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A-1 Skala Uji Coba Kualitas Hubungan Persahabatan
SKALA PENELITIAN PSIKOLOGI
Assalamualaikum Wr. Wb

Perkenalkan nama saya Devita Nirawati, mahasiswa Universitas Islam Sultan
Agung Semarang Fakultas Psikologi. Saya sedang melakukan penelitian untuk
memenuhi salah satu syarat kelulusan strata 1 (S1). Untuk itu, saya sangat
membutuhkan bantuan saudara-saudara untuk mengisi kuesioner ini. Segala bentuk
identitas akan dijaga kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk mendukung
penelitian ini.

Saudara dimohon mengisi sesuai dengan diri saudara sendiri, di dalam
kuesioner ini tidak ada jawaban BENAR atau SALLAH, jadi saudara dimohon mengisi
sesuai dengan diri saudara sendiri. Sebelum mengisi kuesioner ini pastikan saudara
membaca petunjuk yang telah diberikan.

Atas kesediaan saudara meluangkan waktu untuk mengisi kuesioner ini saya

ucapkan banyak terima kasih.

Selamat Mengerjakan

Terima Kasih Atas Partisipasinya

Wassalamualaikum Wr. Wb



IDENTITAS DIRI
Nama (boleh inisial)

Umur

Fakultas

@)

o

L
UNISSULA

1

= 310z "!!5”

o 2—3tahun

o 3 tahun lebih
Sahabat saya terdiri dari :

o Perempuan

o Laki-laki

o Laki-laki dan perempuan
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PETUNJUK PENGISIAN

Ada beberapa pernyataan yang disediakan dan harus diisi, silahkan saudara
pahami dulu petunjuk pengisian yang telah disediakan. Setelah itu silahkan baca
dengan teliti setiap penyataan, lalu isi sesuai dengan diri saudara. Kemudian pilihlah

jawaban pada kolom yang disediakan. Pilihan jawaban yang disediakan sebagai

berikut :

SKALA 1
o SS : SANGAT SESUAI
o S : SESUAI

o TS : TIDAK SESUAI
o STS :SANGAT TIDAK SESUAI

1. Saya merasa senang melakukan aktivitas bersama sahabat saya
o SS

o S
o TS
o STS

2. Saya memaksa sahabat saya untuk menyukai apa yang saya sukai
o SS

o S
o TS
o STS

3. Saya dan sahabat saya selalu pergi bersama jika ada waktu luang
o SS

o S

o TS

o STS

4. Saya lebih senang melakukan aktivitas sendirian

o SS

o S

o TS

o STS

5. Saya selalu menghabiskan waktu bersama sahabat di hari libur
o SS
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o S
o TS
o STS
6. Sahabat saya harus mau mengikuti keinginan saya
o SS
o S
o TS
o STS
7. Saya selalu ada ketika sahabat saya terkena musibah
o SS
o S
o TS
o STS

8. Saya akan membiarkan meski saya tahu perbuatan sahabat saya itu salah
o SS
o S
o TS
o STS
9. Saya akan memberikan dukungan kepada sahabat saya jika sedang dalam kesulitan
o SS

o S
o TS
o STS

10. Saya pura-pura tidak tahu jika sahabat saya memiliki masalah
o SS

o S
o TS
o STS

11. Saya dan sahabat saya akan saling membantu tanpa harus diminta
o SS

o S
o TS
o STS
12. Saya tidak peduli jika sahabat saya terkena musibah
o SS
o S
o TS
o STS
13. Saya selalu mendengarkan keluh kesah sahabat saya
o SS
S

o
o TS
o STS



14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.
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Saya membatasi diri untuk tidak terlalu dekat dengan sahabat saya
o SS

o S

o TS

o STS

Saya bisa merasakan apa yang dirasakan sahabat saya
o SS

o S

o TS

o STS

Meski memiliki sahabat tapi saya jarang bercerita masalah pribadi dengannya
o SS

o S
o TS
o STS

Saya merasa nyaman menceritakan apapun dengan sahabat saya
o SS

o S

o TS

o STS

Saya malas mendengarkan cerita sahabat saya

o SS

o S

o TS

o STS

Saya selalu membantu sahabat saya jika memiliki kesulitan
o SS

o S

o TS

o STS

Saya merasa malas jika dimintai bantuan sahabat saya

o SS

o S

o TS

o STS

Saya selalu siap membantu kapanpun sahabat membutuhkan saya
o SS

o S
o TS
o STS

Saya merasa ragu jika meminjamkan sesuatu kepada sahabat saya
o SS
o S



23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.
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o TS

o STS

Ketika sedang ada masalah, sahabat adalah orang pertama yang saya hubungi
o SS

o S

o TS

o STS

Saya cenderung tidak mau berhubungan dengan sahabat yang menyakiti saya
o SS

o S

o TS

o STS

Saya selalu membantah jika ada orang yang menjelekkan sahabat saya
o SS

o S

o TS

o STS

Saya hanya diam ketika orang lain berbicara jelek tentang sahabat saya
o SS

o S

o TS

o STS

Saya menerima sahabat saya apa adanya

o SS

o S

o TS

o STS

Saya membiarkan sahabat saya ketika sedang merasa ragu

o SS

o S

o TS

o STS

Saya tidak pernah menceritakan aib sahabat saya kepada orang lain

o SS

o S

o TS

o STS

Saya terkadang menjelek-jelekan sahabat saya dibelakangnya

o SS

o S

o TS

o STS

Saya akan memberikan pelukan jika sahabat saya mengalami musibah



SS

S

TS

STS

32. Saya selalu marah jika sahabat saya melakukan kesalahan
o SS

O
O
O
O

o S
o TS
o STS
33. Saya selalu memberikan saran kepada sahabat saya
o SS 7
o S -
o TS
o STS .
34. Saya dan sahabat saya
o SS :
o S
o TS
o S
35. Saya se
o SS
o S
o TS
o STS
36. Saya dan sah: dan o (u sama lain jika terjadi
masalah &F
° UNISSULA

etlel)| Gtk mola

o
o TS
o STS




65

A-2 Skala Uji Coba Kecerdasan Emosional
PETUNJUK PENGISIAN

Ada beberapa pernyataan yang disediakan dan harus diisi, silahkan saudara
pahami dulu petunjuk pengisian yang telah disediakan. Setelah itu silahkan baca
dengan teliti setiap penyataan, lalu isi sesuai dengan diri saudara. Kemudian pilihlah

jawaban pada kolom yang disediakan. Pilihan jawaban yang disediakan sebagai

berikut :

SKALA 2
o SS : SANGAT SESUAI
o S : SESUAI

o TS : TIDAK SESUAI
o STS :SANGAT TIDAK SESUAI

1. Saya mengenali emosi yang sedang saya rasakan

o SS

o S

o TS

o STS

2. Saya tidak mengetahui perasaan saya sendiri

o SS

o S

o TS

o STS

3. Saya mengetahui hal-hal apa saja yang membuat mood saya jelek
o SS
o S
o TS
o STS
4. Saya tidak tahu penyebab saya sedih
o SS
o S
o TS
o STS
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5. Saya tidak berani mengambil keputusan apapun ketika sedang emosional
o SS
o S
o TS
o STS
6. Saya mudah emosi tanpa sebab yang jelas
o SS
o S
o TS
o STS
7. Jika saya sedang marah, saya akan menahannya dengan cara menyendiri
o SS

o S
o TS
o STS
8. Saya tidak dapat menahan diri saya ketika sedang marah
o SS
o S
o TS
o STS
9. Jika mood saya sedang tidak baik saya memilih untuk diam
o SS
o S
o TS
o STS

10. Saya mudah merasa sakit hati jika orang lain berbicara buruk tentang saya
o SS

o S

o TS

o STS

11. Saya mampu menahan keinginan-keinginan saya

o SS

o S

o TS

o STS

12. Jika sedang marah saya akan membanting barang yang ada di sekitar saya
o SS

o S
o TS
o STS

13. Saya selalu memotivasi diri saya sendiri ketika menghadapi kegagalan
o SS
o S



14.

o TS

o STS

Saya selalu merasa malas jika sudah mengalami kegagalan
o SS
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o S
o TS
o STS
15. Saya adalah orang yang sangat berambisi dalam melakukan apapun
o SS
o S
o TS
o STS
16. Saya tidak dapat mengambil keputusan sendiri
o SS
o S
o TS
o STS
17. Saya selalu optimis dalam menghadapi permasalahan apapun
o SS
o S
o TS
o STS
18. Saya takut dalam menghadapi suatu kegagalan
o SS
o S
o TS
o STS
19. Saya dapat merasakan kesedihan sahabat saya
o SS
o S
o TS
o STS
20. Saya tidak merasa kasihan jika sahabat saya terkena musibah
o SS
o S
o TS
o STS
21. Saya berfikir tentang perasaan orang lain, sebelum mengungkapkan suatu
pendapat
o SS

o S
o TS
o STS
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22. Saya tidak dapat memahami jalan pikiran sahabat saya

o SS
o S

o TS
o STS

23. Saya tidak mempermasalahkan jika terdapat perbedaan pendapat dengan sahabat
saya

SS

S

TS

STS

24. Saya tidak pernah bercerita tentang hal yang sifatnya pribadi meski dengan
sahabat saya

@)
@)
@)
@)

o SS
o S

o TS
o STS

25. Saya masih berhubungan baik dengan sahabat saya walaupun jarak jauh
o SS

o S
o TS
o STS
26. Saya tidak bisa berinteraksi dengan baik
o SS
o S
o TS
o STS
27. Saya dapat bekerja sama dengan siapapun
o SS
o S
o TS
o STS
28. Saya merasa malas jika harus berhubungan dengan orang
o SS
o S
o TS
o STS

29. Saya akan langsung mengklarifikasi jika ada kesalahpahaman dengan sahabat
o SS

o S

o TS

o STS



30. Saya selalu menutup diri jika ada orang yang mau berkenalan
o SS

o S
o TS
o STS

i B

UNISSULA
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LAMPIRAN B

TABULASI DATA SKALA UJI
COBA

B-1 Tabulasi Data Skala Uji Coba Kualitas Hubungan Persahabatan

B-2 Tabulasi Data Skala Kecerdasan Emosional
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B — 1 Tabulasi Data Skala Uji Coba Kualitas Hubungan Persahabatan

32 | 33| 34 | 35| 36

22 | 23 | 24 | 25 | 26 | 27 | 28 | 29 | 30 | 31
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57
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3

3

4144

1

21344

213[3|/3]|4

1
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4

2
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3
3
4
3

4
4

3

3

4

1
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89
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98
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100 | 3
101

102 | 4

103 | 4

104 | 4

105 | 4

106 | 3

107 | 4

108 | 4

109 | 4

110 | 3
111

112 | 4

113 | 3

114 | 2

115 | 4

116 | 4

117 | 4

118 | 3

119 | 3
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Coba Kecerdasan Emosional

A -2 Tabulasi Data Skala Uji
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LAMPIRAN C

UJI DAYA BEDA AITEM DAN
RELIABILITAS

C-1 Uji Daya Beda Aitem Skala Uji Coba Kualitas Hubungan
Persahabatan
C-2 Uji Daya Beda Aitem Skala Uji Coba Kecerdasan
Emosional
C-3 Estimasi Reliabilitas Skala Uji Coba Kualitas Hubungan
Persahabatan

C-4 Estimasi Reliabilitas Skala Uji Coba Kecerdasan Emosional
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C-1 Uji Daya Beda Aitem Skala Uji Coba Kualitas Hubungan

Persahabatan

Case Processing Summary

N %
Cases  Valid 160 100,0
Excluded?® 0 ,0
Total 160 100,0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.
Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha Based on
Cronbach's Standardized
Alpha ltems N of ltems
,873 ,883 36
Item Statistics
Mean Std. Deviation

VAR00001 3,56375 ,51258 160
VAR00002 3,3188 ,69474 160
VAR00003 3,0688 ,74498 160
VAR00004 2,5000 ,81650 160
VAR00005 2,6188 ,70819 160
VAR00006 3,3750 ,68909 160
VAR00007 3,1000 ,56301 160
VAR00008 3,1313 ,74498 160
VAR00009 3,5188 ,53754 160
VAR00010 3,3563 ,61784 160
VAR00011 3,3500 ,60605 160
VAR00012 3,56688 ,61041 160




VAR00013 3,4063 ,59660 160
VARO00014 2,9813 ,76456 160
VAR00015 3,0188 ,62918 160
VARO00016 2,3750 ,80681 160
VARO00017 2,9313 , 75337 160
VAR00018 3,3063 ,63441 160
VAR00019 3,2500 ,59347 160
VAR00020 3,3563 ,57568 160
VARO00021 3,2500 ,60397 160
VARO00022 3,0875 ,70388 160
VAR00023 2,6563 ,80912 160
VAR00024 2,2813 ,86273 160
VAR00025 2,9875 ,67281 160
VAR00026 2,8688 , 70150 160
VAR00027 3,5750 ,57789 160
VAR00028 2,9875 ,59333 160
VAR00029 3,2000 , 716725 160
VARO00030 3,3125 ,70209 160
VARO00031 3,1938 , 14814 160
VARO00032 2,5688 , 74074 160
VARO00033 3,3063 ,57184 160
VAR00034 2,5250 ,81611 160
VARO00035 3,0813 ,52571 160
VAR00036 2,7750 ,89688 160
Item-Total Statistics
Cronbach's
Scale Mean if | Scale Variance | Corrected Item- Alpha if ltem
Item Deleted if Item Deleted [ Total Correlation Deleted
VARO00001 107,1875 107,763 425 ,869
VAR00002 107,4063 106,683 ,375 ,870
VARO00003 107,6563 106,504 ,357 ,870
VAR00004 108,2250 105,949 ,353 ,871
VARO00005 108,1063 108,561 ,237 ,873
VARO00006 107,3500 108,732 ,233 ,873

85



VARO00007 107,6250 107,909 ,370 ,870
VARO00008 107,5938 106,041 ,388 ,870
VARO00009 107,2063 105,838 ,581 ,867
VARO00010 107,3688 104,322 ,622 ,865
VARO00011 107,3750 106,349 467 ,868
VARO00012 107,1563 104,850 ,586 ,866
VAR00013 107,3188 105,615 ,537 ,867
VAR00014 107,7438 103,424 ,549 ,866
VARO00015 107,7063 107,026 ,394 ,870
VAR00016 108,3500 107,776 ,246 ,873
VARO00017 107,7938 105,989 ,387 ,870
VARO00018 107,4188 104,006 ,629 ,865
VARO00019 107,4750 107,106 415 ,869
VAR00020 107,3688 104,674 ,641 ,865
VAR00021 107,4750 107,018 414 ,869
VAR00022 107,6375 104,472 jO27 ,867
VARO00023 108,0688 106,869 ,301 ,872
VAR00024 108,4438 108,097 ,207 ,874
VAR00025 107,7375 108,748 ,239 ,873
VAR00026 107,8563 108,162 ,267 ,872
VAR00027 107,1500 105,940 ,528 ,867
VAR00028 107,7375 108,673 ,285 ,872
VAR00029 107,5250 105,911 ,383 ,870
VARO00030 107,4125 105,489 ,456 ,868
VAR00031 107,5313 105,735 407 ,869
VAR00032 108,1563 112,862 -,055 ,879
VARO00033 107,4188 107,226 422 ,869
VAR00034 108,2000 108,740 ,185 ,875
VAR00035 107,6438 108,331 ,360 ,870
VAR00036 107,9500 106,425 ,288 ,873
Scale Statistics
Mean Variance Std. Deviation N of ltems

110,7250

112,553

10,60909 36
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C-2 Uji Daya Beda Aitem Skala Uji Coba Kecerdasan Emosional

Case Processing Summary

N %
Cases  Valid 160 100,0
Excluded?® 0 ,0
Total 160 100,0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.
Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha Based on
Cronbach's Standardized
Alpha ltems N of ltems
,802 ,814 30
Item Statistics
Mean Std. Deviation N

VAR00001 3,2750 ,63395 160
VAR00002 2,6438 ,82681 160
VAR00003 3,2938 ,74053 160
VAR00004 2,7000 ,79937 160
VAR00005 3,0625 ,76633 160
VAR00006 2,6063 ,91182 160
VAR00007 3,0625 ,75808 160
VAR00008 2,7750 ,75194 160
VAR00009 3,3250 ,77338 160
VAR00010 2,1750 ,86548 160
VAR00011 3,0938 ,76723 160
VAR00012 3,3750 ,78308 160
VAR00013 3,3813 ,59211 160
VAR00014 2,6875 ,78658 160




VAR00015 2,9563 ,70351 160
VAR00016 2,4938 ,71811 160
VAR00017 3,1063 ,55623 160
VAR00018 2,2750 ,80055 160
VAR00019 3,1563 ,50838 160
VAR00020 3,5688 ,65992 160
VAR00021 3,3500 ,62646 160
VAR00022 2,8688 ,64547 160
VAR00023 3,3188 ,60783 160
VAR00024 2,4250 ,87989 160
VAR00025 3,4875 ,57174 160
VAR00026 3,0563 ,71151 160
VAR00027 3,1688 ,68425 160
VAR00028 2,9188 ,80072 160
VAR00029 3,4438 ,53491 160
VAR00030 3,0063 ,78104 160
Item-Total Statistics
Cronbach's
Scale Meanif | Scale Variance | Corrected ltem- Alpha if ltem
Item Deleted if Item Deleted | Total Correlation Deleted
VARO00001 86,7812 67,166 ,249 ,798
VAR00002 87,4125 64,571 ;369 ,793
VAR00003 86,7625 66,459 1261 ,798
VAR00004 87,3562 63,740 ,452 ,789
VAR00005 86,9937 66,170 ,272 ,798
VAR00006 87,4500 65,444 ,263 ,799
VAR00007 86,9937 68,258 ,106 ,805
VAR00008 87,2812 64,807 ,395 ,792
VAR00009 86,7312 67,632 ,151 ,803
VAR00010 87,8813 65,967 ,245 ,799
VAR00011 86,9625 66,615 ,236 ,799
VAR00012 86,6812 65,502 ,319 ,796
VAR00013 86,6750 65,982 ,397 ,793
VAR00014 87,3687 63,417 ,488 ,788
VAR00015 87,1000 67,562 ,181 ,801
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VAR00016 87,5625 67,292 ,199 ,801
VAR00017 86,9500 65,444 ,489 791
VAR00018 87,7812 67,417 ,159 ,803
VAR00019 86,9000 67,550 ,281 ,797
VAR00020 86,4875 65,333 411 792
VAR00021 86,7063 67,089 ,260 ,798
VAR00022 87,1875 65,046 ,451 791
VAR00023 86,7375 65,138 474 ,790
VAR00024 87,6313 68,222 ,080 ,808
VAR00025 86,5688 66,008 411 ,793
VAR00026 87,0000 64,063 ,490 ,789
VAR00027 86,8875 65,824 ,348 ,795
VAR00028 87,1375 63,780 ,448 ,790
VAR00029 86,6125 65,950 ,451 ,792
VAR00030 87,0500 66,664 ,226 ,800
Scale Statistics
Mean Variance Std. Deviation N of ltems
90,0562 70,154 8,37580 30

&9

C-3 Estimasi Reliabilitas Skala Uji Coba Kualitas Hubungan Persahabatan

Reliability Statistics

Cronbach's Cronbach's Alpha Based on

Alpha Standardized Items N of ltems

,782 ,784 26

C-4 Estimasi Reliabilitas Skala Uji Coba Kecerdasan Emosional

Reliability Statistics

Cronbach's Cronbach's Alpha Based on

Alpha Standardized Items N of ltems

,729 722 15




LAMPIRAN D
SKAL A PENELITIAN

D-1 Skala Kualitas Hubungan Persahabatan

D-2 Skala Kecerdasan Emosional
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D — 1 Skala Penelitian Kualitas Hubungan Persahabatan

SKALA PENELITIAN PSIKOLOGI
Assalamualaikum Wr. Wb

Perkenalkan nama saya Devita Nirawati, mahasiswa Universitas Islam Sultan
Agung Semarang Fakultas Psikologi. Saya sedang melakukan penelitian untuk
memenuhi salah satu syarat kelulusan strata 1 (S1). Untuk itu, saya sangat
membutuhkan bantuan saudara-saudara untuk mengisi kuesioner ini. Segala bentuk
identitas akan dijaga kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk mendukung
penelitian ini.

Saudara dimohon mengisi sesuai dengan diri saudara sendiri, di dalam
kuesioner ini tidak ada jawaban BENAR atau SALAH, jadi saudara dimohon mengisi
sesuai dengan diri saudara sendiri. Sebelum mengisi kuesioner ini pastikan saudara
membaca petunjuk yang telah diberikan.

Atas kesediaan saudara meluangkan waktu untuk mengisi kuesioner ini saya

ucapkan banyak terima kasih.

Selamat Mengerjakan

Terima Kasih Atas Partisipasinya

Wassalamualaikum Wr. Wb



IDENTITAS DIRI
Nama (boleh inisial)

Umur

Fakultas

@)

o

L
UNISSULA

1

= 310z "!!5”

o 2—3tahun

o 3 tahun lebih
Sahabat saya terdiri dari :

o Perempuan

o Laki-laki

o Laki-laki dan perempuan
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PETUNJUK PENGISIAN

Ada beberapa pernyataan yang disediakan dan harus diisi, silahkan saudara
pahami dulu petunjuk pengisian yang telah disediakan. Setelah itu silahkan baca
dengan teliti setiap penyataan, lalu isi sesuai dengan diri saudara. Kemudian pilihlah

jawaban pada kolom yang disediakan. Pilihan jawaban yang disediakan sebagai

berikut :

SKALA 1
o SS : SANGAT SESUAI
o S : SESUAI

o TS : TIDAK SESUAI
o STS :SANGAT TIDAK SESUAI

1. Saya merasa senang melakukan aktivitas bersama sahabat saya
o SS

o S
o TS
o STS

2. Saya memaksa sahabat saya untuk menyukai apa yang saya sukai
o SS

o S
o TS
o STS

3. Saya dan sahabat saya selalu pergi bersama jika ada waktu luang
o SS

o S

o TS

o STS

4. Saya lebih senang melakukan aktivitas sendirian

o SS

o S

o TS

o STS

5. Saya selalu ada ketika sahabat saya terkena musibah
o SS
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o S
o TS
o STS

6. Saya akan membiarkan meski saya tahu perbuatan sahabat saya itu salah
o SS

o S
o TS
o STS

7. Saya akan memberikan dukungan kepada sahabat saya jika sedang dalam kesulitan
o SS

o S

o TS

o STS

8. Saya pura-pura tidak tahu jika sahabat saya memiliki masalah

o SS

o S

o TS

o STS

9. Saya dan sahabat saya akan saling membantu tanpa harus diminta

o SS
o S
o TS
o STS
10. Saya tidak peduli jika sahabat saya terkena musibah

o SS
o S
o TS
o STS
11. Saya selalu mendengarkan keluh kesah sahabat saya

o SS
o S
o TS
o STS
12. Saya membeatasi diri untuk tidak terlalu dekat dengan sahabat saya

o SS
o S
o TS
o STS
13. Saya bisa merasakan apa yang dirasakan sahabat saya

o SS
o S



14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

95

o TS
o STS
Saya malas mendengarkan cerita sahabat saya

o SS

o S

o TS

o STS

Saya merasa nyaman menceritakan apapun dengan sahabat saya

o SS

o S

o TS

o STS

Saya merasa malas jika dimintai bantuan sahabat saya

o SS

o S

o TS

o STS

Saya selalu membantu sahabat saya jika memiliki kesulitan

o SS

o S

o TS

o STS

Saya merasa ragu jika meminjamkan sesuatu kepada sahabat saya
o SS

o S

o TS

o STS

Saya selalu siap membantu kapanpun sahabat membutuhkan saya
o SS

o S

o TS

o STS

Saya terkadang menjelek-jelekan sahabat saya dibelakangnya

o SS

o S

o TS

o STS

Ketika sedang ada masalah, sahabat adalah orang pertama yang saya hubungi

o SS
o S
o TS



22.

23.

24.

25.

26.
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o STS

Saya menerima sahabat saya apa adanya
o SS

o S

o TS

o STS

Saya tidak pernah menceritakan aib sahabat saya kepada orang lain
o SS

o S

o TS

o STS

Saya akan memberikan peluka -"",‘7"(“"\\.\ at saya mengalami musibah
o SS X

o S e

o TS

o STS
Saya sele
o SS
o S
o TS
o STS
Saya selal
o

o

o

o

&g
UNISSULA
etlel)| Gtk mola
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D-2 Skala Penelitian Kecerdasan Emosional

PETUNJUK PENGISIAN

Ada beberapa pernyataan yang disediakan dan harus diisi, silahkan saudara
pahami dulu petunjuk pengisian yang telah disediakan. Setelah itu silahkan baca
dengan teliti setiap penyataan, lalu isi sesuai dengan diri saudara. Kemudian pilihlah

jawaban pada kolom yang disediakan. Pilihan jawaban yang disediakan sebagai

berikut :

SKALA 2
o SS : SANGAT SESUAI
o S : SESUAI

o TS : TIDAK SESUAI
o STS :SANGAT TIDAK SESUAI

1. Saya selalu memotivasi diri saya sendiri ketika menghadapi kegagalan
o SS

o S
o TS
o STS
2. Saya tidak mengetahui perasaan saya sendiri
o SS
o S
o TS
o STS
3. Saya selalu optimis dalam menghadapi permasalahan apapun
o SS
o S
o TS
o STS
4. Saya tidak tahu penyebab saya sedih
o SS
o S
o TS
o STS

5. Saya tidak mempermasalahkan jika terdapat perbedaan pendapat dengan sahabat
saya
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o SS

o S

o TS

o STS

6. Saya tidak dapat menahan diri saya ketika sedang marah

o SS

o S

o TS

o STS

7. Saya masih berhubungan baik dengan sahabat saya walaupun jarak jauh
o SS

o S
o TS
o STS

8. Jika sedang marah saya akan membanting barang yang ada di sekitar saya
o SS

o S
o TS
o STS
9. Saya dapat bekerja sama dengan siapapun
o SS
o S
o TS
o STS
10. Saya selalu merasa malas jika sudah mengalami kegagalan
o SS
o S
o TS
o STS

11. Saya akan langsung mengklarifikasi jika ada kesalahpahaman dengan sahabat
o SS

o S
o TS
o STS

12. Saya tidak merasa kasihan jika sahabat saya terkena musibah
o SS

o S
o TS
o STS
13. Saya tidak dapat memahami jalan pikiran sahabat saya
o SS
o S

o TS



o STS
14. Saya tidak bisa berinteraksi dengan baik

o SS
o S

o TS
o STS

15. Saya merasa malas jika harus berhubungan dengan orang
o SS

o S

o TS

o

o
UNISSULA

'EK#_LL,!_&F]&;PLI smela
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LAMPIRAN E

TABULASI DATA SKALA
PENELITIAN

E-1 Tabulasi Data Skala Penelitian Kualitas Hubungan Persahabatan

E-2 Tabulasi Data Skala Penelitian Kecerdasan Emosional
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E-2 Tabulasi Data Skala Penelitian Kecerdasan Emosional
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LAMPIRAN F

ANALISIS DATA

F-1 Uj1 Normalitas
F-2 Uj1 Linieritas
F-3 Uji Hipotesis



F-1 Uji Normalitas

Descriptive Statistics

114

N Minimum Maximum Mean Std. Deviation
Kualitas Hubungan
Persahabatan 155 69 98 83,65 5,787
Kecerdasan Emosional 155 38 59 48,56 4,119
Valid N (listwise) 155
One-Sample KoImog_;orov-Smirnov Test
kualitas hubungan kecerdasan
persahabatan emosional
N 155 155
Normal Parameters®? Mean 83,6194 48,4839
Std. Deviation 5,96447 4,15660
Most Extreme Differences Absolute ,104 ,118
Positive ,089 ,083
Negative -,104 -,118
Test Statistic ,104 ,118
Asymp. Sig. (2-tailed) ,000° ,000°

a. Test distribution is Normal.

b. Calculated from data.

c. Lilliefors Significance Correction.



F-2 Uji Linieritas

Case Processing Summary

115

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Kualitas Hubungan
155 88,6% 20 11,4% 175 100,0%
Persahabatan
Kecerdasan Emosional 155 88,6% 20 11,4% 175 100,0%
Variables Entered/Removed?
Model Variables Entered Variables Removed Method
1 Kecerdasan
Enter
Emosional®

a. Dependent Variable: Kualitas Hubungan Persahabatan

b. All requested variables entered.

Model Summary®

Model R R Square Adjusted R Square Std. Error of the Estimate
1 ,339° i 1b ,109 5,461
a. Predictors: (Constant), Kecerdasan Emosional
b. Dependent Variable: Kualitas Hubungan Persahabatan
ANOVA?
Model Sum of Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 594,213 1 594,213 19,926 ,000P
Residual 4562,707 153 29,822
Total 5156,920 154

a. Dependent Variable: Kualitas Hubungan Persahabatan

b. Predictors: (Constant), Kecerdasan Emosional




Coefficients?

116

Standardized
Unstandardized Coefficients Coefficients
Model B Std. Error Beta t Sig.
1 (Constant) 60,491 5,206 11,619 ,000
Kecerdasan Emosional ATT ,107 ,339 4,464 ,000

a. Dependent Variable: Kualitas Hubungan Persahabatan
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Normal Q-Q Plot of Kualitas Hubungan Persahabatan
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Normal Q-Q Plot of Kecerdasan Emosional
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F-3 Uji Hipotesis

Descriptive Statistics

N Mean Std. Deviation
Kualitas Hubungan Persahabatan 155 83,65 5,787
Kecerdasan Emosional 155 48,56 4,119
Valid N (listwise) 155
Correlations
Kualitas
Kecerdasan Hubungan
Emosional | Persahabatan
Spearman's rho Kecerdasan Emosional  Correlation .
Coefficient i 482
Sig. (2-tailed) ,000
N 155 155
Kualitas Hubungan Correlation .
Persahabatan Coefficient 482 1,000
Sig. (2-tailed) ,000
N 155 155

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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Histogram

Mean= 83,65
Std. Dev.= 5787
N =155
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LAMPIRAN G

SURAT KETERANGAN DAN
DOKUMENTASI PENELITIAN

G-1 Surat Keterangan Izin Penelitian
G-2 Hasil Pengisian Google Form Skala Kecerdasan Emosional

dan Kualitas Hubungan Persahabatan



G-1 Surat Keterangan Izin Penelitian

YAYASAN BADAN WAKAF SULTAN AGUNG
UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG (UNISSULA)

JI. Raya Kallg<iweKm.4 Sem<irang 50112 Telp. (024) 6583584 (8 Sal) F<1x(024) 6582455
email ; informasi@unissula.ac.id web : www.unissuta.ac.lci

FAKULTAS PSIKOLOGI Bismlah Membangun Generas, Ktraira Ummah
Nomor : 1161/C.1/Psi-SA/X1/2020 Semarang,3 Rabiul Akhir 1442 H
Lampiran 19 November 2020 M
Ha | : Permohonan Izin Penyebaran Skala Try Out

dan Peneltian Skripsi

Kepada Yth. : Dekan
Fakultas Agama Islam
Universitas Islam Sultan Agung
Semarang

Assa/amua/aikum wr. wb.
Fakultas Ps|

Pimpinan ormat memohonkan izin untuk

L
UNISSULA
e/l 50l ol

n Suprhatn, S.Psi., M.Ps

\

IND
NIK— 210700011
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YAYASAN BADAN WAKAF SULTAN AGUNG
UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG (UNISSULA)

JI. RayaKaligawe Km.4 Semarang 50112 Telp. (024) 6583584 (8 Sal) Fax.(024)6582455
email: informasi@unissula.ac.id web: www.unissula.ac.id

FAKULTAS PSIKOLOGI B,smillah Membangun Generasi Khara Ummah
Nomor : 1162/C 1 /Psi-SA/XI2020 Semarang,3 Rabiul Akhir 1442 H
Lampiran 19 November 2020 M
Ha | . Permohonan Izin Penyebaran Skala Try Out

dan Penelitian Skripsi

Kepada Yth.  : Dekan
Fakultas Bahasa dan Imu Komunikasi
Universitas Islam Sultan Agung
Semarang

Assa/amualaikum wr. wb.

Pimpinan  Fakultas Psikol ngan hormat memohonkan izin untuk
mahasiswa berikut

e M

UNISSULA
e/l 50l ol

A

Titin Suprihatin, SPsi., MPsi
NIK 210700011
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YAYASAN BADAN WAKAF SULTAN AGUNG

UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG (UNISSULA)

JI. RayaKaligawe Km.4 Semarang 50112 Telp. (024) 6583584 (8 Sal) Fax.(024)6582455

email: informasi@unissula.ac.id web: www.unissula.ac.id

FAKULTAS PSIKOLOGI B,smillah Membangun Generasi Khara Ummah
Nomor 1 1252/C 1 /Psi-SAIXI 1/2020 Semarang,24 Rabiul Akhir 1442 H
Lampiran 10 Desember 2020 M
Ha | Permohonan Izin Penyebaran Skala Try Out

dan Penelitian Skripsi
Kepada Yth. Dekan

Fakultas Keguruan dan limu Pendidikan
Universitas Islam Sultan Agung
Semarang

Assa/amualaikum wr. wb.

Pimpinan  Fakultas Psikologi- I ngan hormat memohonkan izin untuk
mahasiswa berkut

¥
\ UNISsuLA

o

Titin Suprihatin, SPsi., MPsi
NIK. 210700011
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YAYASAN BADAN WAKAF SULTAN AGUNG

UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG (UNISSULA)

JI. RayaKaligawe Km.4 Semarang 50112 Telp. (024) 6583584 (8 Sal) Fax.(024)6582455

email: informasi@unissula.ac.id web: www.unissula.ac.id

FAKULTAS PSIKOLOGI B,smillah Membangun Generasi Khara Ummah
Nomor 1 1251/C 1 /Psi-SA/XI /2020 Semarang,24 Rabiul Akhir 1442 H
Lampiran 10 Desember 2020 M
Ha | Permohonan Izin Penyebaran Skala Try Out

dan Penelitian Skripsi
Kepada Yth. Dekan

Fakultas Teknologi Industri
Universitas Islam Sultan Agung
Semarang

Assa/amualaikum wr. wb.

Pimpinan  Fakultas Pskologi- [ ngan hormat memohonkan izin untuk

mahasiswa berkut
&

L
\ UNISSULA
aetlla| g0 ol ol

Titin Suprihatin, SPsi., MPsi
NIK 210700011
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G-2 Pengisian Google Form Skala Kecerdasan Emosional dan

Kualitas Hubungan Persahabatan

15/2/2021 SKALA PENELITIAN PSIKOLOGI

SKALA PENELITIAN PSIKOLOGI

Assalamualaikum Wr. Wb

Perkenalkan nama saya Devita Nirawati sitas Islam Sultan Agung Semarang Fakultas
Psikologi. Sayasedang melakukan ps i §alah satu syarat kelulusan strata 1 (S1).
Untuk itu, saya sangat membu a untuk mengisi kuesioner ini. Segala bentuk

sendiri. Sebelum mengisi

H" kuesioner ini tidak ada jawaban
by ;

2 N
7
=
S

L =

L
UNISSULA
etllall|El tobmela

https://docs.google.com/forms/d/13mp3hJsSmK8RykXMrfSfGRbjymX6FI-GOE2Sdw23cjM/edit#response=ACYDBNgL_zFBZSHg9mUVESUBZHEY9...

117
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15/2/2021 SKALA PENELITIAN PSIKOLOGI

Fakultas*

Q Keguruan dan imu Pendidikan
Q Agama Islam
@ Teknologi Industri

Q Bahasa dan Imu Komunikasi

Jenis Kelamin *

@ I1aki-laki

@Ya

o BF L
UNISSULA
Saya memiliki sahal F‘;;EJ-!.A é:é\-?b ’ - lr?‘
Q 0 tahun

Q 23 tahun

(@ 3 tahun lebih

https://docs.google.com/forms/d/13mp3hJsSmK8RykXMrfSfGRbjymX6FI-GIE2Sdw23cjM/edit#response=ACYDBNgL_zFBZSHg9mUVESUBZHEY9... 2117



15/2/2021 SKALA PENELITIAN PSIKOLOGI

*

Sahabat saya terdiri dari

@ laki-laki

Q perempuan

Q laki-laki dan perempuan

yang telah
'-.,:1_) dian pilihlah

@ ss
Qs

O ts
Q st

U NI SS ULA
aetlll)l €000 leluznsla

https://docs.google.com/forms/d/13mp3hJsSmK8RykXMrfSfGRbjymX6FI-GOE2Sdw23cjM/edit#response=ACYDBNgL_zFBZSHg9mUVESUGZHEYO...

3/17
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15/2/2021 SKALA PENELITIAN PSIKOLOGI

*

2. Sayatidak mengetahui perasaan saya sendiri

Q ss
Qs

@ 7s
Q st

-

m

- . I
Q ss o™=

UNISSULA
@ atlallgnllolyinda

https://docs.google.com/forms/d/13mp3hJsSmK8RykXMrfSfGRbjymX6FI-GIE2Sdw23cjM/edit#response=ACYDBNgL_zFBZSHg9mUVESUGZHEY?9.. 4/17
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15/2/2021 SKALA PENELITIAN PSIKOLOGI

5. Saya tidak mempermasalahkan jika terdapat perbedaan pendapat dengan sahabat saya*

Q ss
@s

Q s
Q STS

<, Sb
UNISSULA
atlled/I gR leluinala

\
7. Saya mas]F b

@ ss
Qs

O 15
Q sts

https://docs.google.com/forms/d/13mp3hJsSmK8RykXMrfSfGRbjymX6F|-GIE2Sdw23cjM/edit#response=ACYDBNgL_zFBZSHg9mUVESUBZHEY?9... 5/17
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15/2/2021 SKALA PENELITIAN PSIKOLOGI

8. Jika sedang marah saya akan membanting barang yang ada di sekitar saya *

Q ss
Qs

Q 18
@ sT1s

UNISSULA
@ atlallgnllolyinda

https://docs.google.com/forms/d/13mp3hJsSmK8RykXMrfSfGRbjymX6FI-GOE2Sdw23cjM/edit#response=ACYDBNgL_zFBZSHg9mUVESU6ZHEY9... 6/17
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15/2/2021 SKALA PENELITIAN PSIKOLOGI

11. Saya akan langsung mengklarifikasi jika ada kesalahpahaman dengan sahabat *

Q ss
@s

O T8
Q sts

'dI:_l d an pikiran sahabat
UNISSULA
M]éﬁbl s L?‘

Q ss
Qs

@ Ts
Q s1s

https://docs.google.com/forms/d/13mp3hJsSmK8RykXMrfSfGRbjymX6FI-GOE2Sdw23cjM/edit#response=ACYDBNgL_zFBZSHg9mUVESU6ZHEY9... 7
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15/2/2021 SKALA PENELITIAN PSIKOLOGI

14. Sayatidak bisa berinteraksi dengan baik *

Q ss
Qs

@ 7s
Q sts

Ada beberapa pernya _dh, ahka pengisian yang telah
disediakan. Setela ofs saudara. Kemudian piihlah
jawaban pada kolom diakan. Pilihan jawaban yang_disediakan se bel

el UNISSULA

S SESUAI

TS :TIDAK SESUAI

STS :l SANGAT TIDAK SES Mlé"ﬁh lelli“

https://docs.google.com/forms/d/13mp3hJsSmK8RykXMrfSfGRbjymX6F|-GIE2Sdw23cjM/edit#response=ACYDBNgL_zFBZSHg9ImUVESUBZHEY?9... 8/17
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15/2/2021 SKALA PENELITIAN PSIKOLOGI

1. Saya merasa senang melakukan aktivitas bersama sahabat saya *

Q ss
@s

Q 18
Q sts

UNISSULA
0 s atlallgnllolyinda

https://docs.google.com/forms/d/13mp3hJsSmK8RykXMrfSfGRbjymX6FI-GOE2Sdw23cjM/edit#response=ACYDBNgL_zFBZSHg9mUVESU6ZHEY9... 917
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15/2/2021 SKALA PENELITIAN PSIKOLOGI

*

4. Saya lebih senang melakukan aktivitas sendirian

Q ss
Os

@ T8
Q sts

6. Saya akan'm tahu perbua'ta

Q ss - v .
UNISSULA

mﬂ'l"l'-'-jjué_ﬁbl s L?'

Q STS

https://docs .google .com/forms/d/13mp3hJsSmK8RykXMrfSfGRbjymX6F|-GIE2Sdw23cjM/edit#response=ACYDBNgL_zFBZSHg9mUVESU6ZHEY?9.. 1017
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15/2/2021 SKALA PENELITIAN PSIKOLOGI

7. Saya akan memberikan dukungan kepada sahabat saya jika sedang dalam kesulitan *

Q ss
@s

O T8
Q sts

UNISSULA
Qs bl g0l lelusinala

https://docs.google.com/forms/d/1 3mp3hJsSmK8RykXMrSTGRbjymX6FI-GOE2Sdw23cjM/editéresponse=ACYDBNgL_zFBZSHgOmUVESUBZHEYO.. 117
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15/2/2021 SKALA PENELITIAN PSIKOLOGI

10. Sayatidak peduli jika sahabat sayaterkena musibah *

Q ss
Os

@ T8
Q sts

”a
UNISSULA
'Eﬂrwjéﬁbl s L?'

\
12. Saya me_‘li:u

Q ss
@s

Q 1s
Q sts

https://docs .google .com/forms/d/13mp3hJsSmK8RykXMrfSfGRbjymX6FI-GOE2Sdw23cjM/edit#response=ACYDBNgL_zFBZSHg9mUVESUBZHEY9... 12/17
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15/2/2021 SKALA PENELITIAN  PSIKOLOGI

13. Saya bisa merasakan apa yang dirasakan sahabat saya *

Q ss
@s

Q 1s
Q sts

15.SayamL? aman erite 3 deng
£l .

rF — Bi. —
Qs Lo

UNISSULA
Q - atlallgnllolyinda

https://docs.google.com/forms/d/13mp3hJsSmK8RykXMrfSfGRbjymX6FI-G9E2Sdw23cjM/edit#response=ACYDBNgL_zFBZSHg9mUVESU6ZHEY?9... 13/17
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15/2/2021 SKALA PENELITIAN PSIKOLOGI

16. Saya merasa malas jika dimintai bantuan sahabat saya *

Q ss
Qs

@ T8
Q sts

UNISSULA
ﬁwjéﬁbl n Ili“

Q STS

https://docs google .com/forms/d/13mp3hJsSmK8RykXMrfSfGRbjymX6FI-GO9E2Sdw23cjM/edit#response=ACYDBNgL_zFBZSHg9mUVESUBZHEY9... 14/17
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15/2/2021 SKALA PENELITIAN PSIKOLOGI

19. Saya selalu siap membantu kapanpun sahabat membutuhkan saya *

Q ss
@s

Q 1s
Q sts

Q ss
Qs

@ s
Q STS

UNISSULA
'Eﬂrwjéﬁbl s L?'

https://docs .google .com/forms/d/13mp3hJsSmK8RykXMrfSfGRbjymX6FI-G9E2Sdw23cjM/edit#response=ACYDBNgL_zFBZSHg9ImUVESUGBZHEY9... 15/17
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15/2/2021 SKALA PENELITIAN PSIKOLOGI

22. Saya menerima sahabat saya apa adanya *

Q ss
@s

O T8
Q sts

UNISSULA
mﬂ'l"l'-'-jjué_ﬁbl s L?'

Q STS

https://docs .google .com/forms/d/13mp3hJsSmK8RykXMrfSfGRbjymX6FI-GIE2Sdw23cjM/edit#response=ACYDBNgL_zFBZSHg9mUVESU6ZHEY?9.. 16/17
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15/2/2021 SKALA PENELITIAN PSIKOLOGI

25. Saya selalu memberikan saran kepada sahabat saya*®

Q ss
@s

O 718
Q sts

Nt

o 1

UNISSULA
?ﬁ"-l'!-‘!-y’é_ﬁ?b' s L?-

https://docs .google .com/forms/d/13mp3hJsSmK8RykXMrfSfGRbjymX6F|-GIE2Sdw23cjM/edit#response=ACYDBNgL_zFBZSHg9mUVESUBZHEY9... 17117
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