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Lampiran  A. SKALA UJI COBA 

 

A-1. Skala Penerimaan Diri (X) 

A-2. Skala Kebermaknaan Hidup (Y)  
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Lampiran  B. TABULASI DATA UJI 

COBA 

 

B-1. Tabulasi Data Uji Coba Skala PENERIMAAN DIRI (X) 

B-2. Tabulasi Data Uji Coba Skala Kebermaknaan Hidup (Y) 
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PENERIMAAN DIRI (X) 

X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 X14 

4 3 4 4 3 4 2 4 3 3 3 4 3 4 

4 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 2 4 3 

4 4 4 3 3 3 1 3 3 3 3 2 2 4 

4 4 4 3 3 3 4 4 2 4 3 3 3 4 

3 4 3 4 3 4 2 4 3 4 2 2 3 4 

1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 

2 4 2 4 2 4 1 4 1 4 1 3 1 4 

3 4 1 4 3 4 1 4 3 2 3 2 3 4 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

4 4 4 3 2 3 1 3 2 4 1 1 3 3 

3 3 2 3 3 3 4 1 3 3 1 1 3 1 

3 3 2 3 3 4 2 3 4 3 1 1 2 2 

4 4 2 2 4 3 1 3 4 3 2 2 1 1 

3 3 2 1 3 4 1 3 3 4 2 1 2 2 

3 3 2 1 3 3 1 4 2 4 1 1 2 1 

3 4 1 2 3 3 2 4 3 3 1 1 1 2 

3 3 2 3 3 4 1 3 3 3 1 2 2 1 

4 4 2 4 4 4 2 3 4 3 2 2 1 2 

3 4 2 4 3 3 1 3 4 3 2 3 1 1 

4 3 1 3 4 4 2 4 4 3 2 4 2 2 

1 1 3 4 2 4 4 3 3 1 1 4 4 4 

4 3 4 3 4 4 3 2 2 3 3 2 4 3 

2 2 1 4 3 4 3 1 2 4 3 2 3 4 

3 3 2 3 2 4 1 4 2 3 2 3 3 3 

4 4 4 4 4 4 2 3 4 3 4 2 4 4 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 

4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 

3 3 4 1 4 3 3 3 3 3 1 3 2 4 

4 4 4 1 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 

3 3 4 3 3 4 2 3 3 3 2 2 3 3 

3 3 2 3 3 4 1 3 1 4 1 4 2 3 

2 3 1 3 3 3 2 3 1 3 2 4 1 3 

3 3 2 2 2 3 1 2 2 4 2 2 2 1 

3 4 2 1 2 4 2 2 1 3 1 2 1 1 

3 4 2 1 2 4 2 2 1 3 1 2 1 1 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 4 3 3 3 4 1 3 3 3 4 4 3 4 

3 3 4 4 3 3 2 3 4 3 3 3 3 3 

4 4 3 3 4 3 1 3 4 3 4 4 3 3 
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PENERIMAAN DIRI (X) 

X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 X14 

4 4 3 3 4 3 1 3 4 3 4 4 4 3 

4 4 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 

2 4 3 4 3 3 1 3 4 3 3 4 4 3 

4 4 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 4 4 

4 4 3 3 3 3 1 3 4 3 3 3 4 3 

4 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 4 4 

4 4 3 3 3 3 1 3 4 3 3 3 4 3 

3 4 4 4 3 3 1 3 3 4 3 3 3 4 

3 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 3 3 4 

4 4 3 4 3 3 1 4 3 4 3 3 3 4 

4 4 3 4 3 3 1 3 4 3 3 4 4 3 

4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 1 

4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 1 

4 4 4 4 4 4 1 3 3 4 3 3 4 4 

4 4 3 4 3 4 3 3 3 4 3 1 3 4 

4 4 3 3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 3 

4 4 4 4 4 3 1 3 3 3 3 2 3 4 

3 3 3 3 3 3 1 3 3 4 3 3 3 4 

4 4 4 4 3 4 2 3 2 3 2 3 3 3 

3 4 3 3 4 3 1 3 2 3 2 2 2 3 

4 2 4 4 3 4 2 3 1 3 1 1 1 3 

4 4 3 4 2 3 3 4 2 3 2 4 4 3 

3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 

3 4 3 4 4 4 3 4 3 3 3 2 3 4 

3 4 3 4 4 3 1 3 1 3 2 2 3 4 

4 4 4 4 3 4 2 3 3 3 3 2 3 4 

3 3 4 3 3 3 2 3 2 3 2 2 2 3 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 4 1 4 

4 4 2 4 3 4 2 4 3 4 3 2 4 4 

3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 

3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 

4 4 3 3 3 3 2 4 4 4 3 3 3 3 

3 3 3 3 2 3 1 4 4 3 3 4 4 3 

4 4 3 3 3 3 2 4 4 3 3 4 3 4 

3 3 3 4 3 3 2 4 4 3 3 4 4 3 

4 4 3 4 4 3 1 3 4 3 3 4 3 3 

4 4 4 4 3 3 1 4 4 3 3 3 4 4 

4 4 3 3 3 3 2 3 3 3 4 4 3 3 

3 4 4 4 3 3 2 4 3 4 3 3 3 3 
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PENERIMAAN DIRI (X) 

X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 X14 

3 3 4 4 3 4 1 4 3 4 3 3 4 3 

4 3 3 3 3 3 1 3 4 3 3 4 3 4 

4 3 3 4 3 4 2 3 4 4 3 4 3 3 

3 3 4 4 3 4 1 4 3 4 3 3 3 4 

4 3 1 1 1 3 1 2 1 4 2 1 2 2 

3 4 2 1 1 3 2 1 1 4 2 2 1 2 

3 4 2 1 2 4 2 2 2 3 1 2 1 1 

4 4 2 1 1 3 1 1 1 3 1 1 2 2 

4 4 2 1 1 3 2 4 1 3 1 1 1 2 

1 3 1 3 4 3 1 3 1 3 1 1 1 3 

2 4 2 4 3 4 2 4 2 4 2 2 2 4 

3 3 3 3 3 3 2 4 4 4 4 1 1 3 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 

4 4 3 4 3 4 1 4 2 4 3 3 3 4 

3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 3 

2 4 3 4 3 3 2 4 1 3 2 2 3 4 

3 4 3 4 4 4 1 3 3 3 3 3 4 4 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 

3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 

4 4 4 4 4 4 4 3 2 4 3 3 3 4 

4 4 4 4 2 3 3 3 3 3 3 2 2 3 

3 3 4 4 4 4 2 4 4 3 4 4 4 4 

3 3 3 3 3 4 2 4 4 4 4 2 3 3 

4 4 4 4 4 4 2 4 4 3 4 3 4 3 

4 4 3 3 2 4 1 3 3 4 2 3 4 3 

3 4 4 3 3 3 1 3 2 4 1 1 3 3 

3 3 3 3 1 4 4 3 1 3 1 3 3 4 

4 4 3 4 4 3 1 3 4 4 4 3 3 2 

4 3 4 3 3 3 4 3 1 3 4 2 4 3 

4 3 4 3 3 4 2 4 2 4 2 1 3 3 

3 3 3 3 4 3 2 4 1 3 4 1 3 3 

4 4 4 4 4 4 3 2 3 3 3 2 3 3 

2 3 2 1 4 2 3 3 1 4 1 4 2 1 

2 4 2 1 3 3 1 4 3 4 3 2 3 4 

4 4 4 4 4 3 2 4 3 4 3 2 3 4 

4 4 4 4 4 4 2 2 3 3 3 3 3 3 

4 4 4 4 4 3 2 4 3 4 3 2 3 4 

4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 2 3 3 
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PENERIMAAN DIRI (X) 

X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 X14 

4 4 4 3 3 3 1 4 2 4 2 3 3 3 

4 4 3 4 3 4 1 3 2 4 2 3 3 3 

3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

4 4 3 4 3 3 1 4 3 4 3 3 3 4 

3 4 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 

2 4 1 4 2 3 4 3 1 2 3 3 4 4 

2 2 1 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 

3 4 3 3 4 4 3 3 2 3 1 3 2 3 

4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 4 

3 4 3 3 3 3 1 4 3 4 3 3 3 3 

3 4 1 3 3 4 3 2 4 2 1 4 3 3 

3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 

3 3 4 3 2 3 1 3 2 3 2 2 2 3 

4 4 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 

4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 1 1 4 4 

4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 2 3 2 3 

4 4 1 3 1 4 2 1 3 2 3 3 2 3 

2 4 2 2 1 3 3 4 1 3 3 4 2 2 

3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 

3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 3 3 2 2 1 3 2 3 2 3 3 3 

4 4 1 4 4 4 3 4 4 1 4 1 1 4 

4 4 4 4 2 4 1 4 2 3 2 3 3 4 

4 4 4 4 3 1 3 3 4 4 2 4 4 4 

4 4 4 4 1 4 2 4 3 3 2 3 2 4 

4 4 4 4 4 3 2 4 3 4 3 3 3 4 

4 4 4 4 4 4 2 3 3 3 3 2 3 4 

3 4 3 4 4 4 2 4 3 2 4 3 4 4 

4 4 4 4 3 3 2 3 3 2 4 3 3 4 

3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 

4 4 4 4 4 4 1 4 4 3 4 2 4 4 

3 4 4 4 4 4 2 4 2 4 2 2 3 4 

3 4 4 4 4 4 2 4 2 4 2 3 3 4 

4 4 4 4 2 3 1 3 3 3 2 2 2 4 

4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 

3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 

3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 4 4 

3 3 3 4 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 

4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
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PENERIMAAN DIRI (X) 

X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 X14 

4 4 4 4 4 4 2 4 3 4 3 4 3 4 

3 4 4 3 4 3 2 3 2 3 2 2 3 3 

3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 

4 4 4 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 4 
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PENERIMAAN DIRI (X) 

X1

5 

X1

6 

X1

7 

X1

8 

X1

9 

X2

0 

X2

1 

X2

2 

X2

3 

X2

4 

X2

5 

X2

6 

X2

7 

X2

8 

4 4 3 4 4 2 3 3 4 4 3 3 4 4 

4 3 4 2 3 2 4 3 4 3 4 4 4 4 

4 3 3 3 3 4 3 4 3 4 4 3 3 4 

4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 2 4 

3 4 3 2 3 1 4 3 3 3 3 3 3 4 

1 4 1 4 1 1 4 4 1 4 1 4 1 4 

1 4 1 4 2 1 4 4 1 4 2 4 1 4 

4 3 3 3 3 4 1 4 3 4 4 4 3 4 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 3 2 3 2 3 3 4 3 3 4 2 4 

4 2 3 3 4 1 3 1 3 1 3 3 2 3 

4 2 3 3 3 1 3 1 3 3 4 2 2 3 

4 3 3 4 4 2 4 2 3 4 3 4 3 3 

4 4 4 4 3 2 3 1 3 3 4 3 4 3 

3 4 4 3 4 1 4 1 3 3 4 3 4 4 

4 4 4 3 4 1 4 1 3 3 4 3 3 4 

3 3 3 3 4 1 3 2 4 3 4 3 4 3 

3 4 3 4 4 2 4 1 3 4 3 4 4 4 

4 4 3 4 4 2 4 2 3 4 2 4 4 4 

4 3 3 4 4 2 4 2 3 4 3 4 3 3 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 

4 4 4 3 3 2 3 4 3 4 4 4 3 4 

3 4 1 2 2 1 2 3 4 4 2 3 1 3 

3 3 2 3 2 3 3 4 2 3 3 3 3 3 

4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 

3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 2 4 2 3 

4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 

4 3 2 4 3 2 4 4 3 4 4 4 2 3 

3 3 3 4 3 1 3 3 3 4 3 4 3 2 

4 4 3 3 3 3 4 3 4 3 4 4 2 3 

3 3 3 2 2 1 3 2 3 2 3 3 1 3 

3 3 2 2 3 1 3 3 3 2 2 3 2 4 

4 2 3 3 3 1 3 2 2 2 4 3 2 4 

3 1 3 4 3 2 3 1 2 1 3 4 2 3 

3 1 3 4 4 1 4 2 1 2 3 4 2 4 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 4 

3 4 4 4 3 1 3 4 3 4 3 3 4 3 

4 3 3 3 3 1 3 4 3 3 4 4 3 4 
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PENERIMAAN DIRI (X) 

X1

5 

X1

6 

X1

7 

X1

8 

X1

9 

X2

0 

X2

1 

X2

2 

X2

3 

X2

4 

X2

5 

X2

6 

X2

7 

X2

8 

3 4 4 3 3 1 4 3 3 4 3 3 4 3 

3 3 4 3 4 1 4 3 3 4 4 3 4 3 

3 4 3 3 3 2 4 4 4 3 4 3 3 3 

3 3 4 3 3 1 3 4 3 4 3 3 4 3 

3 3 4 3 3 1 3 4 3 3 3 3 4 4 

3 3 3 4 3 1 3 3 3 4 4 3 4 3 

3 4 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 

3 3 3 4 3 1 3 3 4 4 4 4 3 4 

4 4 3 4 4 2 3 3 4 3 4 4 3 4 

4 3 3 4 4 2 4 3 3 3 3 4 3 4 

4 4 3 4 3 1 3 4 3 4 4 4 3 4 

3 3 4 3 3 1 3 3 3 4 3 4 4 3 

3 1 3 1 4 3 1 2 4 2 4 2 4 2 

4 3 4 4 4 2 3 3 4 4 4 3 4 3 

4 4 2 4 3 2 4 3 2 3 4 4 3 4 

4 4 1 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 

4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 

4 4 4 2 3 3 3 4 4 3 3 3 3 2 

4 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

4 4 3 3 4 1 1 4 4 3 4 3 3 1 

4 3 3 3 4 4 2 3 4 3 4 3 3 1 

3 3 4 4 3 3 1 3 3 1 3 4 4 2 

3 4 3 4 4 2 3 3 4 4 3 4 3 4 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 

3 4 3 4 3 2 3 4 3 4 2 3 3 4 

3 4 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 

4 4 3 3 3 2 4 4 4 4 3 3 3 4 

4 3 3 3 3 1 4 4 3 3 2 4 3 3 

4 4 1 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 

4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 2 4 

4 4 2 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 

4 3 2 3 3 2 3 3 4 3 4 3 3 3 

3 4 3 4 4 2 3 4 3 4 4 3 3 4 

3 3 4 3 4 1 3 3 3 4 3 3 4 3 

3 3 3 4 3 2 4 4 3 4 3 3 3 4 

3 3 4 4 4 1 4 4 4 3 3 3 4 4 

3 4 3 3 3 1 4 3 3 3 4 4 3 4 

4 3 3 4 1 4 3 3 4 4 4 3 3 1 
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PENERIMAAN DIRI (X) 

X1

5 

X1
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X1
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X1
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X1
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X2
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X2
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X2
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X2
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X2
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X2

5 

X2

6 

X2

7 

X2

8 

3 4 3 3 4 2 3 4 3 4 4 4 3 3 

3 4 4 4 4 2 3 3 3 4 3 3 4 4 

4 4 3 3 4 2 4 4 3 4 3 3 3 4 

4 3 4 4 3 1 4 4 4 4 4 4 3 3 

4 4 3 3 4 2 3 4 4 3 3 4 3 4 

4 4 3 4 4 2 4 3 4 3 4 4 3 4 

4 1 3 4 3 2 4 2 1 2 3 4 2 4 

3 1 2 3 4 1 4 3 3 1 3 4 1 3 

3 1 3 4 3 2 3 1 2 1 4 3 1 4 

4 2 4 4 4 2 4 1 1 1 3 4 2 3 

3 4 4 4 4 2 4 1 1 1 3 4 2 3 

4 3 1 3 4 1 3 4 2 3 1 4 2 4 

3 4 2 4 3 2 4 3 2 4 2 3 2 4 

3 4 4 4 4 3 4 3 4 3 3 4 4 3 

4 4 3 3 3 3 4 4 4 3 4 4 3 3 

4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 4 3 4 

4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 

4 3 3 3 4 3 1 4 3 3 4 3 3 3 

3 4 3 2 2 1 4 3 3 4 3 4 3 3 

4 3 3 3 3 3 3 4 3 2 3 4 3 4 

4 4 3 4 1 4 1 4 3 4 3 4 4 4 

3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 

4 4 3 4 3 3 4 4 4 3 4 4 3 4 

4 3 2 3 2 3 3 3 3 3 4 4 2 3 

3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 

3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 4 4 4 2 

3 4 4 3 4 2 4 3 4 4 4 4 4 3 

4 3 4 2 3 2 4 2 4 3 4 4 2 3 

4 3 4 2 4 1 3 4 4 2 4 4 4 4 

4 3 4 3 3 1 3 4 3 3 3 3 4 3 

4 4 3 4 4 2 4 3 3 4 4 4 4 4 

1 3 4 3 4 1 3 3 4 3 1 4 4 3 

4 3 4 2 4 1 3 4 1 3 3 4 2 4 

3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 4 4 4 3 

4 4 3 2 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 

3 1 2 1 4 1 4 4 1 3 4 4 1 1 

3 4 2 2 3 3 1 4 1 4 3 4 1 4 

4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 
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PENERIMAAN DIRI (X) 

X1

5 

X1

6 

X1

7 

X1

8 

X1
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X2
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X2

1 

X2
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X2

3 

X2

4 

X2

5 

X2

6 

X2

7 

X2

8 

4 3 2 4 4 4 4 3 3 4 4 1 4 4 

4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 

4 3 4 3 4 3 3 2 4 4 4 4 3 4 

4 3 2 3 4 2 4 3 3 3 3 2 3 3 

4 3 3 3 4 2 4 4 3 3 4 3 3 3 

4 3 2 3 3 2 3 3 3 4 3 3 2 3 

3 3 2 2 1 2 2 2 2 2 3 4 3 3 

4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 4 3 3 

3 4 1 4 2 3 2 3 1 3 3 4 1 2 

2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 

4 4 2 2 3 1 4 4 3 3 2 3 1 4 

3 3 3 4 3 1 3 4 3 3 3 3 3 3 

4 3 2 3 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 

3 2 1 4 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 

3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 1 3 2 3 

4 3 3 2 2 1 4 2 2 3 4 3 2 4 

4 3 3 3 3 2 4 3 4 3 3 3 2 3 

4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 

4 3 3 2 3 2 4 4 4 4 4 4 3 3 

2 3 1 4 2 2 4 4 1 4 2 3 2 3 

2 4 2 4 4 4 1 3 2 2 4 3 3 3 

4 3 3 3 4 2 3 3 3 3 4 4 2 3 

3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 

4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

4 4 4 1 4 4 4 4 1 4 4 4 3 4 

4 4 3 4 4 2 4 4 4 4 3 4 2 4 

4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 3 3 3 3 

4 4 2 3 3 3 3 4 3 3 4 4 3 3 

4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 

4 4 3 2 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 

3 4 1 4 1 2 4 4 3 4 1 4 2 4 

4 4 3 3 3 2 4 3 4 4 2 3 3 3 

3 3 2 3 1 2 3 3 2 3 3 3 3 3 

4 4 1 3 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 

3 4 2 4 3 1 4 3 3 4 4 4 3 4 

3 4 2 4 3 1 4 3 3 4 4 4 3 4 

4 3 3 4 3 2 4 4 2 3 3 4 3 3 

3 3 3 4 2 4 4 4 4 3 4 3 4 1 
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PENERIMAAN DIRI (X) 

X1
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3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 

4 4 3 3 3 1 4 4 4 4 4 4 3 4 

3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 

4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

4 4 3 2 4 4 4 4 3 4 3 4 3 3 

4 4 2 3 4 2 4 3 4 3 4 3 4 3 

4 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 3 4 

4 4 3 2 3 3 3 3 4 4 4 4 2 4 
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PENERIMAAN DIRI (X) 
TOTAL 

X29 X30 X31 X32 X33 X34 X35 X36 X37 X38 X39 X40 X41 X42 

1 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 1 2 2 139 

2 4 3 3 4 3 4 4 2 4 4 4 1 4 140 

1 3 3 3 3 3 2 4 3 4 3 3 3 2 130 

1 4 3 3 4 3 4 4 3 4 3 1 4 4 142 

1 4 3 3 3 2 3 2 3 3 4 1 3 3 125 

1 4 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 105 

2 4 4 2 4 1 4 2 4 2 4 2 4 2 115 

1 4 4 1 4 4 4 4 1 4 4 1 1 4 129 

2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 125 

1 3 3 3 4 4 3 3 2 3 3 2 1 4 119 

3 4 2 2 2 2 3 3 4 2 3 2 3 2 107 

4 2 3 2 3 3 3 2 2 2 4 2 3 1 109 

4 3 2 3 3 2 4 2 1 4 3 2 2 1 118 

3 4 1 3 3 1 3 2 2 4 3 1 3 1 113 

4 4 1 4 4 2 3 1 2 4 3 1 2 1 112 

3 3 1 4 4 2 4 1 2 4 3 1 4 2 116 

3 4 2 4 3 3 4 4 1 2 3 3 1 4 118 

4 4 4 3 3 1 4 3 1 1 4 4 1 3 128 

3 3 2 3 3 4 4 3 1 1 3 4 3 2 124 

4 4 1 3 3 4 3 4 2 2 4 4 1 3 130 

1 3 4 4 4 1 4 4 4 2 2 2 2 2 133 

1 3 4 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 138 

1 3 2 1 3 3 4 2 2 1 3 3 3 1 105 

1 2 3 2 4 2 2 2 2 1 3 2 3 1 108 

1 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 2 4 154 

1 4 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 3 2 124 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 129 

2 3 4 3 4 3 3 3 3 3 2 2 1 3 125 

2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 129 

1 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 4 2 3 131 

2 3 3 3 3 2 3 2 3 2 2 1 2 1 103 

2 2 3 3 3 1 3 2 2 2 3 1 2 1 100 

3 3 3 2 3 1 3 2 2 2 4 4 2 4 107 

3 4 3 1 3 2 4 2 1 2 3 3 2 3 100 

4 3 4 2 3 2 4 2 1 2 3 4 1 3 105 

1 3 3 3 4 4 3 3 2 3 3 2 1 4 124 

1 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 1 1 2 128 

2 4 4 3 4 3 3 3 4 4 4 4 1 3 135 

1 3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 1 2 1 129 
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PENERIMAAN DIRI (X) 
TOTAL 

X29 X30 X31 X32 X33 X34 X35 X36 X37 X38 X39 X40 X41 X42 

2 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 1 2 1 132 

1 3 1 3 4 3 4 3 4 4 3 1 2 1 130 

1 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 1 2 1 126 

1 3 4 3 4 3 4 3 3 3 3 1 2 2 132 

1 4 3 3 3 3 4 3 4 4 3 1 2 1 127 

1 4 4 4 3 4 3 1 3 4 4 3 2 2 131 

3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 2 2 1 131 

1 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 2 1 2 137 

3 3 4 3 4 4 3 4 3 4 4 3 1 1 138 

2 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 2 2 2 139 

1 3 3 3 4 3 4 3 4 4 3 1 2 1 129 

4 2 1 3 2 3 2 3 2 3 2 3 1 3 118 

1 4 4 4 4 4 3 2 3 4 3 4 3 3 146 

1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 1 3 143 

2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 2 4 4 146 

1 3 3 4 3 2 4 3 3 4 2 3 2 3 129 

2 3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 3 1 4 134 

3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 121 

4 2 3 4 4 3 3 3 3 4 3 2 3 3 130 

3 2 3 3 3 2 4 3 4 4 3 3 1 2 122 

4 2 4 3 4 4 3 1 3 3 4 4 2 1 119 

2 2 4 3 4 3 3 1 4 4 4 3 3 3 136 

2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 122 

1 3 4 3 4 3 4 3 3 2 3 4 4 3 136 

1 2 3 3 3 3 4 3 3 3 2 3 2 3 117 

1 4 3 4 3 3 4 4 3 4 2 3 1 3 136 

1 3 3 3 4 3 3 3 2 4 3 3 1 3 120 

1 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 1 4 4 144 

1 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 1 4 146 

3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 132 

2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 125 

2 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 2 2 1 139 

2 4 3 3 4 3 3 4 4 3 4 2 2 1 129 

2 3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 2 2 1 135 

2 3 3 4 4 3 4 4 4 3 4 2 2 1 137 

2 4 4 4 3 4 3 4 3 3 4 1 2 1 133 

3 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 2 2 1 137 

2 4 4 4 4 3 4 2 4 4 4 2 2 1 136 

2 4 3 4 4 3 4 3 4 3 3 1 1 2 135 
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PENERIMAAN DIRI (X) 
TOTAL 

X29 X30 X31 X32 X33 X34 X35 X36 X37 X38 X39 X40 X41 X42 

2 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 2 1 135 

2 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 2 2 1 133 

2 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 2 2 2 136 

1 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 2 1 2 140 

4 3 4 2 4 1 3 1 1 1 3 4 1 3 102 

4 3 3 1 4 1 3 1 2 1 3 3 2 3 99 

4 3 4 1 3 2 4 2 2 1 4 4 1 4 104 

4 4 3 1 4 2 4 1 2 1 3 3 1 3 102 

4 4 4 2 4 2 4 2 1 1 3 3 1 3 108 

1 3 1 1 3 1 4 2 4 2 1 1 3 3 98 

2 3 2 2 4 1 3 1 3 1 2 2 4 4 117 

1 2 3 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 2 136 

1 4 4 4 4 3 4 4 4 1 4 2 2 3 145 

1 4 4 4 4 3 3 3 3 3 2 3 2 3 137 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 165 

2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 124 

3 3 4 3 3 2 3 3 2 3 3 2 2 3 121 

2 3 3 4 3 3 4 4 3 4 3 4 1 3 135 

1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 150 

1 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 2 4 127 

1 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 1 150 

3 3 3 2 4 2 3 2 2 2 2 2 3 3 121 

2 4 4 3 4 2 3 4 4 3 4 4 1 3 148 

4 3 4 3 4 3 3 3 4 4 4 4 2 4 141 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 1 3 151 

3 3 3 2 3 4 3 4 2 4 2 2 1 1 124 

3 4 2 2 4 4 3 1 2 4 3 2 1 1 121 

1 1 3 4 3 4 4 2 4 3 3 4 2 2 123 

1 3 4 4 4 4 3 3 4 4 3 1 4 3 142 

2 4 3 4 3 4 3 3 4 4 3 3 1 3 129 

2 1 4 4 4 4 3 4 4 4 2 4 1 3 128 

1 3 3 3 3 4 3 3 4 3 2 4 2 4 130 

1 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 131 

3 2 4 4 4 1 4 1 1 1 4 2 1 4 103 

3 4 1 3 4 3 4 3 2 3 4 3 4 3 122 

1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 151 

1 4 4 4 4 4 3 4 1 4 1 4 1 4 137 

1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 150 

2 3 3 4 4 4 3 3 2 4 1 3 3 2 139 
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PENERIMAAN DIRI (X) 
TOTAL 

X29 X30 X31 X32 X33 X34 X35 X36 X37 X38 X39 X40 X41 X42 

1 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 1 3 125 

3 4 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 129 

2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 125 

1 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 118 

2 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 1 4 134 

4 3 1 3 3 2 3 3 2 1 4 3 1 2 111 

2 3 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 107 

1 3 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 2 2 119 

2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 3 124 

1 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 127 

3 2 2 3 4 3 2 3 2 3 3 3 2 3 114 

2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 114 

1 3 3 3 4 2 3 2 3 4 3 2 1 4 113 

2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 3 126 

1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 151 

2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 3 3 144 

1 4 4 1 4 1 4 3 2 3 2 3 2 3 110 

3 4 3 3 4 2 2 4 3 1 3 4 4 2 119 

1 3 3 3 4 3 3 3 2 4 3 4 1 4 124 

1 4 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 126 

1 1 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 1 3 113 

2 3 2 2 4 2 3 4 3 4 3 1 4 3 132 

1 4 4 3 4 3 4 4 2 3 4 4 1 3 138 

4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 1 2 144 

1 4 4 4 4 3 3 4 2 3 2 3 2 1 130 

1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 152 

1 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 4 3 134 

2 4 3 1 4 2 4 4 4 3 4 1 4 1 130 

1 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 3 3 4 139 

3 3 4 4 3 3 4 2 4 4 3 2 3 2 120 

1 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 2 4 148 

2 3 4 3 4 3 4 3 4 3 3 3 3 3 137 

2 3 4 3 4 3 4 3 4 3 2 3 3 3 137 

1 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 2 3 128 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 151 

1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 126 

1 4 4 3 4 4 3 4 4 4 2 3 4 3 146 

2 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 127 

1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 160 
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PENERIMAAN DIRI (X) 
TOTAL 

X29 X30 X31 X32 X33 X34 X35 X36 X37 X38 X39 X40 X41 X42 

1 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 1 148 

2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 4 3 4 131 

1 3 3 3 3 3 3 3 2 4 3 2 3 3 129 

1 4 3 3 4 3 2 3 4 4 4 3 2 3 134 
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KEBERMAKNAAN HIDUP 

Y1 Y2 Y3 Y4 Y5 Y6 Y7 Y8 Y9 Y10 Y11 Y12 

4 4 3 4 3 3 3 4 3 4 3 4 

4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 

4 3 3 3 4 4 3 3 4 4 4 4 

4 3 4 3 4 4 2 3 4 4 4 4 

3 4 3 2 3 2 3 3 2 4 1 3 

4 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 

4 4 1 4 1 4 1 4 1 4 2 4 

3 3 3 2 2 3 2 1 1 3 2 4 

3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

4 3 3 3 3 3 3 2 3 4 3 3 

3 4 3 2 4 2 2 2 2 2 4 3 

4 3 4 4 3 2 4 1 4 3 3 3 

3 3 3 3 4 3 3 1 3 4 4 4 

3 2 1 1 1 3 4 2 3 3 3 3 

4 4 3 4 4 4 3 3 4 3 3 2 

4 4 3 2 4 3 3 1 3 3 3 3 

3 2 3 4 4 2 4 2 4 3 4 3 

4 4 4 4 3 2 3 1 3 3 3 3 

3 3 3 3 4 4 4 1 3 4 4 3 

4 3 4 3 4 1 4 1 3 3 3 4 

4 3 2 4 2 4 2 4 3 3 1 4 

4 4 3 3 4 2 3 2 4 4 3 4 

4 3 1 2 3 4 2 4 3 1 3 2 

4 4 2 3 2 3 4 3 2 3 1 3 

4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 

4 4 2 3 4 3 4 3 4 4 3 4 

4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 

3 3 2 4 4 3 3 3 4 3 3 3 

4 3 3 4 4 2 3 3 4 4 4 4 

4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 4 4 

4 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 

3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 

4 3 4 4 3 3 3 1 3 3 3 4 

4 3 3 4 4 3 4 2 4 4 3 3 

3 3 3 4 3 4 3 2 4 3 4 4 

4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 

3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 

3 4 4 4 3 3 3 4 3 4 4 3 
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KEBERMAKNAAN HIDUP 

Y1 Y2 Y3 Y4 Y5 Y6 Y7 Y8 Y9 Y10 Y11 Y12 

3 4 3 4 3 4 3 4 4 3 3 4 

3 4 3 4 4 3 4 3 3 3 3 4 

3 3 3 4 3 4 3 4 4 4 3 3 

3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 

3 4 3 4 4 3 3 4 4 3 4 3 

3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 4 4 

3 3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 3 

4 3 3 4 4 3 3 4 4 3 3 4 

3 3 3 4 3 4 4 3 3 4 3 3 

4 3 4 3 3 4 4 4 3 3 4 3 

3 3 3 4 3 3 4 4 3 4 4 3 

3 4 3 4 3 3 4 4 3 3 4 3 

4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 3 4 

4 4 2 4 3 

 

4 

 

4 2 1 4 

4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 

4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 

4 3 2 4 3 4 4 3 4 3 3 3 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

4 3 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 

4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 3 4 

3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 

4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 

4 3 3 3 1 4 3 4 4 4 4 4 

4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

4 3 4 3 4 3 3 4 4 4 3 4 

4 4 3 4 3 4 3 4 3 3 3 3 

4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 

4 4 2 3 3 3 2 4 3 4 3 4 

4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

4 4 3 4 4 4 3 3 4 3 3 4 

4 3 3 2 4 2 3 4 3 3 4 2 

4 3 3 4 4 4 3 3 4 3 3 4 

4 4 3 4 3 3 4 4 3 3 3 4 

3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 4 4 

4 3 4 3 4 4 3 3 4 3 3 3 

3 4 3 4 4 3 3 3 4 3 4 4 

4 3 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 

4 3 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 
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KEBERMAKNAAN HIDUP 

Y1 Y2 Y3 Y4 Y5 Y6 Y7 Y8 Y9 Y10 Y11 Y12 

4 3 4 3 3 4 4 4 3 3 3 4 

3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 4 

4 3 4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 

4 3 4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 

4 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 

4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 

3 3 4 4 3 4 3 2 4 3 4 4 

3 3 3 3 3 2 4 2 3 4 2 4 

4 4 4 3 4 3 3 1 4 3 4 4 

3 3 3 3 4 4 4 2 4 4 4 3 

3 4 3 3 4 4 4 2 4 4 4 3 

3 4 1 3 1 4 3 4 1 4 3 4 

4 3 1 3 1 3 1 3 4 4 2 4 

3 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 

3 3 1 3 3 3 3 3 3 1 3 3 

4 3 3 4 4 4 3 3 1 4 3 4 

4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 

4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 3 4 

4 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 

4 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 

4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 

4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 

4 3 3 3 4 3 2 3 4 4 4 4 

3 4 1 3 4 3 3 4 3 4 4 4 

3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 

3 4 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 

3 4 4 3 4 2 3 1 4 4 4 3 

3 4 3 3 3 3 2 2 3 4 3 4 

3 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 

3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 

3 4 3 4 3 4 4 3 3 3 4 3 

3 4 4 3 4 3 4 3 4 4 4 3 

3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 

4 3 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 

4 3 2 3 2 2 4 1 4 4 2 3 

4 4 2 4 3 4 1 3 3 3 3 4 

4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 
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KEBERMAKNAAN HIDUP 

Y1 Y2 Y3 Y4 Y5 Y6 Y7 Y8 Y9 Y10 Y11 Y12 

4 4 4 3 4 4 4 4 4 1 4 4 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 

4 2 4 3 4 4 4 3 4 3 4 4 

4 4 3 4 4 4 2 3 4 4 3 4 

4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 

3 3 4 4 3 2 3 4 4 4 4 3 

4 4 2 3 4 4 4 3 4 4 4 4 

4 3 4 3 4 3 4 3 4 4 3 4 

3 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

4 4 1 3 4 3 3 3 3 4 3 3 

4 4 3 3 3 3 3 2 4 3 3 4 

3 3 3 3 3 3 4 4 3 2 3 3 

4 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 4 

4 4 2 3 2 2 3 4 1 4 1 3 

3 2 2 3 2 4 3 3 1 2 3 3 

4 3 3 3 2 3 2 3 3 4 3 4 

4 3 4 3 4 3 3 3 4 3 4 3 

4 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 

4 4 3 3 4 4 3 3 4 3 4 4 

4 4 1 4 2 4 1 4 4 4 2 2 

4 3 4 3 4 2 3 3 4 3 1 3 

4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 3 4 

4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 

4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 

4 4 2 1 4 4 4 4 4 1 4 4 

4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 

4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 

4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 

4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 1 4 

4 3 2 3 3 4 3 4 4 4 3 4 

4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

4 4 1 3 2 3 3 3 4 3 3 3 

4 4 1 4 3 4 4 4 4 4 4 4 

4 4 3 4 3 4 3 3 4 4 3 4 

4 4 3 4 3 4 3 3 4 4 3 4 

4 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 

4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 



70 

 

 

KEBERMAKNAAN HIDUP 

Y1 Y2 Y3 Y4 Y5 Y6 Y7 Y8 Y9 Y10 Y11 Y12 

4 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

4 3 1 3 1 3 3 4 3 4 3 3 

4 2 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 

4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 4 

4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 

4 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 

4 3 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 
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KEBERMAKNAAN HIDUP 

Y13 Y14 Y15 Y16 Y17 Y18 Y19 Y20 Y21 Y22 Y23 Y24 

3 4 3 3 4 4 4 4 1 3 3 4 

4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 

3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 

3 3 3 3 4 3 2 4 4 4 3 4 

3 3 1 3 2 2 3 4 1 4 1 2 

1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 

2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 3 

2 2 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 2 

2 2 2 2 2 3 2 2 1 2 1 1 

2 2 2 4 2 4 3 3 2 4 2 2 

1 1 1 3 4 3 4 3 4 3 1 3 

1 2 1 3 3 4 4 4 3 3 2 4 

1 2 2 4 3 3 3 3 4 4 2 4 

1 2 1 4 3 4 3 3 3 3 2 4 

1 2 1 4 3 4 3 3 3 4 2 4 

2 2 2 4 4 3 3 4 3 3 2 4 

2 4 1 3 4 4 4 3 4 4 1 3 

2 2 2 4 4 3 4 3 4 4 1 3 

2 4 1 2 1 4 3 4 1 4 3 4 

2 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 

3 4 3 3 1 4 2 1 1 2 3 4 

2 3 2 3 2 4 1 4 1 3 2 3 

4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 

3 3 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 4 2 3 3 3 2 3 2 3 3 

4 2 4 4 4 4 2 4 3 3 3 3 

4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 

3 2 1 2 3 3 3 3 4 3 2 2 

3 2 1 3 4 4 2 2 4 3 1 2 

2 2 2 4 4 3 3 4 3 3 1 3 

1 2 1 3 3 3 4 4 4 3 2 4 

1 2 1 4 4 4 3 4 4 3 2 4 

3 4 1 3 3 3 3 4 2 4 4 3 

4 4 2 4 4 4 4 4 1 4 3 3 

3 4 2 3 3 4 3 3 1 4 3 4 
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3 4 3 4 5 4 4 3 1 4 3 3 

3 3 3 3 3 4 3 4 2 3 3 4 

4 3 3 4 3 4 4 3 1 3 3 3 

3 3 4 4 3 4 3 3 1 3 4 3 

3 3 4 4 3 4 4 4 1 4 4 3 

3 3 4 4 3 4 3 3 1 3 4 3 

3 4 4 3 3 4 4 3 1 3 3 4 

3 4 4 3 3 4 4 3 1 3 3 3 

3 3 3 4 4 3 3 4 1 3 3 3 

3 4 3 3 4 3 4 4 1 3 3 4 

3 4 3 3 3 4 3 4 1 3 3 4 

4 3 3 4 4 4 4 3 1 3 4 3 

3 3 3 4 1 4 3 2 3 4 2 3 

4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 1 

1 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 

3 4 4 3 3 4 3 4   3 3 4 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

4 3 2 3 4 4 4 4 3 3 3 4 

3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 

3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 1 

2 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 

1 4 2 4 4 1 3 4 3 4 4 4 

4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 2 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

4 3 4 1 4 3 3 3 3 4 3 4 

3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 4 

4 3 4 4 4 3 4 3 3 3 4 1 

4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 

4 4 4 4 4 4 1 4 1 4 4 4 

4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 

3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 2 3 

3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

4 3 3 4 3 3 3 3 1 3 3 4 

3 3 3 4 3 4 4 3 1 3 3 3 

4 4 3 4 3 4 3 4 2 4 2 2 

3 4 4 3 3 4 3 4 2 4 3 4 

3 3 1 3 3 3 3 3 1 3 4 4 

3 4 1 3 3 4 3 4 2 4 3 3 

4 3 2 3 3 3 3 3 2 4 4 3 

4 3 2 4 4 4 3 4 2 3 3 3 
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4 4 2 4 4 3 4 3 1 3 3 4 

4 4 2 4 4 3 4 3 1 3 3 4 

3 4 1 4 3 3 3 3 1 3 4 3 

3 4 3 3 4 3 3 4 1 3 3 4 

1 3 1 4 3 4 3 4 4 3 2 4 

1 2 3 3 3 4 4 4 4 3 1 4 

1 2 1 4 3 3 3 3 3 4 1 3 

1 1 1 3 3 4 4 3 4 4 2 4 

1 1 1 3 3 4 4 3 4 4 2 4 

2 2 2 3 4 3 1 3 4 3 1 3 

2 3 1 2 1 1 1 3 3 4 2 3 

4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 

3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 4 

3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 

4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 

3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 3 2 

3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 3 4 

3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

3 4 2 4 3 3 3 3 4 4 4 3 

4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 

2 2 2 3 4 2 1 3 4 4 2 3 

4 2 3 3 4 2 4 3 3 3 1 3 

3 3 4 4 3 4 3 3 4 3 1 3 

4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 

3 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 3 

4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 3 

3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 3 4 

3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 2 

2 2 3 2 3 1 4 2 3 2 3 1 

3 4 3 4 3 4 3 4 1 3 3 2 

4 3 3 4 4 3 3 4 4 4 4 1 

4 3 1 4 4 3 4 3 4 4 4 1 

4 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 1 

4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 

4 4 3 3 4 3 4 3 2 4 3 3 
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3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 2 4 

3 3 3 4 4 4 3 4 3 3 3 3 

3 4 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 

4 3 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 

3 4 3 4 3 4 1 4 4 3 3 4 

3 4 2 3 2 3 3 3 1 3 2 3 

3 3 4 3 4 3 2 3 2 3 2 2 

3 4 3 3 4 3 3 2 3 4 3 3 

3 3 3 4 1 3 3 3 3 4 2 3 

2 2 3 3 2 3 2 3 2 4 1 2 

2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 

3 3 2 4 4 3 3 3 3 4 2 4 

3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 2 3 

4 4 4 3 4 3 4 3 3 4 4 3 

4 3 4 4 4 3 4 4 2 3 3 3 

1 3 3 4 2 4 1 4 2 2 4 3 

3 4 3 2 4 4 2 4 2 3 3 3 

3 3 4 3 3 3 3 3 2 3 1 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 

3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 

4 4 4 2 4 3 3 3 3 3 3 2 

4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 

4 3 4 4 4 3 3 2 2 2 2 3 

4 4 4 1 4 4 4 4 3 4 3 4 

4 3 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 

3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 2 

3 4 4 4 1 4 1 2 3 4 3 2 

3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 2 4 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 

4 4 1 4 1 4 3 4 4 4 4 4 

4 3 3 4 3 4 3 4 3 3 2 4 

4 3 3 4 3 4 3 4 3 3 2 4 

4 3 2 4 3 3 3 3 2 4 4 4 

4 3 4 4 4 4 3 4 2 4 4 4 

4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 

4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 1 

3 3 3 3 3 4 3 3 2 4 3 4 

4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 

4 4 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 

4 4 4 3 4 3 4 3 4 3 3 3 



75 

 

 

2 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 

3 4 4 4 4 3 3 3 2 4 3 4 
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KEBERMAKNAAN HIDUP 
TOTAL 

Y25 Y26 Y27 Y28 Y29 Y30 Y31 Y32 Y33 Y34 Y35 Y36 

3 3 4 3 4 4 4 2 4 4 3 3 123 

4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 136 

2 4 2 4 4 3 3 4 4 3 3 2 120 

2 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 121 

3 4 2 3 3 1 2 3 4 1 4 3 95 

1 4 1 1 4 1 4 1 4 1 4 1 90 

2 4 1 2 4 1 4 1 4 2 4 2 100 

2 2 2 1 3 3 3 3 3 4 4 4 93 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 107 

2 2 3 3 3 2 1 3 3 3 2 3 103 

3 2 3 2 3 2 3 4 2 3 1 3 86 

2 4 4 3 3 1 3 3 3 3 1 2 102 

1 4 3 3 4 2 2 4 4 4 2 4 106 

2 4 4 4 3 1 2 3 2 3 1 3 95 

2 4 4 3 3 1 3 3 3 3 1 4 110 

2 4 4 3 3 2 4 3 4 3 2 4 107 

2 3 4 3 3 2 4 4 3 3 3 3 109 

1 3 4 4 3 1 3 4 3 3 1 3 106 

1 3 3 4 3 1 4 3 4 4 4 4 114 

1 3 4 4 4 2 3 4 3 3 1 3 108 

1   1 2 4 1 3 1 3 2 2 3 92 

4 4 3 4 4 2 4 4 4 3 2 4 125 

3 1 2 3 4 2 4 3 4 1 4 2 96 

2 3 2 2 3 3 2 2 3 2 3 1 92 

4 4 3 4 4 2 4 4 4 4 4 4 138 

2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 114 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 113 

3 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 109 

3 4 4 4 3 2 4 3 4 4 3 4 124 

3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 116 

2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 107 

3 4 2 2 3 1 3 3 3 2 3 3 96 

2 4 3 4 3 2 4 3 3 3 1 2 106 

2 4 4 3 4 2 4 4 4 4 2 1 113 

1 3 3 3 4 2 4 4 3 4 2 1 110 

3 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 3 126 

4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 3 125 

3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 4 119 
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KEBERMAKNAAN HIDUP 
TOTAL 

Y25 Y26 Y27 Y28 Y29 Y30 Y31 Y32 Y33 Y34 Y35 Y36 

3 4 4 3 3 4 3 1 4 4 3 3 122 

4 4 4 3 3 4 3 1 3 4 3 3 118 

3 3 3 3 4 4 3 1 4 4 3 3 117 

3 4 4 3 3 3 4 1 3 4 3 3 114 

4 4 4 4 4 3 3 1 4 3 3 2 122 

4 4 3 3 3 3 3 1 4 3 4 4 117 

3 4 4 3 3 3 3 1 4 3 3 4 118 

4 4 4 3 3 3 3 1 4 4 3 3 119 

4 3 3 4 4 3 4 3 4 3 4 4 120 

4 3 3 3 4 3 4 3 4 3 4 4 123 

3 3 4 3 4 3 4 2 4 3 4 4 120 

2 4 4 3 3 3 3 1 3 3 3 4 117 

2 3 4 4 4 1 4 4 4 4 1 3 117 

4 4 1 1 4 1 4 4 4 4 3 4 112 

3 4 1 4 4 3 4 4 4 4 1 4 130 

3 4 4 4 4 3 3 4 4 1 4 3 124 

3 3 1 3 4 2 3 4 4 3 3 3 112 

3 3 3 3 4 3 4 4 4 3 3 4 130 

3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 3 3 122 

3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 132 

2 3 2 3 4 3 3 4 3 3 2 3 102 

2 4 1 4 3 4 4 3 4 4 2 4 123 

4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 129 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 109 

2 3 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 121 

3 3 1 3 4 3 4 3 4 3 4 3 118 

3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 132 

2 3 2 3 3 3 4 4 3 4 3 3 116 

4 4 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 130 

3 4 3 3 4 3 4 2 4 3 4 3 123 

3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 109 

3 4 2 3 3 4 3 3 3 3 3 4 117 

4 4 3 3 3 3 4 2 3 4 3 3 118 

4 1 3 4 4 3 3 1 4 4 3 4 116 

2 4 3 3 4 4 3 1 4 4 3 3 118 

4 3 4 3 3 3 3 2 4 3 3 4 122 

3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 117 

4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 124 
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KEBERMAKNAAN HIDUP 
TOTAL 

Y25 Y26 Y27 Y28 Y29 Y30 Y31 Y32 Y33 Y34 Y35 Y36 

4 4 3 3 3 4 3 4 4 3 4 3 121 

4 4 3 3 3 4 4 1 4 4 4 3 120 

4 4 4 3 3 3 4 3 4 3 4 4 125 

4 4 4 3 3 3 4 3 4 3 4 4 125 

4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 119 

3 3 3 4 4 3 4 2 4 3 4 4 123 

2 4 4 3 4 1 3 3 4 4 2 1 112 

2 4 4 4 4 1 3 3 4 3 2 1 107 

1 4 4 3 3 1 3 3 3 4 1 1 103 

2 3 4 3 4 2 3 4 4 4 2 1 111 

2 4 4 3 4 2 3 4 4 3 2 1 112 

1 3 1 2 4 4 3 1 4 2 4 2 97 

2 4 2 1 4 3 4 1 3 1 3 1 88 

1 3 1 3 3 3 3 3 3 4 4 2 119 

3 3 1 3 4 3 3 3 4 3 4 4 109 

3 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 118 

4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 139 

4 4 3 4 3 3 3 4 4 3 3 4 126 

3 4 1 2 3 3 3 3 4 2 4 3 107 

3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 125 

4 2 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 136 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 112 

4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 138 

3 4 2 3 4 3 4 4 4 4 3 4 123 

4 4 2 4 3 1 3 3 3 4 4 4 127 

4 4 4 3 3 4 3 3 3 4 4 3 120 

4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 4 129 

1 2 4 3 4 2 3 4 3 4 2 1 104 

1 3 4 3 4 2 4 4 4 3 1 1 106 

3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 118 

4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 137 

1 4 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 124 

4 4 2 4 3 4 3 4 3 4 3 4 129 

3 3 4 3 3 3 1 3 3 3 3 3 115 

3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 4 114 

3 1 4 3 2 4 1 3 3 1 1 4 92 

3 4 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 117 

3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 132 
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KEBERMAKNAAN HIDUP 
TOTAL 

Y25 Y26 Y27 Y28 Y29 Y30 Y31 Y32 Y33 Y34 Y35 Y36 

4 4 2 4 4 3 3 4 4 3 3 4 125 

3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 136 

4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 129 

3 4 2 4 4 3 4 4 4 3 4 3 125 

2 4 3 3 4 2 4 3 4 3 4 4 123 

2 4 3 3 4 2 3 4 4 3 3 3 119 

2 4 3 3 4 3 3 4 4 3 3 3 123 

2 4 3 4 4 3 4 3 4 3 3 4 126 

3 2 4 2 2 1 3 3 2 2 3 1 113 

2 2 3 3 3 1 3 3 3 3 2 3 101 

3 4 4 3 3 3 1 4 3 3 3 3 110 

3 2 1 3 4 3 3 3 3 3 4 3 110 

3 4 2 3 4 3 4 3 3 3 3 3 114 

3 2 1 1 3 2 2 3 4 1 3 3 90 

3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 100 

2 3 2 3 3 2 4 4 3 3 3 3 110 

1 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 113 

4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 134 

2 3 2 4 4 1 4 4 4 3 4 4 123 

2 4 1 3 4 2 4 1 4 3 4 4 105 

3 3 3 1 3 3 4 3 2 1 3 3 106 

1 4 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 114 

3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 112 

1 3 3 3 3 1 3 3 3 3 2 2 103 

3 4 3 3 4 3 3 4 4 4 3 4 120 

2 4 3 4 4 2 4 4 4 4 4 3 133 

2 4 2 4 4 3 4 4 4 4 4 4 124 

4 4 3 3 4 4 3 4 4 3 4 4 134 

2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 136 

3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 118 

3 4 1 1 4 3 4 3 4 2 4 1 110 

3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 128 

3 3 4 3 4 3 4 3 3 3 3 2 111 

2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 131 

2 4 1 3 4 3 4 3 4 3 4 3 121 

2 4 1 3 4 3 4 3 4 3 4 3 121 

3 3 2 3 3 2 4 3 4 1 4 3 118 

4 4 3 3 4 2 4 1 4 4 4 4 130 
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KEBERMAKNAAN HIDUP 
TOTAL 

Y25 Y26 Y27 Y28 Y29 Y30 Y31 Y32 Y33 Y34 Y35 Y36 

3 3 2 3 3 2 4 4 4 3 3 3 120 

4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 135 

2 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 113 

3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 137 

4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 134 

4 4 2 4 4 4 3 4 4 4 3 4 132 

3 4 3 2 4 3 4 1 4 3 3 3 115 

3 4 3 4 4 2 4 4 4 3 3 3 126 
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Lampiran  C. RELIABILITAS DAN 

DAYA BEDA AITEM SKALA UJI 

COBA 

 

C-1. Reliabilitas dan Daya Beda Aitem Skala Uji Coba 

Penerimaan Diri (X) 

C-2. Reliabilitas dan Daya Beda Aitem Skala Uji Coba 

Kebermaknaan Hidup (Y) 
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Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 160 100,0 

Excludeda 0 0,0 

Total 160 100,0 

a. Listwise deletion based on all 

variables in the procedure. 

  

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of 

Items 

,863 42 
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Item-Total Statistics 

PENERIMAAN DIRI 

Scale Mean 

if Item 

Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

X1 125,08 171,723 ,448 ,859 

X2 124,83 176,607 ,238 ,862 

X3 125,44 164,776 ,621 ,854 

X4 125,18 167,554 ,541 ,856 

X5 125,39 169,673 ,490 ,858 

X6 125,06 177,795 ,158 ,863 

X7 126,36 175,327 ,155 ,865 

X8 125,21 171,410 ,462 ,858 

X9 125,65 166,330 ,538 ,856 

X10 125,19 178,447 ,089 ,865 

X11 125,89 167,278 ,529 ,856 

X12 125,81 175,151 ,179 ,864 

X13 125,61 167,497 ,527 ,856 

X14 125,27 169,066 ,470 ,858 

X15 124,96 174,841 ,309 ,861 

X16 125,14 169,805 ,515 ,857 

X17 125,55 174,966 ,222 ,863 

X18 125,26 177,214 ,132 ,864 

X19 125,27 177,091 ,141 ,864 

X20 126,27 170,135 ,358 ,860 

X21 125,12 176,118 ,182 ,863 

X22 125,25 169,761 ,452 ,858 

X23 125,38 167,697 ,551 ,856 

X24 125,20 168,941 ,540 ,857 

X25 125,12 173,036 ,340 ,860 

X26 124,96 176,998 ,204 ,863 

X27 125,56 168,462 ,515 ,857 

X28 125,12 177,212 ,146 ,864 

X29 126,51 190,264 -,378 ,878 

X30 125,15 174,116 ,313 ,861 

X31 125,22 171,191 ,410 ,859 

X32 125,36 166,482 ,618 ,855 

X33 124,91 175,469 ,339 ,861 

X34 125,50 166,038 ,596 ,855 

X35 125,05 176,853 ,211 ,863 

X36 125,42 164,585 ,654 ,853 

X37 125,48 168,087 ,489 ,857 

X38 125,33 165,277 ,583 ,855 

X39 125,32 175,766 ,214 ,863 

X40 125,78 176,008 ,129 ,866 
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X41 126,23 178,078 ,047 ,868 

X42 125,86 176,300 ,112 ,866 
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Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 157 98,1 

Excludeda 3 1,9 

Total 160 100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in 

the procedure. 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of 

Items 

,863 36 
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Hasil Putaran Kedua 

 

Reliability 
 
Scale: ALL VARIABLES 
 

 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 160 91,4 

Excludeda 15 8,6 

Total 175 100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

,908 25 

 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if Item 

Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's Alpha 

if Item Deleted 

X1 74,394 126,919 ,437 ,906 

X3 74,750 120,126 ,655 ,902 

X4 74,488 122,163 ,595 ,903 

X5 74,700 124,828 ,499 ,905 

X8 74,519 126,616 ,453 ,906 

X9 74,963 121,760 ,554 ,904 

X11 75,206 122,127 ,570 ,904 

X13 74,925 121,931 ,590 ,903 

X14 74,581 123,075 ,544 ,904 

X15 74,275 129,433 ,309 ,908 

X16 74,450 124,777 ,535 ,905 
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X20 75,581 125,478 ,351 ,909 

X22 74,563 124,122 ,503 ,905 

X23 74,694 122,830 ,576 ,904 

X24 74,513 123,950 ,565 ,904 

X25 74,431 128,121 ,324 ,908 

X27 74,869 123,813 ,522 ,905 

X30 74,463 129,458 ,271 ,909 

X31 74,531 127,257 ,354 ,908 

X32 74,669 121,959 ,634 ,902 

X33 74,219 130,713 ,277 ,909 

X34 74,813 121,298 ,626 ,903 

X36 74,731 120,412 ,665 ,902 

X37 74,788 123,036 ,518 ,905 

X38 74,638 119,817 ,652 ,902 
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Item-Total Statistics 

KEBERMA

KNAAN 

HIDUP  

Scale Mean 

if Item 

Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

Y1 113,27 131,482 ,186 ,863 

Y2 113,55 132,454 ,066 ,865 

Y3 113,90 125,561 ,364 ,860 

Y4 113,52 127,302 ,417 ,859 

Y5 113,55 125,005 ,459 ,858 

Y6 113,56 126,427 ,444 ,858 

Y7 113,69 126,739 ,389 ,859 

Y8 113,85 126,348 ,345 ,860 

Y9 113,49 125,290 ,467 ,858 

Y10 113,51 129,675 ,235 ,862 

Y11 113,65 124,473 ,529 ,856 

Y12 113,36 128,181 ,425 ,859 

Y13 113,96 120,979 ,581 ,854 

Y14 113,77 124,729 ,497 ,857 

Y15 114,09 123,043 ,426 ,858 

Y16 113,58 130,091 ,214 ,863 

Y17 113,62 124,326 ,489 ,857 

Y18 113,59 130,807 ,166 ,864 

Y19 113,87 126,411 ,396 ,859 

Y20 113,61 128,112 ,375 ,860 

Y21 114,20 129,804 ,114 ,868 

Y22 113,60 129,767 ,276 ,862 

Y23 114,13 121,809 ,568 ,855 

Y24 113,75 130,034 ,157 ,865 

Y25 114,18 123,959 ,432 ,858 

Y26 113,47 127,494 ,358 ,860 

Y27 113,99 129,795 ,137 ,866 

Y28 113,78 124,046 ,587 ,855 

Y29 113,42 129,579 ,320 ,861 

Y30 114,16 123,930 ,430 ,858 

Y31 113,55 127,903 ,329 ,861 

Y32 113,85 127,459 ,239 ,864 

Y33 113,37 128,760 ,376 ,860 

Y34 113,79 124,872 ,481 ,857 

Y35 113,81 125,707 ,360 ,860 

Y36 113,82 123,968 ,450 ,858 
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Hasil Putaran Kedua 

 
Reliability 

 
Scale: ALL VARIABLES 

 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 158 90,3 

Excludeda 17 9,7 

Total 175 100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

,879 26 

 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if Item 

Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's Alpha 

if Item Deleted 

Y3 81,165 94,228 ,362 ,877 

Y4 80,791 96,141 ,386 ,876 

Y5 80,816 94,316 ,421 ,876 

Y6 80,823 94,975 ,447 ,875 

Y7 80,956 95,686 ,358 ,877 

Y8 81,108 94,007 ,401 ,876 

Y9 80,759 94,604 ,426 ,875 

Y11 80,911 93,763 ,495 ,874 

Y12 80,627 96,834 ,397 ,876 

Y13 81,222 89,346 ,638 ,869 

Y14 81,032 92,872 ,543 ,872 

Y15 81,348 91,107 ,475 ,874 

Y17 80,892 93,294 ,482 ,874 
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Y19 81,133 95,033 ,393 ,876 

Y20 80,867 97,339 ,301 ,878 

Y23 81,399 90,254 ,616 ,870 

Y25 81,449 91,587 ,506 ,873 

Y26 80,734 96,349 ,326 ,878 

Y28 81,038 93,616 ,534 ,873 

Y29 80,684 97,950 ,300 ,878 

Y30 81,424 91,532 ,506 ,873 

Y31 80,816 96,444 ,317 ,878 

Y33 80,633 96,947 ,385 ,877 

Y34 81,070 94,524 ,409 ,876 

Y35 81,070 93,173 ,431 ,875 

Y36 81,089 91,890 ,509 ,873 
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Lampiran  D. SKALA PENELITIAN 

 

D-1. Skala Penerimaan Diri (X) 

D-2. Skala Kebermaknaan Hidup (Y) 
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SKALA PENELITIAN 

  

Saudara yang kami hormati, mohon kiranya saudara berkenan untuk 

mengisi skala dibawah ini. Skala ini disebarkan dalam rangka pengerjaan tugas 

akhir (skripsi). Saudara dipersilahkan untuk memilih jawaban yang dirasa paling 

cocok atau sesuai dengan keadaan saudara saat ini. Perlu diketahui bahwa dalam 

pengisian skala ini tidak ada jawaban benar maupun salah pada setiap pernyataan 

yang diajukan. Oleh karena itu, saudara dimohon untuk mengisi skala ini sesuai 

dengan keadaan yang sebenarnya. Perlu diketahui juga bahwa kerahasiaan data 

diri saudara dalam mengisi skala ini akan terjamin. Nama responden dan identitas 

diri yang disertakan dalam skala ini tidak akan tersebar ke pihak yang tidak 

berkepentingan. Skala ini dibuat murni untuk kepentingan akademik. Oleh karena 

itu, kami mohon kesediaan saudara untuk mengisi skala ini. Kami mengucapkan 

terima kasih atas waktu dan kerja samanya. 

 

Hormat Kami, 

 

 

Peneliti 
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IDENTITAS DIRI 

 

Nama (Inisial)  : 

Jenis Kelamin  : Laki-laki 

Usia   : 

 

PETUNJUK PENGISIAN 

 

Bacalah setiap pernyataan berikut dengan seksama. Anda diminta untuk 

mengemukakan apakah pernyataan-pernyataan tersebut sesuai dengan diri Anda 

saat ini. Jawaban yang Anda berikan hanya untuk kepentingan penelitian semata 

dan tidak akan disebarluskan. Usahakanlah untuk tidak melewati satu nomor pun 

dalam memberi jawaban pada pernyataan-pernyataan ini. Berilah tanda ceklis () 

pada salah satu pilihan jawaban yang berada di sebelah kanan. Adapun empat 

pilihan yang disediakan yaitu : 

SS : Jika anda Sangat Sesuai dengan pernyataan tersebut. 

S : Jika anda Sesuai dengan pernyataan tersebut. 

TS : Jika anda Tidak Sesuai dengan pernyataan tersebut. 

STS : Jika anda Sangat Tidak Sesuai dengan pernyataan   tersebut.  

Contoh cara menjawab: 

No Pernyataan SS S TS STS 

1.  Saya mengerjakan tugas secara mandiri     

 

Jika ingin mengganti jawaban 

No Pernyataan SS S TS STS 

1.  Saya mengerjakan tugas secara mandiri     

 

Terimakasih Atas Bantuan dan Kerjasamanya  
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SKALA I 

NO PERNYATAAN 
JAWABAN 

SS S TS STS 

1. Saya tidak peduli dengan masalah yang 

saya alami 

    

2. Saya berusaha mengasah kemampuan 

komunikasi dengan berdiskusi bersama 

teman-teman penghuni lapas 

    

3. Saya kurang peduli dengan hidup saya     

4. Saya mengikuti kegiatan yang ada di lapas 

dengan senang 

    

5. Saya merasa terbebani dengan segala 

aturan yang ada di lapas 

    

6. Teman-teman selalu menghibur saya ketika 

saya sedih 

    

7. Saya tidak memiliki semangat hidup     

8. Saya menyalahkan orang lain jika keadaan 

buruk terjadi pada hidup saya 

    

9. Saya berusaha tetap semangat untuk 

mencapai hidup yang bahagia 

    

10. Saya malas mempelajari hal-hal baru 

seperti keterampilan tangan didalam lapas 

    

11. Saya telah menemukan sesuatu yang saya 

anggap penting dalam hidup 

    

12. Saya merasa cita-cita saya tidak akan 
tercapai 

    

13. Saya tidak ingin mengubah perilaku saya 

walaupun sudah dikenai hukuman 

    

14. Apabila saya mendapatkan masalah tidak 

ada yang menguatkan saya 

    

15. Saya siap menghadapi masalah yang terjadi 

pada diri saya 

    

16. Saya merasa tertekan dengan masalah yang 

saya alami 

    

17. Saya merasa kecewa dengan keadaan yang 

saya alami 

    

18.  Saya yakin tidak ada usaha yang sia-sia     

19. Saya senang ikut-ikutan teman tidak peduli 

dalam hal apapun di kehidupan saya 

    

20. Melakukan kegiatan yang bermanfaat 

membuat hidup saya lebih berguna 

    

21. Saya benci kalau harus mendapatkan     
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NO PERNYATAAN 
JAWABAN 

SS S TS STS 

musibah dalam hidup saya 

22. Saya memiliki komitmen untuk 

membahagiakan orang-orang terdekat saya 

    

23. Saya berusaha mengasah keterampilan 

hidup agar memiliki bekal setelah keluar 

dari lapas 

    

24. Saya merasa keterampilan yang saya 

pelajari tidak berarti dalam pengembangan 

diri saya kedepannya 

    

25. Saya mendapatkan banyak dukungan dari 

teman-teman penghuni lapas 

    

26. Saya merasa tidak memiliki teman yang 

menguatkan saya didalam lapas 
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SKALA II 

NO PERNYATAAN 
JAWABAN 

SS S TS STS 

1. Saya suka memerintah orang lain sesuka hati 

saya 

    

2. Sulit bagi saya untuk minta maaf kepada 

orang lain meskipun saya telah berbuat salah 

    

3. Saya bisa hidup rukun dengan teman-teman 

di lapas 

    

4. Saya malu berinteraksi dengan orang lain     

5. Setiap pilihan yang saya ambil saya berani 

menerima resikonya tanpa menyalahkan 

orang lain 

    

6. Saya selalu terbayang perkataan negatif dari 

orang lain yang mengarah pada diri saya 

    

7. Saya merasa tidak nyaman ketika orang lain 

ingin mengetahui kondisi diri saya 

    

8. Saya kurang bisa menerima perbedaan 

pendapat 

    

9. Saya sering bekerja dengan bergotong 
royong saat ada kegiatan di lapas 

    

10. Saya merasa ingin bunuh diri ketika banyak 

masalah yang datang 

    

11. Hidup saya berguna karena saya dapat 

mengembangkan keterampilan yang saya 
miliki 

    

12. Saya kurang suka jika orang lain ikut 

campur urusan saya 

    

13. Saya senang bisa menyalurkan bakat saya di 
lapas 

    

14. Saya tidak peduli ketika perkataan saya 

menyinggung perasaan orang lain 

    

15. Saya menerima ikhlas apapun yang terjadi 

pada saya 

    

 

16. Hidup saya tergantung orang lain     

17. Saya merasa banyak orang yang enggan 

menerima saya apaadanya 

    

18. Saya tidak menyalahkan orang lain ataupun 
diri sendiri atas kondisi saya sekarang ini 

    

19. Saya percaya dapat diterima oleh teman-

teman di lapas karena saya selalu berusaha 
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NO PERNYATAAN 
JAWABAN 

SS S TS STS 

menerima mereka juga 

20. Selama ini saya merasa tidak dihargai oleh 

orang lain 

    

21. Saya akan meminta maaf bila orang lain 
tersinggung dengan perbuatan saya 

    

22. Saya marah ketika orang lain mengkritik 
tentang diri saya 

    

23. Saya merasa iri hati melihat keberhasilan 
orang lain 

    

24. Masa depan saya tergantung pada usaha baik 
yang saya lakukan selama di lapas 

    

25. Saya mudah terpengaruh teman yang tidak 

mentaati peraturan didalam lapas 

    

 

 

 

 

 

 

 

 TERIMAKASIH  
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Lampiran  E. TABULASI DATA 

PENELITIAN 

 

E-1. Tabulasi Data Penelitian Penerimaan Diri (X) 

E-2. Tabulasi Data Penelitian Kebermaknaan Hidup (Y) 
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X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 

1 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 3 3 3 2 3 3 2 4 3 

2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 

2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 3 3 

3 3 3 4 4 4 3 3 2 4 3 3 3 

4 3 4 4 3 3 2 4 3 3 2 4 4 

2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 3 2 

2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 

4 3 4 4 3 3 2 4 3 3 2 4 4 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 

3 2 2 4 3 3 3 2 3 3 2 3 3 

3 2 2 3 3 3 4 3 3 3 3 2 2 

2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 3 2 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 

3 2 3 3 2 2 2 3 2 2 3 3 3 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 

2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 

3 2 3 3 3 3 4 2 3 2 3 2 3 

1 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 1 2 1 1 2 1 2 1 2 2 

3 2 2 4 3 3 3 2 3 3 2 3 3 

2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 

3 3 3 4 4 4 3 3 2 4 3 3 3 

3 3 3 3 4 3 3 3 2 4 3 3 3 

3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 2 3 4 

3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 

1 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 3 3 3 2 3 3 2 4 3 

2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 

2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 
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X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 

1 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 3 3 3 2 3 3 2 4 3 

2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 

2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 3 3 

3 3 3 4 4 4 3 3 2 4 3 3 3 

4 3 4 4 3 3 2 4 3 3 2 4 4 

2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 3 2 

2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 

4 3 4 4 3 3 2 4 3 3 2 4 4 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 

3 2 2 4 3 3 3 2 3 3 2 3 3 

3 2 2 3 3 3 4 3 3 3 3 2 2 

2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 3 2 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 

3 2 3 3 2 2 2 3 2 2 3 3 3 

1 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 3 3 3 2 3 3 2 4 3 

2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 

2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 3 3 

3 3 3 4 4 4 3 3 2 4 3 3 3 

4 3 4 4 3 3 2 4 3 3 2 4 4 

1 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 3 3 3 2 3 3 2 4 3 

2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 

2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 3 3 

3 3 3 4 4 4 3 3 2 4 3 3 3 

4 3 4 4 3 3 2 4 3 3 2 4 4 
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X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 

2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 3 2 

2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 

4 3 4 4 3 3 2 4 3 3 2 4 4 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 

3 2 2 4 3 3 3 2 3 3 2 3 3 

3 2 2 3 3 3 4 3 3 3 3 2 2 

2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 3 2 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 

3 2 3 3 2 2 2 3 2 2 3 3 3 

1 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 3 3 3 2 3 3 2 4 3 

2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 

2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 3 3 

3 3 3 4 4 4 3 3 2 4 3 3 3 

4 3 4 4 3 3 2 4 3 3 2 4 4 

2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 3 2 

2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 

4 3 4 4 3 3 2 4 3 3 2 4 4 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 

3 2 2 4 3 3 3 2 3 3 2 3 3 

3 2 2 3 3 3 4 3 3 3 3 2 2 

2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 3 2 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 

3 2 3 3 2 2 2 3 2 2 3 3 3 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 

2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 

3 2 3 3 3 3 4 2 3 2 3 2 3 

1 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 1 2 1 1 2 1 2 1 2 2 

3 2 2 4 3 3 3 2 3 3 2 3 3 

2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 

3 3 3 4 4 4 3 3 2 4 3 3 3 
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X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 

3 3 3 3 4 3 3 3 2 4 3 3 3 

3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 2 3 4 

3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 

1 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 3 3 3 2 3 3 2 4 3 

2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 

2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 3 3 

3 3 3 4 4 4 3 3 2 4 3 3 3 

4 3 4 4 3 3 2 4 3 3 2 4 4 

2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 3 2 

2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 

4 3 4 4 3 3 2 4 3 3 2 4 4 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 

3 2 2 4 3 3 3 2 3 3 2 3 3 

3 2 2 3 3 3 4 3 3 3 3 2 2 

2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 3 2 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 

3 2 3 3 2 2 2 3 2 2 3 3 3 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

4 3 4 4 3 3 2 4 3 3 2 4 4 

2 1 2 2 1 2 3 1 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 

4 3 4 4 3 3 2 4 3 3 2 4 3 

2 2 2 2 3 3 4 2 2 3 2 3 3 

2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 

3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 

2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 

2 2 2 2 3 3 4 2 2 3 2 3 3 

2 1 2 2 1 2 3 1 2 2 2 2 2 

3 3 3 3 4 3 3 3 2 4 3 3 3 

2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 

2 2 2 2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 



104 

 

 

X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 

2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 

1 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 

2 2 2 2 2 1 1 1 2 1 2 2 2 

2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 

2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 

2 2 2 1 2 1 1 2 1 2 1 2 2 

2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 

3 2 2 4 3 3 3 2 3 3 2 3 3 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 

3 2 3 3 3 3 4 2 3 2 3 2 3 

1 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 1 2 1 1 2 1 2 1 2 2 

3 2 2 4 3 3 3 2 3 3 2 3 3 

2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 

3 3 3 4 4 4 3 3 2 4 3 3 3 

3 3 3 3 4 3 3 3 2 4 3 3 3 

3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 2 3 4 

3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 

2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 

3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 

2 2 2 2 3 3 3 2 3 3 2 4 3 

1 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 3 3 3 2 3 3 2 4 3 

2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 

2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 3 3 

3 3 3 4 4 4 3 3 2 4 3 3 3 

4 3 4 4 3 3 2 4 3 3 2 4 4 
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X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 

2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 3 2 

2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 

4 3 4 4 3 3 2 4 3 3 2 4 4 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 

3 2 2 4 3 3 3 2 3 3 2 3 3 

3 2 2 3 3 3 4 3 3 3 3 2 2 

2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 3 2 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 

3 2 3 3 2 2 2 3 2 2 3 3 3 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 

4 3 4 4 3 3 2 4 3 3 2 4 4 
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X14 X15 X16 X17 X18 X19 X20 X21 X22 X23 X24 X25 
Penerimaan 

Diri 

2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 43 

2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 60 

3 4 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 68 

2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 49 

2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 59 

3 4 3 2 3 3 3 4 2 3 3 2 70 

2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 2 3 57 

3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 62 

3 3 2 2 3 3 2 3 2 3 3 3 74 

3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 3 3 83 

3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 55 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 54 

4 4 3 4 3 3 3 4 4 3 4 3 85 

3 4 3 2 3 3 3 4 2 3 3 2 70 

3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 63 

3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 3 2 67 

2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 49 

3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 55 

3 4 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 64 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 69 

3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 62 

3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 78 

2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 2 3 57 

2 2 3 2 2 3 3 2 3 2 3 2 65 

2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 41 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 50 

1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1 39 

3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 63 

2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 59 

3 3 2 2 3 3 2 3 2 2 3 3 73 

3 3 2 2 3 3 2 3 2 2 3 3 71 

3 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 3 82 

3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 77 

2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 43 

2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 60 

3 4 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 68 

2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 49 

2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 59 

3 4 3 2 3 3 3 4 2 3 3 2 70 
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X14 X15 X16 X17 X18 X19 X20 X21 X22 X23 X24 X25 
Penerimaan 

Diri 

2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 2 3 57 

2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 43 

2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 60 

3 4 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 68 

2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 49 

2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 59 

3 4 3 2 3 3 3 4 2 3 3 2 70 

2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 2 3 57 

3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 62 

3 3 2 2 3 3 2 3 3 2 3 3 74 

3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 3 3 83 

3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 55 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 54 

4 4 3 4 3 3 3 4 4 3 4 3 85 

3 4 3 2 3 3 3 4 2 3 3 2 70 

3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 63 

3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 3 2 67 

2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 49 

3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 55 

3 4 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 64 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 69 

2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 43 

2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 60 

3 4 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 68 

2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 49 

2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 59 

3 4 3 2 3 3 3 4 2 3 3 2 70 

2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 2 3 57 

3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 62 

3 3 2 2 3 3 2 3 2 3 3 3 74 

3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 3 3 83 

2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 43 

2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 60 

3 4 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 68 

2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 49 

2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 59 

3 4 3 2 3 3 3 4 2 3 3 2 70 

2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 2 3 57 

3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 62 
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X14 X15 X16 X17 X18 X19 X20 X21 X22 X23 X24 X25 
Penerimaan 

Diri 

3 3 2 2 3 3 2 3 3 2 3 3 74 

3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 3 3 83 

3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 55 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 54 

4 4 3 4 3 3 3 4 4 3 4 3 85 

3 4 3 2 3 3 3 4 2 3 3 2 70 

3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 63 

3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 3 2 67 

2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 49 

3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 55 

3 4 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 64 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 69 

2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 43 

2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 60 

3 4 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 68 

2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 49 

2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 59 

3 4 3 2 3 3 3 4 2 3 3 2 70 

2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 2 3 57 

3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 62 

3 3 2 2 3 3 2 3 2 3 3 3 74 

3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 3 3 83 

3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 55 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 54 

4 4 3 4 3 3 3 4 4 3 4 3 85 

3 4 3 2 3 3 3 4 2 3 3 2 70 

3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 63 

3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 3 2 67 

2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 49 

3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 55 

3 4 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 64 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 69 

3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 62 

3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 78 

2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 2 3 57 

2 2 3 2 2 3 3 2 3 2 3 2 65 

2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 41 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 50 

1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1 39 
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X14 X15 X16 X17 X18 X19 X20 X21 X22 X23 X24 X25 
Penerimaan 

Diri 

3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 63 

2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 59 

3 3 2 2 3 3 2 3 2 2 3 3 73 

3 3 2 2 3 3 2 3 2 2 3 3 71 

3 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 3 82 

3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 77 

2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 43 

2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 60 

3 4 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 68 

2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 49 

2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 59 

3 4 3 2 3 3 3 4 2 3 3 2 70 

2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 2 3 57 

3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 62 

3 3 2 2 3 3 2 3 3 2 3 3 74 

3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 3 3 83 

3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 55 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 54 

4 4 3 4 3 3 3 4 4 3 4 3 85 

3 4 3 2 3 3 3 4 2 3 3 2 70 

3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 63 

3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 3 2 67 

2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 49 

3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 55 

3 4 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 64 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 69 

3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 62 

3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 78 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 50 

4 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 86 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 47 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 51 

3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 79 

3 3 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 61 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 53 

3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 77 

2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 46 

3 4 3 2 3 3 3 4 2 3 3 2 70 

3 3 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 61 



110 

 

 

X14 X15 X16 X17 X18 X19 X20 X21 X22 X23 X24 X25 
Penerimaan 

Diri 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 47 

3 3 2 2 3 3 2 3 2 2 3 3 71 

2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 46 

2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 58 

3 4 3 2 3 3 3 4 2 3 3 2 70 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 50 

2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 46 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 53 

2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 46 

2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 41 

1 2 2 1 1 2 1 2 2 1 1 2 40 

2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 46 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 50 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 54 

2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 46 

1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1 39 

2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 46 

3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 63 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 50 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 54 

2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 2 3 57 

2 2 3 2 2 3 3 2 3 2 3 2 65 

2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 41 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 50 

1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1 39 

3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 63 

2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 59 

3 3 2 2 3 3 2 3 2 2 3 3 73 

3 3 2 2 3 3 2 3 2 2 3 3 71 

3 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 3 82 

3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 77 

2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 2 3 57 

3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 3 81 

3 4 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 68 

2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 43 

2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 60 

3 4 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 68 

2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 49 

2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 59 



111 

 

 

X14 X15 X16 X17 X18 X19 X20 X21 X22 X23 X24 X25 
Penerimaan 

Diri 

3 4 3 2 3 3 3 4 2 3 3 2 70 

2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 2 3 57 

3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 62 

3 3 2 2 3 3 2 3 2 3 3 3 74 

3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 3 3 83 

3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 55 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 54 

4 4 3 4 3 3 3 4 4 3 4 3 85 

3 4 3 2 3 3 3 4 2 3 3 2 70 

3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 63 

3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 3 2 67 

2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 49 

3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 55 

3 4 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 64 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 69 

3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 62 

3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 78 

3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 3 3 83 

 

 

Y1 Y2 Y3 Y4 Y5 Y6 Y7 Y8 Y9 Y10 Y11 Y12 Y13 Y14 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 1 2 2 1 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 3 

3 3 3 4 4 4 3 3 2 4 3 3 3 3 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 3 2 3 2 4 4 4 4 3 3 

4 2 3 3 3 4 4 3 3 3 1 3 4 3 

3 2 3 3 2 2 1 3 2 2 1 3 3 2 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 3 

4 3 4 3 3 4 4 3 3 3 1 3 4 3 

4 3 4 4 3 3 2 4 3 3 2 4 4 3 

2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 1 4 3 3 

4 3 4 4 3 3 2 4 3 3 2 4 4 4 

4 2 3 3 3 4 4 3 3 3 1 3 4 3 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 3 

3 3 3 4 4 4 3 3 2 4 3 3 3 3 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 
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Y1 Y2 Y3 Y4 Y5 Y6 Y7 Y8 Y9 Y10 Y11 Y12 Y13 Y14 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 3 

3 3 3 4 4 4 3 3 2 4 3 3 3 3 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 3 

4 3 4 4 3 3 2 4 3 3 2 4 4 3 

3 2 3 3 2 2 1 3 2 2 1 3 3 2 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 3 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 1 2 1 2 

1 2 1 1 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 1 2 1 1 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 3 

2 2 2 2 3 2 3 2 4 4 4 4 3 3 

4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 1 3 4 3 

4 2 3 3 3 4 4 3 3 3 1 3 4 3 

4 3 4 4 3 3 2 4 3 3 2 4 4 3 

4 3 4 3 3 4 4 3 3 3 1 3 4 3 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 1 2 2 1 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 3 

3 3 3 4 4 4 3 3 2 4 3 3 3 3 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 3 2 3 2 4 4 4 4 3 3 

4 2 3 3 3 4 4 3 3 3 1 3 4 3 

3 2 3 3 2 2 1 3 2 2 1 3 3 2 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 3 

4 3 4 3 3 4 4 3 3 3 1 3 4 3 

4 3 4 4 3 3 2 4 3 3 2 4 4 3 

2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 1 4 3 3 

4 3 4 4 3 3 2 4 3 3 2 4 4 4 

4 2 3 3 3 4 4 3 3 3 1 3 4 3 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 3 

3 3 3 4 4 4 3 3 2 4 3 3 3 3 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 3 

3 3 3 4 4 4 3 3 2 4 3 3 3 3 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 3 

4 3 4 4 3 3 2 4 3 3 2 4 4 3 

3 3 3 4 4 4 3 3 2 4 3 3 3 3 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 3 

4 3 4 4 3 3 2 4 3 3 2 4 4 3 
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Y1 Y2 Y3 Y4 Y5 Y6 Y7 Y8 Y9 Y10 Y11 Y12 Y13 Y14 

1 1 1 1 2 2 2 2 2 1 1 2 1 1 

4 2 3 3 3 4 4 3 3 3 1 3 4 3 

4 2 3 3 3 4 4 3 3 3 1 3 4 3 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 1 2 1 2 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 1 4 3 3 

4 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 4 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 3 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 3 

4 2 3 3 3 4 4 3 3 3 1 3 4 3 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 1 2 1 1 

2 2 2 2 2 4 4 2 1 2 2 2 4 4 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 3 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 3 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 3 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 1 2 2 1 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 3 

4 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 4 

4 3 4 4 3 3 2 4 3 3 2 4 4 3 

1 2 1 1 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 

4 3 4 4 3 3 2 4 3 3 2 4 4 3 

1 1 1 1 2 2 2 2 2 1 1 2 1 1 

4 3 4 4 3 3 2 4 3 3 2 4 4 4 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 2 2 1 2 

3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 

4 3 4 4 3 3 2 4 3 3 2 4 4 3 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 3 

3 2 2 4 3 3 3 2 3 3 1 3 3 3 

4 3 4 3 3 4 4 3 3 3 1 3 4 3 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 2 2 2 1 

4 2 3 3 3 4 4 3 3 3 1 3 4 3 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 3 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 2 2 1 2 

4 2 3 3 3 4 4 3 3 3 1 3 4 3 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 2 2 2 1 

2 2 2 2 3 2 3 2 4 4 4 4 3 3 

4 2 3 3 3 4 4 3 3 3 1 3 4 3 

2 2 2 2 2 4 4 2 1 2 2 2 4 4 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 2 2 2 1 

3 2 2 4 3 3 3 2 3 3 1 3 3 3 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 2 2 2 1 
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Y1 Y2 Y3 Y4 Y5 Y6 Y7 Y8 Y9 Y10 Y11 Y12 Y13 Y14 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 1 2 1 2 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 1 2 2 1 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 2 2 2 1 

1 2 1 1 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 1 4 3 3 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 2 2 2 1 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 1 2 1 1 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 2 2 2 1 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 3 

1 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 1 4 3 3 

3 2 3 3 2 2 1 3 2 2 1 3 3 2 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 3 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 1 2 2 1 

1 2 1 1 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 1 2 1 1 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 3 

2 2 2 2 3 2 3 2 4 4 4 4 3 3 

4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 1 3 4 3 

4 2 3 3 3 4 4 3 3 3 1 3 4 3 

4 3 4 4 3 3 2 4 3 3 2 4 4 3 

4 3 4 3 3 4 4 3 3 3 1 3 4 3 

3 2 3 3 2 2 1 3 2 2 1 3 3 2 

4 3 4 4 3 3 2 4 3 3 2 4 4 3 

3 3 3 4 4 4 3 3 2 4 3 3 3 3 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 1 2 1 1 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 3 

3 3 3 4 4 4 3 3 2 4 3 3 3 3 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 3 2 3 2 4 4 4 4 3 3 

4 2 3 3 3 4 4 3 3 3 1 3 4 3 

3 2 3 3 2 2 1 3 2 2 1 3 3 2 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 3 

4 3 4 3 3 4 4 3 3 3 1 3 4 3 

4 3 4 4 3 3 2 4 3 3 2 4 4 3 

2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 1 4 3 3 

4 3 4 4 3 3 2 4 3 3 2 4 4 4 

4 2 3 3 3 4 4 3 3 3 1 3 4 3 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 3 
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Y1 Y2 Y3 Y4 Y5 Y6 Y7 Y8 Y9 Y10 Y11 Y12 Y13 Y14 

3 3 3 4 4 4 3 3 2 4 3 3 3 3 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 3 

3 3 3 4 4 4 3 3 2 4 3 3 3 3 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 3 

4 3 4 4 3 3 2 4 3 3 2 4 4 3 

1 1 1 1 2 2 2 2 2 1 1 2 1 1 

4 3 4 4 3 3 2 4 3 3 2 4 4 4 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 2 2 2 1 

3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 

4 3 4 4 3 3 2 4 3 3 2 4 4 3 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 3 

3 2 2 4 3 3 3 2 3 3 1 3 3 3 

4 3 4 3 3 4 4 3 3 3 1 3 4 3 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 2 2 2 1 

4 2 3 3 3 4 4 3 3 3 1 3 4 3 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 3 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 2 2 1 2 

4 2 3 3 3 4 4 3 3 3 1 3 4 3 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 2 2 1 2 

2 2 2 2 3 2 3 2 4 4 4 4 3 3 

4 2 3 3 3 4 4 3 3 3 1 3 4 3 

2 2 2 2 2 4 4 2 1 2 2 2 4 4 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 2 2 1 2 

3 2 2 4 3 3 3 2 3 3 1 3 3 3 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 2 2 1 2 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 1 2 1 2 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 1 2 1 2 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 2 2 1 2 

1 2 1 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 1 4 3 3 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 2 2 1 2 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 1 2 1 1 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 2 2 1 2 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 3 

1 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 1 4 3 3 

3 2 3 3 2 2 1 3 2 2 1 3 3 2 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 3 
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Y1 Y2 Y3 Y4 Y5 Y6 Y7 Y8 Y9 Y10 Y11 Y12 Y13 Y14 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 1 2 1 2 

1 2 1 1 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 1 2 1 1 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 3 

2 2 2 2 3 2 3 2 4 4 4 4 3 3 

4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 1 3 4 3 

4 2 3 3 3 4 4 3 3 3 1 3 4 3 

4 3 4 4 3 3 2 4 3 3 2 4 4 3 

4 3 4 3 3 4 4 3 3 3 1 3 4 3 

3 2 3 3 2 2 1 3 2 2 1 3 3 2 

4 3 4 4 3 3 2 4 3 3 2 4 4 3 

3 3 3 4 4 4 3 3 2 4 3 3 3 3 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 1 2 1 2 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 3 

3 3 3 4 4 4 3 3 2 4 3 3 3 3 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 3 2 3 2 4 4 4 4 3 3 

4 2 3 3 3 4 4 3 3 3 1 3 4 3 

3 2 3 3 2 2 1 3 2 2 1 3 3 2 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 3 

4 3 4 3 3 4 4 3 3 3 1 3 4 3 

4 3 4 4 3 3 2 4 3 3 2 4 4 3 

2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 1 4 3 3 

4 3 4 4 3 3 2 4 3 3 2 4 4 4 

4 2 3 3 3 4 4 3 3 3 1 3 4 3 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 3 

3 3 3 4 4 4 3 3 2 4 3 3 3 3 

3 2 2 3 3 2 4 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 3 

3 3 3 4 4 4 3 3 2 4 3 3 3 3 

2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 3 

4 3 4 4 3 3 2 4 3 3 2 4 4 3 

4 3 4 4 3 3 2 4 3 3 2 4 4 3 
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Y15 Y16 Y17 Y18 Y19 Y20 Y21 Y22 Y23 Y24 Y25 Y26 
KEBERMAKNAAN 

HIDUP 

2 2 2 2 2 2 1 1 2 1 1 2 51 

4 2 2 3 2 2 4 2 2 3 2 2 68 

3 2 3 3 3 2 3 2 2 3 3 2 76 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 57 

2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 3 67 

3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 78 

3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 65 

4 2 2 3 2 3 4 2 2 3 2 3 70 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 82 

4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 91 

3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 63 

4 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 62 

4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 93 

3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 78 

4 2 3 3 2 3 4 2 2 3 2 3 71 

3 2 2 3 3 2 3 2 2 3 3 2 75 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 57 

3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 63 

4 3 3 3 2 3 4 2 2 3 2 3 72 

3 2 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 77 

4 2 2 3 2 3 4 2 2 3 2 3 70 

4 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 86 

3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 65 

4 3 3 3 2 3 4 2 2 3 3 3 73 

2 1 2 2 1 2 1 1 2 1 1 2 49 

2 1 2 1 2 1 2 2 2 2 1 2 43 

1 1 2 2 1 2 1 1 2 1 1 2 47 

4 2 3 3 2 3 4 2 2 3 2 3 71 

2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 3 67 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 81 

3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 79 

4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 4 90 

3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 85 

2 2 2 2 2 2 1 1 2 1 1 2 51 

4 2 2 3 2 2 4 2 2 3 2 2 68 

3 2 3 3 3 2 3 2 2 3 3 2 76 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 57 

2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 3 67 

3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 78 
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Y15 Y16 Y17 Y18 Y19 Y20 Y21 Y22 Y23 Y24 Y25 Y26 
KEBERMAKNAAN 

HIDUP 

3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 65 

4 2 2 3 2 3 4 2 2 3 2 3 70 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 82 

4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 91 

3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 63 

4 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 62 

4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 93 

3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 78 

4 2 3 3 2 3 4 2 2 3 2 3 71 

3 2 2 3 3 2 3 2 2 3 3 2 75 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 57 

3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 63 

4 3 3 3 2 3 4 2 2 3 2 3 72 

3 2 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 77 

4 2 2 3 2 3 4 2 2 3 2 3 70 

4 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 86 

3 2 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 77 

4 2 2 3 2 3 4 2 2 3 2 3 70 

4 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 86 

2 1 2 1 1 1 2 1 2 2 1 1 37 

3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 79 

3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 79 

2 2 2 2 1 2 1 1 2 1 1 2 50 

4 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 62 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 97 

4 2 2 3 2 2 4 2 2 3 2 2 68 

4 3 3 3 2 3 4 2 2 3 2 3 72 

3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 79 

1 1 2 2 1 2 1 1 2 1 1 2 47 

2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 58 

4 2 2 3 2 2 4 2 2 3 2 2 68 

4 3 3 3 2 3 4 2 2 3 3 3 73 

4 2 2 3 2 2 4 2 2 3 2 3 69 

2 1 2 2 1 2 1 1 2 1 1 2 49 

4 2 3 3 2 3 4 2 2 3 2 3 71 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 97 

4 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 86 

2 1 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 44 

4 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 86 
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Y15 Y16 Y17 Y18 Y19 Y20 Y21 Y22 Y23 Y24 Y25 Y26 
KEBERMAKNAAN 

HIDUP 

2 1 2 1 1 1 2 1 2 2 1 1 37 

4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 94 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 55 

2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 59 

4 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 4 87 

4 2 2 3 2 2 4 2 2 3 2 3 69 

3 2 1 2 2 2 3 2 1 2 2 1 61 

3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 85 

2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 54 

3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 78 

4 2 2 3 2 2 4 2 2 3 2 3 69 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 55 

3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 79 

2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 54 

2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 66 

3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 78 

2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 58 

2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 54 

3 2 1 2 2 2 3 2 1 2 2 1 61 

2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 54 

2 1 2 2 1 2 1 1 2 1 1 2 49 

1 1 2 2 1 2 1 1 2 1 1 2 48 

2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 54 

2 1 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 44 

4 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 62 

2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 54 

1 1 2 2 1 2 1 1 2 1 1 2 47 

2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 54 

4 2 3 3 2 3 4 2 2 3 2 3 71 

2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 46 

4 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 62 

3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 65 

4 3 3 3 2 3 4 2 2 3 3 3 73 

2 1 2 2 1 2 1 1 2 1 1 2 49 

2 1 2 1 2 1 2 2 2 2 1 2 43 

1 1 2 2 1 2 1 1 2 1 1 2 47 

4 2 3 3 2 3 4 2 2 3 2 3 71 

2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 3 67 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 81 
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Y15 Y16 Y17 Y18 Y19 Y20 Y21 Y22 Y23 Y24 Y25 Y26 
KEBERMAKNAAN 

HIDUP 

3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 79 

4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 4 90 

3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 85 

3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 65 

4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 3 3 89 

3 2 3 3 3 2 3 2 2 3 3 2 76 

2 2 2 2 1 2 2 1 2 1 1 2 50 

4 2 2 3 2 2 4 2 2 3 2 2 68 

3 2 3 3 3 2 3 2 2 3 3 2 76 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 57 

2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 3 67 

3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 78 

3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 65 

4 2 2 3 2 3 4 2 2 3 2 3 70 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 82 

4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 91 

3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 63 

4 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 62 

4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 93 

3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 78 

4 2 3 3 2 3 4 2 2 3 2 3 71 

3 2 2 3 3 2 3 2 2 3 3 2 75 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 57 

3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 63 

4 3 3 3 2 3 4 2 2 3 2 3 72 

3 2 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 77 

4 2 2 3 2 3 4 2 2 3 2 3 70 

4 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 86 

2 1 2 1 1 1 2 1 2 2 1 1 37 

4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 94 

2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 55 

2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 59 

4 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 4 87 

4 2 2 3 2 2 4 2 2 3 2 3 69 

3 2 1 2 2 2 3 2 1 2 2 1 61 

3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 85 

2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 54 

3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 78 

4 2 2 3 2 2 4 2 2 3 2 3 69 
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Y15 Y16 Y17 Y18 Y19 Y20 Y21 Y22 Y23 Y24 Y25 Y26 
KEBERMAKNAAN 

HIDUP 

2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 55 

3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 79 

2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 54 

2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 66 

3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 78 

2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 58 

2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 54 

3 2 1 2 2 2 3 2 1 2 2 1 61 

2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 54 

2 1 2 2 1 2 1 1 2 1 1 2 49 

1 1 2 2 1 2 1 1 2 1 1 2 48 

2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 54 

2 1 2 1 1 2 2 2 2 2 1 2 44 

4 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 62 

2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 54 

1 1 2 2 1 2 1 1 2 1 1 2 47 

2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 54 

4 2 3 3 2 3 4 2 2 3 2 3 71 

2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 46 

4 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 62 

3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 65 

4 3 3 3 2 3 4 2 2 3 3 3 73 

2 1 2 2 1 2 1 1 2 1 1 2 49 

2 1 2 1 2 1 2 2 2 2 1 2 43 

1 1 2 2 1 2 1 1 2 1 1 2 47 

4 2 3 3 2 3 4 2 2 3 2 3 71 

2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 3 67 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 81 

3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 79 

4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 4 90 

3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 85 

3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 65 

4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 3 3 89 

3 2 3 3 3 2 3 2 2 3 3 2 76 

2 2 2 2 1 2 2 1 2 1 1 2 51 

4 2 2 3 2 2 4 2 2 3 2 2 68 

3 2 3 3 3 2 3 2 2 3 3 2 76 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 57 

2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 3 67 
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Y15 Y16 Y17 Y18 Y19 Y20 Y21 Y22 Y23 Y24 Y25 Y26 
KEBERMAKNAAN 

HIDUP 

3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 78 

3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 65 

4 2 2 3 2 3 4 2 2 3 2 3 70 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 82 

4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 91 

3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 63 

4 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 62 

4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 93 

3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 78 

4 2 3 3 2 3 4 2 2 3 2 3 71 

3 2 2 3 3 2 3 2 2 3 3 2 75 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 57 

3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 63 

4 3 3 3 2 3 4 2 2 3 2 3 72 

3 2 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 77 

4 2 2 3 2 3 4 2 2 3 2 3 70 

4 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 86 

4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 91 
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Lampiran  F. ANALISIS DATA 

 

F-1. Uji Normalitas 

F-2. Uji Linieritas 

F-3. Uji Hipotesis 

 

  



124 

 

 

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 

KEBERMAKNAA

N HIDUP 

PENERIMAAN 

DIRI 

N 213 213 

Normal Parametersa,b Mean 68,019 61,709 

Std. Deviation 13,7275 11,7525 

Most Extreme Differences Absolute ,054 ,061 

Positive ,054 ,061 

Negative -,048 -,047 

Test Statistic ,054 ,061 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,200c,d ,052c 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

c. Lilliefors Significance Correction. 

d. This is a lower bound of the true significance. 
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Descriptives 
 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

KEBERMAKNAAN HIDUP 213 37,0 97,0 68,019 13,7275 

PENERIMAAN DIRI 213 39,0 86,0 61,709 11,7525 

Valid N (listwise) 213     

 

 

 

Model Description 

Model Name MOD_2 

Dependent Variable 1 KEBERMAKNAAN HIDUP 

Equation 1 Linear 

Independent Variable PENERIMAAN DIRI 

Constant Included 

Variable Whose Values Label Observations in Plots Unspecified 

 

 

Case Processing Summary 

 N 

Total Cases 213 

Excluded Casesa 0 

Forecasted Cases 0 

Newly Created Cases 0 

a. Cases with a missing value in any 

variable are excluded from the 

analysis. 
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Variable Processing Summary 

 

Variables 

Dependent Independent 

KEBERMAKNAA

N HIDUP 

PENERIMAAN 

DIRI 

Number of Positive Values 213 213 

Number of Zeros 0 0 

Number of Negative Values 0 0 

Number of Missing Values User-Missing 0 0 

System-Missing 0 0 

 

 

 

 

 

Model Summary and Parameter Estimates 

Dependent Variable:   KEBERMAKNAAN HIDUP   

Equation 

Model Summary Parameter Estimates 

R Square F df1 df2 Sig. Constant b1 

Linear ,315 96,897 1 211 ,000 27,584 ,655 

The independent variable is PENERIMAAN DIRI . 
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Correlations 

 

 

 

Correlations 

 

PENERIMAAN 

DIRI 

KEBERMAKNAAN 

HIDUP 

PENERIMAAN DIRI Pearson Correlation 1 ,561** 

Sig. (2-tailed)  ,000 

N 213 213 

KEBERMAKNAAN HIDUP Pearson Correlation ,561** 1 

Sig. (2-tailed) ,000  

N 213 213 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 


