DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ..o [
HALAMAN PENGESAHAN ... I
BERITA ACARA BIMBINGAN TUGAS AKHIR ..o ii
PERNYATAAN BEBAS PLAGIASI ..o 1\
PERNYATAAN KEASLIAN ... %
MOTTO s Vi
PERSEMBAHAN ..o viii
KATA PENGANTAR .ttt X
DAFTAR IS ..ttt ettt ak ettt et et e e b e e beeneeas Xii
DAFTAR TABELZ4NL = I L P ...........oooonirinrennenees XV
DAFT ARSI S [ [ SR L. T N, .. ...............c..oce XVii
DAFTAR LAMPERAN .. ittt b caiee e ensne e smne s e e siee e e XVilii
ABSTRAKTEEEE_""S " B . W~ B T ... XiX
ABSTRACEER -~ Y e ... XX
BAB | PENDAHULUAN Lo sisitaiiessniessieesbeeseeeseeesieeeniiee e 1
1.1 Latar BelAKANG ..ecveieeieiiiireeiueiiiiseeiteenseaseesseesaesnassnaas i eesseessesnsesseessesssesseensens 1
1.2 Rumusan Masalah ... 3
1.3 Tujuan Penelitian ......ccooiiiiiie e ieeite e sssesneennesnae et esteesteaneesteessesnsesreenens 3
1.4 Batasan Masalah ..o 4
1.5 Manfaat Penelitian ... 4
1.6 Sistematika PENUIISAN ........cccooviiiiiiiiiiie e 4
BAB I TINJAUAN PUSTAKA s 6
2.1 Proyek KONSIIUKSI ...c.vvcivieiiieiiie ittt 6
2.1.1 Manajemen Proyek ... 6
2.1.2 Manajemen KONSIIUKSI ........cccouiiiiiiiieiescsesieeeee e 6
2.2 Pengertian K3 ... e 7
2.3 Dasar HUKUM K3 ... 7



2.4 ManJemEN K3 ... e nn 8

2.4.1 StruKtUr OrganiSaSi ......c.cceevveieerieiiesieesiesieseesseseesseesseseesseeseeaneenns 8

2.4.2 PEIENCANAAN ....ocvviiiiiiiiiieii s 9
2.4.3 Tanggung JaWah .......ccccciiiiieiice s 10
2.5 KeCelakaan KErJa ........cooiiieiiieieiiese et 10
2.5.1 Klasifikasi Kecelakaan Kerja ... 10
2.5.2 Penyebab Kecelakaan Kerja ..........cccoocevviienieeii i 12
2.6 Pencegahan KecCelaKaan .............cccoceiieiieiiciiiic e 13
2.7 RISTKO ottt 13
2.7.1 ldentifikasi Bahaya .......cciiiivniiiiiiicieiceeee e 13
2.7.2 Penilaian RISIKO .....cocoiiiiiiiiiiieieieis e 14
2.8 Manajemen RISIKO ... oot oot itesiesteiheshanaesssiniabe et eeenseseesneseeseesneeneas 14
2.9 Job Safety ANAlYSis (JSA) .. i. iiiiiiie et ieiieesstess e iaeaneessesssasiainseeeesteesseeeesneesees 16
2.9.1 Keuntungan Implementasi Job Safety Analysis (JSA) ........c.ccceeve.e. 16
2.9.2 Pelaksanaan Job Safety Analysis (JSA) .....cccviiiieiieeieiieieececeee 17
2.10 ReVIEW PENEIITIAN .iiiue eiiieieiiiiiti ittt cesusieensens st sbesbe st se i e b eieas 19
BAB 11l METODOLOGI PENELITIAN ittt 26
3.1 RUANG LINGKUP «.eeitiiitieieiie et st e ste e snaeneanaeana e e caeesseesseessesseesseessesneennas 26
3.2 Metode Pengumpulan Data ..........cooooiieieiiieie i 26
3.2.1 Data PIIMEN ..ottt ittt snesnsse s ettt 26
3.2.2 Data SEKUNTET .....ovoieiiiiiiiieiieieiee e 30
3.3 Populasi dan SAMPEl ... 31
3.4 Teknik Analisa DAta .........cccceieiiiiiiiieiiseee e 32
3.4.1 Analisis Dampak dan Probabilitas ............ccccccceeviiiiiiiiiie e, 34
3.4.2 Perhitungan Pengolahan Data ..........c.ccccceeviiviiiie i 35
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ..o 39
4.1 Gambaran UmuUm PrOYEK .........cccoiiiiiiiiiiie e 39
4.1.1 Data Umum PrOYEK .......cceoiiiieiiiiiiii e 39
4.1.2 LOKASI PrOYEK ....veevieeieiiieiii ettt 40



4.2 Kegiatan yang Beresiko Pada Proyek Pembangunan Gedung Kantor DPRD

Provinsi JaWa TeNQAN ......ccviiiiiieieiieseee e 41
4.2.1 Rencana Kerja K3 (RKK) ..o 41
4.3 Ketentuan Resiko Pekerjaan Metode Job Safety Analysis (JSA) .....cccecveenee. 46
4.4 Pengendalian Resiko K3 Proyek Pembangunan Gedung Kantor DPRD
Provinsi Jawa TeNQAN ......cccoiiiiiiieiiereee e 47
4.5 Faktor Penerapan K3 Pada Proyek Pembangunan Gedung Kantor DPRD
Provinsi Jawa TeNQAN .......ccocveiiiieiicseee e 59
4.6 Responden Penelitian ............cccovveiiiiciecie e 60
4.6.1 Jabatan ReSPONUEN .......cccoiiiiiiiieieee e 60
4.6.2 Jenis Kelamin ReSPONUEN .........ccveieriiiiriiiiiiiieee e 62
4.6.3 Pendidikan Terakhir RESPONGEN ............ccccoviiiiiieiiiiiiiene e 63
4.6.4 Pengalaman Kerja Proyek Responden ..........c.ccccecevveveiveivevinennnn, 64
4.7 Pengujian dan Hasil ANalisSis Data .........ccccceice i iemeesiieiisineeseesieseeseesie e 65
4.7.1 Hasil Uji Validitas Data ........cc..c.ooveriecsiianieseesreesneeeiseeseesee e e 65
4.7.2 Hasil Relabilitas Data i.e.eeeeee i oiieiueastaens anesieans e e 67
4.7.3 Analisis Data Kuesioner K3 dengan Indeks Kepentingan Relatif
A TN s omow Sw B 68
4.8 Rangkuman Hasil ANANISIS ....iiiiiii st 86
4.8.1 UBERITHIGE WHCE: 8 B B B TR o eoeeeeeeeearerensnnnnnneas 86
4.8.2 Uji Reliabilitas Data ..........cciiueieiiiiiienie it 86
4.8.3 Indeks Kepentingan Relatif ..., 86
BAB V PENUTUP ... 88
5.1 KeSIMPUIAN .o 88
5.2 SAIAN .o 89
DAFTAR PUSTAKA ettt et sneas XXi
LAMPIRAN

Xiv



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Referensi PENelitian ..........cooviiiiiiiiiiieseeee e 20
Tabel 2.2 Harapan Penelitian ...........cccoviieiiiie e 24
Tabel 3.1 Komitmen dan Kebijakan K3 ..........ccccccoiiiiiiiiiiescc e 27
Tabel 3.2 Perencanaan K3 ... 28
Tabel 3.3 Pelaksanaan K3 ... 29
Tabel 3.4 Pengawasan dan Tindakan Perbaikan K3 ..........cccccoviiiiniin e 30
Tabel 3.5 Level Resiko Berdasarkan Standar AS/NZS 4360 ..........ccccccovervecvnennns 32
Tabel 3.6 Kategori Kemungkinan ReSIKO ...........ccccoveviiiiiieiecic e 33
Tabel 3.7 Kategori Dampak ReSIKO .........cccivviviiiiiieiiic e 34
Tabel 3.8 Klasifikasi Nilal IKR ...t 37
Tabel 4.1 Kegiatan yang Beresiko Pada Proyek Pembangunan Gedung Kantor

DPRD Provinsi Jawa Tengah ..........cccieeiiiemeesseessasinineenneseesnesseseesees 41
Tabel 4.2 Ketentuan Job Safety Analysis (JSA) ...ccoveiiiciieeiiiie it e 46
Tabel 4.3 Pengendalian Resiko Job Safety Analysis Proyek Pembangunan

Gedung Kantor DPRD Provinsi Jawa Tengah ..........ccccccocoevvevveiieennenn, 49
Tabel 4.4 Jabatan ReSPONAEN ..............c.oiiiei it e it 61
Tabel 4.5 Jenis Kelamin RESPONAEN .........cccoviiiiieiieie e 62
Tabel 4.6 Pendidikan Terakhir ReSPONTEN ..ottt 63
Tabel 4.7 Pengalaman Kerja Proyek RESPONUEN .....civerriiiiiiiiiiieicierc s 64
Tabel 4.8 r Tabel Uji Validitas ..........ccciiiiiii e 65
Tabel 4.9 Hasil Uji Validitas .........cccccooveiiiiiicccceee s 66
Tabel 4.10 Hasil Uji ReliabilitasS .........cccccoveiiiiiiiiiiie e 67
Tabel 4.11 Faktor yang Mempengaruhi Komitmen dan Kebijakan K3 .................. 69
Tabel 4.12 Analisis Komitmen dan Kebijakan K3 ...........ccoooiiiiiiinins 71
Tabel 4.13 Perencanaan K3 ... 73
Tabel 4.14 Analisis Perencanaan K3 ... 75
Tabel 4.15 Pelaksanaan K3 ... 77
Tabel 4.16 Analisis Pelaksanaan K3 ... 79

XV



Tabel 4.17 Pengawasan dan Tindakan Perbaikan K3 ...........c.ccccoovvieie e iieeneenenn,
Tabel 4.18 Analisis Pengawasan dan Tindakan Perbaikan K3 ..............c.ccccoenn

o
UNISSULA
'I'L"'-"j' 1@Ebl' Amela

XVi



DAFTAR GAMBAR

Gambar 3.1 Diagram Alir Metode Penelitian ..........cccoccovvviiiiniiiin e 38
Gambar 4.1 Denah LoKasi PrOYEK .........cccccvevieiiieiiiie i 40
Gambar 4.2 Tampak Depan PrOYeK .........cccoceiiieiiiieiieie e se e 40
Gambar 4.3 Grafik Distribusi Sebaran ldentitas ReSIKO .........cc.ccoeviiriicinenen. 47
Gambar 4.4 Diagram Tingkat Resiko Kecelakaan ...........ccccooeoiiiiieniicnnnnn 53
Gambar 4.5 Pembuatan Kantor Kerja dan Barak Kerja .........cccccooeiiiiniiiinnnnnn 54
Gambar 4.6 Pengoperasian EXCAVAtOr ..........ccccoeiererinininieeee e 54
Gambar 4.7 Galian Pile Cap ..ot 55
Gambar 4.8 Fabrikasi Tiang Bore Pile ... 55
Gambar 4.9 Pengoperasian TOWEF CIane .......cocceuiiiioneereeieiieesieesieseesesseeseensens 56
Gambar 4.10 Pemasangan SCafolding ... 56
Gambar 4.11 Pemasangan Tangga AKSES wiu..i .. oottt iineseeieiai st 57
Gambar 4.12 PEMDESIAN .. ittt i banesns s asbhsneanssnnes e eesseseeseeseeseesneens 57
Gambar 4. 1 EEhgeCuls™ W. . . . T . ......................... 58
Gambar 4.14 PeKerjaan LanTal ............cccc.veiiiieiiieeies e siianessesieesreseesseessessesseensens 58
Gambar 4.15 Pie Chart Jabatan ReSPONAEN .........cccceieiiiiiie it 61
Gambar 4.16 Diagram Batang Jenis Kelamin Responden .............ccccccveniiinnnnnne. 62
Gambar 4.17 Pie Chart Pendidikan Terakhir Responden .............cccccocveniiiinnnne 63
Gambar 4.18 Pie Chart Pengalaman Kerja Responden ............c.cccooeeviveveviveieennne 64
Gambar 4.19 FOtO WaWANCAIA ........ccvierieieiiriiiieisii sttt 85
Gambar 4.20 Safety MOINING .....ccoviiiiiieiecee e 85
Gambar 4.21 SAfety NEt ... 85
Gambar 4.22 Rambu — rambu PeKErJa .........ccceveriiiiiiiiisieeeeee e 85
Gambar 4.23 Safety Plan ..o 85
Gambar 4.24 Safety INAUCLION ........ccoviiiiiiieccc e 85

XVii



Lampiran 1
Lampiran 2
Lampiran 3
Lampiran 4
Lampiran 5
Lampiran 6
Lampiran 7
Lampiran 8
Lampiran 9
Lampiran 10
Lampiran 11
Lampiran 12

Lampiran 13

DAFTAR LAMPIRAN
Data Pribadi Responden
Data Rencana Kerja K3 (RKK)
Perhitungan Data Penilaian Kuesioner
Perhitungan Uji Validitas Data (SPSS)
Hasil Data Perhitungan Uji Reliabilitas (SPSS)
Perhitungan Data IKR
Lembar Asistensi Dosen Pembimbing 1
Lembar Asistensi Dosen Pembimbing 2
Surat 1zin Proyek
Kuesioner Penelitian
Rencana Kerja K3
Site Plan

Time Schedule

xvilii



