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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Ethical Clearance 
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Lampiran 2. Sertifikat Bakteri 
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Lampiran 3. Hasil Determinasi 
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Lampiran 4. Perhitungan Rendemen dan Organoleptis Ekstrak 

Berat Serbuk (g) 600 gram 

Berat Ekstrak (g) 125,5 gram 

% Rendemen 20,9% 

Karakteristik Ekstrak Bentuk kental 

Warna coklat pekat 

Bau khas okra 

 

 

Lampiran 5. Hasil Persen Kadar Air Serbuk Simplisia dan Ekstrak  

Hasil kadar air serbuk simplisia (0,85%) 

 

Hasil kadar air ekstrak (8,99%) 
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Lampiran 6. Skrining Fitokimia 

Skrining Fitokimia Ekstrak Etanolik Buah Okra 

Parameter Uji Reagen  Hasil Parameter uji 

positif jika  

Flavonoid Serbuk Mg +  

HCL pekat 

+ Merah 

Fenolik FeCl3 1% + Merah, Biru, ungu 

atau hitam 

Triterpenoid 
Liebermann 

burchard 

+ Cincin kecoklatan 

Steroid - Cincin biru 

kehijauan 
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Lampiran 7. Kadar Flavonoid Total Ekstrak Etanol Buah 

Pembuatan Larutan Sampel 

10 mg Ekstrak + 10 etanol pa  ambil 2 ml + 2 ml AlCl3 2%  

Pembuatan Larutan Baku Kuersetin 

Ppm =  
  

 
   

Ppm =  
    

      
 = 500 ppm 

Pembuatan Larutan Standar 

Konsentrasi 10 ppm Kuersetin = N1.V1 = N2. V2 

         10 . 10 = 500 . V2 

         
   

   
 = V2 

         0,2 = V2 

Konsentrasi 15 ppm Kuersetin = N1.V1 = N2. V2 

         15 . 10 = 500 . V2 

         
   

   
 = V2 

         0,3 = V2 

Konsentrasi 20 ppm Kuersetin = N1.V1 = N2. V2 

         20 . 10 = 500 . V2 

         
   

   
 = V2 

         0,4 = V2 

Konsentrasi 25 ppm Kuersetin = N1.V1 = N2. V2 

         25 . 10 = 500 . V2 

         
   

   
 = V2 

         0,5 = V2 
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Konsentrasi 30 ppm Kuersetin = N1.V1 = N2. V2 

         30 . 10 = 500 . V2 

         
   

   
 = V2 

         0,6 = V2 

Konsentrasi 35 ppm Kuersetin = N1.V1 = N2. V2 

         35 . 10 = 500 . V2 

         
   

   
 = V2 

         0,7 = V2 

Pembuatan AlCl3 2 % = 
 

   
 x 50 = 1 gr AlCl3 dalam 50 ml Aquadest 

Hasil Pengukuran Absorbansi Larutan Kurva Baku Kuersetin 

Konsentrasi 10 15 20 25 30 35 

Absorbansi 

0,2121 0,3194 0,4997 0,6496 0,7983 1,0405 

0,1968 0,3354 0,5023 0,6905 0,7950 1,0319 

0,3462 0,4824 0,5035 0,6542 0,8103 1,0255 

Rata-rata ± 

SD 

0,2517 ± 

0,0822 

0,3791 ± 

0,0898 

0,5018 ± 

0,0019 

0,6648 ± 

0,0224 

0,8012 ± 

0,0081 

1,0326 ± 

0,0075 

 

Hasil Absorbansi Sampel 

 

 

 

 

Perhitungan Konsentrasi Kuersetin Sampel Ekstrak Etanolik Buah 

Okra 

a = -0,0806 

b = 0,0305 

r = 0,9879 

Persamaan regresi linier :   

y = bx + a  

y = 0,0305x - 0,0806    

  

Sampel Absorbansi 

Replikasi 1  0.3960 

Replikasi 2 0.3987 

Replikasi 3 0.3864 

Rata-rata ± SD 0.3937 ± 0,0064 
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Keterangan :  y = absorbansi sampel  

x = konsentrasi 

Replikasi 1 y  = 0,3960  y  = 0,0305x - 0,0806 

      0,3960 = 0,0305x - 0,0806 

      -0,0305 x = - 0,4766 

       x = 
      

      
 = 15,6262 mg/L 

Replikasi 2 y  = 0,3987  y  = 0,0305x - 0,0806 

      0,3987 = 0,0305x - 0,0806 

      -0,0305 x = -0,4793 

       x = 
      

      
 = 15,7147 mg/L 

Replikasi 3 y  = 0,3864  y  = 0,0305x - 0,0806 

      0,3864 = 0,0305x - 0,0806 

      -0,0305 x = -0,467 

       x = 
     

      
 = 15,3114 mg/L 

 

Kadar Flavonoid Total Ekstrak Etanolik Buah Okra 

Sampel 
Kadar Total 

Flavonoid 
Rata – Rata ± SD 

Replikasi 1 15,6262 mg QE/g 

15,5507 ± 0,2119  mg 

QE/g 
Replikasi 2 15,7147 mg QE/g 

Replikasi 3 15,3114 mg QE/g 

 

Perhitungan Kadar Flavonoid Total Ekstrak Etanolik Buah Okra 

Berat Ekstrak (M)  : 0,01 g 

Konsentrasi Kuersetin (C) : 15,5507 mg/L  
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Volume Ekstrak (V)  : 0,01 L 

Kadar Flavonoid Total   

 

= 
        

  

 
        

      
 

= 
         

      
 

= 15,55 mg QE/g 

 

 

 

 

 

 

 

 

y = 0.0305x - 0.0806 
R² = 0.9879 
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Lampiran 8. Hasil Daya Hambat Ekstrak Etanolik Buah Okra Terhadap 

Bakteri Staphylococcus aureus ATCC 25923 
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Daya Hambat Ekstrak Etanolik Buah Okra Terhadap 

Bakteri Staphylococcus aureus ATCC 25923 

9.4 
10.83 

11.73 

Ekstrak Okra 1% Ekstrak Okra 10% 

Ekstrak Okra 20% Ekstrak Okra 30% 
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Lampiran 9. Hasil Uji Fisik Sediaan Gel  

a. Uji Organoleptis 

Replikasi 1 2 3 Kontrol - Kontrol + 

Bentuk Gel Kental Gel Kental Gel Kental Gel Kental  

Gel sedikit 

kental  

 

Warna Coklat Coklat Coklat 
Putih 

bening 
Putih 

Bau Khas okra Khas okra Khas okra Khas floral 
Khas 

antibiotik 

 

b. Uji Homogenitas 

Replikasi Sediaan Gel Kontrol - Kontrol + 

1 Homogen Homogen Homogen 

2 Homogen Homogen Homogen 

3 Homogen Homogen Homogen 

 

c. Uji Daya Sebar 

Replikasi Sediaan Gel Kontrol - Kontrol + 

1 5,2 5,0 6,0 

2 5,5 5,3 6,4 

3 5,9 5,5 6,5 

Rata-rata±SD 5,53 ± 0,35 5,26 ± 0,25 6,30 ± 0,26 

 

 

 

 

Ekstrak Okra 30% Ekstrak Okra 50% 
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d. Uji Daya Lekat 

Replikasi Sediaan Gel Kontrol - Kontrol + 

1 3,82 4.4 0.8 

2 3,9 4.5 0.82 

3 4,29 4.52 0.85 

Rata-rata±SD 4,00 ± 0,25 4,47 ± 0,06 0,82 ± 0,02 

 

e. Uji pH 

Replikasi Sediaan Gel Kontrol - Kontrol + 

1 4,95 6.15 6.05 

2 4,88 6.17 6.07 

3 4,9 6.17 6.08 

Rata-rata±SD 4,91 ± 0,03 6,16 ± 0,01 6,06 ± 0,01 

 

f. Uji Viskositas 

Replikasi Sediaan Gel Kontrol - Kontrol + 

1 40790 46760 24870 

2 41780 47750 27850 

3 41780 48750 30840 

Rata-rata±SD 
41450 ± 

571,577 

47753,33 ± 

995,00 

27853,3 ± 

2985 

 

Perhitungan Viskositas  

Pengukuran viskositas menggunakan viskometer Brookfield 

dengan kecepatan 60rpm dan spindle 64, faktor koreksi 100.  

Viskositas = Skala yang terbaca x Faktor Koreksi 

a. Sediaan Gel 

Replikasi 1 : 407,9 x 100 = 40790 cps 

Replikasi 2 : 417,8 x 100 = 41780 cps  

Replikasi 3 : 417,8 x 100 = 41780 cps 

b. Kontrol Negatif 

Replikasi 1 : 467,6 x 100 = 46760 cps 
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Replikasi 2 : 477,5 x 100 = 47750 cps 

Replikasi 3 : 487,5 x 100 = 48750 cps 

c. Kontrol Positif 

Replikasi 1 : 248,7 x 100 = 24870 cps 

Replikasi 2 : 278,5 x 100 = 27850 cps 

Replikasi 3 : 308,4 x 100 = 30840 cps 

Lampiran 10. Hasil Analisis Data Menggunakan SPSS 

1. Data Uji Daya Hambat Ekstrak Etanolik Buah Okra 

a. Normalitas 

 

b. Homogenitas 

 

c. Kruskal-Wallis 
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d. Mann-Whithney 

(1-2) (1-3) (1-4)  

(1-5)  (1-6) (1-7)  

(1-8)  

(2-3) (2-4) (2-5)  

(2-6)  (2-7) (2-8)  
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(3-4)  (3-5)  (3-6)  

(3-7)  (3-8)  

(4-5) (4-6)  (4-7)  

(4-8)  

(5-6)  (5-7) (5-8)  
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(6-7)  (6-8)  

(7-8)  

2. Data Uji Sifat Fisik 

a. Uji daya sebar 

 Normalitas 

 
 Homgenitas 

 
 Anova 

 
 



 

97 

 
 

 Post Hoc 

 
 

b. Uji daya lekat 

 Normalitas 

 
 Homgenitas 

 
 Kruskal wallis 

 
 

 Mann withney 

(1-2)  (1-3)   
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(2-3)  

c. Uji pH 

 Normalitas 

 
 Homgenitas 

 
 Kruskal wallis 

 
 Mann withney 

(1-2) (1-3)   
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(2-3)  

 

d. Uji viskositas 

 Normalitas 

 
 Homgenitas 

 
 Kruskal wallis 

 
 

 Mann withney 

(1-2)  (1-3)   
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(2-3)  

 

3. Data Uji Daya Hambat Gel Ekstrak Etanolik Buah Okra  

a. Normalitas 

 
 

b. Homogenitas  

 
c. Kruskal-Wallis 

 
d. Mann-Whitney 

(1-2) (1-3) (2-3)  
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Lampiran 11. Dokumentasi Penelitian 

  
 

 

Keterangan : Keterangan : Keterangan : 

Simplisia Basah Pencucian Okra Perajangan Okra 

       
    

Keterangan : Keterangan : Keterangan : 

Simplisia Kering Belender Okra Maserasi 

             

Keterangan : Keterangan : Keterangan : 

Proses Rotari Pengentalan Ekstrak Skrining Fitokimia 

     
    

   

Keterangan : Keterangan : Keterangan : 

Uji Kadar Flavonoid  Pembuatan Gel Uji Homogenitas 
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Keterangan : Keterangan : Keterangan : 

Uji Daya Sebar Uji Daya Lekat Uji pH 

              
Keterangan : Keterangan : Keterangan : 

Uji Viskositas Uji Daya Hambat Bakteri Tanaman Okra 

 

 

 

 

 


