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Lampiran 1 Informed Consent 

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN 

(INFORMED CONSENT) 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama  : 

Umur  : 

Alamat  : 

 

Dengan ini menyatakan telah bersedia menjadi responden pada penelitian yang 

berjudul „faktor-faktor risiko kejadian diare akut pada anak usia dibawah tiga 

tahun‟ akan dilakukan oleh: 

 

Nama Peneliti : Kirana Rasya Putri Aryandari 

Nomor kontak : 085798493105 

 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan kesadaran saya sendiri tanpa tekanan 

maupun paksaan darimanapun. 

 

 

 

 

Semarang,   2021 

 Peneliti       Responden 

 

(   )        (   ) 
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Lampiran 2 Kuesioner Penelitian 

LEMBAR KUESIONER 

 

I. Identitas Responden dan anak 

Nama responden : 

Usia   : 

Alamat   : 

Pendidikan Terakhir : 

Pekerjaan  : 

Nomor kontak  : 

 

Nama Anak  : 

Usia   : 

Jenis Kelamin  : 

Apakah anak sedang atau memiliki riwayat penyakit campak? Ya/Tidak 

Apakah anak sudah diimunisasi campak? Ya/Tidak  

 

Apakah anak pernah menderita diare pada 3 bulan terakhir? Ya/Tidak 

 

II. Pengetahuan mengenai diare 

Bacalah setiap soal dengan baik, jawablah setiap soal sesuai dengan yang diketahui 

dengan memberikan tanda silang (X) pada jawaban yang dianggap benar 

 

1. Menurut anda apa yang dimaksud dengan penyakit diare? 

A. Buang air besar disertai lendir dan darah 

B. Buang air besar yang encer lebih dari 3 kali pada anak 

C. Anak buang air besar lebih dari biasanya 

D. Penyakit yang di tularkan karena gigitan nyamuk 
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2. Menurut anda diare pada anak dapat disebabkan oleh…, kecuali 

A. Alergi susu 

B. Penyakit keturunan 

C. Makanan basi 

D. Makanan yang tidak higienis 

 

3. Menurut anda yang perantara manakah yang menyebabkan penularan diare? 

A. Bersentuhan dengan penderita diare 

B. Udara 

C. Tinja kering, makanan dan air yang tercemar 

D. memakai peralatan penderita diare 

 

4. Apa tanda-tanda anak mengalami diare yang harus diwaspadai orang tua? 

A. bab encer  

B. berat badan menurun 

C. cubitan kulit kembali lambat  

D. semua benar 

 

5. Apa yang dapat dilakukan jika anak mengalami diare? 

A. Diberikan obat yang dibeli di warung 

B. Memberikan anak minum yang lebih banyak 

C. Diberikan larutan gula garam 

D. Didiamkan saja 

 

6. Apa perawatan yang dapat diberikan jika anak diare dirumah? 

A. Berikan makanan sesuai dengan usia anak 

B. Tetap berikan ASI pada anak 

C. Berikan cairan yang lebih banyak 

D. Semua benar 

 

7. Jika anak muntah setelah diberi minum, hal yang harus dilakukan adalah? 

A. Memaksa anak untuk minum 

B. Menghentikan minum 

C. Menghentukan sekitar 10 menit, lalu dicoba lagi perlahan 

D. Dibiarkan saja karena anak akan mendapat infus 

 

8. Apa akibat bila diare tidak ditangani dengan baik?  

A. gangguan pertumbuhan  

B. gangguan pernafasan 

C. kekurangan cairan 

D. penurunan kecerdasan 
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9. Bagaimana cara pencegahan diare? 

A. Menjaga kebersihan diri dan lingkungan 

B. Mencuci tangan sebelum dan sesudah makan 

C. Buang air besar di jamban yang bersih 

D. Semua benar 

 

 

10. Pada kondisi apa anak harus segera dibawa ke pelayanan kesehatan? 

A. Terdapat darah pada tinja 

B. Anak tidak nafsu makan dan minum 

C. Demam terus menerus 

D. Semua benar 

 

III. Faktor penyebab diare 

Bacalah setiap soal dengan baik, jawablah setiap soal sesuai dengan yang diketahui 

dengan memberikan tanda silang (X) pada jawaban yang dianggap benar 

ASI 

1. Apakah anak mendapatkan ASI?  

A. ya B. tidak 

 

2. Sampai usia berapakah anak hanya diberikan ASI (tanpa susu formula dan 

makanan pendamping ASI)? 

A. 1-2 bulan B. 3-4 bulan C.5-6 bulan D. lebih dari 6 bulan (……. 

Bulan) 

 

3. Sampai usia berapakah anak mendapatkan ASI? 

A. 1-6 bulan B. 7-12 bulan C. 13-18 bulan  D. 19-24 bulan 

 

4. Apakah anak diberikan susu formula? 

A. ya B. Tidak 

 

5. Pada usia berapa anak diberikan susu formula? ………. Bulan 

 

6. Pada usia berapa anak diberikan makanan pendamping ASI? ………. Bulan 

 

7. Jenis makanan pendamping ASI yang diberikan adalah: 

……………………………… 
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Mencuci tangan menggunakan sabun 

NO. Pertanyaan Selalu Sering Jarang Tidak 

pernah 

1 Saya mencuci tangan memakai 

sabun sebelum menyuapi anak 

    

2 Saya hanya mengelap tangan 

dengan handuk selesai BAB atau 

BAK 

    

3 Saya mencuci tangan 

menggunakan sabun sebelum 

menyiapkan makanan dan 

minuman untuk anak 

    

4 Saya memasak memakai lap/sarung 

tangan plastik  untuk menghindari 

tangan kotor sehingga tidak perlu 

mencuci tangan 

    

5 Saya menyuapi anak pakai sendok 

dan memakai tisu jadi tidak perlu 

mencuci tangan 

    

6 Saya mencuci tangan 

menggunakan sabun setelah BAB 

atau BAK 

    

7 Saya mengelap alat makan anak 

dengan tisu basah 

    

8 Saya mencuci tangan dengan sabun 

sebelum dan sesudah memasak 
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Lampiran 3 Data Hasil Penelitian 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 

Diare                                                   

ya         x   x   x x   x x x     x x       x x   x 

tidak x x x x   x   x     x       x x     x x x     x   

Pengeta
huan                                                   

  b b b c c b c b c b b b c c b b b c b c b b b b b 

  b b b b b b b b b a b b b b b b b b b b b b b b b 

  c c c c c c c c c c c c c c c c c c c c c c c b c 

  a a d a a a a a a a d a a a a d a a d a a d d d b 

  c a c a b b a b a a c b b a c c b c c b d b c c a 

  d a d c c c c c a a d c c c d d b b c c a a d d a 

  c c c b c c b c c b c c c c c c b b c c b c c c c 

  c c c c c c a c c a c c c c c c c c c c c c c c a 

  d d d d a a a d d a d d d d d d d d d d d d d d d 

  d d d a a a a d a a d d d d d d d d d d d d d d d 

total 
80
% 

70
% 

90
% 

40
% 

50
% 

60
% 

20
% 

80
% 

50
% 

20
% 

90
% 

80
% 

70
% 

70
% 

80
% 

90
% 

70
% 

50
% 

80
% 

70
% 

60
% 

90
% 

80
% 

80
% 

70
% 

ASI                                                   

eksklusi
f   x x x x x x x x x x x x x x x x x x   x x x x x 

tidak 
eksklusi
f x                                     x           

Cuci 4 4 3 3 2 3 2 4 2 2 4 3 2 2 4 4 3 3 2 2 3 2 2 4 3 
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tangan 

  2 2 3 3 2 3 2 2 2 3 3 3 3 2 1 3 3 3 3 3 1 3 2 4 4 

  4 4 3 4 2 2 3 4 3 2 4 2 2 2 4 4 3 2 3 2 3 2 2 4 4 

  2 2 4 3 2 2 2 3 3 3 3 3 2 3 4 4 3 4 3 3 4 3 2 3 2 

  2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 4 3 2 2 3 2 3 2 2 4 2 

  4 4 4 4 2 2 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 

  2 3 3 3 3 2 1 3 2 2 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 2 2 4 3 

  4 4 4 3 2 2 3 4 3 2 4 3 2 2 4 3 3 3 4 2 4 2 2 4 4 

total 24 26 26 25 17 18 19 26 20 19 28 24 19 19 29 27 24 24 25 21 25 19 17 31 26 
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Lampiran 4  Surat Izin penelitian 
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Lampiran 5 Ethical Clearance 
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Lampiran 6 Surat Selesai Penelitian 
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Lampiran 7 Undangan Seminar Hasil 
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