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41 halaman + 3 tabel + 3 gambar + xvli + 11 lampiran

Latar Belakang : Dukungan suami merupakan perasaan kepedulian suami
sebagai kepala keluarga dengan istri. Dukungan suami dapat berupa motivasi
maupun dorongan, kasih sayang, empati dan bantuan yang bisa membuat seorang
tersebut merasa aman. Tujuan umumnya menggambarkan hubungan antara
dukungan suami dengan depresi setelah melahirkan untuk tujuan khususnya yaitu
mengidentifikasi Kkarakteristik responden, mengidentifikasi dukungan suami,
mengidentifikasi depresi pada istri, menganalisis hubungan antara peran dukungan
suami dengan depresi setelah melahirkan.

Metode : Penelitian ini merupakan jenis survei analitik dengan studi cross
sectional pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan kuesioner. Jumlah
responden sebanyak 24 responden dengan teknik total sampling, data yang
duperoleh dan di olah dengan menggunakan uji chi squar.

Hasil :Hasil yang didapatkan bahwa ada hubungan antara dukungan suami
dengan depresi paska melahirkan.

Simpulan : Ada hubungan antara peran dukungan suami dengan depresi paska
melahirkan.

Kata Kunci : Depresi, dukungan suami
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Background: Husband's support is a feeling of caring from the husband as the
head of the family to his wife. Husband's support such as motivation or
encouragement, love, empathy and assistance that can make a person feels safe.
The general objective is to describe the relationship between husband's support
and postpartum depression for specific. purposes, spesifically identifying
respondent characteristics, identifying husband's support, identifying depression
in wives, analyzing the relationship between role of husband's support and
postpartum depression.

Methods: This research is a type of analytic survey with a cross sectional study.
Data was collected using a questionnaire. Sample of the research were 24
respondents with total sampling technigue, the data obtained and processed using
the chi square test.

Results: The results of using chi square test shows that there is a relationship
between husband's support and postpartum depression with Assymp value 0,007 <
0,05.

Conclusion: There is a relationship between the role of huband’s support and
postpartum depression.
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