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ABSTRAK 

Putri Winastuti, Iwan Ardian, Nutrisia Nu’im Haiya 

STUDI DESKRIPTIF TINGKAT PENGETAHUAN REMAJA TENTANG HIV AIDS 

DI SMA ISLAM SULTAN AGUNG 1 SEMARANG 

Latar Belakang : HIV merupakan singkatan dari Human Immunodeficiency Virus, yaitu virus 

yang menyebabkan AIDS dengan cara menyerang sel darah putih yang bernama sel CD4 

sehingga dapat merusak sistem kekebalan tubuh manusia. AIDS adalah singkatan dari 

Acquired Immunedeficiency Syndrome. Pengetahuan remaja tentang HIV AIDS sangat 

berpengaruh untuk mengurangi peningkatan terjadinya HIV AIDS dimasa remaja. Tujuan 

penelitian ialah mendeskripsikan tingkat pengetahuan remaja tentang HIV AIDS di SMA 

Islam Sultan Agung 1 Semarang. 

Metode : Penelitian ini merupakan penelitian descriptive dengan pendekatan survey. Populasi 

dalam penelitian ini adalah sebanyak 194 siswa kelas X SMA Islam Sultan Agung 1 

Semarang. Sampel dalam penelitian ini adalah sebanyak 130 siswa. Instrumen yang digunakan 

dalam mengumpulkan data adalah kuesioner yang disampaikan melalui email dengan format 

Google Formulir. Teknik analisis data yang digunakan adalah menggunakan statistik 

deskriptif. 

Hasil : Hasil penelitian Tingkat pengetahuan siswa-siswi kelas X di Sma Islam Sultan Agung 

1 termasuk dalam kategori sedang dengan jumlah responden 61 responden responden yang 

masuk dalam kategori tinggi tingkat pengetahuan terhadap HIV AIDS berjumlah 44 

responden dan responden yang masuk dalam kategori tinggi rendah pengetahuan terhadap 

HIV AIDS berjumlah 25 reponden. Sumber informasi yang didapat siswa-siswi tentang HIV 

AIDS terbanyak didapatkan dari media elektronik terdapat 93 responden. Selanjutnya melalui 

media langsung (dari Guru, Tenaga Kesehatan dan lainnya) sebanyak 22 responden. Terakhir 

melalui media cetak sebanyak 15 responden. 

 

Simpulan : Tingkat pengetahuan siswa kelas X tentang HIV AIDS sebanyak 64,8% 

dikategorikan sedang. 

 

Kata kunci : Tingkat pengetahuan, Remaja, HIV AIDS. 
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ABSTRACT 

 

 

Putri Winastuti, Iwan Ardian, Nutrisia Nu'im Haiya 

DESCRIPTIVE STUDY OF TEENS KNOWLEDGE OF HIV AIDS IN ISLAMIC 

HIGH SCHOOL OF SULTAN AGUNG 1 SEMARANG 

 

 

 

 

Background: HIV stands for Human Immunodeficiency Virus, which is a virus that 

causes AIDS by attacking white blood cells called CD4 cells so that it can damage the 

human immune system. AIDS stands for Acquired Immunedeficiency Syndrome. 

Adolescent knowledge about HIV AIDS is very influential in reducing the increase in the 

incidence of HIV AIDS in adolescence. The research objective was to describe the level of 

knowledge of adolescents about HIV AIDS in SMA Islam Sultan Agung 1 Semarang. 

 

 

Methods: This study is a descriptive study with a survey approach. The population in this 

study were 194 students of class X SMA Islam Sultan Agung 1 Semarang. The sample in this 

study were 130 students. The instruments used in collecting data were questionnaires which 

were sent via email in the Google Form format. The data analysis technique used is descriptive 

statistics. 

 

Results: The results of the study The level of knowledge of class X students at SMA Islam 

Sultan Agung 1 was included in the medium category with the number of respondents 61 

respondents in the high category of knowledge of HIV AIDS were 44 respondents and 

respondents who were in the high category low knowledge of HIV AIDS numbered 25 

respondents. The largest source of information obtained by students about HIV AIDS was 

from electronic media, with 93 respondents. Furthermore, through direct media (from 

teachers, health workers and others) as many as 22 respondents. Finally, through print media, 

there were 15 respondents. 

 

Conclusion: The level of knowledge of class X students about HIV AIDS as much as 64.8% 

was categorized as moderate. 
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