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Lampiran 3. Surat Balasan Sudah Melakukan Penelitian
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Lampiran 6. Surat Permohonan Menjadi Responden

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth.
Bapak/Ibu/Saudara/i
Di Rumah Sakit Islam Sultan Agung Semarang

Dengan hormat,

Yang bertanda tangan di bawabh ini
Nama : Nova Wulan Dari

Nim : 30901700059

Adalah mahasiswi Program S1 Keperawatan Fakultas limu Keperawatan Universitas
Islam Sultan Agung Semarang yang akan melakukan penelitian dengan judul “Hubungan

Riwayat Penyakit Infeksi Dengan Kejadian Stunting Pada Balita™.

Oleh karena keperluan tersebut, saya memohon kesediaan Bapak / Ibu / Saudara untuk
menjadi responden dalam penelitian ini yang telah saya sediakan dengan jujur dan sesuai
dengan pengalaman. Penelitian ini tidak menimbulkan akibat yang merugikan sebagai
responden, kerahasiaan semua informasi yang diberikan akan dijaga dan akan digunakan hanya
untuk kepentingan penelitian. Bapak / Ibu / Saudara. Jawaban Bapak / 1bu / Saudara tidak akan
dinilai benar atau salah serta akan dijamin kerahasiaannya. Apabila Bapak / Ibu / Saudara
menyetujui, maka saya mohon kesediaannya untuk menandatangani lembar persetujuan

(Informed Consent) yang sudah saya sediakan.

Demikian permohonan saya, atas bantuan dan partisipasinya saya ucapkan terima kasih.
Semarang,........ccceeunee. 2020

Peneliti

(Nova Wulan Dari)



Lampiran 7. Surat persetujuan menjadi responden

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN
(Informed Consent)

Yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama/Inisial

Usia

Jenis kelamin :

Menyatakan bersedia dengan sukarela dan tanpa paksaan menjadi responden dalam
penelitian yang dilakukan oleh mahasiswi S1 Keperawatan Universitas Islam Sultan Agung
(UNISSULA) Semarang dengan judul:

“Hubungan Riwayat Penyakit Infeksi Dengan Kejadian Stunting Pada Balita”.

Saya memahami bahwa data yang dihasilkan merupakan rahasia, hanya digunakan
untuk keperluan penelitian dan tidak merugikan bagi saya. Oleh karena itu, saya bersedia

menjadi responden dan akan memberikan informasi yang sebenar-benarnya.

Semarang, .................... 2020

Responden



Lampiran 8. Instrumen Penelitian

LEMBAR KUESIONER

No. Responden

(Diisi oleh peneliti)

Petunjuk Pengisian :

1. Isilah pertanyaan dibawah ini dengan memberikan nomor 1 atau 2 pada kolom pertanyaan
YA/TIDAK

2. Apabila kesulitan dalam menjawab pertanyaan boleh bertanya pada peneliti.

I. DATA DEMOGRAFI
1. Nama
2. Tanggal Lahir

3. Usia

4. Jenis Kelamin : Perempuan Laki-laki

Il. PERTANYAAN

PENYAKIT INFEKSI

APAKAH (NAMA ANAK) PERNAH SAKIT?

1. YA [ ]
2. TIDAK




Lampiran 9. Analisa Univariat

Frequencies

Statistics
Umur Responden (dalam bulan)
Bootstrap®
95% Confidence Interval
Statistic Bias Std. Error Lower Upper

N Valid 124 0 0 124 124

Missing 0 0 0 0 0
Mean 22,58 -,06 1,36 19,73 25,18
Std. Error of Mean 1,321
Median 21,50 ,03 2,26 17,00 25,50
Mode 3?
Std. Deviation 14,714 -,077 672 13,209 15,958
Variance 216,489 -1,809 19,648 174,465 254,643
Skewness ,282 ,001 ,138 ,024 ,576
Std. Error of Skewness 21
Kurtosis -1,012 ,018 177 -1,290 -,558
Std. Error of Kurtosis 431
Range 54
Minimum 1
Maximum 55
Percentiles 25 10,00 -,06 1,85 6,50 13,00

50 21,50 ,03 2,26 17,00 25,50

75 34,00 ,28 Rl 28,00 38,73
a. Multiple modes exist. The smallest value is shown
b. Unless otherwise noted, bootstrap results are based on 1000 bootstrap samples

Jenis Kelamin Responden
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Laki-laki 62 50,0 50,0 50,0
Perempuan 62 50,0 50,0 100,0
Total 124 100,0 100,0




Riwayat Penyakit Infeksi

Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Valid Ya 40 32,3 32,3 32,3
Tidak 84 67,7 67,7 100,0
Total 124 100,0 100,0
Kejadian Stunting
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid  Stunting 41 33,1 33,1 33,1
Tidak Stunting 83 66,9 66,9 100,0

Total 124 100,0 100,0




Lampiran 10. Analisa Bivariat

UJI NORMALITAS

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Umur Responden (dalam 124|  100,0% o|  0,0% 124| 100,0%
bulan)
Descriptives
Statistic | Std. Error
Umur Responden (dalam  Mean 22,58 1,321
bulan) 95% Confidence Interval  Lower Bound 19,97
for Mean Upper Bound 25,20
5% Trimmed Mean 22,22
Median 21,50
\/ariance 216,489
Std. Deviation 14,714
Minimum 1
Maximum 55
Range 54
Interquartile Range 24
Skewness ,282 217
Kurtosis -1,012 431
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
LJuTa“;)ReSponden (dalam 091 124 013 053 124 000

a. Lilliefors Significance Correction




UJlI SPEARMAN'S RHO

Nonparametric Correlations

Correlations

Riwayat
Penyakit Kejadian
Infeksi Stunting
Spearman's rho leay_at Penyakit Corre!aFlon 1,000 798"
Infeksi Coefficient
Sig. (2-tailed) : ,000
N 124 124
Kejadian Stuntin Correlation -
J - Coefficient 798 1,000
Sig. (2-tailed) ,000 :
N 124 124

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Riwayat Penyakit Infeksi * Kejadian Stunting

Riwayat Penyakit Infeksi * Kejadian Stunting Crosstabulation

Kejadian Stunting

Tidak
Stunting| Stunting Total
Riwayat Penyakit Ya  Count 35 5 40
Infeksi Expected Count 13,2 26,8| 40,0
s .
A)W|th|n Riwayat Penyakit 87 5% 12.5% | 100.0%
Infeksi
Tidak Count 6 78 84
Expected Count 27,8 56,2 84,0
R :
A)Wlthln Riwayat Penyakit 7 1% 92.9% | 100.0%
Infeksi
Total Count 41 83 124
Expected Count 41,0 83,0] 124,0
% within Riwayat Penyakit 33.1% 66.9% | 100,0%

Infeksi




Lampiran 11. Dokumentasi Penelitian







Lampiran 12. Growt Chart
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Lampiran 13. Lembar Konsul

CATATAN HASIL KONSULTASI/BIMBINGAN

Dosen Pembimbing I : Ns. Nopi Nur Khasanah, M.Kep, Sp.Kep.An

No Tanggal Hasil Konsultasi dan Saran TTD
1. | 22 Maret 2020 1. Arahan mengerjakan skripsi
2. Pengajuan judul @
2. | 28 Maret 2020 Acc judul @
3. | 9 April 2020 Screning judul @
4. | 06 Juli 2020 Konsul bab 1
1. Menggunakan mendeley sejak Bab 1, serta q"ﬂ
menggunakan mendeley dengan APA Style v \
2. Harus memperhatikan SPOK dalam membuat
kalimat
3. Dalam rumusan masalah  dijelaskan secara
singkat mengenai fokus/sebab penelitian
5. | 24 Agustus 2020 | Revisi bab 1
1. Menambahkan data studi pendahuluan
2. Membenarkan letak posisi kalimat pada Bab 1 QJ’(—'H
3. Menggunakan jurnal terbaru dan
menambahkan referensi jurnal
6. | 30 Agustus 2020 | Acc bab 1
Menambahkan wawancara minimal 10 orang tua N (H
dengan balita yang memiliki penyakit infeksi
7. | 03  September' | Konsul bab 2
2020 1. Menambahakan cara pemeriksaan N (y,_\T
antropometri stunting
2. Menambahkan sub bab penelitian terkait
sebelumnya
8. | 05  September | Revisi bab 2
2020 1. Lebih diutamakan pada karakteristik penyakit
infeksi yang bisa menjadi penyebab terjadinya Q?—(H
stunting
2. Membuat analisis yang berda dan bermanfaat
agar tidak sama dengan penelitian sebelumnya




9. |09  September | Revisi bab 2 dan lanjutkan bab selanjutnya
2020 1. Menambahkan dampak penyakit infeksi pada
stunting @H
2. Mebuat kerangka teori dengan arah panah yang
benar
10. | 09  September | Konsul bab 3 dan kuesioner
2020 1. Jumlah sampel di sesuai kan dengan keadaan
covid seperti sekarang ini N i(yf—\T
2. Metode pegambilan data yang mudah dan jelas
3. Kiriteria inklusi dan eksklusi dibenarkan karena
Eksklusi itu bukan kebalikan dari inklusi,
sampel masuk dalam inklusi tapi harus di
eksklusikan/dikeluarkan karena sebab tertentu
4. Menuliskan rencana uji  validitas dan
rehabilitas
5. Tambahkan protokol pencegaha covid dan
tambahan asisten penelitian jika membutuhkan
asisten
6. Mencantumkan coding yang akan digunakan
dalam penelitian
7.-Pada uji -bivariat lebih diperhatikan uji yang
tepat, dan skala yang tepat
8. Kuesioner harus sesuai dengan isi di bab 1 dan
2
11. | 23 September | Konsul-bab 1-3
2020 1. Tingkat signifikan besar harus ada alasanya
2. Menggunakan uji validitas expert (ttd kepada QT(’FJY
kepala puskesmas tempat penelitan)
3. Uji yang digunakan disesuaikan dengan skala
nya
4. Kuesioner -lengkap ' disimpan dan hanya
menggunakan pertanyaan no 1 karena dalam
penelitian ini “hanya akan mengolah data
yaltidak
12. | 13 Oktober 2020 | Acc bab 1-3 @
13. | 1 februari 2021 Konsul bab 1-6 @
14. | 4 februari 2021 | 1. menambahkan implikasi keperawatan @;\ﬂ
2. ujinya disesuaikan antara bab 3 dan bab 5
15. | 13 februari 2021 | 1. metode menentukan stunting pada balita

2. menambahkan reverensi jurnal di bab 5




3. melampirkan instrumen untuk menentukan
stunting
4. cara penulisan judul tabel sesuai ketentuan buku
panduan

5. lakukan uji normalitas data

16.

22 februari 2021

Acc bab 1-6

Dosen Pembimbing 11

: Ns. Kurnia Wijayanti, M.Kep

No Tanggal Hasil Konsultasi dan Saran TTD
1. | 15 April 2020 Acc judul
Z3
2. | 9 April 2020 Screening judul
% |
3. | 24 Agustus 2020 | Konsul bab 1
1. Harus memperhatikan =~ SPOK  dalam
membuat kalimat
2. Penyakit infeksi apa saja yang lazim dan ﬁg
banyak di derita oleh anak -
3. Dalam kurun berapa lama penyakit infeksi
bisa menyebabkan stunting
4. Susunan tahun diperbaiki
4. | 14 September | Konsul bab 1-3 ﬁ

2020

1. Berapa anak penyakit infeksi yang
mengalami stunting?

2. Penulisan kalimat dan penulisan asing di
benarkan sesuai dengan buku  ‘panduan
skripsi

3. Kaidah penulisan tabel di sesuaikan dengan
buku panduan skripsi

4. Jelaskan secara rinsi proses stunting menjadi
penyakit atau gangguan yang lain

5. Menambahkan sub bab terkait dengan
karakteristik penyakit infeksi

6. Menggunakan penulisan kalimat ilmiah

7. Cantumkan sumber terbaru

8. Penulisan kerangka teori harus sesuai dengan
isi di bab2

9. Lebih banyak membaca dan mempelajari
buku sopiyudin




24 Oktober 2020

Revisi bab 1-3

1. Membenarkan susuan kalimat

2. Prevalensi penyakit infeksi ada berapa?

3. Memperhatikan penggunaan spasi dari mulai
bab 2

4. Penjelasan materi dibuatkan per point dan
sub subnya

5. Menambahkan sumber

6. Penulisan kalimat tidak boleh salah

7. Penulisan bahasa asing dengan benar sesuai
dengan kaidah buku panduan skripsi

8. Diefektifkan kalimat serta alur
penyampaianya

™

10 November
2020

Acc bab 1-3

1 Februari 2021

Konsul bab 4-6

3 Februari 2021

1. Memperbaiki redaksi penulisan bab 1-6

2.. Menambah pembahasan mengenai proses

saat pengambilan data

3. Menyertakan  hasil spss, = data mentah

penelitian dan dokumentasi pengambilan
data

13 februari 2021

1. metode menentukan stunting pada balita

2. menentukan hasil temuan kroscekkan dengan
keadaan tempat penelitian/hasil observasi dan di
dukung dengan teori yang mendukung dan jurnal
terkait

3. penulisan bahasa yang sesuai dengan KBBI

4. menambahkan referensi jurnal di bab 5

10.

1. Melengkap surat dan lampiran skirpsi
2. manmbah referensi

3. memperbaiki penulisan typo

11.

25 februari 2021

Acc bab 1-6

E‘%%




Lampiran 14. Jadwal Kegiatan Penelitian

JADWAL KEGIATAN PENELITIAN

April 2020 — Januari 2021

No Kegiatan Maret April Mei Juni Juli Ags Sept Okt Nov Des Jan
123 314 Sw182031 |4/ 42 - 1|12 |3 23 23 2|3 2/ 3
1 Usulan tema dan judul
) Penyusunan proposal
Pengumpulan
3 | proposal ke Fakultas
4 | Ujian Proposal |
5 | Ujian Proposal Il
6 | Pengambilan data
Penyusunan laporan
" sl
8 Pengumpulan
skripsi ke Fakultas
9 | Ujian hasil |
10 | Ujian hasil 11




BIODATA

Nama

Tempat, Tanggal Lahir
Jenis Kelamin
Pekerjaan

Alamat Rumah

Alamat Institusi

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

Nova Wulan Dari

Pekalongan, 22 Desember 1999
Perempuan

Mahasiswa

Rt 002 Rw 001 Ds.Yosorejo, Kec. Siwalan,
Kab.Pekalongan

JI. Raya Kaligawe KM. 4 Semarang

RIWAYAT PENDIDIKAN :

1. Perguruan Tinggi
2. SMA
3. SMP

4. SD

- Universitas Islam Sultan Agung Semarang (2017)
: MA Al-Hikmah 2
: SMP Pondok Modern Selamat Kendal

: SDN 02 Yosorejo



	BAB I
	PENDAHULUAN
	A. Latar Belakang
	B. Rumusan Masalah
	C. Tujuan
	D. Manfaat Penelitian

	BAB II
	TINJAUAN PUSTAKA
	A. Tinjauan Teori
	1. Stunting
	2. Penyakit Infeksi

	B. Kerangka Teori
	C. Hipotesis

	BAB III
	METODE PENELITIAN
	A. Kerangka konsep
	B. Variabel Penelitian
	C. Jenis dan Desain Penelitian
	D. Populasi dan Sampel Penelitian
	E. Tempat dan Waktu Penelitian
	F. Definisi Operasional
	G. Instrumen / Alat pengumpulan data
	H. Metode Pengumpulan Data
	I. Analisa Data
	J. Etika Penelitian

	BAB IV HASIL PENELITIAN
	A. Pengantar Bab
	Penelitian ini dilakukan di puskesmas Siwalan Pekalongan pada tanggal 5 januari 2021- 19 januari 202, responden yang diambil data dengan memperhatikan kriteria inklusi yaitu balita dengan usia 0-59 bulan, ibu yang diteliti berada di posyandu dan orang...
	B. Analisa Univariat
	C. Analisis Bivariat
	Hubungan Riwayat Penyakit Infeksi dengan Kejadian Stunting Pada Balita

	BAB V PEMBAHASAN
	A. Pengantar Bab
	Pada bab ini membahas mengenai hasil penelitian yang telah di dapatkan dari analisa univariat dan analisa bivariat. Analisa univariat yang menjelaskan tentang karakteristik responden antara lain menliputi usia, jenis kelamin, riwayat penyakit infeksi ...
	B. Interpretasi dan Diskusi Hasil
	1. Analisa Univariat

	a. Karakteristik Responden Berdasarkan Usia
	Hasil penelitian menunjukkan bahwa rata-rata umur responden adalah 22,58 bulan dan nilai median usia responden adalah 21,50 dimana diketahui usia yang termuda 1 bulan dan yang tertua 55 bulan. Sejalan dengan penelitian Desyanti & Nindya (2017). Peneli...
	b. Karakteristik Responden Berdasarkan Jenis Kelamin
	Hasil penelitian didapatkan jenis kelamin responden laki-laki dan perempuan sama masing-masing sebanyak 62 orang (50%). Penelitian sesuai dengan Halim (2018), mengatakan bahwa hasil analisa menunjukkan balita yang mengalami stunting proporsinya sama, ...
	c. Riwayat Penyakit Infeksi
	Berdasarkan penelitian tersebut, didapatkan mayoritas balita di Kelurahan Siwalan Pekalongan adalah tidak memiliki riwayat penyakit infeksi yaitu sebanyak 84 orang (67,7%), sedangkan yang memiliki riwayat penyakit infeksi sebanyak 40 orang (32,3%). Be...
	Faktor kebersihan dan kebersihan lingkungan dapat mempengaruhi terjadinya penyakit infeksi, seperti mencuci tangan sebelum makan, dan lingkungan yang kotor. Kebersihan makanan berdampak positif pada status gizi anak. Anak dengan pola makan yang tidak ...
	Hal ini sesuai dengan penelitian oleh Oktaviana (2016), tentang hubungan pengetahuan gizi dan perilaku higiene sanitasi terhadap kejadian kejadian stunting pada balita usia 7-24 bulan di Desa Hargorejo Kulon Progo, menunjukkan bahwa sebagian besar per...
	Menurut pendapat peneliti, subjek memiliki riwayat penyakit infeksi sebanyak 40 orang (32,3%), Dalam 1 bulan terakhir, infeksi terbanyak pada balita terjadi di Desa Siwalan Pekalongan yaitu diare dan ISPA. Hal ini menurut peneliti disebabkan kurangnya...
	d. Kejadian Stunting
	Berdasarkan penelitian tersebut, didapatkan mayoritas balita di Kelurahan Siwalan Pekalongan adalah tidak stunting yaitu sebanyak 83 orang (66,9%), sedangkan yang kejadian stunting sebanyak 41 orang (33,1%).
	Dalam jangka pendek, dampak buruk stunting dapat menyebabkan kerusakan otak, kecerdasan abnormal, perkembangan fisik dan metabolisme tubuh yang tidak normal. Dalam jangka panjang, konsekuensi merugikan yang mungkin timbul dari stunting adalah penuruna...
	Anak-anak membutuhkan nutrisi untuk mendorong dalam hal pertumbuhan dan perkembangan, "energi, pemikiran, latihan fisik, dan daya tahan". Gizi yang dibutuhkan anak adalah semua zat gizi yang terdiri dari makronutrien (seperti karbohidrat, protein, lem...
	Hasil penelitian ini sejalan dengan penelitian yang dilakukan oleh Sundari & Nuryanto (2016) tentang hubungan antara protein, seng, asupan zat besi, dan riwayat penyakit infeksi pada balita dengan skor TB / U Z. Desa Jangli, Kota Semarang. Hasil penel...
	Motivasi ibu untuk merawat balita juga sangat berpengaruh dalam kejadian stunting. Motivasi ibu dalam rutin datang ke posyandu dan memberikan makan sesuai umur anak dengan memperhatikan jenis, proporsi dan frekuensi makan. Ibu atau pengasuh perlu memp...
	Penelitian yang dilakukan oleh oleh Pristisa (2017), tentang hubungan pola asuh, motivasi ibu, dan asupan energi dengan kejadian stunting balita usia 12-24 bulan di wilayah Puskesmas Bangetayu Kota Semarang, menunjukkan hasil pada kelompok kasus, yang...
	Berdasarkan hal tersebut peneliti berpendapat bahwa tubuh manusia membutuhkan nutrisi untuk memenuhi fungsinya, yaitu menghasilkan energi, membangun dan memelihara jaringan, serta mengatur proses kehidupan. kebutuhan dasar gizi atau pangan merupakan s...
	2. Analisa Bivariat

	Hubungan Riwayat Penyakit Infeksi dengan Kejadian Stunting pada Balita di Kelurahan Siwalan Pekalongan
	Hasil penelitian menunjukkan nilai p = 0,000 < α 0,05 dan nilai r sebesar 0,798 yang artinya ada hubungan yang kuat antara riwayat penyakit infeksi dengan kejadian stunting pada balita di Kelurahan Siwalan Pekalongan. Hal ini dibuktikan dari 40 balita...
	Pada penelitian diketahui 41 balita mengalami stunting, dimana 35 balita memiliki riwayat penyakit infeksi dan 6 balita tidak memiliki riwayat penyakit infeksi. Stunting merupakan masalah karena dikaitkan dengan peningkatan risiko terjadinya penyakit ...
	Riwayat penyakit infeksi termasuk faktor yang mempengaruhi keterlambatan perkembangan anak di balita. Tingginya angka kejadian stunting dikaitkan dengan tingginya riwayat penyakit menular pada balita. Infeksi dapat dikaitkan dengan gangguan gizi dalam...
	Hal ini sejalan dengan hasil penelitian oleh Uliyanti, Tamtomo, dan Anantany (2017) tentang faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian stunting pada balita di Kabupaten Ketapang, bahwa stunting disebabkan oleh faktor langsung antara lain asupan gi...
	Penelitian lainnya oleh Dewi & Adhi (2018) yaitu mengenai pengaruh konsumsi protein dan seng serta riwayat penyakit infeksi terhadap kejadian stunting pada balita di wilayah kerja Puskesmas Nusa Penida III, menunjukkan tiga variabel yang berpengaruh s...
	Pada penelitian diketahui 6 balita tanpa riwayat penyakit menular namun mengalami stunting, hal ini dikarenakan sulit makan anaknya dan karena ibu kurang motivasi untuk membagikan makanan dengan memperhatikan variasi, porsi dan frekuensi yang sesuai d...
	Peneliti berasumsi bahwa infeksi merupakan salah satu faktor utama riwayat penyakit terjadinya stunting pada balita. Beberapa anak dengan penyakit infeksi mempengaruhi asupan atau nafsu makan, dan muntah ataupun diare dapat menyebabkan hilangnya zat m...
	C. Keterbatasan Penelitian
	Dalam penelitian ini memiliki beberapa keterbatasan yang menjadi kekurangan dari penelitian ini yaitu :
	1. Kendala mengenai beberapa ibu dan anaknya yang tidak hadir posyandu akan berdampak pada pendokumentasian dalam catatan posyandu tidak lengkap sesuai per bulan, sehingga dalam pemantauan tumbuh kembang anak terhambat.
	2. Isi kuesioner mengenai faktor perancu riwayat penyakit infeksi kurang mendalami seperti faktor menyusui, dan faktor makanan tambahan.
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