o
UNISSULA
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Lampiran 1. Surat ijin studi pendahuluan

YAYASAN BADAN WAKAF SULTAN AGUNG
UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG (UNISSULA)

). Raya Kaligawe Km.4 Semarang 3012 Telo, (024) 6553554 (8 Sal) Fax (024) 6582455
ermall | informasi@un ssulaacid web  vunissula.ecid

FAKULTAS ILMU KEPERAWATAN

Nomor : 263/F.SIFIK-SA/VIIL2020
Lamp ¢ - Lembar
Perihal  Permohonan Ijin Survey

Kepada Yth.

Kepala Sckolah

MTs Negeri 4 Demak
Di

si mahasiswa S| Keperawatan
- kami_ mohon ijin mahasiswa di
: amh fan data. Adapun nama

g 13 Daulhijiah 1441 H
T3 Agustus 2020M

Ns. Indra T M. Sp.Ke
Ka. Prodi S1 Keperawatan
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Lampiran 2. Surat Balasan ljin studi pendahuluan

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
KANTOR KEMENTERIAN AGAMA KABUPATEN DEMAK
MADRASAH TSANAWIYAH NEGERI 4 DEMAK
Jalan. Arum No. 1 Jatisono Gajah KabupatenDemak
Telepon : 08112717702 Email : mtsnddemak@gmail.com
Website :http://mtsnegeriddemak.sch.id

Nomor : 512 /MTs.11.95/PP.00.5/8/2020
Lamp s

Perihal : Pemberian Ijin Survey

Kepada Yth.

Fakultas Ilmu Keperawatan Universitas Sultan Agung

Di Semarang

Assalamu’alaikum Wr. Wh.

Berdasarkan surat dari fakultas = ilmu keperawatan Universitas Sultan Agung,
Nomor : 263/F.S1/FIK-SA/VI1I/2020, perihal : permoflonan ijin survey tertanggal 3 Agustus
2020, maka kepala MTs N 4 Demak dengan ini menerangkan bahwa nama mahasiswa di bawah

ini :

Nama : Ianatun Nisa’

NIM : 30901700034

Keperluan : Observasi Survey Pendahuluan

Judul/Tema : Hubungan Kejadian Nomophobia (No Mobile Phone Phobia) dengan

Kecerdasan Emosi pada Remaja Awal

Bahwa telah kami setujui untuk melakukan survey dan pengambilan data sebagai syarat
penyusunan proposal skripsi.

Demikian surat ini kami sampaikan, dan atas kerja samanya kami ucapkan terimakasih.

Demak, 18 Agustus 2020

PRI
urtandlo, M.Pd.I

%S5726 199303 1001




Lampiran 3. Surat Permohonan Ijin Penelitian

Yirasa ] BADAM WAKAF SULTARN S&GLMG
UNIVERSITAS ISLAM SULTAMN AGUNG (UNISSULA)
A Purgi Kalgross Ereod Semarang S01E Telp (024) 8583584 {8 Sal) Fan (024) GEA2458

irmal - mfeemini Funosukec il web | esoonicu b id

FAELALTAS ILMIL KEPERAWATAN

Homor : SIGF.S LFIR-SA I NN
Lamp 1 = Lembar
Pegibal - Permeebonam [fin Pepclisian

Kepada ¥ih.
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Lampiran 4. Surat Balasan Permohonan Ijin Penelitian

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
KANTOR KEMENTERIAN AGAMA KABUPATEN DEMAK
MADRASAH TSANAWIYAH NEGER! 4 DEMAK
Aodan Arss No | Jasoms Ggab KabmapacrDanal
Tebepon om:nm Erail - awrn ddemakie gonail con
wie wp e aegaridarat  id

Kepada Yo
Fakslaas llmu Kepermmatan Universites Sult

=

< A
- don

l*""'“'*"N--kivn e —
1217 Ot 2020 3 g st peny 'c-g"L Amola

il e el
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Lampiran 5. Ethical clearance

YAYASAN BADAN WAKAF SULTAN AGUNG
UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG (UNISSULA)
N Rayn Kaligawe Kond Semarang W72 Seip (U34] G5SR4 OF Sal) Fas (024) £5A7458

Ml InSomasiBunissutd 00 M welh . wem mreula a0

SURAT KETERANGAN LOLOS TJLETIK
KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN
FAKULTAS ILMU KEPERAWATAN

N MISSULA
M ol Ul 290l iglyimola

3 Desamber 2020 M




Lampiran 6. Nomophobia Questionnaire (NMP-Q)

NOMOPHOBIA QUESTIONNAIRE (NMP-Q)

Isi kolomdengan kriteria sebagai berikut:

Sangat Setuju (SS) 5
Setuju (S) 4
Kurang Setuju (KS) .3
Tidak Setuju (TS) P2

Sangat Tidak Setuju (STS) :1

No.

Pertanyaan

1S

TS

KS

SS

Saya akan merasa tidak nyaman tanpa akses dan
signal yang kuat ketika Ingin memperoleh
berbagai informasi melalui smartphone saya.

Saya akan kesal jika saya tidak bisa mendapat
informasi pada smartphone ketika saya ingin
memperolehnya.

Karena tidak bisa mendapatkan hal yang saya
inginkan di smartphone saya akan merasa
cemas.

Saya akan kesal jika saya tidak bisa
menggunakan smartphone dan kemampuannya
ketika saya ingin melakukannya.

Kehabisan baterai di smartphone akan membuat
saya cemas.

Jika saya kehabisan pulsa atau mencapai batas
penggunaan paket data bulanan, saya akan
cemas.

Jika mendapati sinyal buruk atau tidak bisa
terhubung ke Wi-Fi, maka saya terus akan
memeriksa untuk melihat apakah saya
mendapatkan sinyal atau bisa menemukan
jaringan Wi-Fi.
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Jika saya tidak bisa menggunakan smartphone
saya, saya akan takut tidak bisa terhubung ke
orang lain dan tidak dapat melakukan hal yang
biasa saya kerjakan.

Jika saya tidak bisa mengecek smartphone saya
untuk sementara waktu, akan muncul keinginan
untuk mengeceknya.

Jika smartphone saya tidak berada bersama saya :

10

Saya akan merasa cemas karena saya tidak bisa
langsung berkomunikasi dengan keluarga dan
teman- teman saya.

11

Saya akan khawatir karena keluarga dan teman-
teman saya tidak bisa menghubungi saya.

12

Saya akan merasa gugup karena saya tidak akan
dapat menerima pesan teks dan panggilan.

13

Saya akan cemas karena saya tidak bisa tetap
berhubungan dengan keluarga atau teman-teman
saya.

14

Saya akan gugup karena saya tidak bisa tahu
kondisi seseorang yang. Ssangat tergantung
kepada saya.

15

Saya akan merasa cemas dan terganggu karena
koneksi smartphone saya terus-menerus untuk
keluarga saya dan teman-teman.

16

Saya akan cemas karena saya akan terputus dari
komunitas online saya termasuk sosial media.

17

Saya akan tidak nyaman karena saya tidak bisa
tetap up-to-date dengan media sosial dan
jaringan online.

18

Saya akan merasa canggung karena saya tidak
bisa mengecek pemberitahuan untuk pembaruan
koneksi dan jaringan online.

19

Saya akan merasa cemas karena saya tidak bisa
memeriksa pesan email saya.

20

Saya merasa ada sesuatu yang aneh karena saya
tidak tahu apa yang harus dilakukan.

66



Lampiran 7. Angket Kecerdasan Emosional

IDENTITAS RESPONDEN

1. Nama

2. Nomor Responden*

3. Jenis Kelamin : Pria/Wanita**

4. Umur

* Nomor responden sesuai dengan nomor angket pada kotak atas angket

** Coret yang tidak perlu

NO PERNYATAA SS TS| ST
N S
1. | Saya tahu kapan saya sedih dan kapan saya merasa

gembira.

2. | Saya tidak bisa membuat keputusan sendiri tanpa bantuan
orang lain.

3. | Saya mampu mengungkapkan perasaan yang sedang saya
rasakan kepada orang lain.

4. | Saya tahu penyebab kemarahan saya.

5. | Saya tidak tahu perasaan apa yang sedang saya rasakan.

6. | Saya mampu bertindak sesuai keinginan saya tanpa harus
diarahkan oleh orang lain.

7 | Saya tidak bisa membayangkan kehidupan di masa
depan.

8 | Saya senang dengan penampilan saya selama ini.

9 | Saya tidak tahu bagaimana mengungkapkan kemarahan
saya.

10 | Saya tidak mau tahu respon orang lain tentang perilaku
yang telah saya lakukan.

11 | Saya dapat merencanakan segala sesuatu dengan
matang tanpa bantuan orang lain.

12 | Saya bisa mengekspresikan ide kepada orang lain.

13 | Saya percaya akan berhasil jika memaksimalkan potensi
dan bakat yang saya punya.

14 | Saya bangga terhadap diri sendiri meskipun saya bukan
orang yang sempurna.

15 | Jika pendapat saya tidak diterima maka saya akan tetap

mempertahankannya.




16 | Saya mampu mengontrol pikiran dan tindakan dalam
situasi apapun.

17 | Saya merasa mempunyai banyak kekurangan pada diri
saya.

18 | Saya merasa prihatin dengan musibah yang menimpa
teman saya.

19 | Saya tertekan dengan peraturan-peraturan di sekolah.

20 | Saya mempunyai banyak teman baik di sekolah maupun
di rumah.

21 | Saya akan bersikap cuek dengan musibah yang menimpa
teman, karena itu bukan urusan saya.

22 | Saya lebih suka teman satu kelompok yang
menyelesaikan tugas yang diberikan oleh guru dari
pada saya kerjakan sendiri.

23 | Saya lebih suka bermain dengan teman-teman satu geng
dari pada dengan teman yang bukan satu geng.

24 | Menurut saya, perbedaan itu indah.

25 | Saya akan berkelompok dengan teman-teman satu geng
untuk mengerjakan tugas yang diberikan oleh guru.

26 | Saya berusaha untuk mengerti apa yang sedang terjadi
disekitar saya dengan apa adanya.

27 | Saya selalu mencari apa penyebab dari masalah yang
menimpa saya

28 | Saya mudah kehabisan akal ketika memikirkan cara-cara
untuk memecahkan masalah.

29 | Saya sulit memfokuskan pikiran Kketika sedang
mempunyai masalah.

30 | Saya dapat mengerti situasi yang sedang saya alami.

31 | Saya tidak dapat memutuskan jalan keluar yang terbaik
dalam memecahkan suatu masalah.

32 | Saya tahu bagaimana mengendalikan diri ketika berada
pada situasi yang sulit.

33 | Saya dapat bersikap tenang dan mengontrol diri ketika
berada pada situasi yang sulit.

34 | Ketika mempunyai masalah, saya akan berusaha untuk
tenang dalam menghadapi masalah tersebut.

35 | Saya berusaha menahan diri untuk tidak mengejek teman.

36 | Saya tidak percaya dengan kemampuan saya

dalam menghadapi suatu masalah.
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37

Saya tidak bisa menikmati semua aktivitas yang saya
jalani sehari-hari.

38

Saya yakin bahwa setiap musibah pasti mempunyai
hikmah yang baik.

39

Menurut saya kehidupan ini membosankan karena
terdapat banyak rintangan dan cobaan.

40

Saya merasa bahagia dengan segala sesuatu yang saya
miliki.
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Lampiran 8. Lembar persetujuan menjadi responden

SURAT KESANGGUPAN MENJADI RESPONDEN

Yang bertanda tangan dibawabh ini :
Nama

Umur

Alamat

Dengan ini saya menyatakan bahwa saya sudah mendapatkan penjelasan mengenai penelitian
yang dilakukan dan saya menyatakan dengan sadar bersedia menjadi responden dalam
penelitian  “HUBUNGAN ANTARA KEJADIAN NOMOPHOBIA DENGAN
KECERDASAN EMOSI PADA REMAJA PEREMPUAN DI MADRASAH
TSANAWIYAH NEGERI 4 DEMAK?”,

yang dilakukan oleh :

Nama : lanatun Nisa’

NIM : 30901700034

Institusi Pendidikan : Program Studi S1 Keperawatan FIK UNISSULA

Demikian surat pernyataan kesanggupan ini saya buat dengan sukarela dan tanpa adanya

paksaan dari peneliti.

Semarang, 04 Desember 2020

Responden



Lampirann 9. Hasil analisis data penelitian

1. Distribusi frekuensi Usia

Usia
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 12 tahun 62 40.5 40.5 40.5
13 tahun 63 41.2 41.2 81.7
14 tahun 28 18.3 18.3 100.0
Total 153 100.0 100.0
2. Distribusi frekuensi Kelas
Kelas
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid kelas 7 85 55.6 55.6 55.6
kelas 8 68 44.4 44.4 100.0
Total 153 100.0 100.0
3. Hasil distribusi frekuensi Kejadian nomophobia
Kejadian Nomophobia
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Ringan 9 5.9 5.9 5.9
Sedang 66 43.1 43.1 49.0
Berat 78 51.0 51.0 100.0
Total 153 100.0 100.0




4. Hasil distribusi frekuensi Kecerdasan Emosi

Kecerdasan Emosi

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Sedang 72 47.1 47.1 47.1
Tinggi 81 52.9 52.9 100.0
Total 153 100.0 100.0
5. Hasil uji statistik Chi Square
Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. (2-sided)
Pearson Chi-Square 1.6762 2 433
Likelihood Ratio 1.678 2 432
Linear-by-Linear Association .860 & .354
N of Valid Cases 153

a. 2 cells (33,3%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 4,24.



Lampiran.10 Lembar Bimbingan Skripsi

CATATAN HASIL KONSUL

TANGGAL

URAIAN HASIL BIMBINGAN

PARAF PEMBIMBING

02-04-2020

- Pengajuan judul
- ACC judul

rons

‘Wahyu Endang Setyowati, SKM,

22-06-2020

- Konsul mengenai study
pendahuluan

- Masukkan :
Lanjutkan proposal, untuk
study menyesuaikan kondisi

M.Kep

Wahyu Endang Setyowati, SKM,
M.Kep

21-07-2020

- Konsul BAB 1 dan II

- Bunda sepakat populasi 150
responden

- Masukkan :
Perbaiki sampling

pagams

-

Wahyu Endang Setyowati, SKM,
M.Kep

22-07-2020

- ACC.BAB 1 danlI

‘Wahyu Endang i‘cyowafi, SKM,

M.Kep

23-07-20

-~ Konsul kembali mengenai
pelaksanaan study
pendahuluan

- Masukkan :

e Boleh menggunakan
study journal

e Disarankan
melakukan study di
masyarakat
(rekomendas1 dar1
bunda)

o

-

Wahyu Endang Setyowati, SKM,
M.Kep

26-08-2020

- Konsul hasil study
pendahuluan yang sudah
dilaksanakan di MTs N 4
Demak

- Konsul BAB III

- Konsul hasil turnitin (18%)

- Masukkan :

e Bunda setuju dengan
hasil study
pendahuluan yang
sudah dilaksanakan
di MTs N 4 Demak

e ACCBABIII

yrgams

s

Wahyu Endang Setyowati, SKM,
M.Kep
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29-0/-2020

kionsul setelah ujian proposal :

Konsul BAR L, 11, 111
- ACC
Masukkan ;
- Lanjut ke tahap

Penelihan

Wahyu
SKEM, M_Kep

Endang  Setyowatl,

18-12-2020

konsul BAB IV, ¥V, dan Vi
Masukkan ;
- Hasil penelitian 5P55%
tidak ada hubungan
- Analiza sudah bagus

Wahyu Endang Setyowat,
SEM, M Kep

4

19-12-2020

Konsul BAR IV, V, dan Vi
Masukkan ;
- Mencari tarbahan
literatur yang hasilmya
Juga tidak signifikan
- Judul tidak harus sama
Cukup mirip
= Besok kKonsul kembali

Wahyu Endang Sctyowati,
SKM, M_Kep

10

20-12-HKN

Konsul kemhbali BAB Y
- Ditunggu

Wahyu Endang Setvowat,
SEM, M.Kep
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HARI
No TANGGAL URAIAN HASIL BIMBINGAN PARAF PEMBIMBING
1 |13-04-2020 - Pengajuan judul ‘ZFD
Ns. Bet bria
M.Kep
- Konsul BAB III
- Masukkan :
e Revisi sample :
disarankan
menggunakan total e
sampling dengan o
2 | 17-07-2020 jumlah 100 responden
s e Revisi kriteria Inklusi _
dan Eksklusi
e Penjelasan mengenai
kriteria Inklusi dan
Eksklusi
e Revisi analisa Bivariat :
uJ.l Svie s Ns. Betie Febriana,
dipertanyakan M Ke
e Membaca buku sofyudi - i
- Konsul uji korelasi
- Masukkan :
07 e  Penjelasan mengenai uji
3 |20-07-2020 korelasi (uj1 harus
dl:.sesualkan dengsn Ns. Betie Febriana,
tujuan dll) MKep
- Revisi definisi operasional :
Definisi Nomophobia
- Masukkan : o
4 |27-07-2020 e Penjelasan mengenai
Definisi Nomophobia :
ha.ms.sullgkl ot dengan Ns. Betie Febriana?
kriteria inklusi M Kep
- Revisi kembali definisi
operasional :
Definisi Nomophobia harus
jelas
5 | 04-08-2020 - Revisi kriteria inklusi

(disesuaikan kondisi saat ini :
via Daring)

- Revisi rentang usia remaja awal
menurut Harlock (13-16 thn)

e
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Ns. Betie Febriana,
MKep

Konsul hasil study pendahuluan
yang sudah dilaksanakan di
MTs N 4 Demak

Konsul penetapan jumlah
populasi yaitu 150 responden
Masukkan :

o | 1052020 e ACC hasil study
pendahuluan yang 2
sudah dilaksanakan di
MTs N 4 Demak
dengan jumlah populasi | Ns. Betie Febriand,
150 responden M.Kep
- Konsul BAB III
e Usia remaja awal
7 | 15-08-2020 e Kiiteria eksklusi NS 1€ Fe
e Definisi operasional
yang Nomophobia
8 | 19-08-2020 - +ACC BABIII
etie Fe 1ana,
M Kep
9 |22-08-2020 -~ Tumitin : hasil 31 % f
Ns. B Febr
M.Kep
10 |26-08-2020 - Tumnitin kembali : hasil 18% ZFD
Ns. Bet bri
M. Kep
Hevisi Setelah Ujian PFroposal :
Masukkan : 23;. -
11| (-05-2020
- L=ia remea)a ImEmurt ~
Ernckson
Ms. Betie Febmana, M _Eep
- Menentukan gender
responden
- Imsesuaikan dengan data
12 7 -0 202 study pendahuluam

Memperbaiki populas: dan

sample

ZE_:,.'E_

Ms. Betie Febnana, M _Eep

76



77

Rewist skala dan uji analisa brvariat.

nkarenkan untuk variabel 1 yaiu
kejadian Momophobia hasil ukurmya

dikategonkan memad 3 ; nngan,

13 | 11-09-2020 -
sedang, berat. Jadi untuk skalanya -, &
vartu ordinal. Dan vanabel 2 juga Z’
menggunakan skala ordinal .
Maka di analbisa bivanat
menggunakan ujl statistic chi-square. | Ms. Betie Febnana, M. Kep
: 2
14 | 15-0%-2020 ACC BAB 1 [
Ms. Henie F. na, M.Kep
Konsul BAE 1V
15 | 23-11-2020
Masukan :

- Tidak perlo menggunakan
crosstabulation

- Yang dimasukan sesuai ving
ada di bab 3

- Jika di bab 3 terkait vanabel
dan data demograti. Maka,
yang disajilan yain frclkuensi
kelas dan usia dan vanabel
kejadian nomophobia serta
kecerdasan emosi

- Amnalisa bivanat

- Jika di tabe] sudah ada
keterangan persen, maka tidak
perlu lag: dicantumkan di
bawah tabel

- Harus d jelaskan makna p
value secara detail

- Hab 3 harus di uhah
kalimatnva future menjadi

past tens.

Ms. Betie Febnana, M. Eep




Konsul revisi BAB [V _
- ACC
16 | 25-11-Z0 Masukkan : ZD?
- Untuk bab selanjutnya ke
pembimbing 1 Hu..El:n:FdJnmu._,MJ{qJ
17 | 15-01-22021 I_I'_]1t|.1rmtm ZD
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Lampiran.11 Jadwal Kegiatan Penelitian

No

Kegiatan

Maret

April

Juni

Juli

Agustus

Sept

Okt

Nov

Des

Januari

Usulan tema dan
judul

2

3

4

2

3

2 Penyusunan
proposal

3 Pengumpulan
proposal ke
fakultas

4 Ujian proposal |

5 Ujian proposal 11

6 Pengambilan data

7 Penyusunan
laporan hasil

8 Pengumpulan
skripsi ke fakultas

9 Ujian hasil |

10 | Ujian hasil 11

11 | Revisi dan
pengumpulan hasil
akhir skripsi

12 | Pelaksanaan ujian

ulang skripsi
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Lampiran.12 Daftar riwayat hidup

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

Nama : lanatun Nisa’
Tempat, Tanggal Lahir : Demak, 10 Agustus 1999
Jenis Kelamin : Perempuan
Pekerjaan : Mahasiswa
Alamat Rumah : Ds. Surodadi 03/02 Kec. Gajah, Kab.Demak
Alamat Institusi . JI. Kaligawe Raya No.KM. 4, Terboyo Kulon, Kec. Genuk,
Kota Semarang
Riwayat Pendidikan - TK Sidodadi (2004-2005)
SDN Surodadi (2005-2011)

MTs N 4 Demak (2011-2014)

MAN Demak (2014-2017)
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1355 & o Al #6

Al #l

O (@ Ringan docs.google.com )

2 o >

Hubungan Antara Kejadian Nomophobia dengan ¥

@ B> : @

Hubungan Antara Kejadian Nomophobia deng:
Pertanyaan  Respons @

Bagian 1 dari 2

Kuisioner -l
Nomophobia (No

Mobile Phone Ringkasan Pertanyaan Individual
Phobia) dengan

Kecerdasan Emosi

Dalam rangka penyusunan skripsi untuk memenuhi tugas
akhir sebagai mahasiswa program studi S1 Keperawatan
UNISSULA Semarang, Saya lanatun Nisa' mohon
partisipasinya dari adek-adek untuk menjadi responden
dengan mengisi kuesioner ini. Atas bantuan dan
kerjasama saya ucapkan terimakasih.

Pertanyaan  Respons @

168 tanggapan 5

Menerima tanggapan .

Petunjuk dalam pengisian kuisioner :

a. Baca dengan teliti pertanyaan yang ada

b. Mohon jawab pertanyaan dengan jujur dan sesuai
dengan hati nurani

c. Jawablah semua pertanyaan yang ada dengan
memberikan tanda bulatan hitam (e) pada jawaban yang
anda anggap tepat dan benar

Nama Lengkap
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1356 & o B il 45 @D
B e > : ® a o b ®

Hubungan Antara Kejadian Nomophobia deng:
Hubungan Antara Kejadian Nomophobia deng:

Pertanyaan  Respons @

Pertanyaan  Respons @
Tempat Tanggal Lahir i M,

167 tanggapan
Kelas
Demak, 26 maret 2007
166 tanggapan
Demak,25 desember 2007
VI A
Demak,20 Maret 2007
Demak,26-Maret-2020 8 bcs
Demak,13 agustus 2007 VII A
Demak 27 April 2008
ZE
Demak, 20 desember 2007
7A
Demak 17 januari 2008
Kelas 7f
Demak,23,2009
Vlil/8bcs
VIIID
Kelas
166 tanggapan
VII F/7F
7
8
70 Jenis Kelamin
168 tanggapan

@ Laki-laki
@ Perempuan
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U Bl
B e > : ® B o> : ®
Hubungan Antara Kejadian Nomophobia deng:i Hubungan Antara Kejadian Nomophobia deng:
Pertanyaan  Respons @ Pertanyaan  Respons @
NOMOPHOBIA QUESTIONNAIRE (NMP-Q)
Jenis Kelamin
168 tanggapan

Saya akan merasa tidak nyaman tanpa akses
o B dan signal yang kuat ketika ingin memperoleh
@t berbagai iformasi melalui smartphone saya
168 tanggapan

80

60

20

NOMOPHOBIA QUESTIONNAIRE (NMP-Q)

Saya akan merasa tidak nyaman tanpa akses
dan signal yang kuat ketika ingin memperoleh
berbagai iformasi melalui smartphone saya

168 tanggapan .. Saya akan kesal jika saya tidak bisa mendapat
informasi pada smartphone ketika saya ingin
80 memperolehnya

167 tanggapan
60

60
40

20 13 (7,7%) 40

1 2 3 4 5 20
20
9 (5.4%) 132% m
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