
 
 

v 
 

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN 

FAKULTAS ILMU KEPERAWATAN 

UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG SEMARANG 

Skripsi, Januari 2020 

ABSTRAK 
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HUBUNGAN PENGGUNAAN GADGET DENGAN TINGKAT 

KECEMASAN PADA ANAK USIA DINI ( PRESCHOOL ) DI TK SITI 

SULAECHAH II  SRIWULAN 

44 hal + 6 tabel + 2 skema + 11 lampiran 

Latar Belakang : Gadget merupakan alat elektronik yang berfungsi untuk 

membantu berkomunikasi dan memiliki fitur yang menarik. Sementara  kecemasan 

adalah suatu perasaan khawatir, tidak tenang dan ketakutan yang bisa diketahui 

dimana hal ini berpengaruh pada respon fisik dan perilaku. Tujuan penelitian untuk 

mengetahui hubungan antara penggunaan gadget  dengan tingkat kecemasan pada 

anak usia dini (preschool) di TK SITI SULAECHAH II Sriwulan. 

Metode : Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif didapatkan sampel 113 

yang diambil dari total sampling dan pendekatan cross sectional. 

Hasil : Berdasarkan penelitian diperoleh hasil paling banyak umur 5 tahun 

sebanyak 45 (39,8%) responden. Jenis kelamin perempuan sebanyak 71 (62,8%) 

responden.  Hasil penelitian menunjukan penggunaan gadget kategori sedang 

dengan tingkat kecemasan ringan sebanyak 39 (53,4%) responden, serta paling 

sedikit adalah penggunaan gadget kategori baik dengan tingkat kecemasan normal 

dan ringan sebanyak 1 (25%) responden.  

Simpulan : Ada hubungan penggunaan gadget dengan tingkat kecemasan pada 

anak usia dini (preschool) di TK SITI SULAECHAH II Sriwulan, menggunakan 

uji chisquare yang didapatkan hasil p value 0,016 berarti (p<0,05) 

Kata kunci : Gadget, Kecemasan 

Daftar Pustaka : (2010 – 2020) 

 

 

 

 

 



 
 

vi 
 

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN 

FAKULTAS ILMU KEPERAWATAN 

UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG SEMARANG 

Skripsi, Januari 2020 

ABSTRACT 
 

Erna Sri Purwandari 

RELATIONSHIP BETWEEN / THE USE OF GADGETS WITH EARNING 

LEVELS IN EARLY CHILDREN (PRESCHOOL) AT SITI SULAECHAH II 

SRIWULAN Kindergarten 

 44 pages + 6 tables + 2 schematics + 11 attachments 

Background: Gadgets are electronic tools that have a function to help communicate 

and have interesting features.  While anxiety is a feeling of worry, uneasiness and 

fear that can be identified which can affect the physical and behavioral responses.  

This study aims to determine the relationship between the use of gadgets and the 

level of anxiety in early childhood (preschool) at TK SITI SULAECHAH II 

Sriwulan. 

Methods: This study used a quantitative method. The result shows that there are 

113 samples taken from the total sampling with cross sectional approach. 

Results: Based on the results of the study, the maximum age was 5 years as many 

as 45 (39.8%) respondents. Female gender as many as 71 (62.8%) of respondents. 

The results showed that the use of the gadget category with a light level was 39 

(53.4%) respondents, and the least was the use of a gadget with a normal and light 

category as much as 1 (25%). 

Conclusion : There is a relationship between the use of gadgets and the level of 

anxiety in early childhood (preschool) in SITI SULAECHAH II Sriwulan 

Kindergarten, using the Chi-square test, it got the p value of 0.016 is significant (p 

<0.05). 
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