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Lampiran 1. Surat pearmohonan Ijin Survei  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 2. Surat ijin penelitian  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 3. Surat Keterangan Lolos Uji Etik  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

Lampiran 4.  Lembar Permohonan Menjadi Responden 

 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Assalamualaikum Wr. Wb. 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini adalah :  

Nama :  Rizkian Cahyaning Setio 

NIM :  30901602108 

Alamat  :  Jln Widuri 1 rt rw  

Adalah mahasiswa Program Studi Ilmu Keperawatan Universitas Islam 

Sultan Agung Semarang yang akan melakukan penelitian dengan judul 

“Gambaran Ketidaknyamanan Pada Pasien Terpasang Kateter Uretra di Bangsal 

RSI Sultan Agung Semarang”. Tujuannya adalah untuk mengetahui gambaran 

pada pasien terpasang kateter. 

Dengan ini saya mohon kesediaan Bapak/Ibu/Saudara untuk menjadi 

responden dalam penelitian ini dengan menendatangani lembar persetujuan 

responden. Identitas Bapak/Ibu/Saudara akan dirahasiakan dan hanya akan 

digunakan untuk penelitian. Atas kerjasamanya, saya ucapkan terima kasih. 

Wassalamualaikum Wr. Wb. 

 

 

Semarang, Maret 2020 

 

 

(Rizkian Cahyaning Setio) 

 

 

 



 

 

Lampiran 5. Lembar Persetujuan Responden 

 

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : Nama : 

Umur : 

Pekerjaan  : 

Alamat : 

Pekerjaan  : 

Pendidikan : 

Menyatakan bersedia untuk menjadi responden penelitian yang dilakukan 

oleh Rizkian Cahyaning Setio, mahasiswa Program Studi S1 Keperawatan 

Universitas Islam Sultan Agung Semarang yang berjudul : “Gambaran 

Ketidaknyamanan pada Pasien Terpasang Kateter Uretra di Bangsal Perawatan 

RSI Sultan Agung Semarang Tahun 2020”. 

Saya telah menerima penjelasan tentang penelitian ini. Dan saya akan 

memberikan keterangan sesuai keadaan sebenarnya tanpa unsur paksaan. 

 

Semarang, Maret 2020 

Responden 

 

(                                        ) 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 6. Kuesioner Penelitian  

 
KUESIONER 

 

A. Daftar pertanyaan tentang identitas responden 

1. Nama : 

2. Umur : 

3. Jenis Kelamin : 

a. Laki-laki b.  Perempuan 

4. Pekerjaan : 

a. PNS/ABRI d.  Pensiunan 

b. Karyawan swasta e.  Tidak bekerja 

c. Wiraswasta f.  Lain-lain : 

5. Alamat : 

6. Suku Bangsa  : 

7. Pendidikan : 

a. Tidak tamat SD d.  SMA/sederajat 

b. SD/sederajat e.  Perguruan Tinggi 

c. SMP/sederajat 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

Shortened General Comfort Questionnaire 

 

Petunjuk: Dibawah ini adalah pernyataan-pernyataan yang menggambarkan 

kenyamanan responden pada saat ini. Masing-masing pernyataan mempunyai 

skala 1 (sangat tidak setuju) hingga 6 (Sangat setuju). Lingkarilah nomor yang 

menurut responden paling sesuai dengan perasaannya. Kolom keterangan hanya 

diisi ketika responden menyatakan keterangan tambahan. 

 

No Pernyataan 
Sangat tidak 

setuju 
  

Sangat 

setuju 
Keterangan 

1. Ada orang-orang yang bisa 

saya andalkan ketika saya 

membutuhkan bantuan 

1 2 3 4 5 6  

2. Saya tidak mau melakukan 

latihan gerak 

1 2 3 4 5 6  

3. Kondisi saya membuat saya 

terpuruk 

1 2 3 4 5 6  

4. Saya merasa percaya diri 

dengan kondisi saya saat ini 

1 2 3 4 5 6  

5. Saat ini saya merasa hidup 

saya berarti 

1 2 3 4 5 6  

6. Saya bahagia karena 

mengetahui bahwa saya 

dicintai 

1 2 3 4 5 6  

7. Pada saat menjalani 

Hemodialisis suara 

dilingkungan sekitar 

mengganggu saya beristirahat 

1 2 3 4 5 6  

8. Tidak ada orang yang 

mengerti saya 

1 2 3 4 5 6  

9. Nyeri yang saya alami tidak 

tertahankan 

1 2 3 4 5 6  

10. Saya sedih ketika saya 

sendirian 

1 2 3 4 5 6  

11. Saya tidak suka berada disini 1 2 3 4 5 6  

12. Saya sulit buang air besar 

(BAB) saat ini 

1 2 3 4 5 6  

13. Saya merasa tidak sehat 1 2 3 4 5 6  

Kode: 

 

Tanggal: 

 



 

 

sekarang 

14. Ruangan ini membuat saya 

merasa takut 

1 2 3 4 5 6  

15. Saya takut dengan apa yang 

akan terjadi nantinya 

1 2 3 4 5 6  

16. Saya merasa sangat lelah 1 2 3 4 5 6  

17. Saya merasa bahagia 1 2 3 4 5 6  

18. Kursi (tempat tidur) ini 

membuat saya sakit 

1 2 3 4 5 6  

19. Pemandangan dilingkungan 

ini menenangkan 

1 2 3 4 5 6  

20. Barang-barang pribadi saya 

tidak di sini 

1 2 3 4 5 6  

21. Saya merasa terasing disini 1 2 3 4 5 6  

22. Teman-teman mengingat saya 

dengan mengirim kartu 

ucapan dan menelpon 

1 2 3 4 5 6  

23. Saya butuh diberi informasi 

yang lebih baik terkait dengan 

kesehatan saya 

1 2 3 4 5 6  

24. Saya tidak punya banyak 

pilihan 

1 2 3 4 5 6  

25. Ruangan ini baunya tidak 

sedap 

1 2 3 4 5 6  

26. Saya merasa tenang 1 2 3 4 5 6  

27. Saya  merasa depresi 1 2 3 4 5 6  

28. Saya telah menemukan arti 

kehidupan bagi saya 

1 2 3 4 5 6  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 7. Data output spss  

 

Statistics 

 Usia 

N Valid 117 

Missing 0 

Mean 62.20 

Std. Deviation 9.572 

Minimum 36 

Maximum 76 

 
 

jeniskelamin 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Laki Laki 52 44.4 44.4 44.4 

Perempuan 65 55.6 55.6 100.0 

Total 117 100.0 100.0  

 

 

pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Tidak Tamat SD 7 6.0 6.0 6.0 

SD 40 34.2 34.2 40.2 

SMP 36 30.8 30.8 70.9 

SMA 29 24.8 24.8 95.7 

SARJANA 5 4.3 4.3 100.0 

Total 117 100.0 100.0  

 
 

pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid Swasta 19 16.2 16.2 16.2 



 

 

Wiraswasta 49 41.9 41.9 58.1 

PNS 3 2.6 2.6 60.7 

Ibu Rumah Tangga 28 23.9 23.9 84.6 

Pensiunan 2 1.7 1.7 86.3 

Tidak Bekerja 16 13.7 13.7 100.0 

Total 117 100.0 100.0  

 
 

kategori 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

1 8 6.8 6.8 6.8 

2 97 82.9 82.9 89.7 

3 12 10.3 10.3 100.0 

Total 117 100.0 100.0  

 

Statistics 

Jumlah  fisik  

N Valid 117 

Missing 0 

Mean 14.17 

Std. Error of Mean .335 

Median 14.00 

Std. Deviation 3.623 

Range 17 

Minimum 7 

Maximum 24 

Percentiles 25 12.00 

50 14.00 

75 16.00 

 

Statistics 

jumlah  psikospiritual  

N 
Valid 117 

Missing 0 

Mean 49.09 

Median 50.00 



 

 

Std. Deviation 6.740 

Minimum 35 

Maximum 65 

Statistics 

JumlahLingkungan   

N Valid 117 

Missing 0 

Mean 10.25 

Std. Error of Mean .238 

Median 10.00 

Std. Deviation 2.579 

Minimum 3 

Maximum 17 

Percentiles 25 9.00 

50 10.00 

75 12.00 

 
 

Statistics 

JumlahSosiokultural   

N Valid 117 

Missing 0 

Mean 14.44 

Std. Error of Mean .326 

Median 14.00 

Std. Deviation 3.522 

Minimum 6 

Maximum 21 

Percentiles 25 12.00 

50 14.00 

75 17.00 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran 8. Daftar Riwayat Hidup  

 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

DATA PRIBADI 

Nama Lengkap :  Rizkian Cahyaning Setio  

Tempat/Tanggal Lahir :  Brebes, 24 Maret 1998 

Jenis Kelamin :  Laki - Laki 

Agama :  Islam 

Alamat :  Banjarharjo RT11/RW04, Kecamatan Banjarharjo, 

Kabupaten Brebes, Jawa Tengah  

Hp  :  085725378966 

Email :  rizkiancahyaning@gmail.com  

 

LATAR BELAKANG PENDIDIKAN 

 SDN 01 BANJARHARJO  ( 2005 - 2010 ) 

 SMPNIT AL-MULTAZAM  ( 2010 - 2013 ) 

 SMAN 1 BREBES  (  2013 - 2016 ) 

 S1 Keperawatan FIK Unissula  (2016 – Sekarang) 

Semarang  

 

mailto:rizkiancahyaning@gmail.com

