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ABSTRACT 

 
 

Pangastuti, Eka Sunu. 30801600254. The Characteristics of Self-Actualized 

Person In Actualized The Hierarchy of Human Needs by The Main 

Characters of Summer Finn In The Movie 500 Days of Summer. Final 

Project of Language and Communication Science. English Literature 

Program. Sultan Agung Islamic University Semarang. Advisor: Afina 

Murtiningrum, S.S., M.A. 

 

This final project analyzes the needs satisfied by the main characters and 

the characteristics of self-actualization portrayed in Summer Finn in 500 Days of 

Summer movie. The aim of this final project are to explain and analyze about how 

the hierarchy of human needs is satisfied by the main character. 

This study used a descriptive qualitative method. The data were taken 

from watching the movie and reading the movie script. There were some steps 

that used to collect the data such as watching and reading the movie script, 

identifying the data, classifying the data, and reducing the data. 

This study finds the hierarchy of needs in the main character based on a 

theory by Abraham Maslow. First, the fulfilment of the needs experienced by the 

main character and second it is self-actualization characteristic that portrayed by 

the main character. As the main character, Summer Finn has experienced all the 

needs: physiological needs, safety needs, love / belongingness needs, self-esteem 

needs, and self-actualization. As a self-actualized person, she also got satisfaction 

four of the self-actualization characteristics: spontaneity, democratic, need of 

privacy, social interest. 

 

Keywords: Hierarchy of Needs, Abraham Maslow, Characteristics of Self- 

Actualized Person. 
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INTISARI 

 
 

Pangastuti, Eka Sunu. 30801600254. Karakteristik Orang yang 

Mengaktualisasikan Diri Dalam Hirarki Kebutuhan Manusia oleh Karakter 

Utama Summer Finn Dalam Film 500 Days of Summer. Skripsi Program 

Studi Sastra Inggris Fakultas Bahasa dan Ilmu Komunikasi Universitas 

Islam Sultan Agung Semarang. Pembimbing: Afina Murtiningrum, S.S., 

M.A. 

 

Skripsi ini menganalisa tentang kebutuhan-kebutuhan yang dialami oleh 

tokoh utama dan karakteristik-karakteristik dari aktualisasi diri yang digambarkan 

dalam Summer Finn di film 500 Days of Summer. Tujuan dari skripsi ini adalah 

untuk menjelaskan dan menganalisa mengenai bagaimana kebutuhan manusia 

terpenuhi oleh karakter utama. 

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif. Semua data dikumpulkan 

dengan cara menonton film dan membaca skrip film. Ada beberapa langkah yang 

digunakan dalam pengumpulan data seperti, menonton dan membaca skrip film, 

menggolongkan data, dan mengurangi data. 

Penelitian ini menemukan kebutuhan dalam tokoh utama berdasarkan teori 

dari Abraham Maslow. Yang pertama adalah pemenuhan kebutuhan yang dialami 

oleh tukoh utama dan yang kedua adalah karaterstik aktualisasi diri yang dimiliki 

oleh tokoh utama. Sebagai karakter utame, Summer Finn memenuhi semua 

kebutuhan yaitu: kebutuhan akan fisiologis, kebutuhan akan keamanan, kebutuhan 

akan cinda atau kasih saying, kebutuhan akan keamanan, dan kebutuahn akan 

aktualisasi diri. Sebagai orang yang teraktualisasi diri, dia terindikasi memiliki 

empat karakteristik aktualisasi diri yaitu: spontanitas, demokrasi, membutuhkan 

privasi, ketertarikan sosial. 

 

Kata Kunci: Hirarki Kebutuhan Manusia, Abraham Maslow, Karakteristik- 

karakteristik dari Seorang yang Terkatualisasi Diri. 
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