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PERNYATAAN

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya, Zhalilla Viola Risqa Setiani dengan penuh

kejujuran dan tanggung jawab menyatakan bahwa:

1.

Skripsi ini adalah karya sendiri dan belum pernah diajukan untuk memperoleh
derajat kesarjanaan disuatu perguruan tinggi manapun.

Sepanjang pengetahuan saya, skripsi ini tidak terdapat karya atau pendapat
yang pernah ditulis/diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis
diacu dalam naskah ini dan disebutkan dalam daftar pustaka.

Jika terdapat hal-hal yang tidak sesuai dengan isi pernyataan ini, maka saya

bersedia derajat kesarjanaan saya dicabut.

Semarang, 2 Februari 2021
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MOTTO

“Bacalah dengan (menyebut) nama Rabbmu Yang menciptakan, Dia telah
menciptakan manusia dari segumpal darah. Bacalah, dan Rabbmulah Yang Maha
Pemurah. Yang mengajar (manusia) dengan perantaran galam (pena). Dia
mengajar kepada manusia apa yang tidak diketahuinya. ”

(QS. Al-“Alaq: 1-5)

“Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan, sesungguhnya bersama
kesulitan ada kemudahan”

(QS. Al- Insyirah Ayat 5-6)

“Jika seorang manusia mati maka terputuslah darinya amalnya kecuali dari tiga
hal; dart sedekah jariyah atau ilmu yang diambil manfaatnya atau anak shalih
yang mendoakannya. ”

(HR. Muslim no. 1631)

“Barang siapa yang menempuh jalan untuk mencari ilmu, maka Allah akan
mudahkan baginya jalan menuju surga”

(HR. Muslim)

“(yaitu) orang-orang yang beriman dan hati mereka manjadi tenteram dengan
mengingat Allah. Ingatlah, hanya dengan mengingati Allah-lah hati menjadi
tenteram.”

(QS. Ar-Ra’du: 28)

“Ya Allah, sungguh aku memohon kepada-Mu ilmu yang bermanfaat (bagi diriku
dan orang lain), rizki yang halal dan amal yang diterima (di sisi-Mu dan
mendapatkan ganjaran yang baik).”

(HR. Ibnu Majah, no. 925)
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Assalamualaikum Warahmatullahi Wabarakaatuh,

Puji syukur atas kehadirat Allah Subhanahu Wa Ta’ala atas segala rahmat,
nikmat, kesempatan, hidayah dan ridho-Nya yang telah diberikan, sehingga
penyusunan tugas akhir ini dapat terselesaikan dengan baik oleh penulis sebagai
salah satu syarat guna mencapai derajat S-1 Sarjana Psikologi. Sholawat dan salam
tak lupa tercurahkan kepada Nabi Muhammad Shallallahu ‘Alaihi Wassallam,
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serta segala sesuatu apapun yang tak bisa ku balas mendapat ganjaran berkali-
kali lipat oleh Allah Subhanahu Wa Ta’ala.

Adikku, Muhammad Abdul Ghafuur yang memberikan semangat dan
dukungan untukku dapat menyelesaikan skripsi sesuai target awal tahun,
semoga dapat memberikan contoh yang baik untuknya.

Sahabat terbaik yang paling saya sayangi, Shofuro Arrosyidah teman berjuang
selama di bangku perkuliahan, teman setia menuntut 1lmu baik ilmu dunia
maupun akhirat, selalu menjadi tempatku mencurahkan segala keluh kesah
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Penulis menyadart bahwa karya ini masih sangat jauh dari kesempurnaan,
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