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ABSTRAK 

  

Dalam kehidupan berkeluarga, sering kali kita menjumpai masalah pengambilan 

keputusan tentang hal-hal yang berkaitan dengan kepentingan para anggota 

keluarga. Pengambilan keputusan yang dilakukan oleh suami maupun istri pasti 

akan berpengaruh pada tindakan yang akan dilakukan kelak. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang melatarbelakangi perempuan 

dalam mengambil keputusan rumah tangga, dengan melihat karakteristik 

perempuan di lokasi penelitian, seperti pekerjaan, usia, dan lama bekerja. Metode 

penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah jenis pendekatan 

kuantitatif, dan rancangan yang digunakan adalah deskripsi. Populasinya adalah 

semua dosen dan karyawati yang sudah berumah tangga di Universitas Islam 

Sultan Agung Semarang. Teknik pengambilan sampel menggunakan Sampling 

Purposive, diperoleh sebanyak 88 responden. Pengumpulan data menggunakan 

survei kuesioner. Kemudian data dianalisis menggunakan SPSS versi 23. Hasil 

dari penelitian menunjukan bahwa karakteristik perempuan mempengaruhi 

perempuan terhadap pengambilan keputusan rumah tangga di sektor domestik, 

factor yang paling berpengaruh adalah factor usia. bahwa semakin dewasa umur 

seseorang, maka tingkat emosional dan cara berfikir juga menjadi lebih baik, 

sehingga kemampuan untuk melakukan analisa dan pemecahan problematika 

dalam sebuah keluarga menjadi lebih baik. Sebaliknya semakin muda usia seorang 

maka tingkat emosionalnya masih belum terkontrol untuk keikutsertaan dalam 

mengambil keputusan untuk menjamin keluarga yang seimbang. Penelitian ini 

bermanfaat untuk mengembangkan ilmu pengetahuan dalam permasalahan peran 

perempuan dalam keputusan di dalam rumah tangga. Saran bagi peneliti 

selanjutnya diharapkan untuk bisa dapat menambahkan beberapa variabel bebas 

yang mempengaruhi perempuan terhadap pengambilan keputusan rumah tangga. 

Penggunaan instrumen tidak hanya berupa kuesioner, juga bisa dilakukan 

wawancara secara langsung dengan narasumbernya, agar hasil yang didapat lebih 

akurat dan tidak terjadi persepsi (pandangan) yang berbeda antara responden 

dengan peneliti. Sehingga diharapkan hasil dari penelitian selanjutnya dapat lebih 

baik dari penelitian yang sebelumnya. 
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ABSTRACT 

 

In family life, we often encounter problems making decisions about matters 

relating to the interests of family members. Decisions made by husbands and 

wives will definitely affect the actions that will be taken in the future. This study 

aims to determine the factors behind women in making household decisions, by 

looking at the characteristics of women in the research location, such as 

occupation, age, and length of work. The research method used in this research is 

a type of quantitative approach, and the design used is a description. The 

population is all lecturers and female employees who are married at Sultan Agung 

Islamic University Semarang. The sampling technique used purposive sampling, 

obtained as many as 88 respondents. Collecting data using a questionnaire survey. 

Then the data were analyzed using SPSS version 23. The results of the study 

showed that the characteristics of women influenced women to make household 

decisions in the domestic sector. The most influential factor was age. that the 

more mature a person is, the better the emotional level and way of thinking will 

be, so that the ability to do analysis and problem solving in a family is better. 

Conversely, the younger the age of a person, the emotional level is still not 

controlled for participation in making decisions to ensure a balanced family. This 

research is useful for developing knowledge on the problem of the role of women 

in decisions in the household. Suggestions for future researchers are expected to 

be able to add several independent variables that affect women in household 

decision making. The use of the instrument is not only in the form of a 

questionnaire, but also direct interviews with the informants, so that the results 

obtained are more accurate and there is no different perception (view) between 

respondents and researchers. So it is expected that the results of further research 

can be better than previous studies. 
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