
57 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 

 

 

 

 

 

 



58 
 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran A Skala Uji Coba 
A-1. Skala Perilaku Konsumtif 

A-2 Skala Citra Tubuh 

A-3 Skala Konsep Diri



59 
 

 

SKALA PSIKOLOGI 

 

 

 

 

 

 

 

 

FAKULTAS PSIKOLOGI  

UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG 

SEMARANG 

2020 

 

 

 

 

 



60 
 

 

KATA PENGANTAR 

Dengan segala hormat, sehubungan dengan tugas akhir yang sedang kami 

laksanakan. Dimohon kiranya saudara/i yang terhormat berkenan untuk mengisi 

kuesioner dibawah ini. Saudara/i dipersilahkan memilih jawaban yang dirasa paling 

cocok dengan keadan saat ini. Perlu diketahui pada kuesioner ini tidak ada jawaban 

benar dan salah. Oleh karena itu dimohon untuk menjawab dengan keadaan yang 

sebenarnya. 

 Perlu kami beritahukan bahwa kerahasiaan data diri saudara/i dalam 

menjawab kuesioner ini akan terjamin. Kuesioner ini dibuat murni untuk 

kepentingan akademik, oleh karena itu kami memohon kesediaan saudara/i atas 

kerjasamanya untuk mengisi kuesioner ini. 

 Kami mengucapkan terimakasih atas waktu dan kerjasamanya 

 

 

Hormat Kami, 

Peneliti  
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IDENTITAS DIRI 

Nama  : 

Jenis Kelamin : 

Jabatan : 

PETUNJUK PENGISIAN SKALA 

1. Berikut ini ada sejumlah pernyataan. Berilah tanda silang ( X ) pada 

jawaban yang dirasa sesuai dengan diri anda 

 

Adapun empat pilihan jawaban yang disediakan yaitu : 

 

SS : Bila pernyataan tersebut SANGAT SESUAI   dengan anda 

S : Bila pernyataan tersebut SESUAI dengan anda 

TS : Bila pernyataan tersebut TIDAK SESUAI dengan anda 

STS : Bila Pernyataan tersebut SANGAT TIDAK SESUAI dengan anda 

 

Usahakan untuk tidak melewati satu nomorpun untuk menjawab kuesioner 

ini 

Contoh : 

Cara Menjawab 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 Saya adalah mahasiswa yang 

sangat rajin 

X    

 

Jika ingin mengganti jawaban 

 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 Saya adalah mahasiswa yang 

sangat rajin 

X  X  

 

Selamat Mengerjakan 
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SKALA 1 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 Saya suka membeli barang 

secara spontan tanpa 

direncanakan 

    

2 Saya membeli produk kosmetik 

yang sedang trend walaupun 

kurang berguna 

    

3 Uang saku saya terkuras untuk 

membeli produk kosmetik 

    

4 Ketika membeli kosmetik saya 

harus mencari tau review dari 

pengguna lain 

    

5 Saya selalu memikirkan 

kegunaan sebelum membeli 

kosmetik 

    

6 Saya membeli kosmetik saat 

sudah habis 

    

7 Saya membeli barang tanpa 

memikirkan kegunaanya 

    

8 Saya membeli produk yang 

sedang trend agar dianggap 

mengikuti perkembangan 

zaman 

    

9 Setiap bulan saya wajib 

membeli kosmetik 

    

10 Saya tidak akan tergiur 

walaupun sedang ada potongan 

harga di toko kosmeti 

    

11 Saya membeli suatu barang, 

saya tidak mudah terpengaruh 

orang lain 
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12 Saya memperhitungkan uang 

yang saya miliki untuk membeli 

produk kosmetik 

    

13 Ketika menginginkan sesuatu 

saya langsung membelinya 

    

14 Saat membeli barang, saya lebih 

mempertimbangkan merek 

daripada manfaat 

    

15 Saya tergiur membeli produk 

kosmetik lainnya walaupun 

produk kosmetik yang saya 

miliki belum habis 

    

16 Saya menahan diri agar tidak 

asal membeli walaupun saya 

menginginkannya 

    

17 Saya membeli kosmetik secara 

wajar karena masih banyak 

keperluan lain 

    

18 Saya menunggu ada potongan 

harga untuk membeli produk 

kosmetik 

    

19 Saya langsung membeli produk 

kosmetik yang diiklankan di 

media 

    

20 Ketika saya melihat produk 

kosmetik terbaru, saya segera 

membelinya 

    

21 Saya membeli produk dengan 

jenis yang sama dari merek 

yang berbeda 

    

22 Saya berusaha hati-hati dalam 

memilih kosmetik agar tidak 

menyesal nantinya 

    

23 Saya lebih memilih membeli 

kosmetik yang sering saya 

gunakan daripada mengikuti 

trend terbaru 
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24 Saya memilih membeli 

kosmetik yang paling murah 

dan terjangkau 

    

25 Saat berada di mall/toko saya 

selalu tergiur untuk membeli 

kosmetik 

    

26 Saya tergiur membeli kosmetik 

saat teman saya membeli 

produk kosmetik terbaru 

    

27 Saya senang mencoba berbagai 

produk dengan merek yang 

berbeda meskipun fungsi yang 

sama 

    

28 Saya hanya membeli produk 

ksometik yang saya butuhkan 

    

29 Saya tidak akan terpengaruh 

dengan kosmetik yang sedang 

tren, sekalipun yang 

mempromosikan adalah idola 

saya 

    

30 Saat membeli kosmetik saya 

melihat manfaat dan 

kegunaannya 

    

 

SKALA 2 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 Saya berpenampilan menarik     

2 Saya terlihat paling cantik di 

antara teman-teman saya 

    

3 Saya akan berpenampilan buruk 

di depan orang lain 

    

4 Saya tidak peduli dengan 

penampilan saya 

    

5 Dibanding dengan teman, saya 

memiliki tubuh yang tidak ideal 
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6 Kebanyakan orang menganggap 

penampilan saya buruk 

    

7 Saya bangga dengan penampilan 

saya 

    

8 Jika dibandingkan dengan teman-

teman saya, tubuh saya yang 

paling ideal 

    

9 Sebelum keluar rumah, saya 

memastikan bahwa penampilan 

saya rapi dan bagus 

    

10 Saya kurang puas pada bagian 

tertentu tubuh saya 

    

11 Menurut saya, saya kurang cantik 

diantara teman-teman saya 

    

12 Saya takut orang lain mengatakan 

bahwa bentuk tubuh saya terlihat 

aneh 

    

13 Saya sangat menjaga penampilan 

saya 

    

14 Saya berupaya memiliki tubuh 

seindah bentuk tubuh orang yang 

saya kagumi 

    

15 Saya memastikan setiap detail 

penampilan saya 

    

16 Saya malu dengan penampilan 

saya 

    

17 Saya merasa minder saat 

bersebelahan dengan wanita 

cantik 

    

18 Saya merias diri untuk menutupi 

kekurangan pada tubuh saya 

    

19 Saya berusaha menajdi semakin 

baik dalam berpenampilan 

    

20 Saya senang jika penampilan saya 

lebih bagus daripada teman saya 

    

21 Saya akan memperbaiki 

penampilan saya agar terlihat 

menarik 
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22 Saya merupakan orang yang 

kurang percaya diri terhadap 

bentuk tubuh saya 

    

23 Dibandingkan dengan teman, 

saya berpenampilan paling jadul 

    

24 Saya khawatir jika ada yang 

mengetahui kekurangan pada 

tubuh saya 

    

25 Saya memiliki bagian-bagian 

tubuh yang sempurna 

    

26 Saya ingin menajdi trend center 

dikalangan teman-teman saya 

    

27 Saya melakukan perawatan tubuh 

supaya tampil menarik 

    

28 Tidak ada yang bisa saya 

banggakan dari diri saya 

    

29 Saya cenderung minder melihat 

wanita yang lebih cantik dari saya 

    

30 Saya tidak mengikuti standar 

kecantikan yang berlaku 

    

 

Skala 3 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 Saya memiliki kulit yang sehat     

2 Saya merupakan orang yang 

mudah bergaul dengan orang 

lain 

    

3 Saya tidak pernah meremehkan 

diri saya 

    

4 Saya tidak mudah cemas ketika 

bertemu dengan suatu masalah 

    

5 Saya tidak peduli dengan wajah 

saya 
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6 Saya orang yang kurang 

percaya diri ketika berhubungan 

dengan orang lain 

    

7 Ketekunan bukan merupakan 

kata yang tepat diberikan pada 

saya 

    

8 Saya kurang memahami diri 

saya sehingga sering bingung 

apa yang harus dilakukan ketika 

berada pada situasi yang 

membuat saya cemas 

    

9 Saya sangat menjaga tampilan 

wajah saya 

    

10 Saya memiliki hubungan yang 

harmonis dengan orang lain 

    

11 Saya berharap untuk menjadi 

orang yang tidak mudah 

menyerah 

 

    

12 Saya memiliki kontrol diri yang 

baik 

    

13 Wajah saya memiliki banyak 

kekurangan  

    

14 Ketika berelasi dengan orang 

lain saya merasa sulit untuk 

memahami orang tersebut 

    

15 Saya adalah pribadi yang 

mudah menyerah 

    

16 Saya kurang memahami diri 

saya sehingga kurang mampu 

mengontrol diri 

    

17 Saya memiliki bagian tubuh 

yang sempurna 

    

18 Saya bagian dari keluarga yang 

bahagia 

    

19 Saya berkeinginan untuk 

menjadi semakin baik dalam 

banyak hal 
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20 Saya merupakan orang yang 

tidak mudah marah ketika 

berhadapan dengan situasi yang 

kurang menyenangkan 

    

21 Saya mudah terserang penyakit 

wajah (seperti jerawat dll) 

    

22 Saya dikucilkan dari pergaulan     

23 Saya sulit bangkit saat terpuruk     

24 Saya tidak mampu mengontrol 

kemarahan saya ketika ada hal 

yang membuat saya merasa 

tidak nyaman 

    

25 Saya sangat peduli dengan 

penampilan tubuh saya 

    

26 Saya yakin dapat diterima oleh 

teman saya 

    

27 Saya merupakan orang yang 

disiplin terhadap waktu 

    

28 Saya bangga dengan kelebihan 

saya 

    

29 Saya tidak percaya diri dengan 

tubuh yang saya miliki 

    

30 Ketika berada diantara keluarga, 

saya merasa tidak bahagia 

    

31 Saya takut mengalami 

kegagalan ketika melakukan hal 

baru 

    

 

32 Saya kurang mampu mengatasi 

kekurangan diri saya 
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Lampiran B Tabulasi Data Uji Coba 
B-1 Tabulasi Data Uji Coba Skala Perilaku Konsumtif 

B-2 Tabulasi Data Uji Coba Skala Citra Tubuh 

B-3 Tabulasi Data Uji  Coba Skala Konsep Diri
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B-1 Tabulasi Data Uji Coba Skala Perilaku Konsumtif 

  
Nomor Aitem 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

1 2 2 2 1 1 1 1 1 2 3 2 1 3 2 2 1 1 2 2 2 3 1 1 3 2 2 3 1 2 1 

2 2 1 2 1 1 1 2 2 1 3 3 2 3 2 3 1 1 2 2 1 3 1 1 3 3 2 3 1 2 1 

3 2 2 4 1 2 1 2 2 3 3 2 2 3 3 2 1 1 3 2 1 2 1 1 3 2 2 2 1 2 1 

4 3 2 3 1 1 1 1 1 2 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 2 1 1 3 1 1 1 

5 3 1 1 2 2 1 1 1 1 3 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 

6 4 3 2 2 2 2 2 2 2 4 3 2 3 3 2 2 2 2 2 2 3 1 1 3 2 2 2 2 2 1 

7 4 3 2 1 2 1 3 3 4 3 2 2 3 3 3 2 2 4 3 3 3 2 1 4 2 4 3 2 3 1 

8 4 2 1 1 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 1 1 4 1 1 1 1 4 1 

9 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 2 4 4 3 2 1 1 

10 3 2 2 1 1 1 2 2 2 3 3 2 2 2 3 2 1 3 2 2 2 1 2 3 2 2 3 1 2 1 

11 3 1 1 2 1 1 2 1 1 1 2 1 3 2 2 2 1 3 1 1 3 1 1 3 2 2 2 1 1 1 

12 2 2 2 1 1 2 2 2 3 2 2 1 2 2 3 1 1 2 2 2 3 1 2 3 3 2 3 1 2 1 

13 3 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 1 2 1 3 1 2 3 2 1 3 2 1 2 

14 2 2 2 1 2 2 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

15 3 2 4 1 1 2 2 2 4 3 3 2 2 3 2 1 2 1 2 2 2 1 1 3 2 2 2 1 1 1 

16 2 2 2 1 1 1 2 2 2 3 1 2 2 2 2 1 1 3 2 2 3 1 1 2 2 2 2 1 1 1 

17 4 2 3 1 2 2 2 2 2 3 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 3 1 

18 3 2 2 1 1 1 2 2 1 4 2 1 2 2 3 2 1 1 2 2 2 1 2 3 2 3 3 1 2 1 

19 3 1 1 4 4 2 1 1 3 2 2 2 3 1 1 2 2 4 1 1 3 2 2 3 1 1 3 2 2 2 

20 4 3 4 1 1 2 3 3 3 2 3 2 4 3 3 2 2 3 2 2 2 1 2 3 3 3 2 2 2 2 

21 2 1 2 1 1 1 1 1 1 2 3 2 2 2 2 1 2 3 1 1 1 1 1 3 1 3 2 2 2 1 

22 3 2 3 1 1 1 1 1 2 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 2 1 1 3 1 1 1 
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23 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 3 2 2 2 1 1 2 3 3 3 2 2 1 

24 4 3 4 1 1 2 3 3 3 2 3 2 4 3 3 2 2 3 2 2 2 1 2 3 3 3 2 2 2 2 

25 4 3 4 1 1 3 1 2 2 4 4 2 2 2 4 2 1 2 1 1 1 1 3 2 4 4 1 1 1 1 

26 3 1 2 2 1 1 1 1 2 2 1 2 2 1 1 2 1 2 2 2 2 1 1 2 2 1 2 1 2 1 

27 2 1 1 1 1 1 1 1 1 3 4 1 1 2 3 1 1 3 1 1 1 1 1 3 1 1 1 2 1 1 

28 3 3 2 1 1 1 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 2 

29 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 1 1 2 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 

30 4 3 2 2 2 2 2 2 2 4 3 2 3 3 2 2 2 2 2 2 3 1 1 3 2 2 2 2 2 1 

31 2 3 3 2 2 3 3 2 3 2 2 2 3 3 2 2 2 1 2 2 2 1 1 3 3 2 2 1 2 1 

32 3 2 4 1 1 1 2 2 2 2 2 3 4 2 2 2 2 2 2 2 3 1 2 2 3 3 3 2 2 1 

33 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 3 1 1 3 1 2 2 1 1 1 

34 3 2 2 1 2 2 2 2 2 3 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 3 2 1 2 2 2 3 2 3 2 

35 3 2 3 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 3 3 2 2 2 2 1 

36 3 3 2 2 2 2 3 2 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 

37 4 2 4 1 2 1 2 2 2 3 2 2 3 4 3 2 1 3 3 2 4 2 1 4 2 3 4 1 3 2 

38 2 2 4 1 1 1 1 2 3 3 2 1 1 1 3 1 1 1 1 1 2 1 1 3 3 2 4 2 1 1 

39 3 1 1 2 2 2 2 1 2 3 3 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 

40 2 2 1 1 1 1 2 1 2 2 1 1 2 2 2 1 1 1 2 1 2 2 1 3 1 1 1 1 1 1 

41 2 2 2 1 1 1 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 1 1 2 1 2 1 2 2 1 

42 4 3 4 1 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 

43 3 2 3 1 1 1 1 1 1 3 1 2 4 2 2 1 1 1 1 1 4 1 1 3 2 1 3 1 1 1 

44 4 3 4 1 1 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 3 1 3 1 2 2 3 3 3 2 3 1 

45 2 1 2 1 2 2 2 1 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 1 2 2 3 3 3 2 3 2 

46 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 1 3 1 1 3 1 1 1 2 4 1 2 2 2 2 4 1 1 1 

47 3 2 4 1 1 1 1 1 3 3 3 1 3 1 3 3 1 2 1 2 3 4 3 2 2 2 3 1 2 1 

48 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 3 1 
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49 2 2 3 1 1 2 1 2 2 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 1 1 2 2 2 3 1 2 1 

50 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 

51 3 1 2 1 2 1 1 1 2 3 2 1 3 3 2 2 1 3 2 2 2 1 2 3 3 2 2 1 3 1 

52 2 2 4 1 1 1 1 2 3 2 1 1 3 2 2 2 1 1 2 1 3 1 1 1 1 2 2 1 1 1 

53 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 2 2 2 3 2 1 1 1 3 2 3 1 1 1 2 2 3 1 2 1 

54 2 1 4 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 1 

55 1 1 1 1 1 2 1 1 1 4 2 1 1 2 1 2 2 2 2 1 2 1 2 3 2 2 1 2 2 2 

56 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 2 1 1 2 2 1 2 3 2 1 1 1 1 3 2 2 1 1 2 1 

57 4 1 1 2 1 1 2 2 2 2 2 3 2 2 1 2 1 2 2 1 2 1 1 3 1 2 2 1 2 1 

58 2 1 1 2 2 1 1 1 2 1 1 2 2 1 4 1 2 2 1 1 1 2 1 3 2 1 1 1 1 1 

59 3 4 2 1 1 1 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1 1 1 2 2 3 1 1 1 4 4 4 1 1 1 

60 4 2 3 1 1 1 1 1 2 3 3 2 2 2 2 1 2 3 1 1 1 1 2 4 3 2 1 2 2 1 

61 3 1 3 1 2 2 2 3 3 1 3 2 3 2 3 2 2 1 3 2 3 2 2 2 3 3 3 2 3 1 

62 3 3 3 1 1 1 1 3 3 3 2 2 3 2 2 1 2 2 2 2 3 1 2 3 2 2 3 1 2 1 

63 2 1 1 1 2 2 2 2 1 3 2 2 3 2 2 2 2 2 1 2 3 1 1 1 2 3 3 2 2 2 

64 4 2 3 2 1 2 2 2 2 3 2 2 3 2 3 2 2 2 3 3 3 1 1 2 2 2 3 2 2 1 

65 3 3 3 1 1 1 1 3 3 3 2 2 3 2 2 1 2 2 2 2 3 1 2 3 2 2 3 1 2 1 

66 2 2 3 1 1 2 2 2 2 3 3 2 2 2 3 1 2 2 2 2 2 1 2 3 2 2 2 2 2 2 

67 2 1 4 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 1 

68 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 1 3 1 1 3 1 1 1 2 4 1 2 2 2 2 4 1 1 1 

69 1 1 2 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 3 2 2 1 2 1 2 3 2 2 3 1 2 3 2 2 2 

70 4 3 4 1 1 1 3 3 3 3 2 2 2 2 3 2 1 4 2 3 4 2 2 4 3 3 4 1 3 1 

71 2 1 1 2 1 2 1 2 2 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 2 2 1 2 3 2 2 2 1 1 1 

72 3 2 3 2 1 1 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

73 3 2 2 1 1 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 3 2 2 2 1 2 1 

74 2 2 2 2 2 3 2 2 3 3 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 3 3 3 2 1 
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75 2 2 4 1 1 3 2 2 2 3 3 1 3 2 2 1 1 3 2 2 4 1 1 2 4 4 2 1 2 1 

76 4 2 1 1 1 1 1 1 3 3 2 2 3 3 2 2 2 3 2 2 3 2 2 4 2 2 2 1 1 1 

77 4 1 1 2 1 1 2 2 1 1 1 2 3 2 1 1 1 3 1 1 2 1 1 3 2 2 1 1 1 1 

78 2 2 2 1 1 2 1 2 2 3 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 3 1 2 3 2 2 3 2 2 1 

79 3 1 3 1 2 3 1 1 4 1 1 1 3 3 3 1 2 2 2 1 3 1 1 2 2 1 1 1 4 1 

80 3 3 4 1 1 1 2 1 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 2 2 3 2 1 3 3 3 3 2 2 2 

81 4 3 3 3 2 1 3 2 4 3 3 2 4 2 3 2 2 4 2 2 3 1 2 3 4 4 4 3 3 1 

82 2 1 2 1 1 2 1 1 2 1 2 1 3 2 3 1 1 3 1 1 3 2 1 2 1 1 2 1 1 1 

83 3 2 3 1 2 1 2 1 2 3 3 2 2 3 2 2 2 3 1 2 3 1 1 3 3 3 2 3 2 1 

84 2 1 2 1 2 3 2 2 3 3 3 2 3 1 3 2 2 1 3 2 3 1 1 3 2 1 2 1 1 1 

85 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 

86 2 1 1 2 2 2 1 2 1 1 2 2 2 1 1 2 2 2 1 1 3 2 2 2 1 1 2 2 1 2 

87 2 2 3 1 1 1 1 2 3 3 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 

88 1 1 1 1 1 2 1 1 2 2 2 1 1 2 1 1 1 3 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 

89 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 1 2 2 2 3 1 2 3 2 3 2 1 2 1 

90 2 1 1 1 1 1 1 1 1 4 3 1 3 3 1 3 1 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 4 1 

91 2 1 3 1 1 1 2 1 3 2 2 1 3 2 2 1 1 2 2 2 2 2 3 2 2 3 3 1 2 1 

92 3 2 2 1 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 

93 4 2 3 1 1 1 2 2 4 4 3 3 4 2 2 4 3 1 2 2 2 1 1 3 4 3 4 1 2 1 

94 2 2 3 2 2 3 2 2 2 3 3 2 3 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 

95 2 1 1 1 2 2 2 1 1 3 2 1 2 2 3 1 1 1 1 1 1 2 1 2 3 3 1 2 2 2 

96 4 3 3 2 2 1 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 4 3 3 3 2 2 2 

97 4 2 4 1 1 1 4 2 4 4 3 1 4 4 4 2 2 4 2 4 4 1 1 4 3 3 4 1 2 1 

98 3 2 3 1 1 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 2 3 3 2 2 4 3 3 3 2 2 2 

99 4 2 4 1 2 2 3 2 3 3 3 1 3 3 3 1 2 4 3 3 4 1 1 4 3 3 4 2 3 2 

100 3 2 2 1 2 1 2 2 4 3 3 2 3 3 3 2 2 4 2 3 4 1 2 4 3 3 4 2 3 2 
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101 3 2 3 1 1 2 3 1 3 2 2 1 2 3 3 1 1 4 2 2 4 1 2 4 3 3 4 1 2 1 

102 3 3 3 1 1 1 2 2 3 3 3 1 3 3 4 2 2 1 2 2 4 2 2 4 3 3 3 2 2 1 

103 3 3 3 1 2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 4 2 2 4 2 3 4 2 2 4 3 3 3 2 2 2 

104 3 3 3 1 2 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 1 2 4 3 3 4 2 1 4 3 3 4 2 2 1 

105 3 4 4 2 2 1 2 3 3 3 3 2 3 3 4 2 2 3 3 3 4 2 2 3 3 3 4 2 3 1 

106 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 1 1 2 3 4 3 2 2 3 3 3 4 2 3 1 

107 4 3 3 1 2 2 2 3 4 3 4 2 3 3 4 2 2 3 3 3 3 1 1 4 3 3 4 2 2 1 

108 3 3 3 1 2 2 2 2 3 2 3 2 3 3 4 2 2 4 3 3 4 2 2 3 4 3 4 2 3 1 

109 4 3 4 2 2 2 2 2 4 3 3 1 3 3 4 2 2 4 3 3 3 2 2 4 3 3 4 2 2 2 

110 3 3 4 1 2 2 3 3 4 3 2 2 3 3 3 2 2 4 3 3 4 2 1 2 3 3 3 2 3 2 
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B-2 Tabulasi Data Uji Coba Skala Citra Tubuh 

  
Nomor Aitem 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

1 2 2 3 4 2 1 1 1 4 1 1 1 4 4 4 1 1 1 4 4 4 1 1 1 1 1 4 1 1 1 

2 3 3 4 3 3 3 4 3 4 2 3 1 4 2 2 3 2 2 4 4 4 2 3 2 3 2 3 4 2 2 

3 3 2 3 3 3 3 4 2 3 2 4 3 3 2 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 4 3 2 

4 2 1 3 4 3 3 3 1 3 3 3 2 3 1 2 3 2 3 3 1 3 1 3 3 3 2 3 2 3 1 

5 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 4 4 3 1 2 4 4 3 3 2 2 4 4 4 2 1 1 4 4 4 

6 3 2 4 4 3 3 4 3 4 3 2 2 4 2 4 3 1 1 4 3 4 2 3 3 3 3 4 4 2 4 

7 3 2 4 4 3 3 3 2 4 1 2 1 4 3 4 3 1 1 4 3 4 2 4 1 2 3 3 3 1 3 

8 4 3 4 1 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 1 

9 4 3 4 4 3 4 4 3 2 4 4 4 3 4 3 4 4 1 4 3 4 2 2 2 1 4 3 2 1 3 

10 3 2 4 4 3 3 3 2 4 2 3 2 3 3 3 3 1 1 4 4 4 2 3 2 2 2 4 3 2 2 

11 3 2 4 3 3 3 4 2 3 2 2 2 3 1 3 4 2 2 4 3 4 2 3 2 2 2 3 4 2 3 

12 3 2 4 4 3 4 4 2 4 2 3 2 4 3 4 3 3 1 4 2 3 3 3 3 3 2 3 4 3 4 

13 3 3 3 2 3 3 4 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 4 1 

14 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 

15 3 2 3 3 3 3 4 2 3 1 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 

16 2 2 4 3 3 3 4 2 4 1 1 1 3 4 2 2 1 1 4 3 4 1 2 1 4 2 2 2 1 1 

17 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 

18 3 4 4 3 3 3 4 3 4 2 4 3 4 3 3 4 3 2 4 2 3 3 3 3 3 2 3 4 3 2 

19 3 1 1 4 4 4 4 1 3 4 4 4 3 2 2 4 4 4 1 1 1 4 4 4 1 1 1 4 4 4 

20 4 2 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 

21 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 2 3 2 3 

22 2 1 3 4 3 3 3 1 3 3 3 2 3 1 2 3 2 3 3 1 3 1 3 3 3 2 3 2 3 1 
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23 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 2 

24 4 2 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 

25 4 4 4 1 4 3 2 4 4 1 2 2 3 3 3 3 1 1 4 4 4 4 3 1 2 2 3 3 1 1 

26 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 1 

27 4 2 4 4 2 3 4 1 4 1 3 4 3 2 1 4 2 2 4 4 4 3 4 4 3 2 3 4 2 1 

28 3 2 3 3 2 3 3 2 4 2 2 2 4 3 4 3 2 1 3 3 3 2 3 2 2 2 4 3 2 3 

29 3 2 4 3 3 3 4 4 4 1 2 2 4 2 4 3 2 1 4 4 4 4 3 2 2 3 3 3 2 1 

30 3 2 4 4 3 3 4 3 4 3 2 2 4 2 4 3 1 1 4 3 4 2 3 3 3 3 4 4 2 4 

31 3 3 4 2 2 3 4 2 2 2 3 3 2 2 2 3 3 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 3 2 

32 3 2 3 2 3 3 4 2 3 1 2 3 3 2 2 2 1 3 3 2 2 1 3 3 2 2 2 3 1 2 

33 3 2 4 3 4 3 4 1 3 1 4 4 3 2 2 4 3 4 3 1 3 2 4 4 1 1 2 4 4 1 

34 4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 4 4 2 4 4 4 3 4 3 3 4 3 3 3 4 

35 3 2 3 3 3 3 4 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 

36 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 3 2 3 3 2 2 2 3 3 2 

37 4 3 3 4 3 4 3 2 4 2 3 2 4 3 4 4 2 2 4 4 3 3 3 2 3 2 4 4 1 3 

38 4 3 4 1 3 3 4 2 4 1 3 3 4 3 4 4 3 1 4 2 4 2 3 2 3 2 4 4 3 2 

39 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 2 

40 3 2 4 4 3 3 4 2 3 3 4 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 2 

41 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 1 

42 3 2 3 3 2 4 4 2 4 2 3 3 4 3 4 4 3 2 4 3 4 3 4 3 3 2 3 4 3 3 

43 3 2 4 3 3 3 4 3 4 1 3 3 4 2 4 3 2 1 4 3 4 3 3 2 2 3 3 2 1 3 

44 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 2 2 3 4 2 1 

45 2 2 3 3 2 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 2 2 2 3 2 3 

46 4 1 4 3 4 3 4 1 4 1 1 2 3 2 2 2 1 4 4 4 4 1 1 4 3 1 1 4 1 2 

47 3 1 4 4 4 4 3 2 4 4 4 4 3 1 3 4 4 3 3 2 3 4 4 3 2 2 3 4 4 2 

48 4 3 4 4 2 4 4 2 4 1 3 3 4 2 3 3 2 1 4 3 4 2 3 3 2 3 3 4 3 1 
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49 3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 2 3 

50 3 2 3 3 3 3 2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 3 3 2 2 2 3 3 2 

51 3 2 3 4 3 4 4 1 4 2 2 2 3 4 4 2 1 2 4 3 3 1 3 3 2 3 3 3 2 3 

52 3 3 4 1 2 2 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 1 3 4 2 3 3 2 2 3 4 3 

53 4 2 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 1 4 4 4 4 4 2 3 3 4 4 3 3 

54 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 2 3 

55 3 2 4 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 2 3 3 4 4 4 2 2 3 2 4 3 2 2 4 3 1 

56 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 2 2 2 3 3 4 4 2 3 1 3 3 2 1 2 3 2 2 

57 2 1 3 3 2 2 3 2 4 1 1 1 3 2 3 1 1 3 3 2 3 1 2 2 2 2 3 2 1 2 

58 4 3 4 2 1 4 4 2 3 2 3 3 2 3 2 3 1 3 4 4 4 2 3 2 1 2 2 3 2 2 

59 4 4 4 3 3 4 4 3 4 1 4 2 4 4 4 3 2 1 4 4 4 3 4 2 2 4 4 4 2 3 

60 2 1 4 3 2 3 3 1 4 1 3 3 2 2 2 3 1 3 4 1 3 2 3 3 2 1 1 3 1 2 

61 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 2 3 2 3 2 2 3 

62 4 2 4 4 3 4 4 3 4 2 3 3 3 3 3 3 1 1 3 2 4 4 4 3 3 3 3 3 1 3 

63 3 2 4 3 3 3 4 2 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 2 3 3 3 2 3 2 4 3 3 3 

64 3 3 3 3 3 3 3 2 4 3 3 2 4 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 

65 4 2 4 4 3 4 4 3 4 2 3 3 3 3 3 3 1 1 3 2 4 4 4 3 3 3 3 3 1 3 

66 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 

67 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 2 3 

68 4 1 4 3 4 3 4 1 4 1 1 2 3 2 2 2 1 4 4 4 4 1 1 4 3 1 1 4 1 2 

69 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 4 2 3 4 3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 4 4 2 

70 4 2 4 4 2 4 3 2 4 2 3 2 4 4 4 4 1 1 4 3 4 3 4 1 3 2 4 3 1 3 

71 3 2 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 

72 3 2 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 3 

73 4 4 4 1 3 2 3 3 3 4 1 3 3 2 2 4 4 2 3 3 3 4 1 3 4 2 4 4 4 1 

74 3 2 4 4 3 3 3 2 4 2 3 2 3 3 3 4 4 3 4 2 3 3 3 2 2 2 3 3 4 3 
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75 3 2 3 3 2 3 4 2 3 2 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 1 3 3 2 3 3 3 2 2 

76 4 2 4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 

77 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 

78 3 3 4 4 3 4 4 3 4 1 3 2 4 2 3 4 3 3 4 4 4 2 3 2 3 3 3 4 2 3 

79 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 2 4 4 4 2 4 4 4 3 3 4 4 4 

80 3 2 4 4 2 3 3 2 4 2 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 2 2 2 3 3 2 3 

81 4 4 4 2 4 4 4 3 4 2 3 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 

82 1 1 3 2 3 2 2 3 4 2 1 2 3 2 3 1 1 2 3 2 3 1 1 2 1 1 3 1 1 2 

83 3 3 2 2 3 2 4 3 3 2 3 3 3 3 2 2 1 2 3 3 2 3 3 3 2 3 2 4 1 1 

84 4 3 4 4 3 4 4 2 4 1 3 3 3 3 3 3 2 2 3 4 4 2 4 3 2 3 4 4 2 2 

85 2 2 3 3 2 3 2 2 3 2 2 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 

86 2 2 3 3 3 2 4 2 4 2 2 2 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 2 2 2 3 3 3 

87 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 2 2 2 2 3 2 

88 2 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 1 3 3 2 2 3 2 3 2 3 4 2 1 2 3 3 1 

89 4 2 4 3 2 3 3 3 4 2 3 1 4 4 4 3 2 1 4 3 4 3 3 3 2 2 4 3 3 2 

90 4 3 4 3 2 3 4 2 4 4 3 4 3 1 4 4 3 2 4 3 3 3 3 3 3 2 2 4 3 3 

91 3 2 4 4 3 3 4 2 4 3 3 2 4 3 4 3 1 1 4 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 2 

92 3 3 3 2 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 2 2 

93 3 2 3 4 4 4 4 2 3 2 3 3 3 2 2 3 4 2 4 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 2 

94 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 2 

95 2 1 2 2 2 3 3 1 2 2 2 2 2 3 2 3 2 3 3 2 3 2 2 2 1 1 2 2 2 1 

96 3 2 3 3 2 3 3 2 3 2 2 2 3 3 3 4 2 1 3 4 3 3 4 2 3 2 4 3 2 1 

97 4 1 4 4 4 4 4 1 4 2 2 1 4 4 4 3 2 2 4 3 3 2 4 1 2 3 4 3 1 3 

98 3 2 3 3 2 3 3 2 3 2 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 

99 4 2 4 4 2 3 3 2 4 2 2 2 4 3 4 4 2 1 3 3 4 2 4 1 3 3 4 3 1 3 

100 4 2 3 4 3 4 3 2 4 2 2 2 4 3 4 4 2 2 4 3 4 3 4 2 2 3 4 3 2 3 



79 
 

 

101 3 2 3 3 2 3 4 2 3 2 2 2 3 4 4 4 2 2 4 3 3 2 4 2 3 3 4 3 2 4 

102 3 2 4 4 3 3 3 2 4 2 3 2 4 3 4 4 2 2 3 3 4 3 3 2 3 3 3 3 2 3 

103 3 2 3 4 2 3 3 2 4 2 3 2 3 3 4 3 2 2 4 3 3 2 2 2 3 3 4 4 2 4 

104 4 2 3 4 3 3 4 1 4 2 2 1 3 3 4 3 2 2 4 3 3 2 3 2 4 3 4 3 2 3 

105 3 2 4 3 2 3 3 1 4 2 2 2 4 3 3 3 2 1 4 3 3 3 3 2 2 3 4 3 1 3 

106 3 2 3 2 2 3 3 3 4 2 2 1 3 3 3 3 2 1 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 2 3 

107 4 3 3 4 2 4 3 1 4 2 2 1 4 3 4 3 2 1 4 3 4 4 4 2 3 3 3 3 1 4 

108 3 2 4 3 2 3 3 2 4 2 2 2 4 4 4 3 1 2 4 3 4 2 3 1 3 3 3 3 2 4 

109 4 2 4 3 1 3 3 2 4 2 1 2 4 3 3 3 2 1 4 3 3 2 4 2 3 3 4 3 1 4 

110 4 2 4 2 2 3 3 2 4 1 2 1 4 3 4 3 2 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 2 4 
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B-3 Tabulasi Data Uji Coba Skala Konsep Diri 

  
Nomor Aitem 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

2 3 3 4 3 4 2 3 2 3 3 4 3 4 3 3 3 3 4 4 2 1 4 3 3 4 4 3 4 3 4 2 2 

3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 4 4 3 3 4 3 4 3 3 3 3 

4 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 4 3 2 3 4 2 3 3 3 1 3 3 2 3 2 3 1 3 

5 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 1 2 4 2 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 2 3 

6 3 4 1 3 4 4 3 3 4 4 4 4 3 3 2 2 4 4 4 3 1 4 2 3 4 4 3 4 4 4 3 3 

7 3 4 2 1 4 2 1 1 4 3 3 3 2 2 2 2 2 3 4 1 2 4 2 1 4 3 2 3 2 3 1 2 

8 4 4 4 4 4 3 3 3 2 2 4 4 4 3 2 2 1 3 2 1 4 4 3 2 1 3 2 4 1 4 4 3 

9 4 1 4 2 1 2 4 3 3 4 3 2 3 1 3 1 3 1 1 1 2 4 4 2 1 1 3 4 3 3 2 3 

10 3 3 2 2 4 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 3 2 4 4 2 2 4 2 3 4 3 4 4 3 4 2 2 

11 3 2 2 2 4 2 4 3 4 4 4 3 3 2 4 2 2 4 4 2 2 4 3 1 4 3 4 3 3 3 2 3 

12 3 3 3 3 4 2 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 2 4 4 3 2 4 3 3 4 4 4 4 2 4 3 3 

13 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 

14 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

15 3 4 3 2 3 3 2 3 4 3 3 3 2 3 3 2 3 3 4 3 2 3 3 3 4 4 2 4 3 3 3 3 

16 3 2 2 2 3 1 2 1 3 3 4 3 3 2 1 2 3 4 4 4 3 3 3 3 3 2 2 3 2 4 1 1 

17 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 

18 3 4 4 3 3 3 2 2 3 3 4 3 3 2 4 3 3 4 4 4 2 4 4 3 3 3 4 4 4 4 2 2 

19 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 
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20 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 3 3 2 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

21 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 3 3 3 3 4 3 2 4 3 3 

22 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 4 3 2 3 4 2 3 3 3 1 3 3 2 3 2 3 1 3 

23 3 2 3 2 3 2 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 

24 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 3 3 2 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

25 2 4 2 1 3 4 3 3 3 3 4 4 2 2 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 1 4 4 3 1 4 

26 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 

27 3 2 3 2 3 2 1 2 3 2 4 3 3 2 2 2 3 1 4 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 1 1 2 

28 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 1 3 3 2 4 3 2 3 3 3 3 3 

29 3 3 3 2 3 2 3 2 2 2 3 3 2 3 3 3 2 2 4 3 1 3 3 1 4 4 3 3 3 3 3 2 

30 3 4 1 3 4 4 3 3 4 4 4 4 3 3 2 2 4 4 4 3 1 4 2 3 4 4 3 4 4 4 3 3 

31 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 4 4 3 2 4 2 2 3 3 4 1 3 2 1 4 4 4 3 3 4 3 2 

32 3 4 3 3 3 1 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 4 2 1 3 2 1 4 3 3 3 1 3 3 2 

33 2 3 4 3 3 2 1 1 2 2 4 3 3 3 3 3 2 4 4 2 2 4 4 3 3 2 3 1 4 4 4 4 

34 3 3 2 2 4 3 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 

35 3 2 3 2 2 2 2 2 3 3 4 3 3 2 3 2 3 3 4 2 1 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 

36 3 2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 

37 3 3 2 2 4 4 2 3 4 3 4 3 3 3 3 3 2 3 4 2 2 4 3 3 4 3 3 4 4 3 2 4 

38 3 4 4 2 3 3 3 3 4 2 3 3 2 3 3 3 3 1 4 2 3 3 1 3 4 3 3 4 3 2 2 3 

39 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 2 3 

40 2 3 2 3 3 2 3 2 2 2 4 2 3 3 3 2 2 2 3 2 1 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 

41 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 

42 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 
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43 3 3 3 2 3 3 1 2 4 3 4 3 1 3 3 3 3 4 4 3 1 3 3 2 4 3 2 4 3 3 1 2 

44 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 4 3 3 3 3 2 1 2 4 3 1 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

45 3 2 2 2 3 2 3 2 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 3 2 3 3 3 2 3 3 4 2 3 3 2 2 

46 1 4 2 2 4 2 3 1 4 4 4 3 1 3 4 3 3 2 4 1 2 3 2 3 4 4 2 4 2 1 4 1 

47 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 4 3 2 3 3 3 2 4 4 2 2 3 4 4 2 4 4 4 4 4 3 2 

48 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 2 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 

49 2 2 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 1 2 3 2 2 1 4 2 1 3 3 1 3 2 2 3 2 3 2 2 

50 2 2 2 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 

51 3 2 3 3 4 2 3 2 3 3 3 3 2 2 3 2 2 4 4 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 2 

52 4 4 4 2 1 4 3 3 1 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 1 3 4 4 4 4 4 3 

53 3 4 3 2 3 3 3 2 4 4 4 4 3 1 4 3 3 3 4 2 2 3 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 

54 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

55 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 1 4 3 3 3 3 3 3 4 3 2 3 

56 2 4 3 2 3 3 3 2 2 3 4 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 

57 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 3 2 2 1 1 1 2 2 4 3 2 1 2 2 3 2 4 3 2 3 1 2 

58 3 2 2 2 2 3 3 2 2 3 4 2 1 2 3 2 2 3 4 1 1 4 3 3 2 3 2 4 3 3 3 3 

59 4 3 3 2 4 3 3 2 4 4 4 2 3 2 3 3 2 4 4 2 3 3 3 1 4 4 4 4 3 3 1 2 

60 2 4 2 1 3 3 1 1 2 3 4 2 2 3 3 2 2 3 4 3 3 4 4 2 2 3 1 4 2 3 2 2 

61 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 1 2 2 2 2 3 3 3 2 2 2 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 

62 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 3 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

63 3 4 2 2 2 2 3 2 4 4 4 3 3 3 3 2 3 4 4 2 3 3 3 2 3 4 2 3 3 3 2 3 

64 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

65 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 3 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
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66 3 3 2 2 4 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 4 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

67 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

68 1 4 2 2 4 2 3 1 4 4 4 3 1 3 4 3 3 2 4 1 2 3 2 3 4 4 2 4 2 1 4 1 

69 3 3 3 3 2 3 4 3 3 2 3 4 3 3 4 3 3 1 4 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 2 

70 4 4 2 2 4 1 2 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 4 2 1 4 3 2 1 4 3 3 4 4 2 4 

71 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

72 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 

73 2 4 4 2 4 4 2 3 4 4 4 4 2 3 4 3 4 4 4 3 1 4 3 2 3 3 3 3 3 4 2 4 

74 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 4 3 2 3 3 2 3 3 4 2 3 2 3 2 3 3 2 3 

75 3 3 3 2 3 3 2 2 2 2 3 2 2 2 3 3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 2 3 3 2 3 3 3 

76 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 

77 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 4 4 3 3 3 3 

78 3 2 3 2 3 2 2 2 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 4 3 3 3 2 2 4 3 3 4 4 4 2 2 

79 4 4 1 2 3 3 4 4 4 4 4 4 2 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 3 

80 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

81 4 4 4 3 1 4 2 3 4 4 4 4 4 2 2 2 4 4 4 3 2 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 

82 2 2 1 1 2 2 2 1 2 1 4 1 1 1 1 1 2 3 3 1 2 3 1 2 2 2 1 3 3 3 1 1 

83 3 2 3 2 3 2 3 2 3 3 4 3 2 2 3 3 2 4 4 3 2 3 3 2 3 3 2 4 4 4 3 3 

84 2 4 4 4 2 2 2 1 3 3 3 3 1 1 4 2 3 3 3 3 2 3 3 1 4 4 4 4 4 1 3 2 

85 2 2 2 2 3 2 3 2 3 3 4 3 2 2 3 2 2 3 4 3 1 2 3 3 3 2 3 2 2 3 3 2 

86 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 4 1 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 

87 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 3 2 3 4 2 4 4 3 2 3 2 3 3 3 4 4 4 

88 3 2 3 2 3 2 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 4 3 3 2 2 
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89 4 4 4 2 3 3 3 2 4 3 4 3 3 3 3 2 3 4 4 2 1 4 3 2 4 4 4 3 3 3 2 2 

90 4 4 4 3 3 3 4 4 3 3 4 4 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 1 3 4 3 3 3 4 4 4 

91 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 4 4 2 2 3 3 2 4 4 3 3 3 3 2 4 4 4 4 3 3 2 2 

92 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 2 2 2 

93 3 3 3 1 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 4 2 2 

94 3 2 2 2 4 3 3 3 3 2 4 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 

95 3 2 2 1 2 1 2 1 2 3 4 2 2 2 2 1 1 4 4 2 1 4 1 2 2 3 2 3 2 4 1 1 

96 3 3 2 2 4 3 1 3 4 3 4 3 3 3 3 2 3 3 4 3 1 4 3 2 4 3 2 3 3 3 2 3 

97 4 3 2 3 3 2 1 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 2 1 3 3 2 4 4 2 4 3 4 2 3 

98 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

99 3 3 3 1 4 3 2 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 2 1 4 3 2 4 3 3 3 3 3 2 3 

100 3 3 3 2 4 3 1 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 1 1 3 3 2 4 3 2 3 4 4 2 4 

101 4 4 4 1 4 3 1 2 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 2 4 3 2 3 3 1 3 3 4 2 4 

102 3 3 2 2 4 3 1 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 4 3 2 4 3 3 3 3 4 2 3 

103 3 3 3 2 4 3 1 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 1 3 3 2 4 3 2 3 3 3 2 4 

104 3 4 3 2 4 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 2 2 3 3 2 4 3 2 3 3 4 2 3 

105 3 3 3 1 4 3 1 3 4 4 3 3 3 3 3 3 2 4 3 2 1 3 3 2 3 3 2 3 3 1 2 3 

106 3 3 3 2 4 3 1 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 2 2 3 4 3 4 3 2 3 3 3 2 3 

107 3 3 3 4 3 3 2 2 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 1 3 3 1 2 4 1 3 3 4 1 3 

108 3 3 2 1 3 3 1 1 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 1 2 3 3 1 4 3 1 3 3 3 2 4 

109 3 3 3 2 3 3 1 1 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 1 1 3 4 2 3 3 2 3 4 4 1 4 

110 3 3 3 2 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 4 3 2 3 3 3 2 2 
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Lampiran C Reliabilitas dan Daya Beda Aitem Skala Uji Coba 

C-1 Reliabilitas dan Daya Beda Aitem Skala Uji Coba Perilaku Konsumtif 

C-2 Reliabilitas dan Daya Beda Aitem Skala Uji Coba Citra Tubuh 

C-3 Reliabilitas dan Daya Beda Aitem Skala Uji Coba Konsep Diri 
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C-1 Reliabilitas dan Daya Beda Aitem Skala Uji Coba Konsep Diri 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 110 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 110 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

Cronbach's 

Alpha Based on 

Standardized 

Items 

N of Items 

.910 .909 30 

 

Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

VAR00001 2.75 .882 110 

VAR00002 1.95 .794 110 

VAR00003 2.45 1.055 110 

VAR00004 1.30 .551 110 

VAR00005 1.44 .567 110 

VAR00006 1.60 .624 110 

VAR00007 1.81 .670 110 

VAR00008 1.84 .684 110 

VAR00009 2.35 .884 110 

VAR00010 2.57 .772 110 

VAR00011 2.39 .718 110 

VAR00012 1.70 .534 110 

VAR00013 2.50 .763 110 

VAR00014 2.17 .728 110 

VAR00015 2.40 .826 110 

VAR00016 1.74 .601 110 

VAR00017 1.59 .512 110 

VAR00018 2.34 .921 110 

VAR00019 1.95 .626 110 

VAR00020 1.90 .716 110 
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VAR00021 2.65 .851 110 

VAR00022 1.41 .563 110 

VAR00023 1.55 .568 110 

VAR00024 2.71 .794 110 

VAR00025 2.31 .810 110 

VAR00026 2.29 .782 110 

VAR00027 2.57 .933 110 

VAR00028 1.57 .550 110 

VAR00029 1.97 .710 110 

VAR00030 1.29 .456 110 

 

Summary Item Statistics 

 Mean Minimum Maximum Range Maximum 

/ Minimum 

Variance N of Items 

Item Means 2.036 1.291 2.745 1.455 2.127 .204 30 

Item Variances .532 .208 1.113 .904 5.345 .046 30 

Inter-Item Covariances .134 -.110 .539 .649 -4.897 .010 30 

Inter-Item Correlations .250 -.189 .726 .915 -3.832 .021 30 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Squared 

Multiple 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

VAR00001 58.34 120.225 .598 . .905 

VAR00002 59.13 120.736 .642 . .904 

VAR00003 58.63 119.722 .508 . .907 

VAR00004 59.78 130.356 .152 . .911 

VAR00005 59.65 126.763 .430 . .908 

VAR00006 59.48 129.665 .177 . .911 

VAR00007 59.27 122.971 .615 . .905 

VAR00008 59.25 122.847 .610 . .905 

VAR00009 58.73 119.081 .659 . .904 

VAR00010 58.51 125.518 .373 . .909 

VAR00011 58.69 125.922 .381 . .909 

VAR00012 59.38 127.523 .395 . .908 

VAR00013 58.58 123.090 .525 . .906 

VAR00014 58.91 122.652 .583 . .905 

VAR00015 58.68 120.971 .601 . .905 

VAR00016 59.35 127.916 .316 . .909 
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VAR00017 59.49 126.087 .541 . .907 

VAR00018 58.75 122.944 .430 . .908 

VAR00019 59.13 124.002 .586 . .906 

VAR00020 59.18 119.930 .773 . .902 

VAR00021 58.43 123.274 .454 . .908 

VAR00022 59.67 128.149 .322 . .909 

VAR00023 59.53 127.995 .331 . .909 

VAR00024 58.37 124.456 .423 . .908 

VAR00025 58.77 121.076 .608 . .905 

VAR00026 58.79 121.616 .600 . .905 

VAR00027 58.51 120.564 .543 . .906 

VAR00028 59.51 126.546 .463 . .908 

VAR00029 59.11 125.933 .385 . .909 

VAR00030 59.79 129.415 .284 . .910 

 

Scale Statistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

61.08 132.571 11.514 30 

 

C-2 Reliabilitas dan Daya Beda Aitem Skala Uji Coba Citra Tubuh 

 N % 

Cases 

Valid 110 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 110 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

Cronbach's 

Alpha Based on 

Standardized 

Items 

N of Items 

.814 .828 30 

 

Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

VAR00001 3.14 .656 110 
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VAR00002 2.25 .719 110 

VAR00003 3.42 .581 110 

VAR00004 3.12 .787 110 

VAR00005 2.75 .652 110 

VAR00006 3.11 .596 110 

VAR00007 3.42 .626 110 

VAR00008 2.23 .738 110 

VAR00009 3.45 .600 110 

VAR00010 2.26 .853 110 

VAR00011 2.67 .791 110 

VAR00012 2.54 .820 110 

VAR00013 3.25 .566 110 

VAR00014 2.65 .785 110 

VAR00015 3.05 .722 110 

VAR00016 3.15 .633 110 

VAR00017 2.35 .925 110 

VAR00018 2.12 .865 110 

VAR00019 3.42 .581 110 

VAR00020 2.83 .776 110 

VAR00021 3.23 .630 110 

VAR00022 2.56 .841 110 

VAR00023 3.02 .742 110 

VAR00024 2.58 .783 110 

VAR00025 2.54 .686 110 

VAR00026 2.28 .679 110 

VAR00027 2.85 .811 110 

VAR00028 3.16 .671 110 

VAR00029 2.35 .923 110 

VAR00030 2.45 .925 110 

 

Summary Item Statistics 

 Mean Minimum Maximum Range Maximum 

/ Minimum 

Variance N of Items 

Item Means 2.806 2.118 3.455 1.336 1.631 .176 30 

Item Variances .547 .320 .856 .536 2.675 .026 30 

Inter-Item Covariances .070 -.432 .647 1.079 -1.497 .019 30 

Inter-Item Correlations .139 -.617 .758 1.375 -1.230 .057 30 
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Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Squared 

Multiple 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

VAR00001 81.05 70.364 .562 . .800 

VAR00002 81.95 71.226 .432 . .804 

VAR00003 80.77 73.682 .297 . .810 

VAR00004 81.07 75.059 .096 . .818 

VAR00005 81.44 73.991 .229 . .812 

VAR00006 81.08 70.718 .590 . .800 

VAR00007 80.77 71.884 .443 . .805 

VAR00008 81.96 71.705 .379 . .806 

VAR00009 80.74 74.361 .218 . .812 

VAR00010 81.93 72.692 .245 . .812 

VAR00011 81.52 69.390 .529 . .800 

VAR00012 81.65 71.971 .312 . .809 

VAR00013 80.94 72.556 .426 . .806 

VAR00014 81.55 73.975 .177 . .814 

VAR00015 81.15 72.676 .308 . .809 

VAR00016 81.05 69.842 .637 . .798 

VAR00017 81.84 69.551 .426 . .804 

VAR00018 82.07 81.297 -.325 . .836 

VAR00019 80.77 73.810 .284 . .810 

VAR00020 81.36 72.821 .268 . .811 

VAR00021 80.96 73.723 .264 . .811 

VAR00022 81.63 69.594 .476 . .802 

VAR00023 81.17 70.273 .495 . .802 

VAR00024 81.61 74.607 .130 . .816 

VAR00025 81.65 72.577 .336 . .808 

VAR00026 81.91 71.551 .433 . .805 

VAR00027 81.34 72.831 .252 . .812 

VAR00028 81.03 70.045 .578 . .800 

VAR00029 81.85 70.976 .331 . .808 

VAR00030 81.74 72.159 .252 . .812 

 

Scale Statistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

84.19 76.982 8.774 30 
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C-3 Reliabilitas dan Daya Beda Aitem Skala Uji Coba Konsep Diri 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 110 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 110 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

Cronbach's 

Alpha Based on 

Standardized 

Items 

N of Items 

.905 .910 32 

 

Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

VAR00001 2.96 .634 110 

VAR00002 3.06 .733 110 

VAR00003 2.79 .779 110 

VAR00004 2.34 .758 110 

VAR00005 3.05 .771 110 

VAR00006 2.72 .731 110 

VAR00007 2.47 .843 110 

VAR00008 2.45 .797 110 

VAR00009 3.15 .689 110 

VAR00010 3.07 .631 110 

VAR00011 3.51 .554 110 

VAR00012 2.96 .634 110 

VAR00013 2.58 .722 110 

VAR00014 2.70 .657 110 

VAR00015 3.01 .684 110 

VAR00016 2.69 .646 110 

VAR00017 2.57 .656 110 

VAR00018 3.15 .788 110 

VAR00019 3.63 .604 110 
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VAR00020 2.51 .810 110 

VAR00021 2.15 .907 110 

VAR00022 3.29 .611 110 

VAR00023 2.97 .670 110 

VAR00024 2.43 .807 110 

VAR00025 3.17 .752 110 

VAR00026 3.11 .626 110 

VAR00027 2.82 .837 110 

VAR00028 3.27 .604 110 

VAR00029 2.97 .683 110 

VAR00030 3.12 .787 110 

VAR00031 2.35 .829 110 

VAR00032 2.74 .786 110 

 

Summary Item Statistics 

 Mean Minimum Maximum Range Maximum 

/ Minimum 

Variance N of Items 

Item Means 2.867 2.145 3.627 1.482 1.691 .125 32 

Item Variances .525 .307 .823 .515 2.678 .016 32 

Inter-Item Covariances .120 -.095 .334 .430 -3.518 .005 32 

Inter-Item Correlations .239 -.146 .609 .755 -4.160 .020 32 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Squared 

Multiple 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

VAR00001 88.79 128.149 .519 . .901 

VAR00002 88.69 125.940 .579 . .900 

VAR00003 88.96 128.145 .411 . .903 

VAR00004 89.42 127.402 .469 . .902 

VAR00005 88.71 131.566 .217 . .906 

VAR00006 89.04 125.650 .599 . .900 

VAR00007 89.28 129.690 .292 . .905 

VAR00008 89.30 125.698 .541 . .900 

VAR00009 88.61 128.038 .481 . .902 

VAR00010 88.68 126.953 .608 . .900 

VAR00011 88.25 130.022 .449 . .902 

VAR00012 88.79 125.415 .717 . .898 

VAR00013 89.17 129.447 .368 . .903 
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VAR00014 89.05 127.208 .564 . .900 

VAR00015 88.75 127.825 .499 . .901 

VAR00016 89.06 127.088 .583 . .900 

VAR00017 89.18 130.756 .321 . .904 

VAR00018 88.61 127.066 .468 . .902 

VAR00019 88.13 130.020 .408 . .903 

VAR00020 89.25 127.343 .438 . .902 

VAR00021 89.61 130.093 .246 . .906 

VAR00022 88.46 128.141 .541 . .901 

VAR00023 88.78 127.603 .525 . .901 

VAR00024 89.33 127.672 .421 . .903 

VAR00025 88.58 130.557 .284 . .905 

VAR00026 88.65 126.983 .612 . .900 

VAR00027 88.94 127.271 .425 . .903 

VAR00028 88.48 129.169 .471 . .902 

VAR00029 88.78 127.402 .527 . .901 

VAR00030 88.64 129.371 .336 . .904 

VAR00031 89.41 127.602 .412 . .903 

VAR00032 89.02 125.614 .555 . .900 

 

Scale Statistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

91.75 136.003 11.662 32 
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Lampiran D Skala Penelitian 

D-1 Skala Perilaku Konsumtif 

D-2 Skala Citra Tubuh 

D-3 Skala Konsep Diri 
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KATA PENGANTAR 

Dengan segala hormat, sehubungan dengan tugas akhir yang sedang kami 

laksanakan. Dimohon kiranya saudara/i yang terhormat berkenan untuk mengisi 

kuesioner dibawah ini. Saudara/i dipersilahkan memilih jawaban yang dirasa paling 

cocok dengan keadan saat ini. Perlu diketahui pada kuesioner ini tidak ada jawaban 

benar dan salah. Oleh karena itu dimohon untuk menjawab dengan keadaan yang 

sebenarnya. 

 Perlu kami beritahukan bahwa kerahasiaan data diri saudara/i dalam 

menjawab kuesioner ini akan terjamin. Kuesioner ini dibuat murni untuk 

kepentingan akademik, oleh karena itu kami memohon kesediaan saudara/i atas 

kerjasamanya untuk mengisi kuesioner ini. 

 Kami mengucapkan terimakasih atas waktu dan kerjasamanya 

 

 

Hormat Kami, 

Peneliti  
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IDENTITAS DIRI 

Nama  : 

Jenis Kelamin : 

Jabatan : 

PETUNJUK PENGISIAN SKALA 

1. Berikut ini ada sejumlah pernyataan. Berilah tanda silang ( X ) pada 

jawaban yang dirasa sesuai dengan diri anda 

 

Adapun empat pilihan jawaban yang disediakan yaitu : 

 

SS : Bila pernyataan tersebut SANGAT SESUAI   dengan anda 

S : Bila pernyataan tersebut SESUAI dengan anda 

TS : Bila pernyataan tersebut TIDAK SESUAI dengan anda 

STS : Bila Pernyataan tersebut SANGAT TIDAK SESUAI dengan anda 

 

Usahakan untuk tidak melewati satu nomorpun untuk menjawab kuesioner 

ini 

Contoh : 

Cara Menjawab 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 Saya adalah mahasiswa yang 

sangat rajin 

X    

 

Jika ingin mengganti jawaban 

 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 Saya adalah mahasiswa yang 

sangat rajin 

X  X  

 

Selamat Mengerjakan 
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SKALA 1 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 Saya suka membeli barang 

secara spontan tanpa 

direncanakan 

    

2 Saya membeli produk kosmetik 

yang sedang trend walaupun 

kurang berguna 

    

3 Uang saku saya terkuras untuk 

membeli produk kosmetik 

    

4 Saya selalu memikirkan 

kegunaan sebelum membeli 

kosmetik 

    

5 Saya membeli barang tanpa 

memikirkan kegunaanya 

    

6 Saya membeli produk yang 

sedang trend agar dianggap 

mengikuti perkembangan 

zaman 

    

7 Setiap bulan saya wajib 

membeli kosmetik 

    

8 Saya tidak akan tergiur 

walaupun sedang ada potongan 

harga di toko kosmeti 

    

9 Saya membeli suatu barang, 

saya tidak mudah terpengaruh 

orang lain 

    

10 Saya memperhitungkan uang 

yang saya miliki untuk membeli 

produk kosmetik 

    

11 Ketika menginginkan sesuatu 

saya langsung membelinya 

    

12 Saat membeli barang, saya lebih 

mempertimbangkan merek 

daripada manfaat 
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13 Saya tergiur membeli produk 

kosmetik lainnya walaupun 

produk kosmetik yang saya 

miliki belum habis 

    

14 Saya menahan diri agar tidak 

asal membeli walaupun saya 

menginginkannya 

    

15 Saya membeli kosmetik secara 

wajar karena masih banyak 

keperluan lain 

    

16 Saya menunggu ada potongan 

harga untuk membeli produk 

kosmetik 

    

17 Saya langsung membeli produk 

kosmetik yang diiklankan di 

media 

    

18 Ketika saya melihat produk 

kosmetik terbaru, saya segera 

membelinya 

    

19 Saya membeli produk dengan 

jenis yang sama dari merek 

yang berbeda 

    

20 Saya berusaha hati-hati dalam 

memilih kosmetik agar tidak 

menyesal nantinya 

    

21 Saya lebih memilih membeli 

kosmetik yang sering saya 

gunakan daripada mengikuti 

trend terbaru 

    

22 Saya memilih membeli 

kosmetik yang paling murah 

dan terjangkau 

    

23 Saat berada di mall/toko saya 

selalu tergiur untuk membeli 

kosmetik 
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24 Saya tergiur membeli kosmetik 

saat teman saya membeli 

produk kosmetik terbaru 

    

25 Saya senang mencoba berbagai 

produk dengan merek yang 

berbeda meskipun fungsi yang 

sama 

    

26 Saya hanya membeli produk 

ksometik yang saya butuhkan 

    

27 Saya tidak akan terpengaruh 

dengan kosmetik yang sedang 

tren, sekalipun yang 

mempromosikan adalah idola 

saya 

    

 

SKALA 2 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 Saya berpenampilan menarik     

2 Saya terlihat paling cantik di 

antara teman-teman saya 

    

3 Kebanyakan orang menganggap 

penampilan saya buruk 

    

4 Saya bangga dengan 

penampilan saya 

    

5 Jika dibandingkan dengan 

teman-teman saya, tubuh saya 

yang paling ideal 

    

6 Menurut saya, saya kurang 

cantik diantara teman-teman 

saya 

    

7 Saya takut orang lain 

mengatakan bahwa bentuk 

tubuh saya terlihat aneh 

    

8 Saya sangat menjaga 

penampilan saya 
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9 Saya memastikan setiap detail 

penampilan saya 

    

10 Saya malu dengan penampilan 

saya 

    

11 Saya merasa minder saat 

bersebelahan dengan wanita 

cantik 

    

12 Saya merupakan orang yang 

kurang percaya diri terhadap 

bentuk tubuh saya 

    

13 Dibandingkan dengan teman, 

saya berpenampilan paling jadul 

    

14 Saya memiliki bagian-bagian 

tubuh yang sempurna 

    

15 Saya ingin menajdi trend center 

dikalangan teman-teman saya 

    

16 Tidak ada yang bisa saya 

banggakan dari diri saya 

    

17 Saya cenderung minder melihat 

wanita yang lebih cantik dari 

saya 

    

 

Skala 3 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 Saya memiliki kulit yang sehat     

2 Saya merupakan orang yang 

mudah bergaul dengan orang 

lain 

    

3 Saya tidak pernah meremehkan 

diri saya 

    

4 Saya tidak mudah cemas ketika 

bertemu dengan suatu masalah 

    

5 Saya orang yang kurang 

percaya diri ketika berhubungan 

dengan orang lain 
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6 Saya kurang memahami diri 

saya sehingga sering bingung 

apa yang harus dilakukan ketika 

berada pada situasi yang 

membuat saya cemas 

    

7 Saya sangat menjaga tampilan 

wajah saya 

    

8 Saya memiliki hubungan yang 

harmonis dengan orang lain 

    

9 Saya berharap untuk menjadi 

orang yang tidak mudah 

menyerah 

    

10 Saya memiliki kontrol diri yang 

baik 

    

11 Wajah saya memiliki banyak 

kekurangan  

    

12 Ketika berelasi dengan orang 

lain saya merasa sulit untuk 

memahami orang tersebut 

    

13 Saya adalah pribadi yang 

mudah menyerah 

    

14 Saya kurang memahami diri 

saya sehingga kurang mampu 

mengontrol diri 

    

15 Saya memiliki bagian tubuh 

yang sempurna 

    

16 Saya bagian dari keluarga yang 

bahagia 

    

17 Saya berkeinginan untuk 

menjadi semakin baik dalam 

banyak hal 

    

18 Saya merupakan orang yang 

tidak mudah marah ketika 
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berhadapan dengan situasi yang 

kurang menyenangkan 

19 Saya dikucilkan dari pergaulan     

20 Saya sulit bangkit saat terpuruk     

21 Saya tidak mampu mengontrol 

kemarahan saya ketika ada hal 

yang membuat saya merasa 

tidak nyaman 

    

22 Saya yakin dapat diterima oleh 

teman saya 

    

23 Saya merupakan orang yang 

disiplin terhadap waktu 

    

24 Saya bangga dengan kelebihan 

saya 

    

25 Saya tidak percaya diri dengan 

tubuh yang saya miliki 

    

26 Ketika berada diantara keluarga, 

saya merasa tidak bahagia 

    

27 Saya takut mengalami 

kegagalan ketika melakukan hal 

baru 

    

 

28 Saya kurang mampu mengatasi 

kekurangan diri saya 
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Lampiran E Tabulasi Data Penelitian 

E-1 Tabulasi Data Penelitian Skala Perilaku Konsumtif 

E-2 Tabulasi Data Penelitian Skala Citra Tubuh 

E-3 Tabulasi Data Penelitian Skala Konsep Diri 
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E-1 Tabulasi Data Skala Perilaku Konsumtif 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 jml 

1 3 3 4 1 3 3 4 3 2 2 3 3 4 1 2 4 2 3 4 2 2 4 2 3 4 2 3 76 

2 4 2 3 1 2 3 3 3 1 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 68 

3 4 4 4 2 1 3 4 3 4 2 3 4 4 1 2 4 3 3 4 1 2 4 4 3 3 2 3 81 

4 3 3 2 1 2 3 3 3 3 2 3 3 4 2 1 4 2 3 3 1 2 3 4 3 4 2 3 72 

5 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 56 

6 2 2 1 2 2 1 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 3 2 2 3 58 

7 2 2 2 1 2 2 2 3 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 53 

8 3 2 3 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 3 4 3 3 2 2 58 

9 3 2 3 2 2 2 3 3 2 2 3 2 3 2 2 3 2 2 2 1 2 3 3 2 2 2 2 62 

10 3 2 2 2 2 2 2 3 2 3 3 2 2 2 2 3 2 2 3 2 1 3 2 2 2 1 1 58 

11 3 2 3 1 2 2 3 1 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 3 1 2 2 2 2 2 1 1 50 

12 3 1 3 4 1 2 1 4 4 4 1 4 4 4 4 2 3 4 4 2 1 2 3 2 4 2 4 77 

13 1 1 1 1 1 2 1 2 1 4 2 2 3 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 48 

14 3 2 2 1 2 3 2 3 3 1 2 2 2 1 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 53 

15 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 3 2 1 1 2 4 37 

16 2 2 2 2 2 2 1 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 58 

17 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 55 

18 3 3 3 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 69 

19 2 2 2 2 1 1 2 3 2 2 2 2 2 1 1 2 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 48 

20 3 4 2 2 2 2 3 3 3 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 1 1 2 3 2 3 1 2 61 
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21 4 3 1 3 4 3 2 1 3 2 4 3 4 4 3 3 3 3 1 3 3 1 1 3 3 2 2 72 

22 4 3 4 2 2 2 4 4 3 1 4 1 4 3 2 2 3 2 2 2 2 2 4 4 3 2 3 74 

23 2 3 3 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 3 2 3 2 2 59 

24 2 1 1 1 1 2 2 2 1 2 4 2 2 2 2 3 2 2 2 1 1 3 2 2 2 1 1 49 

25 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 4 2 1 1 1 2 2 2 2 1 1 3 1 1 1 1 1 42 

26 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 60 

27 4 2 3 1 2 2 2 3 3 1 3 2 2 1 1 1 2 2 2 1 1 2 2 3 3 1 1 53 

28 3 1 1 1 2 2 3 3 3 1 2 2 3 1 1 3 2 2 2 1 2 2 2 2 1 1 1 50 

29 3 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 2 2 3 1 2 2 2 2 2 2 2 57 

30 3 2 2 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 4 2 1 64 

31 3 1 1 1 2 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 3 1 1 1 1 1 36 

32 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 60 

33 3 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 2 2 3 1 2 2 2 2 2 2 2 57 

34 3 3 3 1 3 3 3 3 2 2 4 4 4 2 2 4 3 3 4 1 2 4 4 3 4 2 3 79 

35 2 2 3 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 60 

36 3 2 1 2 1 2 3 2 2 2 4 2 2 2 1 2 2 2 3 1 3 2 2 2 2 2 2 56 

37 3 1 2 1 2 1 2 3 2 2 3 1 3 2 2 2 2 1 1 4 2 3 2 2 3 2 1 55 

38 2 2 2 1 2 2 2 3 1 1 2 2 3 1 1 1 2 2 3 1 1 2 2 2 2 1 2 48 

39 2 2 2 1 2 2 2 1 1 1 2 2 2 1 1 3 2 2 2 1 1 3 2 2 2 1 1 46 

40 2 1 1 1 2 1 1 2 2 1 2 2 2 2 1 3 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 47 

41 2 2 2 1 2 2 2 3 1 1 2 2 3 1 1 1 2 2 3 1 1 2 2 2 2 1 2 48 

42 2 1 1 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 48 

43 3 2 4 2 2 2 4 4 2 2 3 4 4 2 2 3 2 2 4 1 1 3 4 3 3 2 3 73 
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44 3 2 3 1 2 2 3 3 3 2 1 2 2 1 1 3 1 2 2 2 1 3 2 3 2 1 2 55 

45 3 3 2 1 1 1 2 2 2 1 2 2 4 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 3 2 2 53 

46 2 1 2 1 1 1 2 2 2 2 2 1 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 1 2 44 

47 3 1 2 1 1 2 2 1 1 1 3 2 1 1 1 2 1 1 2 1 1 3 2 1 1 1 1 40 

48 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 31 

49 2 3 2 4 1 2 2 4 3 1 3 2 2 2 1 1 2 1 3 2 1 2 2 3 4 1 2 58 

50 3 2 2 3 3 2 2 2 2 2 3 2 3 3 2 3 2 3 3 2 2 4 3 2 3 3 2 68 

51 3 2 2 3 3 2 2 2 2 2 3 2 3 3 2 3 2 3 3 2 2 4 3 2 3 3 2 68 

52 1 2 2 1 1 2 2 2 2 1 1 1 2 1 2 3 1 1 2 1 1 3 1 1 2 2 2 43 

53 2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 4 1 1 2 1 1 3 1 1 2 1 1 37 

54 3 2 2 2 2 3 2 3 2 2 3 3 3 2 2 3 2 3 2 2 2 3 2 2 2 3 3 65 

55 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 4 2 2 2 2 2 2 3 1 1 2 3 3 2 1 2 54 

56 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 58 

57 2 2 1 1 2 2 3 3 2 1 3 2 2 2 1 3 2 2 2 2 1 3 2 2 2 1 1 52 

58 3 2 2 1 1 2 3 3 2 1 2 2 3 1 1 3 2 2 3 1 2 3 3 2 3 2 2 57 

59 3 1 1 2 1 2 3 3 3 1 3 1 1 1 1 3 1 1 2 1 1 1 2 2 2 1 1 45 

60 3 3 3 2 3 3 3 1 3 3 1 2 2 3 3 4 2 1 2 3 3 3 2 2 2 3 3 68 

61 4 4 3 2 1 4 4 1 2 2 3 4 3 2 2 4 3 3 4 2 2 4 4 3 3 2 3 78 

62 4 3 4 1 2 2 2 3 2 1 3 2 3 2 2 2 2 2 3 1 1 2 3 2 3 2 3 62 

63 2 2 2 1 2 2 3 3 2 2 3 2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 3 3 3 3 2 3 64 

64 3 2 4 2 2 4 3 4 4 1 4 3 4 2 2 2 3 3 4 2 2 4 4 3 4 2 3 80 

65 3 2 3 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 3 2 1 1 3 3 2 2 2 2 61 

66 2 1 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 3 2 1 2 1 1 3 1 1 1 1 1 43 
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67 2 1 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 3 2 1 2 1 1 3 1 1 1 1 1 43 

68 2 2 2 4 2 2 1 2 3 2 2 2 2 2 1 3 2 1 2 2 2 3 2 2 2 2 3 57 

69 3 2 4 2 2 1 2 3 2 1 3 2 2 1 1 1 2 2 3 1 2 3 2 2 2 1 2 54 

70 4 2 4 1 2 2 2 3 3 3 3 2 2 4 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 66 

71 3 1 2 1 1 1 2 3 2 1 2 3 3 1 1 2 2 2 3 1 1 1 2 3 3 1 1 49 

72 4 3 1 3 4 2 2 2 4 3 2 3 3 2 2 2 3 2 2 2 2 3 3 3 2 2 2 68 

73 2 2 2 1 2 2 2 2 3 2 2 2 2 1 1 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 54 

74 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1 1 3 2 2 2 2 3 54 

75 4 2 2 1 3 2 2 3 2 1 2 3 4 2 2 2 2 2 3 1 1 3 3 2 2 2 2 60 

76 2 1 1 1 1 1 2 4 2 1 2 2 2 2 1 3 1 1 3 2 2 3 2 2 2 2 2 50 

77 2 1 2 1 1 1 2 2 2 1 2 2 2 2 1 3 1 2 2 1 2 3 1 2 2 1 2 46 

78 3 2 2 1 2 2 2 3 2 1 2 2 3 1 2 1 2 2 3 1 2 3 2 3 4 2 2 57 

79 3 2 2 1 1 2 2 3 3 1 3 2 3 1 2 3 2 2 4 1 2 3 4 4 3 1 2 62 

80 4 2 3 1 1 1 2 3 2 1 3 3 2 2 1 3 2 2 2 1 1 3 2 2 2 1 2 54 

81 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 1 3 2 2 2 2 3 58 

82 3 2 2 2 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 1 3 2 2 3 2 1 3 2 3 3 3 3 67 

83 3 3 3 2 2 4 3 4 3 1 3 3 4 1 2 4 3 4 4 2 2 3 4 3 4 1 3 78 

84 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 50 

85 2 1 3 1 2 2 2 3 2 1 2 2 3 1 2 1 2 2 2 1 2 3 3 3 2 1 2 53 

86 4 3 4 1 2 4 4 4 3 3 4 4 4 1 2 4 3 3 3 2 2 4 3 3 4 2 3 83 

87 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 3 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 33 

88 4 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 4 1 2 2 2 2 3 1 1 2 2 2 3 1 2 58 

89 2 1 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 3 1 1 2 3 3 3 1 2 51 
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90 4 1 1 1 1 1 1 3 2 2 4 2 2 3 1 3 2 2 2 1 1 3 2 2 2 1 1 51 

91 4 4 4 1 4 4 4 1 1 1 4 4 4 1 1 1 4 4 4 1 1 1 4 4 4 1 1 72 

92 3 3 3 2 2 3 4 3 3 2 3 3 3 2 2 4 4 3 3 2 2 4 3 3 3 2 3 77 

93 2 2 2 1 2 2 2 3 2 1 3 2 2 2 1 1 1 1 3 1 1 2 2 2 3 2 2 50 

94 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 56 

95 3 1 2 1 1 1 3 3 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 2 1 1 2 1 1 1 1 1 42 

96 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 60 

97 3 2 4 1 2 3 3 4 3 2 3 2 4 3 2 3 2 2 3 2 3 3 2 3 3 3 2 72 

98 2 2 2 2 2 1 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 3 1 2 3 2 2 57 

99 3 2 1 2 2 1 3 1 1 1 3 2 3 2 2 1 1 1 3 1 1 1 2 2 3 1 1 47 

100 4 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 4 1 2 2 2 2 3 1 1 2 2 2 3 1 2 58 

101 3 3 4 2 2 2 3 3 2 2 3 2 2 2 2 1 2 2 3 1 2 1 2 2 3 2 2 60 

102 4 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 4 1 2 2 2 2 3 1 1 2 2 2 3 1 2 58 

103 3 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 2 1 1 3 2 2 2 1 1 3 2 2 3 2 1 45 

104 3 2 1 1 2 2 2 2 2 1 3 2 2 1 1 3 2 2 2 1 2 3 3 2 3 2 1 53 

105 3 2 1 1 1 1 1 3 1 1 3 1 3 1 1 1 1 1 3 1 1 3 2 2 3 1 1 44 

106 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 60 

107 1 1 1 1 1 1 1 4 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 33 

108 3 3 2 1 2 2 3 3 3 1 3 2 4 1 1 2 2 2 2 1 1 3 4 4 3 1 2 61 

109 2 3 2 1 2 2 4 3 3 1 2 2 4 2 1 2 2 1 2 2 2 2 3 3 3 1 2 59 

110 2 2 4 1 2 2 4 3 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 1 3 2 2 2 2 2 60 

111 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 34 

112 2 2 2 1 2 2 2 2 3 3 3 2 3 3 1 3 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 62 



110 
 

 

113 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 1 2 3 2 2 3 1 2 3 2 2 2 1 2 3 2 2 56 

114 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 1 2 3 2 2 3 1 2 3 2 2 2 1 2 3 2 2 56 

115 2 2 3 2 2 1 2 3 2 2 2 2 2 1 2 3 2 2 2 2 1 3 2 2 2 1 2 54 

116 3 3 3 1 2 3 4 3 3 2 3 4 4 1 2 4 3 3 4 2 2 4 3 3 4 2 2 77 

117 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 3 2 2 2 1 3 2 2 2 1 1 3 2 2 2 1 2 51 

118 4 1 2 1 1 1 1 1 3 4 4 1 4 1 1 4 1 1 4 1 1 4 1 3 3 3 1 57 

119 1 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 48 

120 4 3 2 1 2 2 2 2 2 3 4 2 2 2 2 3 2 2 3 1 1 1 3 3 2 2 3 61 

121 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 57 

122 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 2 3 4 3 3 3 2 75 

123 3 2 4 1 2 3 3 4 3 2 3 2 4 3 2 3 2 2 3 2 3 3 2 3 3 3 2 72 

124 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 3 1 1 3 2 2 3 2 1 2 2 1 40 

125 3 3 3 2 2 3 3 4 3 2 3 4 4 2 2 3 3 3 3 2 2 4 3 3 3 2 3 77 

126 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 3 3 2 2 2 2 61 

127 3 3 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 4 2 2 2 3 2 2 3 3 2 3 3 2 66 

128 3 3 3 2 2 3 3 2 3 2 3 3 4 2 2 4 3 3 3 1 2 4 3 3 4 2 2 74 

129 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 50 

130 3 2 3 2 2 3 4 3 3 1 3 4 3 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 73 

131 2 3 2 2 2 2 3 2 2 1 3 3 3 2 2 4 2 2 3 1 2 3 2 3 4 2 3 65 

132 2 2 2 1 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 57 

133 2 1 1 1 2 1 2 2 3 1 1 2 2 1 2 3 1 1 2 1 1 2 2 2 1 1 2 43 

134 3 1 2 1 1 3 2 3 2 2 1 2 3 1 1 2 2 2 3 1 3 3 2 2 3 2 3 56 

135 3 1 1 2 3 1 2 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 38 
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136 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 56 

137 2 2 2 2 2 3 2 3 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 1 2 2 2 4 1 2 53 

138 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 30 

139 1 1 2 1 1 1 1 2 2 2 1 1 2 2 1 2 1 1 3 1 1 3 1 2 3 1 1 41 

140 1 1 2 1 1 1 1 2 2 2 1 1 2 2 1 2 1 1 3 1 1 3 1 2 3 1 1 41 

141 3 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 1 1 3 2 2 2 2 2 55 

142 3 2 2 1 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 2 2 3 2 1 3 3 3 3 2 2 65 

143 3 2 2 2 2 3 4 3 3 2 3 4 4 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 1 2 72 

144 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 57 

145 4 2 2 2 2 2 1 3 3 1 2 2 2 3 1 1 2 2 2 2 1 3 2 2 2 1 2 54 

146 2 2 1 1 2 1 1 3 2 2 2 1 3 1 2 3 1 1 3 2 2 2 2 2 2 1 2 49 

147 3 2 2 1 2 2 2 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 3 61 

148 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 1 4 3 1 3 4 1 4 2 2 62 

149 3 2 2 2 3 2 1 2 3 2 2 3 3 2 2 3 2 2 3 3 3 3 1 2 3 2 2 63 

150 3 2 3 1 2 3 4 3 3 2 3 4 4 2 2 3 3 3 4 2 1 4 3 3 4 2 3 76 

151 2 2 3 1 2 2 4 2 3 2 3 3 3 1 2 3 2 3 4 2 2 3 3 3 3 2 2 67 

152 3 2 2 2 2 2 3 3 3 2 4 4 3 2 2 2 3 3 4 2 2 2 4 3 4 2 3 73 

153 3 1 2 1 1 3 4 3 2 2 4 4 3 2 2 3 2 3 3 2 1 4 3 3 3 2 2 68 

154 3 2 4 2 2 2 4 3 3 2 4 4 3 1 2 4 3 3 3 2 2 4 3 3 4 2 2 76 

155 3 2 2 1 2 2 3 3 3 2 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 3 3 2 2 63 

156 3 2 4 1 2 2 3 3 3 2 4 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 4 3 3 4 2 3 74 

157 3 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 60 

158 3 2 2 2 3 3 2 3 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 3 2 2 2 63 
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159 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 3 57 

160 1 1 1 1 1 1 3 3 2 1 1 4 2 1 1 3 2 1 2 1 2 3 2 2 2 1 2 47 

161 3 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 3 2 2 62 

162 2 3 2 1 2 2 3 2 3 1 3 2 2 1 1 3 3 2 2 1 2 3 3 2 2 1 2 56 

163 2 1 3 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 2 1 2 3 1 1 2 1 2 2 1 1 40 

164 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 56 

165 1 1 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 1 3 1 2 2 2 2 2 1 1 1 1 2 44 

166 2 2 1 1 2 1 2 2 2 1 3 2 2 3 1 3 2 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 44 

167 2 2 2 2 2 1 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 3 1 2 3 2 2 57 

168 3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 58 

169 2 2 3 1 2 2 4 2 3 2 3 4 3 2 2 2 3 3 3 2 1 4 3 3 3 1 3 68 

170 3 2 4 1 1 2 3 3 4 1 3 3 3 1 2 3 2 3 4 2 2 3 3 3 3 2 2 68 

171 2 2 4 1 2 2 3 2 3 2 3 4 3 2 2 4 3 3 3 2 1 4 2 3 4 2 3 71 

172 3 2 4 1 2 2 3 3 3 2 3 4 3 2 2 4 2 3 3 1 2 4 4 4 4 2 2 74 

173 4 3 3 1 2 2 4 2 2 2 3 4 3 2 1 4 2 2 3 1 2 3 3 3 3 2 2 68 

174 3 3 4 1 1 3 3 3 2 2 4 3 3 2 1 2 2 2 3 1 2 4 3 3 3 2 2 67 

175 4 3 2 1 2 3 3 4 1 2 4 4 3 1 2 4 2 2 3 1 2 4 4 2 3 2 2 70 

176 3 2 3 1 1 2 3 3 2 2 3 4 3 2 2 4 2 3 4 1 1 4 3 4 3 2 2 69 

177 3 3 3 2 2 3 2 3 3 1 2 2 4 3 2 3 1 2 2 2 1 3 2 3 2 1 3 63 

178 3 2 3 1 2 2 3 3 2 2 3 4 3 1 2 3 2 3 3 1 2 4 3 3 3 1 2 66 

179 4 2 3 2 2 1 4 3 3 2 3 3 3 2 2 4 1 2 3 2 1 4 3 4 3 2 2 70 

180 3 2 3 2 1 1 3 3 3 2 4 4 3 2 2 4 2 2 3 1 2 4 3 3 4 1 2 69 

181 3 2 4 2 2 3 3 3 2 2 4 4 3 2 2 4 2 3 3 2 2 4 3 3 4 2 2 75 
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182 3 2 3 1 3 1 4 2 3 2 3 4 3 2 2 3 2 3 3 1 2 4 3 3 3 2 2 69 

183 3 2 3 2 2 2 4 3 2 2 3 3 3 2 2 3 2 2 3 2 3 4 4 3 3 2 2 71 

184 3 2 3 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 2 2 3 2 2 3 4 4 4 2 2 71 

185 3 2 3 2 2 1 2 4 3 2 3 3 3 2 2 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 68 

186 3 2 2 2 2 3 3 3 3 2 3 4 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 4 4 1 2 70 

187 3 1 2 1 3 2 3 3 3 2 3 4 3 2 2 2 3 2 3 1 1 3 4 3 4 2 2 67 

188 4 2 3 1 2 4 4 4 3 2 2 4 3 2 2 4 2 3 3 1 2 3 3 4 3 2 1 73 

189 3 2 4 2 3 2 3 3 3 1 3 3 2 1 2 3 2 3 3 2 2 3 3 3 4 2 2 69 

190 3 3 3 2 2 2 3 2 3 2 4 4 3 2 2 2 3 3 3 2 2 3 4 3 4 2 2 73 

191 4 2 3 2 2 3 4 3 3 2 3 4 3 2 2 4 2 3 3 1 2 3 3 3 3 2 2 73 

192 4 3 3 2 2 2 4 2 2 1 2 3 3 2 2 4 2 2 4 2 2 3 3 3 4 2 2 70 

193 3 1 2 2 2 1 3 3 1 2 2 3 3 1 2 3 2 2 3 1 2 3 3 4 3 2 1 60 

194 4 2 2 2 1 2 4 3 1 2 3 3 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 3 3 3 2 2 63 

195 3 1 3 1 2 2 3 4 1 2 4 3 4 2 2 3 1 3 3 2 1 3 3 4 4 2 1 67 

196 3 2 3 1 2 1 4 3 1 2 3 3 3 2 2 4 2 3 3 2 2 4 4 3 3 2 2 69 

197 3 2 1 1 1 3 3 3 2 2 3 1 2 2 2 3 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 54 

198 3 2 3 2 1 1 4 3 2 2 3 3 4 2 2 3 2 3 3 2 2 3 3 4 3 2 2 69 

199 4 1 4 2 2 2 3 4 2 2 4 3 3 2 2 4 2 3 2 2 1 4 4 4 3 2 2 73 

200 4 1 3 2 2 2 4 2 3 2 2 4 4 1 2 3 2 3 3 1 2 3 3 4 3 2 2 69 

201 3 1 2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 3 1 2 3 2 3 2 2 1 3 2 3 4 1 2 62 

202 4 2 4 2 2 2 3 1 1 1 3 3 3 1 2 4 1 3 3 2 2 4 1 4 3 2 2 65 

203 3 1 2 2 1 2 4 3 2 2 4 4 3 2 2 3 2 2 3 1 2 3 3 3 4 2 2 67 
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E-2 Tabulasi Data Skala Citra Tubuh 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 jml 

1 3 2 3 3 2 2 1 4 4 3 2 3 3 3 3 3 2 46 

2 3 2 3 3 2 2 2 3 3 2 2 2 3 3 3 3 2 43 

3 4 1 3 4 2 1 1 3 4 4 2 3 3 3 4 4 2 48 

4 3 2 3 4 1 3 2 3 4 4 2 2 3 3 4 3 1 47 

5 2 2 3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 3 2 39 

6 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 2 44 

7 2 2 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 44 

8 3 2 3 3 1 1 1 3 3 2 1 1 3 3 2 2 1 35 

9 3 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 47 

10 3 2 3 3 2 3 3 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2 43 

11 3 2 3 4 2 2 2 3 4 3 1 1 2 3 2 1 1 39 

12 1 1 4 1 1 4 4 1 1 4 4 4 4 1 1 4 4 44 

13 3 2 2 4 2 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 42 

14 3 2 2 4 2 2 1 3 3 3 1 3 3 2 2 3 3 42 

15 2 2 3 3 1 2 1 3 4 2 1 1 3 2 4 3 1 38 

16 3 2 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 2 3 2 42 

17 3 3 3 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 55 

18 3 3 2 3 3 2 2 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 42 

19 3 2 3 4 2 3 3 3 3 3 2 1 3 2 1 4 3 45 

20 3 2 4 3 2 2 3 4 4 3 2 2 3 3 2 3 2 47 
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21 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 3 2 4 2 3 1 4 41 

22 3 2 2 3 2 2 1 2 2 3 1 1 3 3 3 3 1 37 

23 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 47 

24 3 2 4 4 3 3 1 4 4 3 3 3 3 2 2 4 3 51 

25 4 4 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 61 

26 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 48 

27 4 4 3 4 1 3 2 3 3 3 2 3 3 2 2 3 2 47 

28 3 3 3 4 3 4 2 4 4 4 2 2 4 3 2 4 1 52 

29 3 2 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 43 

30 3 2 3 4 3 3 4 3 3 4 4 3 3 3 2 4 4 55 

31 3 2 3 4 2 3 4 2 2 4 4 4 3 2 1 4 4 51 

32 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 48 

33 3 2 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 43 

34 3 2 3 3 2 2 1 4 3 3 1 2 3 3 3 3 1 42 

35 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 2 2 3 3 2 3 2 44 

36 3 3 3 3 3 3 2 4 3 3 3 2 3 3 2 3 3 49 

37 2 2 3 3 1 2 3 3 2 3 3 3 3 2 2 2 3 42 

38 3 2 3 3 2 2 3 3 4 3 3 3 3 2 2 2 3 46 

39 4 2 3 4 2 3 3 4 4 3 3 3 3 4 2 3 3 53 

40 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 44 

41 3 2 3 3 2 2 3 3 4 3 3 3 3 2 2 2 3 46 

42 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 45 

43 4 4 4 4 2 4 3 3 4 4 3 3 4 3 3 4 2 58 
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44 3 2 3 2 3 3 1 3 3 2 2 3 3 3 4 3 2 45 

45 3 2 3 3 1 2 2 3 3 3 3 2 3 2 2 2 2 41 

46 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 51 

47 3 2 3 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 2 3 3 52 

48 3 2 4 4 4 2 3 1 3 3 1 3 2 3 3 4 1 46 

49 3 2 2 3 1 1 1 3 4 2 1 1 2 3 3 3 1 36 

50 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 2 2 3 3 48 

51 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 2 2 3 3 48 

52 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 3 2 3 4 59 

53 3 2 2 4 1 4 4 3 3 4 4 2 4 1 1 4 4 50 

54 3 2 3 2 2 3 2 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 44 

55 4 3 3 3 1 1 1 3 2 4 1 2 3 1 2 3 2 39 

56 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 3 50 

57 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 4 2 48 

58 3 2 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 3 3 2 4 2 44 

59 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 4 52 

60 3 3 2 3 3 2 2 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 42 

61 4 2 3 3 3 2 1 4 4 3 1 2 3 3 4 3 1 46 

62 3 2 4 4 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 3 4 4 54 

63 3 2 3 3 2 3 1 3 3 3 2 2 3 2 2 3 2 42 

64 3 2 3 4 2 2 3 4 4 3 2 2 2 3 4 4 1 48 

65 3 2 2 4 2 2 2 3 3 3 3 2 3 2 2 1 3 42 

66 3 2 3 4 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 4 3 51 
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67 3 2 3 4 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 4 3 51 

68 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 3 50 

69 4 2 4 4 2 3 3 4 4 4 3 4 4 4 2 4 3 58 

70 2 2 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 3 2 2 3 2 41 

71 3 2 2 4 2 2 1 4 4 2 1 2 2 3 2 4 2 42 

72 3 3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 1 4 3 2 3 2 43 

73 4 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 4 3 53 

74 3 3 3 4 2 3 2 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 47 

75 3 2 3 3 2 3 3 3 4 3 1 1 4 2 2 4 1 44 

76 3 2 3 4 2 3 3 2 2 4 3 3 3 2 2 3 3 47 

77 3 2 4 4 2 3 2 3 3 4 3 3 4 3 2 4 3 52 

78 3 2 4 4 2 3 4 4 4 4 3 3 3 2 1 4 3 53 

79 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 2 3 4 4 4 4 1 61 

80 3 2 4 4 2 4 3 4 4 4 2 3 3 4 2 4 2 54 

81 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 45 

82 2 1 3 2 2 2 3 2 2 3 3 2 3 2 2 1 2 37 

83 3 2 3 3 2 2 1 4 4 3 3 2 3 3 4 3 1 46 

84 4 2 3 4 2 3 3 3 4 3 1 2 3 2 2 3 2 46 

85 4 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 2 4 3 48 

86 3 2 3 4 2 2 1 4 4 3 1 1 2 4 4 2 1 43 

87 3 2 3 4 2 3 4 3 2 4 4 4 3 4 1 4 4 54 

88 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 52 

89 3 2 2 4 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 46 
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90 3 3 2 3 2 3 1 2 2 3 3 2 3 2 2 3 3 42 

91 4 4 4 4 4 2 2 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 48 

92 3 2 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 2 2 42 

93 3 2 3 4 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 48 

94 3 2 3 4 2 3 3 4 4 3 2 3 3 2 2 3 2 48 

95 3 3 1 2 1 2 2 2 2 2 2 1 3 3 2 3 1 35 

96 3 4 4 4 2 4 2 4 4 3 2 4 3 2 2 4 2 53 

97 3 2 3 4 2 3 2 3 3 3 2 1 4 3 3 3 2 46 

98 3 2 3 3 2 2 3 4 3 3 2 3 4 2 2 3 2 46 

99 3 2 3 3 1 2 2 4 3 3 1 1 3 1 2 3 4 41 

100 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 52 

101 3 2 3 3 2 2 2 3 3 3 1 1 3 3 2 3 2 41 

102 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 52 

103 2 2 3 4 2 3 2 3 3 3 1 2 3 1 1 4 2 41 

104 3 2 4 4 2 3 4 4 3 4 3 3 4 3 1 4 4 55 

105 3 3 4 4 2 4 4 3 3 4 4 3 3 3 1 4 4 56 

106 3 4 4 4 2 4 2 4 4 3 2 4 3 2 2 4 2 53 

107 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 45 

108 4 2 3 4 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 49 

109 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 2 2 3 4 59 

110 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 49 

111 3 2 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 48 

112 1 1 4 3 1 3 3 3 2 4 4 4 4 1 2 3 3 46 
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113 2 1 3 2 2 2 3 2 2 3 3 3 2 2 1 3 3 39 

114 2 1 3 2 2 2 3 2 2 3 3 3 2 2 1 3 3 39 

115 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 49 

116 3 2 3 3 3 2 1 4 4 3 1 2 3 3 4 3 2 46 

117 2 2 3 4 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 46 

118 1 2 2 4 1 1 4 2 2 1 2 2 1 4 1 3 1 34 

119 3 2 4 3 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 50 

120 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 47 

121 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 46 

122 3 2 4 3 3 2 2 3 3 3 2 2 4 3 3 3 2 47 

123 3 2 3 4 2 3 2 3 3 3 2 1 4 3 3 3 2 46 

124 2 1 3 3 2 2 2 2 2 2 3 1 2 4 2 4 4 41 

125 3 2 3 3 2 2 2 4 4 3 3 3 2 2 3 3 2 46 

126 2 2 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 48 

127 2 2 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 44 

128 3 3 3 3 2 2 2 4 4 3 2 2 2 3 3 3 1 45 

129 3 3 3 4 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 49 

130 3 2 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 4 3 2 44 

131 3 1 3 4 1 3 2 4 4 3 1 2 2 4 4 3 1 45 

132 4 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 56 

133 3 2 3 3 2 2 2 2 2 3 2 1 3 2 2 3 2 39 

134 4 3 4 4 2 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 60 

135 3 3 3 4 3 3 4 1 1 4 4 4 4 4 1 4 4 54 
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136 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 49 

137 2 2 3 3 2 2 3 3 2 3 3 2 2 2 2 2 3 41 

138 3 2 3 4 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 1 4 4 49 

139 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 1 3 3 47 

140 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 1 3 3 47 

141 3 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 50 

142 3 3 3 3 1 2 1 3 4 3 2 2 3 3 3 3 1 43 

143 3 2 3 3 2 2 2 3 4 3 2 2 2 3 4 3 1 44 

144 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 46 

145 3 2 3 3 2 3 2 4 3 3 2 2 3 2 3 4 2 46 

146 3 2 3 4 2 2 2 3 2 4 2 3 3 2 2 4 2 45 

147 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 2 3 2 45 

148 4 4 3 4 3 3 1 2 4 3 2 1 2 2 4 3 3 48 

149 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 46 

150 3 2 3 3 2 2 1 3 4 2 2 2 2 3 4 3 1 42 

151 3 1 3 3 1 2 1 4 3 3 1 2 3 3 3 3 1 40 

152 1 2 3 3 2 2 1 4 4 3 1 2 2 3 4 3 1 41 

153 3 2 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 1 43 

154 4 3 3 3 2 1 2 4 3 3 1 2 3 3 4 3 1 45 

155 2 2 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 44 

156 3 3 3 2 2 2 1 4 4 3 1 2 2 3 3 3 1 42 

157 2 2 3 2 1 3 3 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 39 

158 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 2 3 2 3 3 2 45 



121 
 

 

159 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 2 44 

160 2 2 2 3 1 1 1 3 3 2 2 1 2 2 2 1 2 32 

161 3 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 50 

162 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 50 

163 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 2 3 2 3 2 43 

164 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 49 

165 3 3 3 4 2 3 2 3 3 4 4 4 4 4 2 4 4 56 

166 3 3 4 3 4 4 4 3 3 4 3 1 3 3 2 3 3 53 

167 3 2 3 3 2 2 3 4 3 3 2 3 4 2 2 3 2 46 

168 2 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 1 3 3 44 

169 3 2 3 3 1 2 1 3 3 2 2 2 2 3 3 3 1 39 

170 4 1 3 3 1 2 1 3 3 2 2 3 3 3 3 3 1 41 

171 3 2 3 3 1 2 1 4 4 3 1 2 2 3 3 3 1 41 

172 3 1 3 3 2 1 1 4 4 3 1 3 3 3 3 3 1 42 

173 3 2 4 3 1 1 1 3 4 3 1 2 2 3 3 3 1 40 

174 3 2 3 3 1 2 2 4 3 2 1 2 2 3 3 3 1 40 

175 3 2 3 2 2 2 2 3 3 2 1 2 3 2 1 3 1 37 

176 3 2 3 3 1 1 1 3 4 3 1 2 2 2 2 3 1 37 

177 3 2 4 4 2 2 2 4 4 3 3 2 3 1 2 3 2 46 

178 3 2 3 3 1 1 1 4 4 3 1 2 3 3 2 4 1 41 

179 3 2 3 2 1 1 1 4 3 2 1 2 2 3 1 3 1 35 

180 3 2 3 3 2 1 2 3 4 2 1 2 2 2 1 3 1 37 

181 3 2 3 3 2 2 2 3 4 3 1 2 2 3 2 3 1 41 
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182 3 2 3 3 2 1 2 4 3 2 1 2 2 3 3 3 1 40 

183 3 2 3 3 2 2 2 4 4 3 1 2 2 3 2 3 1 42 

184 3 2 3 3 1 2 2 3 3 2 1 2 2 2 2 3 1 37 

185 3 3 3 3 1 1 2 3 4 3 2 2 2 3 2 3 2 42 

186 3 2 4 3 2 2 2 3 3 3 1 2 2 3 1 3 1 40 

187 3 1 3 3 1 2 1 4 3 3 2 2 2 3 1 3 1 38 

188 3 1 3 3 2 2 2 3 3 3 1 2 2 3 2 3 1 39 

189 3 1 3 3 2 1 2 3 3 3 2 2 2 3 2 3 2 40 

190 3 2 3 3 1 2 1 3 4 3 1 2 3 3 2 3 1 40 

191 3 3 3 3 2 1 1 4 3 3 2 2 2 3 2 3 1 41 

192 3 2 3 3 1 2 1 4 3 3 2 2 3 3 1 3 2 41 

193 3 3 4 3 2 2 2 3 3 4 2 1 2 2 1 3 2 42 

194 3 2 3 3 2 1 2 3 3 2 2 2 3 3 1 3 1 39 

195 3 2 3 4 1 2 2 3 4 4 1 2 2 2 1 2 1 39 

196 3 1 3 3 2 1 1 3 4 3 2 2 3 2 1 3 2 39 

197 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 59 

198 3 2 3 3 2 2 2 3 3 3 1 2 2 3 2 3 2 41 

199 3 1 4 2 2 1 1 3 4 3 1 2 2 2 1 2 1 35 

200 3 2 3 2 2 2 2 3 4 3 2 2 3 2 2 3 1 41 

201 3 2 2 2 2 2 1 4 4 2 1 1 2 2 1 2 2 35 

202 3 1 3 2 2 2 1 4 4 3 1 2 3 3 2 3 1 40 

203 3 2 3 3 2 2 1 4 4 1 1 2 2 3 2 3 1 39 
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E-3 Tabulasi Data Skala Konsep Diri 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 jml 

1 3 4 3 2 3 1 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 2 2 2 3 3 4 2 3 82 

2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 80 

3 4 3 1 1 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 1 3 2 4 3 3 2 4 84 

4 4 3 2 1 3 4 4 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 1 4 2 4 3 4 1 4 87 

5 3 3 3 3 2 2 2 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 75 

6 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 78 

7 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 3 3 2 2 3 4 4 3 3 3 2 2 2 3 3 4 1 2 75 

8 3 2 1 3 1 1 3 3 2 3 1 3 1 2 3 2 3 2 2 1 4 2 3 2 1 2 1 1 58 

9 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 74 

10 2 2 2 2 2 3 3 2 4 3 3 3 3 3 2 3 4 2 3 2 2 2 3 3 3 4 2 3 75 

11 3 4 4 4 1 1 4 4 3 3 2 3 3 2 2 4 4 2 2 3 2 3 3 4 2 3 3 3 81 

12 1 1 1 4 1 1 3 2 1 1 2 2 4 4 4 4 3 3 3 3 2 3 2 2 4 4 1 1 67 

13 3 3 2 2 2 2 2 4 4 3 2 2 3 2 2 2 1 3 4 4 2 3 3 3 3 2 2 2 72 

14 3 2 3 1 2 1 3 3 4 2 1 2 3 2 2 2 4 4 3 2 2 3 4 3 3 3 2 2 71 

15 3 1 1 1 1 1 4 3 4 3 2 3 2 2 2 4 4 1 3 2 4 3 2 3 1 4 2 2 68 

16 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 2 73 

17 3 3 3 2 3 2 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 2 4 3 3 3 3 86 

18 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 2 2 73 

19 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 80 

20 3 3 4 4 1 1 4 4 4 4 1 3 1 3 4 4 4 4 1 1 3 3 4 4 3 2 2 2 81 
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21 3 1 4 3 1 2 2 1 4 3 2 1 4 3 2 4 2 2 4 1 4 4 2 3 1 3 2 4 72 

22 3 2 2 1 2 1 3 3 3 2 2 2 2 1 3 3 4 3 3 1 2 3 2 3 2 3 1 1 63 

23 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 80 

24 3 4 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 2 3 4 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 92 

25 3 3 3 3 3 2 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 3 3 1 4 4 4 4 4 3 3 95 

26 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 79 

27 2 4 4 2 3 2 4 3 4 4 3 3 3 3 2 3 4 3 4 4 3 4 3 4 3 3 3 3 90 

28 4 3 3 2 2 1 4 3 4 3 3 3 4 2 3 4 4 2 4 2 2 4 4 4 3 4 1 2 84 

29 3 2 3 1 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 2 4 3 3 3 4 3 3 3 2 3 77 

30 3 2 3 3 2 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 2 3 2 3 4 3 2 2 82 

31 2 2 3 3 2 2 2 3 4 3 3 2 3 3 3 3 4 2 4 3 3 3 2 4 3 3 4 3 81 

32 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 79 

33 3 2 3 1 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 2 4 3 3 3 4 3 3 3 2 3 77 

34 2 3 2 2 3 1 4 4 4 3 2 3 3 3 3 3 4 4 4 3 1 3 1 3 2 4 1 3 78 

35 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 2 2 2 3 77 

36 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 83 

37 2 3 2 2 3 3 2 3 4 3 2 3 3 2 2 3 4 2 3 3 3 3 2 3 3 4 2 2 76 

38 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 1 3 80 

39 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 2 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 97 

40 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 83 

41 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 1 3 80 

42 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 4 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 78 

43 2 4 2 1 3 2 4 3 4 2 3 3 4 3 3 4 4 4 4 3 1 4 2 4 3 4 1 2 83 
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44 4 4 2 2 2 3 2 4 4 3 1 2 3 2 3 4 4 4 4 2 2 3 1 4 2 4 1 1 77 

45 2 2 2 2 2 2 3 3 4 2 2 3 3 2 2 2 4 3 3 2 2 2 2 3 3 4 2 1 69 

46 3 4 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 85 

47 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 82 

48 2 3 3 2 2 2 3 2 3 3 1 3 2 2 2 1 4 3 2 2 1 2 3 3 3 1 2 2 64 

49 3 3 2 2 2 2 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 2 3 4 3 3 3 4 2 4 2 2 83 

50 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 2 71 

51 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 2 71 

52 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 4 4 2 3 4 3 3 3 4 4 3 3 4 92 

53 4 4 4 4 2 4 3 2 4 2 3 4 4 3 3 3 4 2 4 4 3 4 2 4 4 3 2 4 93 

54 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 4 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 79 

55 3 4 4 3 3 2 3 3 4 3 2 2 3 3 2 4 4 2 4 3 2 3 2 4 2 3 3 2 82 

56 2 2 3 3 3 3 3 3 4 2 2 3 4 2 2 2 4 2 3 4 3 3 3 3 3 2 3 3 79 

57 3 2 3 2 2 2 3 3 4 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 2 3 2 2 2 3 71 

58 3 3 3 2 2 2 3 3 4 3 3 2 3 3 3 4 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 81 

59 3 3 3 2 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 3 4 4 3 3 81 

60 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 68 

61 4 3 2 2 3 2 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 1 4 4 4 3 3 2 3 87 

62 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 2 3 4 3 4 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 85 

63 2 3 3 2 3 2 3 2 3 2 2 3 2 2 2 1 3 3 3 3 3 3 2 3 3 4 2 2 71 

64 4 3 2 1 3 2 3 4 4 3 3 3 3 2 3 3 3 4 3 3 2 4 2 3 3 3 1 3 80 

65 4 3 3 2 2 2 3 4 4 4 2 2 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 76 

66 3 3 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 2 4 3 4 2 2 4 3 4 2 2 84 
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67 3 3 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 2 4 3 4 2 2 4 3 4 2 2 84 

68 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 84 

69 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 2 3 3 3 4 4 4 2 4 3 2 4 3 4 4 3 3 3 95 

70 2 3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 4 3 3 3 2 3 2 2 2 2 3 2 74 

71 3 3 3 2 1 1 3 3 4 4 1 2 2 3 4 3 4 3 4 2 3 4 4 4 2 4 1 1 78 

72 3 4 4 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 4 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 80 

73 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 86 

74 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 83 

75 2 2 2 3 2 3 3 3 4 3 3 2 3 3 2 4 4 1 4 4 3 3 3 3 4 4 2 3 82 

76 3 4 4 3 2 2 2 3 4 3 3 3 3 3 2 4 4 4 3 4 2 3 3 3 3 4 3 3 87 

77 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 4 4 2 4 4 3 3 3 4 3 3 2 3 90 

78 2 3 4 4 3 3 4 3 4 4 3 3 4 3 2 4 4 2 4 4 3 4 3 4 3 4 3 3 94 

79 3 3 2 2 3 2 3 3 4 2 3 4 3 2 4 4 4 4 4 3 1 4 2 4 4 4 1 2 84 

80 3 4 4 2 2 3 4 3 4 3 4 3 4 4 3 4 4 2 4 4 2 3 2 3 3 4 3 3 91 

81 2 3 3 2 2 3 3 3 4 3 3 3 4 3 2 2 4 2 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 81 

82 2 2 2 2 3 2 2 3 3 3 2 3 2 2 1 4 3 2 3 2 3 2 2 2 3 3 3 3 69 

83 4 3 2 4 3 1 4 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 3 1 3 1 3 3 4 1 4 81 

84 3 4 4 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 2 4 4 3 3 3 1 4 4 4 3 3 2 3 90 

85 2 2 3 3 3 2 2 3 4 3 2 2 3 2 3 3 4 3 4 2 3 3 2 3 3 3 2 2 76 

86 3 3 2 1 3 2 4 3 4 4 3 3 2 1 4 4 4 4 3 3 1 4 1 3 3 3 1 3 79 

87 2 3 4 3 2 3 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 98 

88 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 80 

89 3 3 3 3 3 2 3 3 4 2 3 2 3 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 81 
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90 3 3 3 2 2 2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 76 

91 3 3 3 3 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 2 69 

92 3 3 2 2 3 1 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 1 3 75 

93 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 85 

94 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 78 

95 3 4 2 3 1 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 1 2 4 4 3 3 3 2 4 3 2 85 

96 2 4 4 3 3 2 3 3 4 3 3 3 2 2 2 3 4 4 3 3 1 2 2 4 3 3 2 2 79 

97 3 3 3 2 2 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 80 

98 2 3 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 2 3 4 2 4 4 3 3 3 4 2 3 3 3 84 

99 3 3 3 2 2 2 3 3 4 2 2 2 3 3 2 3 4 2 3 3 3 2 3 3 3 2 1 2 73 

100 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 80 

101 3 2 3 3 2 2 3 4 4 3 2 2 4 2 3 4 4 2 3 3 3 3 4 4 2 3 3 2 82 

102 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 80 

103 2 2 3 2 2 2 3 3 4 2 1 3 4 3 1 3 4 2 3 3 3 3 3 2 3 4 3 3 76 

104 3 3 3 2 3 3 4 3 4 3 3 4 4 4 3 3 4 2 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 93 

105 4 3 4 2 2 2 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 1 4 4 2 3 3 3 4 4 3 3 93 

106 2 4 4 3 3 2 3 3 4 3 3 3 2 2 2 3 4 4 3 3 1 2 2 4 3 3 2 2 79 

107 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 2 3 4 3 2 2 4 2 4 4 4 3 4 3 3 3 4 4 94 

108 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 81 

109 3 4 3 2 3 2 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 4 2 4 4 3 4 3 4 3 4 3 2 93 

110 3 3 3 3 2 2 3 4 4 4 3 2 3 2 3 3 4 2 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 80 

111 3 2 2 2 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 2 3 4 2 4 4 3 2 4 3 3 3 3 3 84 

112 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 4 4 3 3 3 4 4 4 4 88 
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113 3 2 2 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 76 

114 3 2 2 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 76 

115 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 78 

116 3 3 2 2 3 2 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 4 3 2 1 3 1 3 3 4 2 3 78 

117 3 2 2 2 2 2 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 77 

118 2 2 1 2 3 1 4 3 4 2 2 2 1 1 3 2 4 4 3 2 1 3 3 3 1 1 3 1 64 

119 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 2 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 94 

120 3 4 2 3 2 2 3 4 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 81 

121 3 2 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 2 2 3 2 3 2 3 73 

122 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 2 2 3 2 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 2 4 2 3 80 

123 3 3 3 2 2 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 80 

124 2 1 2 2 2 3 2 2 2 2 4 2 1 3 3 2 2 2 2 1 3 2 2 3 4 2 1 3 62 

125 4 3 2 2 3 2 3 3 4 3 2 3 2 3 3 3 4 4 3 3 1 3 2 3 3 3 1 3 78 

126 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 81 

127 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 80 

128 3 3 2 1 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 1 3 1 3 3 3 1 3 75 

129 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 84 

130 3 3 2 2 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 1 3 2 3 3 3 2 3 79 

131 4 4 4 2 3 2 3 3 4 3 3 3 1 2 3 4 3 4 3 2 1 2 2 3 2 4 1 4 79 

132 3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 2 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 84 

133 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 4 3 3 2 3 2 3 2 3 2 3 78 

134 2 3 1 2 3 4 3 4 4 3 2 3 4 4 3 2 4 2 4 4 3 4 3 3 4 3 2 3 86 

135 4 3 3 3 3 2 2 3 4 3 3 2 4 2 4 4 4 3 4 3 3 4 3 4 4 4 2 3 90 
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136 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 80 

137 2 2 3 2 2 3 3 3 4 3 2 3 3 3 2 2 4 3 3 3 2 3 3 3 2 2 2 2 74 

138 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 4 3 4 2 3 84 

139 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 76 

140 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 76 

141 3 3 3 3 2 2 3 3 4 3 3 2 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 79 

142 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 2 3 3 3 3 3 1 3 77 

143 3 3 2 2 2 1 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 4 3 3 1 3 2 3 2 3 1 3 71 

144 3 2 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 2 2 3 2 3 2 3 73 

145 2 3 2 2 2 2 3 3 4 3 2 2 3 3 2 3 4 2 4 3 3 3 2 3 2 3 3 3 76 

146 2 2 3 2 3 3 2 3 4 3 2 3 3 3 2 3 4 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 76 

147 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 2 75 

148 4 4 4 2 1 2 3 3 2 4 3 1 3 3 4 4 4 2 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 85 

149 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 82 

150 3 3 2 1 3 2 4 3 4 3 3 3 2 2 3 3 4 3 3 3 1 3 2 3 3 3 2 3 77 

151 3 3 2 2 3 1 3 3 3 3 3 3 2 2 3 4 4 3 3 3 1 3 1 3 3 4 2 3 76 

152 3 3 2 2 3 2 3 3 4 3 3 3 2 1 3 3 4 3 3 3 1 3 1 3 3 4 2 3 76 

153 4 3 2 1 3 1 3 3 3 3 3 2 2 2 3 4 4 3 3 3 2 3 2 3 3 4 2 3 77 

154 3 3 2 1 3 2 4 3 4 3 3 2 2 3 3 3 4 3 3 2 1 3 1 3 3 4 1 3 75 

155 2 2 3 2 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 1 2 68 

156 3 3 2 2 3 1 3 3 3 3 2 3 2 3 3 4 4 4 3 3 3 3 2 3 3 4 1 3 79 

157 2 3 2 2 1 1 2 2 3 2 2 3 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 59 

158 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 80 
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159 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 77 

160 2 2 2 2 2 2 3 3 4 3 1 3 3 3 1 3 4 3 3 3 1 4 4 4 1 3 1 3 73 

161 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 85 

162 3 3 3 3 2 3 3 3 4 4 3 3 3 4 2 3 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 85 

163 4 3 3 2 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 4 3 4 2 2 4 4 3 2 4 1 2 79 

164 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 78 

165 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 2 3 83 

166 3 3 3 2 1 3 3 3 4 3 3 4 3 4 2 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 3 91 

167 2 3 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 2 3 4 2 4 4 3 3 3 4 2 3 3 3 84 

168 3 3 3 2 2 3 2 3 4 3 3 3 4 3 2 4 4 2 3 1 3 3 3 4 2 4 3 3 82 

169 3 3 2 2 3 1 3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 3 1 3 1 3 2 4 2 3 76 

170 3 3 1 2 3 2 3 3 4 3 2 3 2 2 3 4 4 3 3 3 2 3 2 3 2 3 2 3 76 

171 3 3 2 4 3 1 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 4 4 3 3 1 3 1 3 3 4 1 3 76 

172 3 3 1 1 3 2 3 3 3 3 2 3 1 1 3 3 3 4 3 3 2 3 1 3 3 3 1 3 70 

173 3 3 2 2 3 2 3 4 4 3 2 2 2 2 3 4 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 1 4 76 

174 4 3 2 1 3 2 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 1 3 3 3 1 4 81 

175 3 3 2 2 4 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 4 1 3 2 4 1 4 79 

176 3 3 2 2 3 2 4 3 3 3 2 3 1 3 2 4 4 3 4 4 2 3 3 3 2 3 1 4 79 

177 2 2 2 3 3 3 3 3 4 4 2 3 4 2 2 4 4 2 3 3 1 3 2 2 2 3 2 3 76 

178 3 3 2 2 3 1 4 3 3 3 2 3 2 2 2 3 3 4 3 3 2 3 1 3 3 3 2 3 74 

179 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 2 3 1 2 3 3 4 4 3 3 1 3 1 3 2 4 1 3 73 

180 3 3 2 1 3 2 4 3 3 2 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 1 3 1 3 2 3 2 3 71 

181 3 3 2 2 3 1 3 3 4 2 2 3 2 2 3 3 3 4 3 3 2 3 1 3 2 3 2 3 73 
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182 3 3 2 2 3 2 3 3 4 3 2 3 2 2 3 4 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 1 3 75 

183 3 3 2 2 2 2 4 3 3 2 2 3 2 2 3 3 4 3 3 3 1 3 1 3 2 3 1 3 71 

184 3 3 2 2 2 2 3 3 3 2 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 4 1 4 73 

185 3 3 1 2 3 2 3 3 3 2 2 3 2 2 3 3 3 4 3 2 2 3 2 3 2 4 1 3 72 

186 3 3 2 2 3 2 3 4 4 3 2 3 1 2 3 4 4 3 4 3 2 3 2 3 2 4 1 4 79 

187 3 3 1 2 4 1 4 3 3 3 2 4 2 2 3 3 4 4 4 3 2 4 2 3 2 4 1 4 80 

188 3 3 2 2 3 2 4 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 4 3 2 4 2 3 1 4 1 4 78 

189 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 4 1 3 73 

190 3 3 2 2 3 1 4 4 3 3 2 4 1 2 3 3 3 4 3 3 2 3 1 3 2 4 1 3 75 

191 3 3 2 3 2 2 3 3 4 3 2 3 2 3 3 4 4 3 4 3 2 4 1 3 3 3 1 4 80 

192 3 3 2 2 4 1 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 2 3 3 3 1 4 81 

193 3 3 1 3 3 2 4 3 3 3 2 4 3 3 3 4 3 2 4 4 3 4 2 3 2 4 1 3 82 

194 3 3 1 2 4 2 3 3 3 3 2 3 1 2 3 4 4 3 3 2 2 3 2 4 3 4 2 4 78 

195 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 2 3 2 2 2 4 4 3 3 3 3 3 1 3 2 4 1 4 76 

196 3 3 3 2 1 2 4 3 3 3 2 4 1 2 3 3 3 3 3 3 2 3 1 3 2 4 1 4 74 

197 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 86 

198 3 3 2 2 3 2 4 4 3 2 2 4 2 2 2 3 3 3 4 3 2 4 2 3 2 4 1 4 78 

199 3 4 1 2 3 2 4 4 3 3 2 3 1 3 2 4 4 3 4 3 3 4 1 3 1 4 2 4 80 

200 3 3 2 2 4 3 4 4 3 3 2 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 1 3 2 4 1 4 82 

201 3 3 1 2 2 1 4 3 4 3 2 3 1 2 2 4 4 2 3 3 3 4 1 3 2 4 1 3 73 

202 3 3 2 2 2 1 3 3 3 3 2 3 3 3 2 4 3 1 3 3 3 4 2 3 3 4 2 3 76 

203 3 3 1 2 2 2 4 3 4 3 2 4 2 3 3 3 4 2 3 3 4 3 1 2 2 4 1 4 77 
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Lampiran F Analisis Data 

F-1 Uji Normalitas 

F-2 Uji Linieritas 

F-3 Uji Multikolinieritas 

F-4 Uji Hipotesis 
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Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation Minimum Maximum 

PERILAKUKONSUMTIF 203 59.14 11.203 30 83 

CITRATUBUH 203 45.37 5.685 32 61 

KONSEPDIRI 203 79.17 6.793 58 98 

 

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 PERILAKUKON

SUMTIF 

CITRATUBUH KONSEPDIRI 

N 203 203 203 

Normal Parametersa,b 
Mean 59.14 45.37 79.17 

Std. Deviation 11.203 5.685 6.793 

Most Extreme Differences 

Absolute .069 .082 .088 

Positive .038 .082 .088 

Negative -.069 -.052 -.074 

Kolmogorov-Smirnov Z .982 1.165 1.257 

Asymp. Sig. (2-tailed) .290 .132 .085 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 
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F-2 Uji Linieritas 

Model Summary and Parameter Estimates 

Dependent Variable: PERILAKUKONSUMTIF 

Equation Model Summary Parameter Estimates 

R Square F df1 df2 Sig. Constant b1 

Linear .108 24.219 1 201 .000 88.462 -.646 

The independent variable is CITRATUBUH. 
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Model Summary and Parameter Estimates 

Dependent Variable: PERILAKUKONSUMTIF 

Equation Model Summary Parameter Estimates 

R Square F df1 df2 Sig. Constant b1 

Linear .099 22.208 1 201 .000 100.323 -.520 

The independent variable is KONSEPDIRI. 
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F-3 Uji Multikolinieritas 

Coefficientsa 

Model Unstandardized 

Coefficients 

Stand

ardize

d 

Coeffic

ients 

t Sig

. 

Correlations Collinearity 

Statistics 

B Std. 

Error 

Beta Zero-

order 

Parti

al 

Part Toler

ance 

VIF 

1 

(Constant) 101.733 8.677 

 
11.724 

.00

0 

     

CITRATUBUH -.422 .168 -.214 -2.502 
.01

3 
-.328 -.174 -.165 .598 1.674 

KONSEPDIRI -.296 .141 -.180 -2.103 
.03

7 
-.315 -.147 -.139 .598 1.674 

a. Dependent Variable: PERILAKUKONSUMTIF 

 

 

F-4 Uji Hipotesis 

Descriptive Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

PERILAKUKONSUMTIF 59.14 11.203 203 

CITRATUBUH 45.37 5.685 203 

KONSEPDIRI 79.17 6.793 203 

 

Model Summaryb 

Model R R 

Square 

Adjusted 

R Square 

Std. 

Error of 

the 

Estimate 

Change Statistics 

R 

Square 

Change 

F 

Change 

df1 df2 Sig. F 

Change 

1 .356a .127 .118 10.521 .127 14.526 2 200 .000 

a. Predictors: (Constant), KONSEPDIRI, CITRATUBUH 

b. Dependent Variable: PERILAKUKONSUMTIF 
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ANOVAa 

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 

Regression 3215.568 2 1607.784 14.526 .000b 

Residual 22136.569 200 110.683   

Total 25352.138 202    

a. Dependent Variable: PERILAKUKONSUMTIF 

b. Predictors: (Constant), KONSEPDIRI, CITRATUBUH 

 

Coefficientsa 

Model Unstandardized 

Coefficients 

Stand

ardize

d 

Coeffic

ients 

T Sig

. 

Correlations Collinearity 

Statistics 

B Std. 

Error 

Beta Zero-

order 

Parti

al 

Part Toler

ance 

VIF 

1 

(Constant) 101.733 8.677 

 
11.724 

.00

0 

     

CITRATUBUH -.422 .168 -.214 -2.502 
.01

3 
-.328 -.174 -.165 .598 1.674 

KONSEPDIRI -.296 .141 -.180 -2.103 
.03

7 
-.315 -.147 -.139 .598 1.674 

a. Dependent Variable: PERILAKUKONSUMTIF 

 

 

Residuals Statisticsa 

 Minimum Maximum Mean Std. Deviation N 

Predicted Value 47.86 69.79 59.14 3.990 203 

Residual -32.370 24.401 .000 10.468 203 

Std. Predicted Value -2.827 2.669 .000 1.000 203 

Std. Residual -3.077 2.319 .000 .995 203 

a. Dependent Variable: PERILAKUKONSUMTIF 
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