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PERNYATAAN

Yang bertanda tangan di bawah ini, Saya Siti Lailatin Nishfi dengan penuh
kejujuran dan tanggung jawab menyatakan bahwa:
1. Skripsi ini adalah karya sendiri dan belum pemah diajukan untuk
memperoleh derajat '-\7-":"""1- i suatu perguruan tinggi manapun




MOTTO

“Janganlah kamu berduka cita, sesungguhnya Allah selalu bersama kita”
(QS. At-taubah : 40)

“Ringkas saja. Hidup ini tidak usah terlalu engkau rencanakan. Kalau hatimu
isinya niat baik, niat baik, niat baik, insyaallah jadi”.

(Cak Nun)
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PERSEMBAHAN

Penulis persembahkan karya ini kepada:

Ibu, Bapak, Kakak dan adikku serta teman-teman yang selalu memberikan doa,
suport, dorongan, dan kasih sayang yang melimpah kepadaku. Terimakasih ibu,
bapak, kakak dan adikku atas segalanya yang kalian berikan, maka dari itu ku
persembahkan karyaku ini untuk kalian.

Dosen pembimbingku Ibu Agustin Handayani, S.Psi, M.si yang dengan penuh
kesabaran telah membimbing, memberikan ilmu, pengetahuan, masukan, nasehat

serta dukungan dalam menyelesaikan karya ini.
Siswa-siswi SMA Pondok Modern Selamat 2 Batang yang sudah membantu
peneliti dengan meluangkan waktu untuk mengisi skala penelitian sehingga

skripsi ini dapat terselesaikan dengan baik.

Almamater Universitas Islam Sultan Agung Semarang yang telah menjadi
tempatku menuntut ilmu dan mendapatkan banyak pengalaman yang berharga.
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KATA PENGANTAR

Puji syukur atas kehadirat Allah SWT, atas rahmat, hidayah dan ridho yang

telah diberikan kepada penulis sehingga karya yang sederhana ini mampu penulis

selesaikan sebagai salah satu syarat untuk mencapai derajat S-1 Sarjana Psikologi.

Sholawat dan salam selalu tercurahkan kepada Nabi Muhammad SAW, semoga

kita selalu mendapatkan syafa’at dari beliau.

Penulis mengakui dalam proses penulisan ini banyak kendala dan rintangan

yang datang, namun berkat bantuan, dukungan, dan motivasi yang di berikan oleh

semua pihak secara moril maupun materil, semua hal yang terasa berat menjadi

lebih ringan. Akhirnya dengan penuh kerendahan hati penulis mengucapkan

terimakasih kepada :

1.

Bapak Ruseno Arjanggi S.Psi.,MA, selaku Dekan Fakultas Psikologi
UNISSULA vyang telah membantu dalam proses akademik maupun
penelitian.

Ibu Agustin Handayani, S.Psi, M.Si selaku dosen pembimbing skripsi yang
telah bersedia meluangkan waktu, dan membimbing dengan penuh kesabaran
sehingga skripsi ini terselesaikan dengan baik.

Bapak Abdurrohim, S.Psi, M.Si, selaku dosen wali yang senantiasa selalu
membantu, memberikan saran, serta perhatiannya kepada peneliti selama
mengenyam pendidikan di Universtas Islam Sultan Agung.

Seluruh dosen Fakultas Psikologi UNISSULA yang telah memberikan
berbagai ilmu dan pengalaman kepada penulis yang sangat bermanfaat untuk
Kini dan nanti.

Bapak dan Ibu Staff TU serta perpustakaan Fakultas Psikologi UNISSULA,
yang telah memberikan kemudahan dalam pengurus proses administrasi
hingga skripsi ini selesai.

Kepala sekolah, dan wakil kepala sekolah SMA Pondok Modern Selamat 2
Batang yang telah memberikan izin kepada peneliti untuk melakukan
penelitian sehingga dapat membantu dalam menyelesaikan penelitian ini.
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10.

11.

12.

Siswa-siswi SMA Pondok Modern Selamat 2 Batang yang telah melungkan
waktu untuk menjadi subjek penelitian

Ibu dan bapak tercinta, terkasih dan tersayang, Ibu Marwiyah dan Bapak
Kasnari, terimakasih banyak atas doa yang tidak pernah berhenti untuk
kesuksesan saya, dan selalu memberikan kasih sayang serta dukungan
sehingga saya dapat menyelesaikan pendidikan S1 dengan baik.

Kakak serta kakak iparku Saiun Adhim, Islahul Muawanah serta
keponakanku Najwa Ashfi Humairah dan adikku Muhammad Khoirul
Muttagin yang menjadi salah satu motivasi terkuat untuk menyelesaikan
skripsi.

Sahabat-sahabat terbaik saya Huda, Anis lotnep, Vivi, Tyas, Unis dan Navisa
terimakasih banyak sudah selalu ada untuk membantu saya dari awal
pembuatan skripsi sampai terselesainya skripsi ini serta selalu menjadi
pendengar yang baik dan mendukung saya ketika semangat saya menurun
untuk menyelesaikan skripsi.

Teman-teman terdekat saya Yuli Budi, Siti Nurlazimah dan Stefani
Novelaisra yang bersedia untuk saling berbagi informasi mengenai
penyusunan skripsi.

Berbagai pihak yang telah turut membantu, memberikan dukungan serta do’a
kepada penulis yang tidak dapat penulis sebutkan satu per satu.

Penulis menyadari bahwa karya ini masih sangat jauh dari kesempurnaan

untuk itu penulis sangat mengaharapkan kritik serta saran dari berbagai pihak

guna untuk menyempurnakan skripsi ini. Penulis berharap karya ini dapat

memberikan manfaat bagi perkembangan ilmu psikologi sosial.

Semarang, 15 Februari 2021

Siti Lailatin Nishfi
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