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Penelitian Psikologi

Assalamualaikum wr.wb. Saya Kenang Gilang Prabowo, mahasiswa
Fakultas Psikologi Universitas Islam Sultan Agung Semarang. Saya sedang
melakukan penelitian, untuk itu saya mohon kesediaan saudara-saudara untuk

meluangkan waktu guna mengisi skala psikologi yang terlampir.

Skala ini bukan merupakan evaluasi belajar dan tidak akan berpengaruh
apapun terhadap penilaian akademik saudara. Skala ini berisi pernyataan-

pernyataan yang perlu saudara jawab.

Pemberian jawaban dapat membantu saudara untuk mengenali diri sendiri
dengan lebih baik. Oleh karena itu, saya berharap saudara-saudara bersedia
mengisinya sesuai dengan keadaan yang saudara alami. Atas kesediaan dan

partisipasi saudara-saudara, saya ucapkan terima kasih.
Identitas Diri:

Nama (Boleh Inisial

Jenis Kelamin

Jurusan

Rencana setelah Lulus

Nomor Telepon

Petunjuk Pengisian Skala

Berikut ini terdapat sejumlah pernyataan:

1. Bacalah pernyataan dengan cermat dan pahami baik-baik setiap pernyataan.
2. Kemudian pilih salah satu dari jawaban yang tersedia dan paling sesuai dengan

diri saudara pada salah satu pilihan yang tersedia, yaitu:

SS :Jika pernyataan tersebut SANGAT SESUAI dengan saudara.
S :lJika pernyataan tersebut SESUAI dengan diri saudara.
ST :Jika pernyataan tersebut TIDAK SESUAI dengan diri saudara.



43

STS : Jika pernyataan tersebut SANGAT TIDAK SESUAI dengan diri saudara.

3. Pernyataan ini bukan suatu tes, seluruh jawaban yang saudara berikan adalah

benar dan tidak ada jawaban yang salah selama itu sesuai dengan diri saudara.

Kerjakanlah sendiri dan jawablah dengan sejujurnya.

4. Periksalah kembali, pastikan semua pertanyaan sudah terjawab.

1.1 Skala Uji Coba Pengambilan Keputusan Karir

PILIHAN JAWABAN

NO PERNYATAAN
SS S ST | STS

Saya sudah  mempunyai  informasi
1 . - :

mengenai pemilihan karir

Saya menjelajah mengenai kemungkinan
2 keberhasilan setiap karir yang ada

Menurut saya, karir bukanlah hal yang patut
3 e’

saya pikirkan

Menurut saya, pilihan karir saya memiliki
4 prospek yang bagus di masa mendatang

Saya fokus pada apa yang saya rencanakan
> sampai tuntas

Saya selalu menghindar ketika ada
0 pembicaraan mengenai karir

Saya mempersiapkan  alternatif  lain
! mengenai pilihan karir saya

Prestasi akademik menghambat pilihan
8 karir saya

Saya telah membuat keputusan Karir saya
9

kedepan

Saya tidak berusaha untuk mencapai tujuan
10 saya

Saya mengikuti kegiatan yang akan
11

menunjang pencapaian karir saya
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PILIHAN JAWABAN

NO PERNYATAAN
SS S ST | STS

Saya belum memiliki perencanaan setelah
12 lulus sekolah nanti

Saya menjelajah kondisi terhadap masing-
13 : .

masing karir yang ada

Saya mempelajari secara mendalam
14 . - :

mengenai pemilihan karir

Saya lebih suka menjalani hidup mengalir
15 .

tanpa tujuan

Saya telah menemukan celah terhadap
16 | pilihan Kkarir saya dibandingkan dengan

keterbatasan yang saya miliki

Saya khawatir - dengan kemungkinan-
17 | kemungkinan di masa depan yang belum

terjadi

Saya memiliki jadwal belajar di luar jam
18 sekolah demi karir saya

Saya mulai bersemangat ketika mengingat
19 . -

karir yang saya pilih

Saya menentukan karir - sesuai - dengan
20 .

kemampuan dan minat saya

Saya merasa tertekan dengan karir yang
21 akan saya tekuni nanti

Saya merancang aktivitas harian agar tujuan
22 saya tercapai

Sangat sulit untuk memikirkan Kkarir yang
23 .

akan saya jalani

Banyaknya pilihan karir membuat saya
24 bingung dalam menentukan masa depan

Saya tidak dapat menemukan bakat dan
25

minat saya
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PILIHAN JAWABAN

NO PERNYATAAN
SS S ST | STS

Saya hanya akan mengejar satu karir sampai
26 .

akhir

Saya tidak mudah terpengaruh oleh teman-
27 - .

teman mengenai pilihan karir saya

Saya telah memahami apa yang menjadi
28 - .

pilihan karir saya

Pilihan karir saya tergantung pada pilihan
29 .

karir teman-teman saya

Saya tidak perlu mempertimbangkan lagi
30 - .

pilihan karir saya

Saya tidak mengerti arah tujuan karir saya
31

kedepan

Saya meminta pertimbangan guru atau
32 | orangtua mengenai kelemahan-kelemahan

pilihan karir saya

Saya kembali kebingungan setelah berpikir
33 - i ]

mengenai pilihan karir lagi

Kegagalan kerap kali membuat saya putus
34 asa terhadap cita-cita saya

Saya merasa tersesat karena tidak mengerti
35 .

cara menentukan karir

Saya merasa pilihan karir saya adalah yang
36

paling benar daripada teman-teman saya




46

NO

PERNYATAAN

PILIHAN JAWABAN

SS S ST | STS

Orangtua saya memperhatikan keadaan
1 saya saat sedang mengalami masalah

Saat mengalami  masalah, orangtua
2 mendengarkan keluh kesah saya

Keberadaan orangtua membuat saya merasa
3 nyaman menjalani hidup ini

Orangtua saya mengatakan bahwa saya
4 L

harus semangat dalam mencapai cita-cita

Ketika saya sedang sedih, orangtua
> memeluk saya untuk memberi dukungan

Orangtua memberi tahu saya untuk memilih
6 | apa yang saya sukai dan kuasai mengenai

studi lanjut

Orangtua saya membantu saya ketika
7 .

mengambil keputusan

Orangtua memberikan kesempatan kepada
g |saya untuk ikut berdiskusi mengenali

permasalahan yang ada di rumah

Orangtua memberikan saya reward atas
9 :

prestasi saya selama sekolah

Orangtua saya mengabaikan keadaan saya
10 .

saat sedang mengalami masalah

Orangtua keberatan mendengarkan keluh
11

kesah saya

Keberadaan orangtua membuat saya
12 terbebani

Orangtua mengatakan hal yang buruk
13 -

mengenai kuliah

Orangtua mengabaikan saya ketika saya
14

sedang sakit
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PILIHAN JAWABAN

NO PERNYATAAN 3S S ST 1STS

Tidak ada seorangpun yang memberikan
15 | saran ketika saya bingung memilih studi

lanjut

Tidak ada yang mengarahkan saya ketika
16 .

mengambil keputusan

Prestasi yang saya miliki tidak membuat
17 :

orangtua mempedulikan saya

Saya mendapat tekanan dari orangtua agar
18 lebih unggul dari teman yang lain

Orangtua saya mendengarkan pendapat
19 saya

Orangtua hampir selalu mendengarkan saat
20 | saya menceritakan permasalahan yang saya

hadapi

Tidak seorangpun dari orangtua saya yang
21 memperhatikan keadaan saya

Saya dapat melupakan masalah saya saat
22

bersama orangtua

Orangtua kurang peduli saat saya
23 | menceritakan permasalahan yang saya

hadapi

Tinggal denagn orangtua membuat saya
24 | .

tidak nyaman

Motivasi dari orangtua membuat saya
25 tenang dalam memilih jurusan kuliah

Saya menerima uang dari orangtua ketika
26 saya membutuhkan

Saya merasa tidak pernah mendapatkan
27

motivasi dari orangtua
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NO

PERNYATAAN

PILIHAN JAWABAN

SS S ST | STS

Orangtua saya sulit dihubungi ketika saya
28 membutuhkan bantuan

Orangtua membelikan peralatan belajar
29

untuk saya

Orangtua memberikan saran ketika saya
30 | mengalami kebingungan memilih studi

lanjut

Saat saya sedang sakit, saya membeli obat
31 .

sendiri

Orangtua saya menginformasikan kepada
32 |saya mengenai hal-hal yang dapat saya

lakukan di kuliah

Tidak ada yang memberi saya informasi
33 . -

mengenai studi lanjut

Dalam mengambil keputusan saya tidak
34 mendapat pertimbangan dari orangtua

Saya merasa senang apabila orangtua saya
35 | menyediakan waktu untuk mengobrol

dengan saya

Meskipun prestasi saya rendah, orangtua
36 selalu memberikan semangat untuk saya

Orangtua saya tidak menyediakan waktu
37

untuk mengobrol dengan saya

Ketika saya sedang down, orangtua
38 mengapresiasi kerja keras saya selama ini

Ketika nilai akademik saya meningkat,
39

orangtua tetap kurang puas

Saya akan mendapat kecaman ketika tidak
40

sesuai dengan ekspektasi orangtua
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2.1 Tabulasi Skala Uji Coba Pengambilan Keputusan Karir

31 132|33|34 |35
1
2
2
3
1
2
3
2
2
2
2
2
1
3
2
1
3
2
1
4
3
2
1
2
3
4
2
1
4

27 | 28 | 29
4
3
3
4
4
2
3
2
3
4
3
3
1
3
3
2
3
3
3
4
4
3
2
3
2
4
2
4
3

18119 |20 |21 |22 |23 |24 | 25
2
3
4
2
4
3
4
A
3
4
3
4
1
2
3
2
3
4
2
4
4
4
3
3
3
4
3
4
3

mA_.3424242342323322334332334344
Lo |om| || ||| st st o st [t st oo | st s S [SF oo oo | <t [ — <t oo | <+ | <
Mn/_4434242343332322324433334243
BZ3434243343332332323433344233
mw__l4431243444313334443433424234
”__14414343423322221323443434343
Gl|m|<|m|d| ||| ||| || o oo ||| <[ oo [ <[ < [ oo | < | <
DO NNIFTINT O NN T[T DNT OO NN T T NOMTF N T|M
QAN I[N A MDD NT OO NOANMOONDIIT O OMNDTINMM T TN T (T
NN TIN T NOOMOOOMT M T NN TOM T O MM T
OA|M TN MO NN TFT|IFTOMN TV NMN T T (TFT([TFT| OO TN MO M|
LINMITMTITOITOMT T ITMTONNT N TO OO MNT| M |
I NN T DTN T[T OO T T T[T O[T N TN
|||t m || [ [t o || < o | <o | e oo [ <t | ey
NMN T TN T OO TN NOO M NN T (TN M T (FMM|N
TAND TV TN T NN T O NDA DD O NN NOMT T NOM (TN T

SIA
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29




51

31132 |33[34]35
2
2
3
2
1
3
3
3
2
2
3
2
2
1
3
3
3
2
3
2
2
2
3
2
2
3
1
3
4
3
2
1

27 | 28 | 29
2
3
3
3
2
4
4
3
2
2
3
3
3
3
3
3
3
3
2
3
3
3
3
2
3
3
3
3
1
4
3
2

1811920 |21 | 22|23 |24 | 25
3
2
3
2
3
4
4
3
2
2
4
2
3
2
3
2
3
4
2
3
2
3
3
2
3
4
4
3
3
4
4
2

P10_22323342222333333332332232432343
Boo3443443333343334434133144134342
Mn/_3334443233433333333333234131332
B23333443233333323132333233332331
HA.2433444324332233434233433312331
ﬂn/_2434443233243333232333223332332
m43433443444344334444333344143342
OMMNMM T TITNONANMNNDOO MDD OMOMMMOMM (T |AM AT MN
O MNMNMOINNTIIMDITOMMN T (AOMOMD|AD MO MONNOMOOM MM TN T
NN OO T (T[T ONOOOMOMOMMONMMONMOMM | T (T M [(AM|FT™M
OIFIIF(NTITVOTF|IT(ODOONDTFTINNDANO DT DO MT MMM || T[N
LMMMAN T FITIOMMONTMNITOOMOMIITOMOMOMMANIT ITONOMN T O M
IO T T[T O MMM MTNMNM T TN NN T NMOM N[ T
M| T T T[T TITITOTITOON T TN T[T OOM TN [N [N
NV MO T T[T TN OND N MNDNMOMOMTOMNMTMM [T | (N
AN OO M T IFINODOOODODNDO OO MO MMM MM T T (T MmN
S18/58 (838 (8 5|8 80| v 2|3 2o 92|87 (28 3|8 8|5 (8|3 8|




52

31132 |33[34]35
2
3
3
2
2
3
3
3
2
2
2
4
3
2
3
3
2
2
2
3
2
3
3
3
1
1
3
2
3
2
3
2

27 | 28 | 29
4
2
3
4
4
3
3
3
3
3
3
4
2
3
3
4
3
2
3
3
4
3
3
3
3
2
3
2
3
3
4
4

1811920 |21 | 22|23 |24 | 25
3
3
3
4
3
3
3
4
4
2
3
4
2
3
4
4
3
1
3
3
4
3
3
3
3
2
2
2
4
3
4
4

P10_33323333323433343233323422323334
BA.3313343333421342232433433424444
MA.3324333333423443224443323233343
B33333233323423443434433334333233
uz3314334333421333333433443424334
ﬂoo3342334433423443234442323233233
w44343344434422332233443444434344
DTN DIFT TN NN TN NDNDIND T NI N OO NMN T[T
O MNMNMNDITNMMNOMOMOM T |IF[(AN AN | AN AT NDINNDNNMNMNMNM| T
O[T OM T TN TN T (T IT OO MM T TN M AN O MM | ™M
O MMM AT MNMINMOMOMIIINDAMOMINNNDINTNONONTMNTOOMO™M
O ITIF(OOMTM (T OMITINTOMNVMNMINNT MO ITNDOOMOMM T (|
IFII(OTO NN T (TNDT|ITNOMNTININNT N TN T T NN [T | T
MO AT TN T FNTFNTNOANNDT|AI NN DT NDDT O NN T[T T
NSO AO MM T (TN TN T[T TN N T OND NN AN [T (DT (M
AT IO FTN|N T NN T T[T T |FN|N T[T |TFNO O NN NOOD M T
Sleo|3(8|g|5 B[ |=|R R R x|k ek 2| 8= % 8 3 |8 5|5 8|2 5| 8|2




53

2.2 Tabulasi Skala Uji Coba Dukungan Sosial Orangtua

38 | 39 | 40

32 |33 3435|3637

29 |30 | 31

22 | 23 | 24 | 25|26 |27 | 28

20 | 21

19

18

17

16

15
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12

11

10

9

8

2

SIA| 1

10
11
12
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14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
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LAMPIRAN 3 UJI DAYA BEDA AITEM DAN
ESTIMASI RELIABILITAS SKALA UJI COBA
3.1 Uji Beda Aitem dan Estimasi Reliabilitas Skala Uji Coba Pengambilan
Keputusan Karir
3.2 Uji Beda Aitem dan Estimasi Reliabilitas Skala Uji Coba Dukungan Sosial
Orangtua
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3.1 Uji Beda Aitem dan Estimasi Reliabilitas Skala Uji Coba Pengambilan
Keputusan Karir

Case Processing Summary

N

%

Cases

Valid

Excluded2

Total

93

0

93

100.0

.0

100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.
Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha Based on
Cronbach's Standardized
Alpha Iitems N of Items
.906 .907 36
Summary ltem Statistics
Maximum /
Mean Minimum | Maximum | Range | Minimum | Variance | N of Items
Item Means 2.904 1.946 3.430 1.484 1.762 117 36
Item Variances .612 417 797 .380 1.912 .013 36
Inter-Item
] .129 -.287 .556 .843 -1.942 .016 36
Covariances
Inter-ltem
)  $ -.427 732 1.158 -1.715 .042 36
Correlations
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58

Cronbach's
Scale Mean if |Scale Variance if| Corrected ltem- |Squared Multiple| Alpha if Item
Item Deleted Item Deleted |Total Correlation Correlation Deleted
X1 101.46 173.490 .557 .902
X2 101.45 174.033 .523 .902
X3 101.24 177.204 .304 .905
X4 101.23 177.894 375 .904
X5 101.34 175.250 .499 .903
X6 101.56 175.054 .398 .904
X7 101.41 176.701 .407 .904
X8 101.69 175.652 370 .904
X9 101.49 172.579 .624 .901
X10 101.12 172.932 .578 901
X11 101.60 173.764 492 .903
X12 101.49 171.014 .566 .901
X13 101.59 177.723 377 .904
X14 101.54 172.903 591 901
X15 101.40 172.373 501 .902
X16 101.67 177.181 .398 .904
X17 102.60 180.329 .907
X18 101.94 171.865 .578 901
X19 101.31 177.500 .385 .904
X20 101.23 176.938 432 .904
X21 101.58 174.007 .480 .903
X22 101.52 169.557 .699 .899
X23 101.90 169.806 .609 .901
X24 102.11 171.575 .549 .902
X25 101.88 169.540 .654 .900
X26 102.01 185.619 911
X27 101.66 175.228 .390 .904
X28 101.58 174.137 .550 .902
X29 101.16 177.832 318 .905
X30 102.40 190.351 914
X31 101.56 169.814 .699 .900
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481

.608

X32 101.58 175.290
X33 102.22 174.192
X34 102.01 170.489
X35 101.78 168.627
X36 101.89 185.858
Scale Statistics
Mean Variance | Std. Deviation | N of Items
104.55 184.772 13.593 36

.904
.903
.901
.899
911
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3.2 Uji Beda Aitem dan Estimasi Reliabilitas Skala Uji Coba Dukungan Sosial

Orangtua
Case Processing Summary
N %
Cases  Valid 93 100.0
Excluded? 0 .0
Total 93 100.0

a. Listwise deletion based on all.variables in the

procedure.
Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha Based on
Cronbach's Standardized
Alpha Iltems N of Items
.964 .964 40}
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Maximum /
Mean |Minimum| Maximum | Range | Minimum | Variance N of Items
Iltem Means 3.083 2.763 3.441 677 1.245 .027 40
Iltem Variances .780 .445 1.062 617 2.387 .015 40
Inter-ltem
] 314 -.026 .743 .768 -28.751 .016 40
Covariances
Inter-ltem
404 -.036 .793 .829 -21.901 .024 40

Correlations
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Cronbach's
Scale Mean if |Scale Variance if| Corrected ltem- |Squared Multiple| Alpha if Item
Item Deleted Item Deleted |Total Correlation Correlation Deleted
X1 120.29 494.491 .668 .963
X2 120.26 499.215 .588 .964
X3 120.02 496.739 671 .963
X4 119.89 495.010 714 .963
X5 120.57 492,552 .658 .963
X6 120.09 497.406 .656 .963
X7 120.28 493.095 .710 .963
X8 120.33 497.877 .617 .963
X9 120.46 496.817 .543 .964
X10 120.42 497.203 574 .964
X11 120.29 493.687 .670 .963
X12 119.99 494.772 .675 .963
X13 120.15 494.086 .625 .963
X14 120.01 494.750 1659 .963
X15 120.26 489.824 700 .963
X16 120.25 493.558 .675 .963
X17 120.29 490.947 .730 .963
X18 120.39 499.675 .488 .964
X19 120.28 492.204 .769 .963
X20 120.35 497.644 613 .963
X21 120.16 492.224 742 .963
X22 120.57 499.161 .543 .964
X23 120.34 490.989 743 .963
X24 120.12 487.888 .716 .963
X25 120.28 496.595 .592 .964
X26 120.16 509.289 .326 .965
X27 120.24 490.400 723 .963
X28 120.10 492.458 .678 .963
X29 119.89 509.162 .396 .964
X30 120.13 497.201 .640 .963
X31 120.40 504.351 .385 .965




X32
X33
X34
X35
X36
X37
X38
X39
X40

120.46
120.31
120.37
120.02
120.24
120.22
120.40
120.44
120.29

497.903
499.347
497.213
501.543
491.552
498.301
493.351
497.445
501.360

.553
.550
.652
.535
744
.677
.699
.578
490

.964
.964
.963
.964
.963
.963
.963
.964
.964

62
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Penelitian Psikologi

Assalamualaikum wr.wb. Saya Kenang Gilang Prabowo, mahasiswa
Fakultas Psikologi Universitas Islam Sultan Agung Semarang. Saya sedang
melakukan penelitian, untuk itu saya mohon kesediaan saudara-saudara untuk

meluangkan waktu guna mengisi skala psikologi yang terlampir.

Skala ini bukan merupakan evaluasi belajar dan tidak akan berpengaruh
apapun terhadap penilaian akademik saudara. Skala ini berisi pernyataan-

pernyataan yang perlu saudara jawab.

Pemberian jawaban dapat membantu saudara untuk mengenali diri sendiri
dengan lebih baik. Oleh karena itu, saya berharap saudara-saudara bersedia
mengisinya sesuai dengan keadaan yang saudara alami. Atas kesediaan dan

partisipasi saudara-saudara, saya ucapkan terima kasih.
Identitas Diri:

Nama (Boleh Inisial

Jenis Kelamin

Jurusan

Rencana setelah Lulus

Nomor Telepon

Petunjuk Pengisian Skala

Berikut ini terdapat sejumlah pernyataan:

1. Bacalah pernyataan dengan cermat dan pahami baik-baik setiap
pernyataan.
2. Kemudian pilih salah satu dari jawaban yang tersedia dan paling sesuai dengan

diri saudara pada salah satu pilihan yang tersedia, yaitu:

SS :Jika pernyataan tersebut SANGAT SESUAI dengan saudara.
S :Jika pernyataan tersebut SESUAI dengan diri saudara.
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ST :Jika pernyataan tersebut TIDAK SESUAI dengan diri saudara.
STS : Jika pernyataan tersebut SANGAT TIDAK SESUAI dengan diri saudara.

3. Pernyataan ini bukan suatu tes, seluruh jawaban yang saudara berikan adalah

benar dan tidak ada jawaban yang salah selama itu sesuai dengan diri saudara.

Kerjakanlah sendiri dan jawablah dengan sejujurnya.

4. Periksalah kembali, pastikan semua pertanyaan sudah terjawab.

PILIHAN JAWABAN

NO PERNYATAAN
SS S ST | STS

Saya sudah  mempunyai  informasi
1 . - :

mengenai pemilihan karir

Saya menjelajah mengenai kemungkinan
2 keberhasilan setiap karir yang ada

Menurut saya, karir bukanlah hal yang patut
3 -

saya pikirkan

Menurut saya, pilihan karir saya memiliki
4 prospek yang bagus di masa mendatang

Saya fokus pada apa yang saya rencanakan
> sampal tuntas

Saya selalu menghindar ketika ada
6 pembicaraan mengenai karir

Saya mempersiapkan  alternatif  lain
! mengenai pilihan karir saya

Prestasi akademik menghambat pilihan
8 karir saya

Saya telah membuat keputusan karir saya
9

kedepan

Saya tidak berusaha untuk mencapai tujuan
10 saya

Saya mengikuti kegiatan yang akan
11

menunjang pencapaian karir saya
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PILIHAN JAWABAN

NO PERNYATAAN
SS S ST | STS

Saya belum memiliki perencanaan setelah
12 lulus sekolah nanti

Saya menjelajah kondisi terhadap masing-
13 i .

masing karir yang ada

Saya mempelajari secara mendalam
14 . - :

mengenai pemilihan karir

Saya lebih suka menjalani hidup mengalir
15 .

tanpa tujuan

Saya telah menemukan celah terhadap
16 | pilihan Kkarir saya dibandingkan dengan

keterbatasan yang saya miliki

Saya memiliki jadwal belajar di luar jam
17 sekolah demi karir saya

Saya mulai bersemangat ketika mengingat
18 \ N

karir yang saya pilih

Saya menentukan karir sesuai dengan
19 i

kemampuan dan minat saya

Saya merasa tertekan dengan karir yang
20 akan saya tekuni nanti

Saya merancang aktivitas harian agar tujuan
21 saya tercapai

Sangat sulit untuk memikirkan Kkarir yang
22 .

akan saya jalani

Banyaknya pilihan karir membuat saya
23 bingung dalam menentukan masa depan

Saya tidak dapat menemukan bakat dan
24 .

minat saya

Saya tidak mudah terpengaruh oleh teman-
25

teman mengenai pilihan karir saya
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PILIHAN JAWABAN

NO PERNYATAAN
SS S ST | STS

Saya telah memahami apa yang menjadi
26 - .

pilihan karir saya

Pilihan karir saya tergantung pada pilihan
27 .

karir teman-teman saya

Saya tidak mengerti arah tujuan karir saya
28

kedepan

Saya meminta pertimbangan guru atau
2g | orangtua mengenai kelemahan-kelemahan

pilihan karir saya

Saya kembali kebingungan setelah berpikir
30 N . !

mengenai pilihan karir lagi

Kegagalan kerap kali membuat saya putus
31 asa terhadap cita-cita saya

Saya merasa tersesat karena tidak mengerti
32 !

cara menentukan Karir

PILIHAN JAWABAN

NO PERNYATAAN ss S ST 1 STS

Orangtua saya memperhatikan keadaan
1 saya saat sedang mengalami masalah

Saat mengalami  masalah, orangtua
2 mendengarkan keluh kesah saya

Keberadaan orangtua membuat saya merasa
3 nyaman menjalani hidup ini

Orangtua saya mengatakan bahwa saya
4 o

harus semangat dalam mencapai cita-cita

Ketika saya sedang sedih, orangtua
5

memeluk saya untuk memberi dukungan
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PILIHAN JAWABAN

NO PERNYATAAN 3S S ST 1STS

Orangtua memberi tahu saya untuk memilih
6 | apa yang saya sukai dan kuasai mengenai

studi lanjut

Orangtua saya membantu saya ketika
7 .

mengambil keputusan

Orangtua memberikan kesempatan kepada
g |saya untuk ikut berdiskusi mengenai

permasalahan yang ada di rumah

Orangtua memberikan saya reward atas
9 :

prestasi saya selama sekolah

Orangtua saya mengabaikan keadaan saya
10 \

saat sedang mengalami masalah

Orangtua keberatan mendengarkan keluh
11

kesah saya

Keberadaan orangtua membuat saya
12 terbebani

Orangtua mengatakan hal yang buruk
13 -

mengenai kuliah

Orangtua mengabaikan saya ketika saya
14 .

sedang sakit

Tidak ada seorangpun yang memberikan
15 | saran ketika saya bingung memilih studi

lanjut

Tidak ada yang mengarahkan saya ketika
16 .

mengambil keputusan

Prestasi yang saya miliki tidak membuat
17 .

orangtua mempedulikan saya

Saya mendapat tekanan dari orangtua agar
18

lebih unggul dari teman yang lain
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NO

PERNYATAAN

PILIHAN JAWABAN

SS S ST | STS

Orangtua saya mendengarkan pendapat
19 saya

Orangtua hampir selalu mendengarkan saat
20 | saya menceritakan permasalahan yang saya

hadapi

Tidak seorangpun dari orangtua saya yang
21 memperhatikan keadaan saya

Saya dapat melupakan masalah saya saat
22

bersama orangtua

Orangtua kurang peduli saat saya
23 | menceritakan permasalahan yang saya

hadapi

Tinggal denagn orangtua membuat saya
24 | .

tidak nyaman

Motivasi dari orangtua membuat saya
25 tenang dalam memilih jurusan kuliah

Saya menerima uang dari orangtua ketika
26 saya membutuhkan

Saya merasa tidak pernah mendapatkan
27 AN

motivasi dari orangtua

Orangtua saya sulit dihubungi ketika saya
28 membutuhkan bantuan

Orangtua membelikan peralatan belajar
29

untuk saya

Orangtua memberikan saran ketika saya
30 | mengalami kebingungan memilih studi

lanjut

Saat saya sedang sakit, saya membeli obat
31

sendiri
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NO

PERNYATAAN

PILIHAN JAWABAN

SS S ST | STS

Orangtua saya menginformasikan kepada
32 | saya mengenai hal-hal yang dapat saya

lakukan di kuliah

Tidak ada yang memberi saya informasi
33 . R

mengenai studi lanjut

Dalam mengambil keputusan saya tidak
34 mendapat pertimbangan dari orangtua

Saya merasa senang apabila orangtua saya
35 | menyediakan waktu untuk -mengobrol

dengan saya

Meskipun prestasi saya rendah, orangtua
36 selalu memberikan semangat untuk saya

Orangtua saya tidak menyediakan waktu
37

untuk mengobrol dengan saya

Ketika saya sedang down, orangiua
38 mengapresiasi kerja keras saya selama ini

Ketika nilai akademik saya meningkat,
39

orangtua tetap kurang puas

Saya akan mendapat kecaman ketika tidak
40

sesuai dengan ekspektasi orangtua
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5.1 Tabulasi Skala Penelitian Pengambilan Keputusan Karir

85
83
88
95
107
92
96
83
102
84
83
103
80
113
107
107
102
78
88
103
102
90
99
94
86
72
94

32 | Total

29 |30 | 31

28

27

26

25

23 | 24

22

21

20

19

18

17

16

15

14

13

12

11

10

2

1

SIA

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
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80
78
116
98
108
108
89
112
108
99
109
88
72
102
95
92
102
87
90
111
87
101
108
92

86
101
101

86
107

32 | Total

29 130 | 31

28

27

26

25

23 | 24

22

21

20

19

18

17

16

15

14

13

12

11

10

2

1

SIA

28
29
30
31

32
33
34
35
36
37
38
39
40

41

42

43
44
45

46

47

48

49

50
51

52
53
54
55
56
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88
128
91

95
105
98
103
87

99
86
109
103
108
106
72
92
89
104
90
95
101
79
88
98
112
98
107
108
103

32 | Total

29 130 | 31

28

27

26

25

23 | 24

22

21

20

19

18

17

16

15

14

13

12

11

10

2

1

SIA

57

58
59
60
61

62
63
64
65
66
67
68
69
70
71

72
73
74
75
76
77
78
79
80
81

82
83
84
85
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89
96
89

90
94
114
86
91

84
101

32 | Total

29 130 | 31

28

27

26

25

23 | 24

22

21

20

19

18

17

16

15

14

13

12

11

10

2

1

SIA

86
87

88
89
90
91

92
93
94
95
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5.2 Tabulasi Skala Penelitian Dukungan Sosial Orangtua

34 13536 |37 |38)|39] 40

30 | 313233

29

24 | 25| 26 | 27 | 28

19 2021|2223

18

17

16

15

14

13

12

11

10

9

8

2

SIA| 1

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
28
29
30




77

34 135[36|37|38]|39] 40

30 | 313233

29

24 | 25|26 | 27 | 28

19 2021|2223

18

17

16

15

14

13

12

11

10

9

8

2

SIA| 1
31

32

33
34
35
36
37

38
39
40

41

42

43

44
45

46
47

48
49
50
51

52
53
54
55
56
57
58
59
60
61

62
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34 135[36|37|38]|39] 40

30 | 313233

29

24 | 25|26 | 27 | 28

19 2021|2223

18

17

16

15

14

13

12

11

10

9

8

2

SIA| 1
63
64
65
66
67

68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81

82

83
84

85

86
87

88
89
90
91

92
93
94
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6.1 Estimasi Reliabilitas Skala Penelitian Keputusan Karir

Case Processing Summary

N %
Cases  Valid 95 100.0
Excluded? 0
Total 95 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

81

procedure.
Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha Based on
Cronbach's Standardized
Alpha ltems N of Items
.904 .905 32
Summary ltem Statistics
Maximum /
Mean Minimum | Maximum Range Minimum Variance | N of Items
Item
2.995 2.305 3.621 1.316 1.571 112 32
[Means

6.2 Estimasi Reliabilitas Skala Penelitian Dukungan Sosial Orangtua

Case Processing - Summary

N %
Cases Valid 95 100.0
Excluded? 0 .0
Total 95 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.




Reliability Statistics

82

|Means

Cronbach's
Alpha Based on
Cronbach's Standardized
Alpha Items N of Items
.950 .950 40]
Summary Item Statistics
Maximum /
Mean Minimum | Maximum Range Minimum | Variance | N of ltems
ltem

3.208 1.579 3.611 2.032 2.287 110 40
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7.1 Uji Normalitas

Descriptive Statistics

84

N Mean Std. Deviation Minimum Maximum
Pengambilan Keputusan
) 95 95.84 10.839 72 128
Karir
Dukungan Sosial Orangtua 95 128.33 15.851 87 157

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Pengambilan |Dukungan Sosial
Keputusan Karir Orangtua

N 95 95

Normal Parameters? Mean 95.84 128.33

Std. Deviation 10.839 15.851

[Most Extreme Differences  Absolute .083 .089

Positive .073 .089

Negative -.083 -.062

|[Kolmogorov-Smirnov Z .808 .863

Asymp. Sig. (2-tailed) .531 446
|a. Test distribution is Normal.

7.2 Uji linearitas

Model Description

Model Name

Dependent Variable 1
Equation 1
Independent Variable
Constant

Variable Whose Values Label Observations in Plots

MOD 2

Pengambilan Keputusan Karir
Linear

Dukungan Sosial Orangtua

Included

Unspecified




Case Processing Summary

N

Total Cases

Excluded Cases?
Forecasted Cases

Newly Created Cases

95
0
0
0

a. Cases with a missing value in any

variable are excluded from the

analysis.

Variable Processing Summary

85

Variables
Dependent Independent
Pengambilan [Dukungan Sosial
Keputusan Karir Orangtua

Number of Positive Values 95 95
Number of Zeros 0 0
Number of Negative Values 0 0
Number of Missing Values  User-Missing 0 0
System-Missing 0 0

Model Summary and Parameter Estimates

Dependent Variable:Pengambilan Keputusan Karir

Model Summary

Parameter Estimates

Equation| R Square

F

dfl

df2

Sig. Constant bl

Linear .262

33.080

L

93

.000

50.895 .350

The independent variable is Dukungan Sosial Orangtua.
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Pengambilan Keputusan Karir

O Observed
130 =—Linear

1207

1107

1005

307

T T
80 100 120 140 160

Dukungan Sosial Orangtua

7.3 Uji Hipotesis

Descriptive Statistics

Mean Std. Deviation N

Pengambilan Keputusan
) 95.84 10.839 95
Karir

Dukungan Sosial Orangtua 128.33 15.851 95




Correlations

Pengambilan |Dukungan Sosial
Keputusan Karir Orangtua
[Pearson Correlation Pengambilan Keputusan
] 1.000 512
Karir
Dukungan Sosial Orangtua 512 1.000
Sig. (1-tailed) Pengambilan Keputusan 000
Karir '
Dukungan Sosial Orangtua .000
IN Pengambilan Keputusan
] 95 95
Karir
Dukungan Sosial Orangtua 95 95

Variables Entered/Removed®

87

Variables Variables
IModel Entered Removed Method
1 Dukungan Sosial
.|Enter
Orangtua?

a. All requested variables entered.

b. Dependent Variable: Pengambilan Keputusan Karir

Model Summary®

Change Statistics

R Adjusted R| Std. Error of | R Square b Sig. F
[Model] R |Square| Square |the Estimate| Change |Change| dfl | df2 Change
1 5122 .262 .254 9.359 .262| 33.080 93 .000

a. Predictors: (Constant), Dukungan Sosial

Orangtua

b. Dependent Variable: Pengambilan Keputusan

Karir
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ANOVAP
IModeI Sum of Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 2897.260 1 2897.260 33.080 .0007
Residual 8145.372 93 87.585
Total 11042.632 94
a. Predictors: (Constant), Dukungan Sosial Orangtua
b. Dependent Variable: Pengambilan Keputusan Karir
Coefficients?
Unstandardized |Standardized Collinearity
Coefficients Coefficients Correlations Statistics
Std. Zero-
IModel B Error Beta t |Sig.|order | Partial |Part| Tolerance | VIF
1 (Constant) | 50.895| 7.874 6.464].000
Dukungan
Sosial .350 .061 .512] 5.751[.000] .512 .512|.512 1.000{ 1.000
Orangtua
a. Dependent Variable:
Pengambilan Keputusan Karir
Collinearity Diagnostics?
Variance Proportions
Dimensi Dukungan Sosial
IModel on Eigenvalue | Condition Index | (Constant) Orangtua
1 1 1.993 1.000 .00 .00
2 .007 16.339 1.00 1.00
a. Dependent Variable: Pengambilan Keputusan Karir
Residuals Statistics?®
Minimum Maximum Mean Std. Deviation N
Predicted Value 81.37 105.89 95.84 5.552 95
Residual -28.631 23.927 .000 9.309 95
Std. Predicted Value -2.607 1.809 .000 1.000 95
Std. Residual -3.059 2.557 .000 .995 95

a. Dependent Variable: Pengambilan Keputusan Karir



Histogram

Dependent Variable: Pengambilan Keputusan Karir

257

207

Frequency
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Mean =3.19E-16
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8.1 Surat ljin Penelitian

YAYASAN BADAN WAKAF SULTAN AGUNG

JI. Raya Kaligawe Km.4 Semarang 50112 Telp. (024) 6583584 (8 Sal) Fax.(024) 6582455
email : informasi@unissula.ac.id web : www.unissula.ac.id

FAKULTAS PSIKOLOGI

Nomor
Lampiran
Hal

Kepada Y.

. 771 /A.2/Psi-SA/ VII 12020 Semarang, 01 Dzulhijah 1441 H
- 22 Juli 2020 M
: Permohonan izin penelitian dan data siswa

: Kepala
SMA 10 Semarang
Jalan Padi Raya No 16, Gebangsari kec Genuk
Semarang

Assalamualaikum wr. wb.
Pimpinan Fakultas Psikologi |
mahasiswa berikut P g

NISSULA dengan hormat memohonkan izin untuk
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YAYASAN BADAN WAKAF SULTAN AGUNG
UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG (UNISSULA)

JI. Raya Kaligawe Km.4 Semaranq 50112 Telp. (024) 6583584 (8 Sal) Fax.(024) 6582455
email : la.acid web: la.ac.id

PSIKOLOGI

Nomor
Lampiran
Hal

Kepada Yth.

: 830 /A.2/Psi-SANVIIN2020 Semarang,24 Dzulhijah 1441 H
S 14 Agustus 2020 M
: Permohonan Izin Penelitian

: Kepala
Dinas Pendidikan dan Kebudayaan
Provinsi Jawa Tengah
Semarang

Assalamualaikum wr. wb.

Pimpinan Fakultas Psikologi UNISSULA dengan hormat memohonkan izin untuk
mahasiswa berikut

Kenang Gilang Prabowo
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8.2 Dokumentasi Penelitian

12:53 ¥ B 19:39 Nl 98%

(—;l; Supriyadi Sma10 . 6;; Supriyadi Sma10 meX

Boleh....

Assalamualaikum Wr. Wb

Perkenalkan Saya Kenang Gilang, Mahasiswa
Fakultas Psikologi Universitas Sultan Agung
Semarang yang saat ini sedang melakukan
penelitian untuk tugas akhir.

Pada penelitian ini, kriteria responden yang
diperlukan yaitu siswa SMAN 10 Semarang kelas
12 MIPA 2, MIPA 4, IPS 3, IBB

Berhubungan dengan hal tersebut, saya meminta
kesediaan teman-teman untuk mengisi kuesioner
yang telah saya sediakan dibawabh ini:

http://bit.ly/penelitianke

Segala data yang saya dapatkan dari jawaban
teman-teman akan terjamin-kerahasiannya.
Sebagai rasa syukur'dan terimakasih, akan ada
reward berupa ptlsa bagi yang beruntung

Batas waktu pengisian hinggatanggal 19
Desember 2020

Sayal Y kesediaan waktu
teman-teman semua tntu gisi k ini.
Semoga kebaikan teman-temanidibalas oleh Allah
SWT dan'dimudahkan dalam mengerjakan skripsi,
Amiiin.

Salam,
Kenang Gilang

Lo 3 Vil
¥ X3

Assalamualaikum pak, maaf mengganggu

waktunya. Saya kenang gilang, yg mau penelitian
di SMA 10 dan waktu itu sudah ngurus surat pak.
Mohon bantuannya untuk penyebaran kuesioner

saya untuk siswa SMA 10 1 1
Assalamualaikum Wr. Wb

Perkenalkan Saya Kenang Gilang, Mahasiswa
Fakultas Psikologi Universitas Sultan Agung
Semarang yang saat ini sedang melakukan
penelitian untuk tugas akhir.

Pada penelitian ini, kriteria responden yang
diperlukan yaitu siswa SMA 10 kelas 12 MIPA 1,
MIPA 3, IPS 1, IPS 4

Berhubungan dengan hal tersebut, saya meminta
kesediaan teman-teman untuk mengisi kuesioner
yang telah saya sediakan dibawabh ini:

http://bit

Segala data yang saya dapatkan dari jawaban
eman-teman akan terjamin kerahasiannya.
Sebagairasasyukur dan terimakasih, akan ada
reward berupa.pulsa bagi yang beruntung.

Batag waktu pengisian hingga tanggal 16
Desember:2020

1 atag kesediaan waktu
tuk mengisi kuesioner ini.
nan-teman dibalas oleh Allah
an dimudahkan dalam mengerjakan skripsi,
Amiiin

Salam,




