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PERNYATAAN

Yang bertanda tangan di bawah ini, Saya, Kenang Gilang Prabowo dengan penuh

kejujuran dan tanggung jawab menyatakan bahwa:

1.

Skripsi ini adalah karya sendiri dan belum pernah diajukan untuk memperoleh
derajat kesarjanaan di suatu perguruan tinggi manapun.

Sepanjang pengetahuan saya, skripsi ini tidak terdapat karya atau pendapat
yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis
diacu dalam naskah ini dan disebutkan dalam daftar pustaka.

Jika terdapat hal-hal yang tidak sesuai dengan isi pernyataan ini, maka saya

bersedia bersedia derajat kesarjanaan saya dicabut.

Semarang, 26 Februari 2021

Yang menyatakan
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Kenang Gilang Prabowo
3070160892




MOTTO

"Dan (ingatlah juga), tatkala Tuhanmu memaklumkan; ""Sesungguhnya jika kamu
bersyukur, pasti Kami akan menambah (nikmat) kepadamu, dan jika kamu
mengingkari (nikmat-Ku), maka sesungguhnya azab-Ku sangat pedih."

(QS. Ibrahim: 7)

“Rasulullah bersabda: Barangsiapa menempuh jalan untuk mendapatkan ilmu,
Allah akan memudahkan jalan menuju surga”™

(HR Muslim)

“Bukan kecerdasan saja yang membawa sukses, tapi juga hasrat untuk sukses,
komitmen untuk bekerja keras, dan keberanian untuk percaya akan dirimu
sendiri.”

(Jamie Winship)

“Hal yang paling penting dan yang pertama kali dilakukan untuk menggapai
mimpi adalah BANGUN”

(Arief Subagja)



PERSEMBAHAN

Dengan mengucap rasa syukur kupersembahkan karya ini untuk:

Bapak dan Ibu yang terus memberikan doa, kasih sayang, dan dukungan yang tak

pernah putus.

Dosen pembimbingku Ibu Luh Putu Shanti K., S.Psi, M.Psi yang penuh kesabaran
dalam membimbing, memberikan ilmu dan pengetahuan, serta masukan dalam

menyelesaikan karya ini.
Sahabat-sahabatkku yang selalu memberikan dukungan dan Almamaterku

tercinta, Fakultas Psikologi UNISSULA

Terimakasih
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KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum Wr. Wb

Puji syukur kehadirat Allah SWT atas rahmat, hidayah dan ridho yang telah

diberikan kepada penulis sehingga karya yang sederhana ini mampu penulis

selesaikan sebagai salah satu syarat untuk mencapai derajat S-1 Sarjana Psikologi.

Penulis mengaku dalam proses penulisan ini banyak rintangan yang datang,

namun berkat bantuan, dukungan, dorongan dan motivasi yang diberikan oleh

semua pihak secara moril dan materil. Akhirnya dengan penuh kerendahan hati

penulis mengucapkan terimakasih banyak kepada :

1.

Dekan Fakultas Psikologi Universitas Islam Sultan Agung Semarang Bapak
Ruseno Arjanggi, S.Psi, M.A yang telah membantu dalam proses akademik
maupun penelitian.

Ibu Luh Putu Shanti K., S.Psi., M.Psi selaku dosen pembimbing skripsi yang
telah sabar membantu serta membimbing penulis, meluangkan waktu dan
tenaganya pada proses pembuatan penelitian dan masa perkuliahan ini.

Bapak Zamroni S.Psi., M.Psi., Psikolog selaku dosen wali yang senantiasa
dengan ketulusan dan kesabaran telah bersedia membimbing, memberikan
saran dan perhatian selama menempuh proses pendidikan di Fakultas Psikologi
Unissula.

Seluruh siswa SMA N 10 Semarang yang telah meluangkan waktunya untuk
membantu penulis dalam melakukan penelitian.

Bapak Supriyadi, wakil kepala sekolah SMA N 10 Semarang yang telah
memberikan ijin kepada penulis untuk melakukan tryout dan penelitian serta
membantu menyebarkan skala kepada siswa.

Seluruh dosen Fakultas Psikologi UNISSULA memberikan ilmu yang
bermanfaat sehingga penulis memperoleh pengetahuan dan pengalaman
selama menjalani perkuliahan

Bapak dan Ibu Staff TU serta perpustakaan Fakultas Psikologi UNISSULA
yang telah memberikan kemudahan dalam mengurus proses administrasi

hingga skripsi ini selesai.
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8. Bapak dan Ibu tercinta, Bapak Sulistiyono dan Ibu Suntari terima kasih atas
limpahan do’a dan kasih sayang yang tak terhingga dan selalu memberikan
yang terbaik, sabar dalam mendidik dan menyayangi, selalu memberikan
dukungan dan motivasi, serta selalu mengingatkan untuk mengingat Allah
SWT.

9. Serta semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu per satu yang turut
membantu, memberikan dukungan dan doa selama penulis menempuh
pendidikan S-1 di Fakultas Psikologi UNISSULA.

Penulis menyadari bahwa karya ini masih sangat jauh dari kesempurnaan,
untuk itu penulis sangat mengharapkan Kritik dan saran dari berbagai pihak guna
penyempurnaan skripsi ini. Penulis berharap karya ini dapat bermanfaat bagi
perkembangan ilmu psikologi khususnya bidang pendidikan.

Wassalamualaikum Wr. Wh

Semarang, 15 Februari 2021

Kenang Gilang Prabowo



