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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara efikasi diri dengan
kecemasan menghadapi mutasi pada Guru PNS KKG Gugus Muwardi Salatiga.
Variabel tergantung dalam penelitian ini adalah kecemasan menghadapi mutasi,
sedangkan variabel bebasnya adalah efikast diri. Sampel yang digunakan berjumlah
52 guru dan menggunakan metode Purposive sampling untuk menentukan sampel.
Analisis data pada penelitian ini menggunakan korelasi product moment. Penelitian
ini menggunakan dua skala untuk penelitian, yaitu skala efikasi diri dan skala
kecemasan. Skala efikasi diri terdiri dari 27 aitem, dengan reliabilitas 0,908. Skala
problem focused coping terdiri dari 20 aitem, dengan reliabilitas 0,909. Hasil dari
penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat hubungan antara efikasi diri dengan
kecemasan menghadapi mutasi pada Guru PNS KKG. Gugus Muwardi Salatiga
dengan rxy=-0,513 dan Flinier = 17,822 dengan taraf signifikansi p=0,000 (p>0,05).
Hasil tersebut menujukkan bahwa ada hubungan negatif dan signifikan antara
efikasi diri dengan kecemasan menghadapi mutasi pada Guru PNS KKG Gugus
Muwardi Salatiga.
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ABSTRACT

This research aims to determine the relation between self-efficacy and anxiety of
facing mutations in PNS teachers at KKG Muwardi Salatiga. This research used
anxiety of facing mutations levels as dependent variable and self-efficacy as
independent variable. The participant of the study were 52 teachers at KKG
Muwardi Salatiga and using purposive sampling method to determine the sample.
Data analysis in this research used Product Moment Correlation. This research
used two scales for research, there are self-efficacy scale and anxiety of facing
mutations scale. The self-efficacy scale. consists of 27 items, with 0,908 of
reliability. Anxiety of facing mutations of 24 items, with 0,909 of reliability. The
results of this research indicated that there is a relation between self-efficacy and
anxiety of facing mutations in PNS teachers at KKG Muwardi Salatiga with rxy = -
0,513 and Fiinier = 17,822 with p=0,000 (p>0,05) of significance level. These data
showed that there is a significant negative relation between self-efficacy and
anxiety of facing mutations in PNS teachers at KKG Muwardi Salatiga.
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