DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ...t i
LEMBAR PENGESAHAN ... i
SURAT PERNYATAAN ...ttt ii
PRAK AT A e ket etk et b e s at e et e e e bn e e bt e e sneenbeennneen iv
DAFTAR IS] ..ttt et ei s se e ss s i fhr e ne e s et e e ssn e e nneesnneenneennneen Vi
DAFTAR TABRIGEEFS . * Sy B B T S ... X
DAFT AR SEEEETRC S .|/ S At W . (U R ................ Xi
DAFTAR S{G=A [ E .. . B -l . ................... Xii
DAFTAR LAMPIRAN .. ..o i ettt e e bt bttt neee s xiii
INTISARI <.ttt et be e ke e ket et e ekt e et eesn e e e e enneenne e e XV
BAB | PENDAHULUAN ...ttt 1
1.1. Latar Belakang Masalah...........cccccooiiniii e 1
1.2, RUMUSAN MaSAIAN ..o 4
1.3, Tujuan Penelitian.........ccccoveiiiieiiiere e 4
1.3 TUJUAN UMUM Lottt e 4
1.3.2. TUJUAN KRUSUS ...c.oiiiiiiiiiiiciee e 4

1.4, Manfaat Penelitian.. ..o 5

Vi



1.5, Keashian PeNeIITIAN .....ccoo oo 6

BAB I TINJAUAN PUSTAKA . ...t 7
2.1, LANAASAN TEOM .uveueeiitiieeiieiiseeieie sttt ettt 7
2.1.1. AKNE VUIGANIS ..vveiviciece ettt 7
2.1.2.  PiSANG AMDON ..ottt 19
2.1.3. NIACINAMIAE ...t 28
2.1.4.  MaSKEr Wajah ..ot 29

2.1.5. Hubungan Kadar Aktif Kulit Pisang Ambon dengan Akne Vulgaris

33

2.2.  KerangKaiTeOr .. .| fuuuiuiiu e v cdnssnasnsh boiehanaanit . Costannannasses defeeeeeneeneeneeneens 34
2.3, KerangKa KONSEP .. coueimeeveesseesnassressessdenssoasesns ievassnssnnesnssnseeseesseessesssenseess 34
S 1 10T0] (= £ USSR 34
BAB Il METODOLOGI PENELITIAN......c.ccoiiiiiiiieiine e 35
3.1 Jenis Penelitian dan Rancangan Penelitian .......ccc..ccooveveeienivenveiecieneenns 35
3.2 Variabel dan Definisi Operasional.............cccooverieieienineniseseeeeeeen, 35
3.2.1Vanabel ... 35
3.2.2 Definisi Operasional...........cccceovieiieiiiciie e 35
3.3 Populasi dan Sampel Penelitian ...........cccccoovveieeii e 36
3.3.1 POPUIASE TAIQEL....c.veeieceeeciieee e 36
3.3.2 Populasi terjangkau ...........ccccveiieiieiieie e 36

vii



3.4 Alat dan Bahan Penelitian.............cooeoiiiieiiiiinesscseseee e 39
3.4.1 AlAt PENEIITIAN ...t 39
242  Bahan Penelitian ... 39

3.5 Prosedur PENelitian ..........cccoeiiieiiiiii e 39
3.5.1  Persiapan Penelitian ... 39

3.6 AlUr PENEIITIAN ...t e 46

3.7 Tempat dan waktu penelitian ..o 46

3.8 JAFQUESESESH. S| | L S | TR AT 47

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ...t 48

4.1, Hasil Penelitian ... it 48
4.1.1. Karakteristik Subjek Penelitian............ccooceeverieiriciiiniieiece e 48
4.1.2. Skor Global Acne Grading System Kedua Kelompok..................... 50
4.1.3. Uji Normalitas dan HOMOQGENITAS. .......cccueveiiiieniiiiiiiiiiciccc 51
O I S U T 1 o To] (XS] PR 52

4.2, Pembahasan ... 53

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ..o 57
5.1, KESIMPUIAN ... 57
0,20 SANAN L.t 57

DAFTAR PUSTAKA ettt sttt e 58

viii



LAMPIRAN

s\sLF;M 3‘2’;;“*\
& " 2
Sy O
—
£

Sl S

.

] | e
3 oy
4 an .

UNISSULA
HM]@@DI s l?-




