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PERNYATAAN 

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya Muhammad Suparjo Rachmad dengan penuh 

kejujuran dan tanggung jawab menyatakan bahwa : 

1. Skripsi ini hasil karya sendiri dan belum pernah diajukan untuk memperoleh 

derajat kesarjanaan di perguruan tinggi. 

2. Sepanjang pengetahuan saya, skripsi ini tidak terdapat karya atau pendapat 

yang dituliskan atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali secara tertulis diacu 

dalam naskah ini dan disebutkan daftar pustaka. 

3. Jika terdapat hal-hal yang tidak sesuai dengan pernyataan ini, maka saya akan 

bersedia derajat kesarjanaan saya dicabut. 

 

 

          Semarang, 03 Oktober 2020 

 

 

 

 

 

Muhammad Suparjo Rachmad 
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MOTTO 

“Janganlah kamu bersikap lemah dan janganlah pula kamu bersedih hati, 

padahal kamulah orang-orang yang paling tinggi derajatnya jika kamu beriman” 

(Q.S. Al Imran : 139) 

“Janganlah kamu berduka cita, sesunngguhnya Allah selalu bersama kita” 

(Q.S. At Taubah : 40) 

“Jika hari-hari mu banyak masalah, selesaikan lalu tidur.”  

– Penulis 
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Karya ini saya persembahkan kepada : 

Terima kasih, 

Kepada Ayah dan Ibu saya tercinta, yang selalu mendoakan kemudahan 

bagi saya tanpa henti, serta rasa sayang dan motivasi untuk saya agar 

selalu semangat menyelesaikan proses pendidikan saya. Serta kakak-

kakak ku sebagai yang memotivasi aku untuk lebih sukses dari mereka. 

Dosen pembimbing saya Ibu Ratna Supradewi, S.Psi., M.Si.Psi yang 

dengan penuh kesabaran telah membimbing, memberikan masukan, dan 

dukungan dalam menyelesaikan karya ini. 
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Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh. 

Puji syukur ke hadirat Allah SWT yang telah memberikan rahmat dan 

karunia-Nya serta memberikan petunjuk sehingga penulis dapat menyelesaikan 

skripsi ini. Dimana skripsi ini adalah persyaratan untuk menyelesaikan tugas akhir di 

Fakultas Psikologi Universitas Islam Sultan Agung. 

Penulis menyadari bahwa dalam menyelesaikan tugas akhir ini tidak lepas dari 

bantuan, dukungan dan petunjuk oleh berbagai pihak. Dalam kesempatan ini penulis 
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Universitas Islam Sultan Agung Semarang  
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memberikan pengarahan, bimbingan, dan masukan kepada saya selama 

menempuh pendidikan S1 Psikologi, serta pelaksanaan penelitian dan penulisan 

skripsi. 

3. Ibu Agustin Handayani, S.Psi, M.Si. selaku dosen wali yang senantiasa 

membantu dan memberikan saran dan perhatian kepada penulis selama penulis 

mengenyam pendidikan di Fakultas Psikologi. 

4. Bapak dan Ibu dosen Fakultas Psikologi UNISSULA, selaku tenaga pengajar 

yang telah banyak memberikan ilmu pengetahuan dan pengalaman kepada 

peneliti selama proses perkuliahan. 

5. Bapak dan Ibu Staff Tata Usaha dan Karyawan Fakultas Psikologi UNISSULA 

yang selalu memberikan kemudahan, fasilitas, bantuan, dan kerjasama selama 

ini. 

6. Bapak dan Ibu yang telah memberikan kasih, dan sayang. Terimakasih untuk 

seluruh motivasi yang membuat saya selalu merasa kuat untuk menempuh 

pendidikan.  



viii 
 

7. Keluarga baru saya selama menempuh pendidikan, Yopi Dwi Harwanto, dan 

Rony Syaifudin, yang telah berjuang bersama untuk menempuh pendidikan ini.  
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10. Teman-teman BEM-PT periode 2020 yang selalu memberikan semangat dan 

dukungan kepada saya.  
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kalian akan menjadi lebih baik lagi. 

15. Terimakasih kepada seluruh pihak yang turut membantu, memberikan dukungan 

serta do’a kepada penulis yang tidak dapat penulis sebutkan satu per satu. 

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa sebagai manusia biasa tentunya tidak 
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Semarang,  Oktober 2020 
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