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ABSTRAK 

 

Tujuan dari penelitian ini yaitu mengetahui hubungan antara kontrol diri 

dengan perilaku konsumtif belanja online dewasa awal  Dusun Petet Tuntang 

Kabupaten Semarang Jawa Tengah. Penelitian ini menggunakan metode 

kuantitatif. Subjek penelitian berjumlah 48 responden dengan menggunakan 

accidental sampling. Pengambilan data dalam penelitian ini menggunakan dua 

skala, yaitu skala perilaku konsumtif terdiri dari 25 aitem dengan rentang daya 

beda aitem 0,316 – 0,691 dan reliabilitas 0,871. Skala kontrol diri terdiri dari 23 

aitem dengan rentang daya beda aitem 0,301 – 0,687 dan reliabilitas 0,858. 

Uji normalitas dari data perilaku konsumtif menunujukkan nilai KS-Z sebesar 

0,902 dengan p = 0,390 (p>0,05) menunjukan variabel normal dan data kontrol 

diri menunjukkan nilai KS-Z sebesar 0,710 dengan p = 0,695 (p>0,05) 

menunjukan variabel normal. Hasil uji linieritas diperoleh skor Flinier sebesar 0,596 

dengan taraf signifikan p = 0,891 (p>0,05) linier. Uji hipotesis antara kontrol diri 

dengan perilaku konsumtif diperoleh rxy = -0,211 dengan taraf signifikansi p = 

0,001 (p<0,05). Hasil tersebut menunjukkan bahwa ada hubungan negatif yang 

signifikan antara kontrol diri dengan perilaku konsumtif, sehingga dapat 

disimpulkan bahwa hipotesis dalam penelitian ini diterima. 
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ABSTRACT 

  

 The purpose of this research is to examine the relationship between self 

control and consumptive behaviour online shopping in early adult  hamlet Petet 

Tuntang Semarang District Central Java. This research uses quantitative method. 

Research subjects numbered 48 respondent using accidental sampling. Data in 

this research are collected by two scales that is consumptive behaviour scale that 

consist of 25 items with range of discrimination index of 0,316 to 0,691 and 

reliability of 0,871. The self control scale consists of 23 items with range of 

discrimination index from 0,301 to 0,687 and reliability of 0,858. 

Normality test from consumptive behaviour data showed a KS-Z value of 0,902 

with p = 0,390 (p>0,05) normal and self control data showed a KS-Z value of 

0,710 with p = 0,695 (p>0,05) normal. The linearity test results obtained by a 

value of Flinier = 0,596 at level of significant 0,891 (p>0,05) linier. Hypothesis 

testing between kontrol diri and consumptive behaviour obtained rxy = -0,211 with 

a significance level of 0,001 (p<0,05). This result indicated that there was 

significant negative relationship between self control and consumptive behavior, 

so it can be concluded that the hypothesis in this study was accepted. 
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