DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL......oiiiieiie e [
HALAMAN PENGESAHAN ... i
SURAT PERNYATAAN. ...ttt [
DAFTAR IST ..t ne s Vi
DAFTAR SINGKATAN ...t nnee s IX
DAFTAR GAMBAR ...t e XI
DAFTAR TABEL e d B LA W Y | B PR ..., il
DAFTAR LAMPIRAN ... ittt e ekt a ke Xl
INTISART SR T .|/ S S T [ R ............... X1V
BAB [ ...... A W i e - T~ B T B ... 1
PENDAHULUAN ...ttt b e asne e svtaanbe e sheeaneesneeanneesneeanneens 1
1.1, Latar Belakang .........ccccveiiiiiiiiiiicieese ettt 1

1.2. Rumusan Masalah ... 4

1.3. Tujuam\REREHHan - Bt ot B T Rl T et 4

131 TUJUAN UMUM...coii e 4

1.3.2. TUJUAN KNUSUS......cviiiieiiiciciieeie et 4

1.4. Manfaat Penelitian...........cccooiiiiiiiicee s 5

1.4.1. Manfaat TEOMTIS .......cccveieieieieree e 5

1.4.2. Manfaat Praktis..........c.ccooeieiiiiniiiccec 5

BAB L. ne e 6
TINJAUAN PUSTAKA e 6

Vi



2.0 IMBIANIN. ettt 6

2.1.1 DEFINIST .ottt 6
2.2  Komponen Sinar Matahari ..........cccooeieeieiiesieeieeie e 13
2.2.2  SINANUVB ... 14
2.2.3 Mekanisme Pigmentasi Kulit Akibat Induksi Sinar UV ........ 17
2.2.4  Tanaman JaAQUNG.......ccouueiririeiiieieiieeesieeesieessneessineessineessineeans 18
2.2.5 IMAIMUL ..ot 24

2.2.6 Mekanisme Antioksidan dalam Menghambat Reactive Oxygen
SERCIERR OIS W 1 B PR ... 27
22 TN AT, B T T AP . ................... 33

2.2.8 Pengaruh Krim Ekstrak Tongkol Jagung terhadap Jumlah

Melanin akibat Paparan Sinar UV-B............c.cccccoevviieinenne 34

2.3 KEraNGKA TOI v e veeiueereieieireasee e cisasaneassesseesveansassseseesssessaesseassesseesns 36

2.4 Kerangka KONSEP .......iiuiuuiiiiineaieieesseasesssessesnssasiesreasesseesseessessessnes 36

25 Hipos . 4. 0. Y L4300 . . ... 37

BAB I ............. AW Rt ML e B R T o e 38
METODE PENELITIAN ... et 38
3.1. Jenis dan Rancangan Penelitian .............cccoceeviieieeie e 38

3.2. Variabel dan Definisi Operasional .............cccccooviiieviciciecce e, 38

3.2.1. Variabel Penelitian ..........ccoooiiiiiiiiiiiiccc 38

3.2.2. Definisi Operasional............cccccvevieiiiieiiie i 38

3.3. Subjek Uji dan Cara Pengambilan Sampel ...........cccooeviviiieiiecnnnne 39

3.3.1. SUDJEK Ujivereeeeeeereerereeesesesesoeseeeeeeseseeeseeeseeesseeseseseseseseseenens 39

vii



3.3.2. Cara Pengambilan Sampel.........c.ccccovvviiiiieiinsie e 41

3.4. Instrumen dan Bahan Penelitian...........ccocooeiiieiniiciiiccc 41

3.4.1. Instrumen Penelitian..........ccccooiiieiiiiiiec e 41

3.4.2. Bahan Penelitian..........ccccoeiiiiinciiiieesc e 41

3.5, Cara Penelitian .......cccooveiiiiiiiiee s 43

3.5.1. Persiapan Penelitian ...........cccccoovevveiiiiiii e 43

3.5.2. Pelaksanaan Penelitian ...........cc.ccooeiriiiineiiniieise e 46

3.5.3. Pengambilan Epidermis Kulit Marmut................cccccoevveinennene 48

3.5.4. Pembuatan Sediaan Histologi.......ccccveovveviveiiiiiiicieiicceee 48

3.6. Tempat dan Waktu Penelitian ...........ccc.oceieieiiisiiine e 51

3, U RERETYCT LR .| - S St TR | (L R ................. 52

3.8, TS~ B . W B T B 52

BAB [V ... A - - s, W oSN L ...................... 54
HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN .......ccoiiiiiiiii e 54
4.1 HasinNgemsigiol N0 L ~~3 0.0 B Wy ... ... 54

4.2. PembaiERR et et ML B T 58

BAB Ve e 64
KESIMPULAN DAN SARAN ..ottt 64
5.1, KESIMPUIAN.......cviiiiiice e 64

0.2, SAIAN ...ttt s 64
DAFTAR PUSTAKA ettt 66
LAMPIRAN ...ttt sb e nae e b e sneas 70

viii



