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LAMPIRAN 

Lampiran 1.  Data Subjektif Responden 

1. Nama    : 

2. Usia   : .....  Tahun 

3. Agama   :  

4. Alamat   : 

5. Pekerjaan  : 

6. Status Perkawinan : 

7. Pendidikan Terakhir  : 

8. Pendapatan   : (   ) < Rp.500.000,00 

 (   ) >Rp. 500.000,00 - Rp. 1.900.000,00  

     (   ) >Rp. 1.900.000,00  

9. Riwayat kemoterapi  

a. Awal masuk    : 

b. Lama menjalani terapi : 

c. Jadwal kemoterapi  : 

d. Stadium kanker   : 

10. Apakah saat kemoterapi diantar oleh keluarga/saudara  

a. Ya , Sebutkan .....  b. Tidak 

11. Apakah saat ini masih bekerja  

a. Ya     b. Tidak 

12. Apakah anda saat ini memiliki masalah  

a. Ya      b. Tidak 

13. Apakah anda memiliki riwayat penyakit lainnya.  

a. Ya, sebutkan .......   b. Tidak 

14. Apakah anda memiliki riwayat gangguan psikiatri. 

a. Ya, ....     b. Tidak 

15. Apakah anda merasa terbebani dengan perwatan kemoterapi (pembatasan 

diet, mengosumsi obat-obat, rutin terapi dll) 

a. Ya     b. Tidak 

16. Apakah anda rutin melakukan pemeriksaan umum  

a. Ya      b. Tidak 
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Lampiran 2.  Kuesioner Dukungan Keluarga 

Berilah tanda centang (√) pada kolom yang tersedia : 

No Pernyataan Dukungan Keluarga 

Tidak 

Pernah 

(1) 

Kadang-

kadang 

(2) 

Sering 

(3) 

Selalu 

(4) 

1 

Keluarga membantu saya dalam 

mengatasi masalah perekonomian 

dengan memberikan bantuan dana 

untuk menjalani pengobatan 

    

2 

Keluarga memperhatikan minuman 

dan makanan yang saya konsumsi 

selama sakit 

    

3 

Keluarga dekat dan teman-teman saya 

mengunjungi saya sewaktu sakit atau 

selama menjalani pengobatan 

    

4 
Keluarga mendampingi saya selama 

menjalani pengobatan 
    

5 

Keluarga membantu saya melakukan 

aktivitas yang tidak bisa saya lakukan 

selama sakit atau selama menjalani 

pengobatan 

    

6 
Keluarga memberikan nasehat kepada 

saya ketika merasa putus asa 
    

7 

Saya dan anggota keluarga lainnya 

berdiskusi untuk mengatasi masalah 

yang timbul karena penyakit saya 

selama menjalani pengobatan 

    

8 

Keluarga mencari informasi tentang 

pengobatan alternative untuk 

membantu saya dalam penyembuhan 
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No Pernyataan Dukungan Keluarga 

Tidak 

Pernah 

(1) 

Kadang-

kadang 

(2) 

Sering 

(3) 

Selalu 

(4) 

penyakit 

9 

Keluarga mencari informasi dalam 

mengatasi komplikasi akibat terapi 

yang saya jalani 

    

10 
Keluarga mengingatkan jadwal saya 

untuk melakukan terapi 
    

11 

Keluarga memberikan kekuatan dan 

semangat untuk mengatasi rasa takut 

dalam menghadapi penyakit yang saya 

alami 

    

12 
Keluarga memberikan lingkungan 

yang nyaman untuk saya dirumah 
    

13 

Keluarga menyarankan saya untuk 

tetap menjalin hubungan dengan 

lingkungan selama saya sakit 

    

14 
Keluarga menghibur saya disaat saya 

sedih 
    

15 

Keluarga memberikan banyak 

perhatian dan kasih saying selama 

saya sakit 

    

16 

Keluarga membandingkan kondisi 

saya dengan orang lain yang 

menderita penyakit lebih parah selama 

saya sakit 

    

17 
Keluarga mendukung tindakan saya 

dalam melakukan kegiatan  
    

18 Keluarga meminta pendapat saya     
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No Pernyataan Dukungan Keluarga 

Tidak 

Pernah 

(1) 

Kadang-

kadang 

(2) 

Sering 

(3) 

Selalu 

(4) 

terkait terapi yang saya jalani 

19 

Keluarga memberikan semangat 

kepada saya untuk melakukan 

aktivitas sehari-hari selama sakit 

    

20 

Keluarga memberikan pujian atas 

perkembangan kondisi dari terapi 

yang saya jalani. 
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Lampiran 3.  Kuesioner Kualitas Hidup (SF-36) 

1. Bagaimana menurut Bapak/Ibu kondisi kesehatan saat ini ? 

- Sangat baik sekali   = 1 

- Sangat baik   = 2 

- Baik     = 3 

- Cukup baik    = 4 

- Buruk    = 5 

2. Dibanding 1 tahun yang lalu, bagaimana kondisi Bapak/Ibu saat ini ? 

-  Sangat baik sekali   = 1 

- Sangat baik   = 2 

- Baik     = 3 

- Cukup baik    = 4 

- Buruk    = 5 

Dalam 4 minggu terakhir, pertanyaan dibawah ini tentang aktivitas yang 

Bapak/Ibu lakukan sehari hari. apakah aktifitas Bapak/Ibu menjadi terbatas atau 

terganggu karena kondisi kesehatan saat ini ? jika iya seberapa banyak ?  

SM    = Sangat Membatasi 

SdM  = Sedikit Membatasi 

TM    = Tidak Membatasi 

No Pernyataan SM SdM TM 

3.  Aktifitas berat, seperti mengangkat 

barang berat, melakukan olah raga berat 

   

4.  Aktifitas ringan seperti memindahkan 

barang, menyetrika, mencuci pakaian, 

menyapu 

   

5.  Mengangkat atau membawa barang 

ringan (misal belanjaan, tas) 

   

6.  Menaiki beberapa anak tangga    

7.  Menaiiki satu tangga    

8.  Menekuk tubuh, berlutut, membungkuk,    
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bersujud  

9.  Berjalan lebih dari 1,5 km    

10.  Berjalan melewati beberapa gang/1km    

11.  Berjalan melewati sati gang/0,5 km    

12.  Mandi atau memakai baju sendiri.    

 

Selama 4 minggu terakhir apakah Bapak/Ibu mengalami masalah dengan 

pekerjaan Bapak/Ibu atau aktifitas sehari-hari lainnya sebagai akibat dari masalah 

kesehatan bapak/ibu ? 

No Pernyataan Ya Tidak 

13.  Mengurangi jumlah waktu yang Bapak/Ibu gunakan 

untuk bekerja atau aktifitas lain 

  

14.  Hanya dapat mengerjakan pekerjaan lebih sedikit 

dari yang Bapak/Ibu inginkan 

  

15.  Mengalami ketebatasan dalam jenis pekerjaan atau 

jenis aktifitas lainnya 

  

16.  Mengalami kesulitan dalam melakukan pekerjaan 

atau aktifitas-aktifitas lain ( misal yang 

membutuhkan energi extra seperti 

mendongkrak/bertukang, mencuci) 

  

 

Selama 4 minggu terakhir apakah Bapak/Ibu pernah mengalami masalah dalam 

pekerjaan atau aktifitas sehari-hari terkait dengan perasaan atau emosi ( seperti 

merasa sedih/tertekan atau cemas). 

No Pernyataan Ya Tidak 

17.  Mengurangi jumlah waktu yang Bapak/Ibu gunakan 

untuk bekerja atau aktifitas lain 

  

18.  Hanya dapat mengerjakan pekerjaan lebih sedikit 

dari yang Bapak/Ibu inginkan 

  

19.  Tidak bekerja atau melakukan aktifitas sebai/seteliti 

biasa  
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20. Dalam 4 minggu terakhir, seberapa jauh kondisi kesehatan fisik dan masalah 

emosi atau perasaan Bapak/Ibu mempengaruhi aktifitas social Bapak/Ibu 

dengan keluarga, tetangga atau kelompok ? (misal pergi rekreasi, arisan, 

pengajian) 

- Tidak mengganggu    = 1 

- Sedikit mengganggu   = 2 

- Cukup mengganggu    = 3 

- Menggangu sekali   = 4 

- Sangat mengganggu sekali  = 5 

 

21. Bapak/Ibu Seberapa berat rasa nyeri yang dirasakan ?  

- Tidak ada nyeri   = 1 

- Nyeri sangat ringan  = 2 

- Nyeri sedang    = 3 

- Nyeri sekali   = 4 

- Sangat nyeri sekali  = 5 

 

22. Dalam 4 minggu terakhir, seberapa berat rasa nyeri tersebut mempengaruhi 

pekerjaan sehari hari Bapak/Ibu (termasuk pekerjaan diluar rumah dan 

pekerjaan didalam rumah? 

- Tidak mengganggu sedikitpun  = 1 

- Sedikit mengganggu  = 2 

- Cukup mengganggu   = 3 

- Sangat mengganggu   = 4 

- Sangat mengganggu sekali  = 5 

 

Pertanyaan-pertanyaan dibawah ini adalah tentang bagaimana perasaan Bapak/Ibu 

dalam 4 minggu terakhir,  

Keterangan : 

S = Selalu 

HS  = Hampir Selalu 
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CS  = Cukup Sering 

KK = Kadang-Kadang 

J  = Jarang 

TP  = Tidak Pernah 

No Pernyataan S HS CS KK J TP 

23.  Apakah Bapak/Ibu merasa penuh 

semangat? 

      

24.  Apakah Bapak/Ibu merasa sangat gugup?       

25.  Apakah Bapak/Ibu merasa sangar sedih 

hingga tidak ada yang dapat menghibur ? 

      

26.  Apakah Bapak/Ibu merasa tenang dan 

damai ? 

      

27.  Apakah Bapak/Ibu merasa memiliki 

banyak tenaga ? 

      

28.  Apakah Bapak/Ibu merasa putus asa dan 

kecewa ? 

      

29.  Apakah Bapak/Ibu merasa bosan ?       

30.  Apakah Bapak/Ibu merasa bahagia?       

31.  Apakah Bapak/Ibu merasa cepat lelah ?       

 

32. Dalam 4 minggu terakhir seberapa sering kesehatan fisik dan perasaan emosi 

Bapak/Ibu mempengaruhi kegiatan social Bapak/Ibu ( seperti mengunjungi 

teman, saudara dan lain-lain) ? 

- Selalu   = 1 

- Hampir Selalu  = 2 

- Kadang-kadang  = 3 

- Jarang  = 4 

- Tidak pernah  = 5 
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Keterangan : 

B   = Benar 

BS = Benar Sekali 

TT = Tidak Tahu 

S    = Salah 

SS  = Salah Sekali 

 

Bapak/Ibu nanti saya bacakan pertanyaannya nanti Bapak/Ibu tinggal 

menjawab Betul atau salah pernyataan pernyataan ini  

No Pernyataan B BS TT S SS 

33.  Saya merasa sepertinya sedikit mudah 

menderita sakit 

     

34.  Saya sama sehatnya seperti orang lain      

35.  Saya merasa kesehatan saya makin 

memburuk 

     

36.  Kesehatan saya sangat baik      
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Lampiran 4.   Data Karakteristik Pasien Kanker Payudara yang Menjalani 

Kemoterapi di RSI Sultan Agung Semarang   

No Nama Usia 
pendidikan 

Terakhir 
Pekerjaan 

status 
perkawinan 

Lama 
Terdiagnosis 

Lama 
Frekuensi 

1 SITI MUSLIKAH 
30-40 thn SMP menikah bekerja <3 kali < 1 thn 

2 SUMIATI 
41-51 thn SMP menikah tidak bekerja >= 3 kali < 1 thn 

3 PURWATI 
41-51 thn SMA menikah tidak bekerja >= 3 kali > 1 thn 

4 SITI MUGHOLIFAH 
41-51 thn SMA menikah bekerja <3 kali < 1 thn 

5 SRI SUTASIH 
41-51 thn SD menikah bekerja <3 kali < 1 thn 

6 SUPARNI 
>51 thn SD menikah tidak bekerja <3 kali > 1 thn 

7 SITI  
30-40 thn S1 menikah bekerja >= 3 kali < 1 thn 

8 SOPIA 
>51 thn SD menikah bekerja >= 3 kali < 1 thn 

9 SURANTI 
>51 thn SD menikah bekerja <3 kali < 1 thn 

10 RAHMI 
30-40 thn SMA menikah tidak bekerja >= 3 kali < 1 thn 

11 SITI MUAMANAH 
30-40 thn SMP menikah tidak bekerja >= 3 kali < 1 thn 

12 NUR RUKHAH 
30-40 thn SMP menikah tidak bekerja >= 3 kali < 1 thn 

13 MARNI 
41-51 thn SD menikah bekerja >= 3 kali < 1 thn 

14 TRISNANI 
>51 thn SD menikah tidak bekerja <3 kali < 1 thn 

15 MUJIYANTI 
>51 thn SMA menikah tidak bekerja >= 3 kali > 1 thn 

16 EVI 
30-40 thn SMA menikah bekerja >= 3 kali > 1 thn 

17 SUMINAH 
>51 thn SD menikah tidak bekerja >= 3 kali < 1 thn 

18 ANIS SUGIYANTO 
41-51 thn SMP menikah bekerja >= 3 kali > 1 thn 

19 TAMRIN 
>51 thn SMP menikah bekerja >= 3 kali < 1 thn 

20 TUMINAH 
>51 thn SMA menikah tidak bekerja >= 3 kali < 1 thn 

21 SITI NGAISAH 
>51 thn SD menikah tidak bekerja >= 3 kali > 1 thn 

22 SITI CHOTIMAH 
30-40 thn S1 belum menikah bekerja >= 3 kali > 1 thn 

23 SITI UTAMI 
>51 thn SMA menikah bekerja <3 kali < 1 thn 

24 SULASIH 
41-51 thn SD menikah tidak bekerja <3 kali < 1 thn 

25 JUWARIYAH 
41-51 thn SMP menikah tidak bekerja >= 3 kali > 1 thn 

26 LAILI 
30-40 thn SMA menikah tidak bekerja >= 3 kali < 1 thn 

27 PUSPITA 
>51 thn SMA menikah tidak bekerja >= 3 kali > 1 thn 

28 SATIPAH 
41-51 thn SMA menikah tidak bekerja >= 3 kali > 1 thn 

29 RATIH DIANI 
41-51 thn SMA menikah bekerja >= 3 kali > 1 thn 

30 JASMI 
>51 thn SMP menikah tidak bekerja >= 3 kali < 1 thn 
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Lampiran 5.   Data Dukungan Keluarga Pasien Kanker Payudara yang 

Menjalani Kemoterapi di RSI Sultan Agung Semarang   

No P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 

1 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 

2 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 

3 4 4 4 2 4 4 4 2 3 3 4 4 

4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 

5 4 4 4 4 4 4 4 1 1 4 4 4 

6 1 2 1 2 2 2 1 2 1 2 3 2 

7 4 4 4 4 4 4 4 1 2 4 4 4 

8 2 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 

9 2 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 

10 4 4 4 4 4 3 2 2 2 4 4 4 

11 4 4 4 4 4 3 3 1 1 3 3 3 

12 4 4 4 4 4 3 3 1 1 4 4 4 

13 4 4 4 4 4 4 4 2 1 4 4 4 

14 4 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 4 

15 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 

16 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 

17 4 4 4 4 5 4 3 4 3 4 4 4 

18 4 4 4 4 4 4 4 3 2 4 4 4 

19 2 2 1 3 2 2 3 1 1 3 2 1 

20 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 3 4 

21 3 3 2 4 3 4 2 1 3 1 2 3 

22 3 3 3 3 3 3 2 3 3 1 3 3 

23 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 

24 4 4 4 4 4 4 4 3 2 3 4 4 

25 4 4 4 4 4 4 4 1 3 3 3 3 

26 4 4 4 4 4 4 3 1 2 3 4 4 

27 2 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 

28 1 2 1 2 1 2 1 1 1 3 2 2 

29 4 4 4 4 4 4 1 2 1 4 4 4 

30 4 4 4 4 4 4 2 3 2 4 4 4 
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No P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 Total  Kriteria  

1 4 4 4 1 1 4 4 4 72 baik 

2 4 4 4 1 3 4 4 4 73 baik 

3 4 4 4 1 4 4 4 4 71 baik 

4 4 4 4 1 2 4 4 4 74 baik 

5 4 4 4 1 3 4 4 4 70 baik 

6 1 3 3 1 2 2 3 3 39 kurang 

7 4 4 4 2 3 4 4 4 72 baik 

8 4 4 4 1 2 4 4 4 71 baik 

9 4 4 4 1 2 4 4 4 70 baik 

10 4 4 4 3 4 4 4 4 72 baik 

11 4 4 4 1 3 4 4 4 65 baik 

12 4 3 3 1 3 4 4 4 66 baik 

13 4 4 3 1 4 4 4 4 71 baik 

14 4 4 4 1 2 4 4 4 71 baik 

15 4 4 4 1 2 4 4 4 74 baik 

16 4 4 4 3 4 4 4 4 76 baik 

17 4 4 4 1 4 4 4 4 76 baik 

18 4 4 4 1 2 4 4 4 72 baik 

19 2 2 3 2 3 2 2 1 40 cukup 

20 3 4 4 1 3 4 4 4 72 baik 

21 2 3 2 2 3 2 2 2 49 cukup 

22 3 2 2 2 2 3 3 3 53 cukup 

23 3 3 3 1 3 3 3 3 56 cukup 

24 4 4 4 4 3 4 4 4 75 baik 

25 3 4 4 2 3 4 4 4 69 baik 

26 4 4 4 2 2 3 4 4 68 baik 

27 3 4 4 2 4 4 4 4 72 baik 

28 2 2 3 1 2 3 2 1 35 kurang 

29 4 4 4 1 2 3 4 4 66 baik 

30 4 4 3 2 2 2 4 4 68 baik 
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Lampiran 6.   Data Kualitas Hidup Pasien Kanker Payudara yang Menjalani 

Kemoterapi di RSI Sultan Agung Semarang   

No P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 

1 25 50 0 0 0 0 100 100 50 50 50 100 0 

2 25 50 50 100 100 100 100 100 50 100 100 100 0 

3 25 25 50 100 100 100 100 100 50 100 100 100 0 

4 25 50 0 50 100 100 100 100 100 100 100 100 0 

5 75 75 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

6 25 50 0 0 50 50 50 50 50 50 50 50 0 

7 50 50 50 50 100 100 100 100 100 100 100 100 0 

8 50 25 50 50 100 100 100 50 50 100 100 100 0 

9 50 50 0 0 0 0 0 100 0 0 50 100 0 

10 75 50 0 0 50 0 0 0 0 0 0 50 0 

11 100 100 0 0 50 50 50 50 50 50 50 100 0 

12 100 50 0 0 0 0 100 100 0 0 0 100 0 

13 25 50 50 100 100 100 100 100 100 100 100 100 0 

14 50 25 0 0 100 50 100 100 100 100 100 100 0 

15 25 50 50 50 100 50 100 100 50 100 100 100 0 

16 25 50 50 50 100 100 100 100 50 100 100 100 0 

17 50 50 50 100 100 100 100 100 50 100 100 100 0 

18 50 25 50 100 100 100 100 100 100 100 100 100 0 

19 0 25 0 100 100 50 100 100 50 100 100 100 0 

20 75 50 0 50 50 50 100 100 50 100 100 100 0 

21 25 25 0 50 100 50 100 100 50 100 100 100 0 

22 50 25 50 100 100 100 100 100 100 50 100 100 0 

23 25 25 0 0 50 50 50 100 0 50 50 100 0 

24 50 50 50 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

25 50 25 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

26 75 50 50 100 100 100 100 100 100 100 100 100 0 

27 75 50 0 50 100 50 50 100 50 100 100 50 0 

28 50 50 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

29 75 50 0 0 100 50 100 100 50 100 100 100 0 

30 25 50 50 50 100 50 100 100 50 100 100 100 0 
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No P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22 P23 P24 P25 

1 0 0 0 100 100 100 100 80 50 40 0 0 

2 0 0 0 100 100 100 75 80 75 100 0 0 

3 0 0 0 100 100 100 100 80 100 100 0 0 

4 0 0 0 100 100 100 75 60 50 100 0 0 

5 100 100 100 100 100 100 100 80 100 100 0 0 

6 0 0 0 0 0 0 50 40 50 100 0 0 

7 0 0 0 100 100 0 100 80 75 100 0 0 

8 0 0 0 100 100 100 100 80 100 100 0 0 

9 0 0 0 100 100 0 75 80 75 100 0 0 

10 0 0 0 0 0 0 75 100 100 100 0 0 

11 0 0 0 100 100 100 100 100 100 100 0 0 

12 0 0 0 0 0 0 75 100 100 100 0 0 

13 0 0 0 100 100 100 100 80 75 100 0 0 

14 0 0 0 100 100 100 50 80 75 100 0 0 

15 0 0 0 100 100 100 100 80 75 100 0 0 

16 0 0 0 100 100 100 100 80 75 100 0 0 

17 0 0 0 100 100 100 100 80 75 100 0 0 

18 0 0 0 100 100 100 100 100 100 100 0 0 

19 0 0 0 0 0 0 100 100 75 100 0 0 

20 0 0 0 0 0 0 100 80 75 100 0 0 

21 0 0 0 0 0 0 100 40 50 100 0 0 

22 0 0 0 100 100 100 75 80 75 100 0 0 

23 0 0 0 100 100 100 100 80 75 100 0 0 

24 100 100 100 100 100 100 100 80 75 100 0 0 

25 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 0 0 

26 0 0 0 100 100 100 100 80 100 100 0 0 

27 0 0 0 100 100 100 75 80 75 100 0 0 

28 0 0 0 0 0 0 50 40 50 100 0 0 

29 0 0 0 100 100 100 75 100 100 100 0 0 

30 0 0 0 100 100 100 100 80 75 100 0 0  
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No P26 P27 P28 P29 P30 P31 P32 P33 P34 P35 P36 Total  Kriteria  

1 20 40 0 0 40 0 25 0 75 75 50 43.8 buruk 

2 40 100 0 0 40 0 50 25 50 50 50 54.7 baik 

3 40 40 0 0 40 0 100 25 50 50 50 58.6 baik 

4 100 100 0 0 100 0 100 25 50 25 25 56.4 baik 

5 40 100 0 0 40 0 100 50 50 75 100 78.4 baik 

6 100 40 0 0 100 0 50 25 50 50 25 30.9 buruk 

7 100 100 0 0 100 0 100 25 50 75 75 59.8 baik 

8 80 100 0 0 100 0 50 25 25 75 75 59.6 baik 

9 40 40 0 0 40 0 100 75 50 75 25 45.2 buruk 

10 100 100 0 0 100 0 25 100 25 100 100 40.6 buruk 

11 80 100 0 0 100 0 0 75 75 100 75 58.6 baik 

12 100 100 0 0 100 0 25 75 75 50 25 41.6 buruk 

13 100 40 0 0 100 0 100 25 50 50 50 61.1 baik 

14 100 100 0 0 0 0 100 25 50 50 75 55.4 baik 

15 40 40 0 0 100 0 100 25 50 25 50 57.3 baik 

16 100 100 0 0 80 0 100 25 50 50 25 60.8 baik 

17 100 40 0 0 100 0 100 25 50 50 50 61.0 baik 

18 100 40 0 0 100 0 100 25 25 25 50 62.9 baik 

19 40 40 0 0 100 0 100 25 25 50 50 45.0 buruk 

20 40 40 0 0 100 0 100 25 50 25 50 44.5 buruk 

21 40 40 0 0 40 0 50 50 50 50 50 36.0 buruk 

22 40 20 0 0 40 0 75 25 50 50 50 53.8 baik 

23 40 40 0 0 40 0 100 50 50 50 50 51.9 baik 

24 100 100 0 0 40 0 100 75 50 75 25 75.6 baik 

25 100 100 0 0 100 0 100 50 50 50 50 79.5 baik 

26 40 40 0 0 40 0 75 25 25 50 50 58.7 baik 

27 100 100 0 0 100 0 75 25 50 25 75 57.2 baik 

28 60 80 0 0 80 0 50 75 100 50 75 29.3 buruk 

29 100 40 0 0 100 0 100 25 50 50 50 60.3 baik 

30 40 40 0 0 100 0 100 25 50 25 50 57.3 baik 
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Lampiran 7.  Hasil analisis deskriptif karakteristik pasien, dukungan 

keluarga, dan kualitas hidup pasien kanker payudara yang 

menjalani kemoterapi di RSI Sultan Agung Semarang  

 
Frequency Table 

 

Usia 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 30-40 thn 8 26.7 26.7 26.7 

41-51 thn 10 33.3 33.3 60.0 

>51 thn 12 40.0 40.0 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

pendidikan Terakhir 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 9 30.0 30.0 30.0 

SMP 8 26.7 26.7 56.7 

SMA 11 36.7 36.7 93.3 

S1 2 6.7 6.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

Pekerjaan 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid bekerja 13 43.3 43.3 43.3 

tidak 

bekerja 
17 56.7 56.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

status perkawinan 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid menikah 29 96.7 96.7 96.7 

belum 

menikah 
1 3.3 3.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  
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Lama Terdiagnosis 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid < 1 thn 19 63.3 63.3 63.3 

> 1 thn 11 36.7 36.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

Frekuensi kemoterapi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid <3 kali 8 26.7 26.7 26.7 

>= 3 kali 22 73.3 73.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 

kategori Dukungan Keluarga 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid kurang 2 6.7 6.7 6.7 

cukup 4 13.3 13.3 20.0 

baik 24 80.0 80.0 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 

kriteria QoL 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid buruk 4 13.3 13.3 13.3 

baik 26 86.7 86.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  
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Lampiran 8.  Hasil analisis hubungan karakteristik pasien dan dukungan 

keluarga dengan kualitas hidup pasien kanker payudara yang 

menjalani kemoterapi di RSI Sultan Agung Semarang  

Crosstabs 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Usia * kriteria QoL 30 100.0% 0 0.0% 30 100.0% 

pendidikan Terakhir 

* kriteria QoL 
30 100.0% 0 0.0% 30 100.0% 

Pekerjaan * kriteria 

QoL 
30 100.0% 0 0.0% 30 100.0% 

status perkawinan * 

kriteria QoL 
30 100.0% 0 0.0% 30 100.0% 

Lama Terdiagnosis * 

kriteria QoL 
30 100.0% 0 0.0% 30 100.0% 

Frekuensi kemoterapi 

* kriteria QoL 
30 100.0% 0 0.0% 30 100.0% 

kategori Dukungan 

Keluarga * kriteria 

QoL 

30 100.0% 0 0.0% 30 100.0% 

 

 

Usia * kriteria QoL 

 

Crosstab 

 

kriteria QoL 

Total buruk baik 

Usia 30-40 thn Count 0 8 8 

% of 

Total 
0.0% 26.7% 26.7% 

41-51 thn Count 1 9 10 

% of 

Total 
3.3% 30.0% 33.3% 

>51 thn Count 3 9 12 

% of 

Total 
10.0% 30.0% 40.0% 

Total Count 4 26 30 

% of 

Total 
13.3% 86.7% 100.0% 
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Symmetric Measures 

 Value 

Asymp. 

Std. Error
a
 

Approx. 

T
b
 

Approx. 

Sig. 

Interval by 

Interval 

Pearson's R 
-.300 .122 -1.666 .107

c
 

Ordinal by 

Ordinal 

Spearman 

Correlation 
-.302 .129 -1.675 .105

c
 

N of Valid Cases 30    

a. Not assuming the null hypothesis. 

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis. 

c. Based on normal approximation. 

 

pendidikan Terakhir * kriteria QoL 

 

Crosstab 

 

kriteria QoL 

Total buruk baik 

pendidikan 

Terakhir 

SD Count 2 7 9 

% of 

Total 
6.7% 23.3% 30.0% 

SMP Count 1 7 8 

% of 

Total 
3.3% 23.3% 26.7% 

SMA Count 1 10 11 

% of 

Total 
3.3% 33.3% 36.7% 

S1 Count 0 2 2 

% of 

Total 
0.0% 6.7% 6.7% 

Total Count 4 26 30 

% of 

Total 
13.3% 86.7% 100.0% 

Symmetric Measures 

 Value 

Asymp. 

Std. Error
a
 

Approx. 

T
b
 

Approx. 

Sig. 

Interval by 

Interval 

Pearson's R 
.187 .165 1.006 .323

c
 

Ordinal by 

Ordinal 

Spearman 

Correlation 
.185 .169 .994 .329

c
 

N of Valid Cases 30    

a. Not assuming the null hypothesis. 

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis. 

c. Based on normal approximation. 
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Pekerjaan * kriteria QoL 

 

Crosstab 

 

kriteria QoL 

Total buruk baik 

Pekerjaan bekerja Count 1 12 13 

% of 

Total 
3.3% 40.0% 43.3% 

tidak 

bekerja 

Count 3 14 17 

% of 

Total 
10.0% 46.7% 56.7% 

Total Count 4 26 30 

% of 

Total 
13.3% 86.7% 100.0% 

 

Symmetric Measures 

 Value 

Asymp. 

Std. Error
a
 

Approx. 

T
b
 

Approx. 

Sig. 

Interval by 

Interval 

Pearson's R 
-.145 .165 -.776 .444

c
 

Ordinal by 

Ordinal 

Spearman 

Correlation 
-.145 .165 -.776 .444

c
 

N of Valid Cases 30    

a. Not assuming the null hypothesis. 

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis. 

c. Based on normal approximation. 

status perkawinan * kriteria QoL 

 

Crosstab 

 

kriteria QoL 

Total buruk baik 

status 

perkawinan 

menikah Count 4 25 29 

% of 

Total 
13.3% 83.3% 96.7% 

belum 

menikah 

Count 0 1 1 

% of 

Total 
0.0% 3.3% 3.3% 

Total Count 4 26 30 

% of 

Total 
13.3% 86.7% 100.0% 
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Symmetric Measures 

 Value 

Asymp. 

Std. Error
a
 

Approx. 

T
b
 

Approx. 

Sig. 

Interval by 

Interval 

Pearson's R 
.073 .041 .386 .702

c
 

Ordinal by 

Ordinal 

Spearman 

Correlation 
.073 .041 .386 .702

c
 

N of Valid Cases 30    

a. Not assuming the null hypothesis. 

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis. 

c. Based on normal approximation. 

 

 

Lama Terdiagnosis * kriteria QoL 

 

 

Crosstab 

 

kriteria QoL 

Total buruk baik 

Lama 

Terdiagnosis 

< 1 thn Count 1 18 19 

% of 

Total 
3.3% 60.0% 63.3% 

> 1 thn Count 3 8 11 

% of 

Total 
10.0% 26.7% 36.7% 

Total Count 4 26 30 

% of 

Total 
13.3% 86.7% 100.0% 

 

 

Symmetric Measures 

 Value 

Asymp. 

Std. Error
a
 

Approx. 

T
b
 

Approx. 

Sig. 

Interval by 

Interval 

Pearson's R 
-.312 .176 -1.738 .093

c
 

Ordinal by 

Ordinal 

Spearman 

Correlation 
-.312 .176 -1.738 .093

c
 

N of Valid Cases 30    

a. Not assuming the null hypothesis. 

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis. 

c. Based on normal approximation. 
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Frekuensi kemoterapi * kriteria QoL 

Crosstab 

 

kriteria QoL 

Total buruk baik 

Frekuensi 

kemoterapi 

<3 kali Count 1 7 8 

% of 

Total 
3.3% 23.3% 26.7% 

>= 3 kali Count 3 19 22 

% of 

Total 
10.0% 63.3% 73.3% 

Total Count 4 26 30 

% of 

Total 
13.3% 86.7% 100.0% 

 

 

Symmetric Measures 

 Value 

Asymp. 

Std. Error
a
 

Approx. 

T
b
 

Approx. 

Sig. 

Interval by 

Interval 

Pearson's R 
-.015 .179 -.078 .938

c
 

Ordinal by 

Ordinal 

Spearman 

Correlation 
-.015 .179 -.078 .938

c
 

N of Valid Cases 30    

a. Not assuming the null hypothesis. 

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis. 

c. Based on normal approximation. 

 

 

kategori Dukungan Keluarga * kriteria QoL 

 

Crosstab 

 

kriteria QoL 

Total buruk baik 

kategori Dukungan 

Keluarga 

kurang Count 2 0 2 

% of 

Total 
6.7% 0.0% 6.7% 

cukup Count 2 2 4 

% of 

Total 
6.7% 6.7% 13.3% 

baik Count 0 24 24 

% of 

Total 
0.0% 80.0% 80.0% 

Total Count 4 26 30 
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% of 

Total 
13.3% 86.7% 100.0% 

 

 

Symmetric Measures 

 Value 

Asymp. 

Std. Error
a
 

Approx. 

T
b
 

Approx. 

Sig. 

Interval by 

Interval 

Pearson's R 
.844 .080 8.311 .000

c
 

Ordinal by 

Ordinal 

Spearman 

Correlation 
.813 .117 7.379 .000

c
 

N of Valid Cases 30    

a. Not assuming the null hypothesis. 

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis. 

c. Based on normal approximation. 
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Lampiran 9. Ethical Clearance 
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Lampiran 10. Surat Selesai Penelitian 
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Lampiran 11. Dokumentasi Penelitian 
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Lampiran 12. Surat Undangan Ujian Hasil Skripsi 
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