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Lampiran 

Lampiran 1. Ethical Clearance 
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Lampiran 2. Inform Consent 

a. Inform Consent Ahli Materi 

LEMBAR PERSETUJUAN 

(INFORMED CONSENT) 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:  

Nama :  

No. Hp : 

  

Dengan ini menyatakan bahwa saya telah memahami penjelasan segala sesuatu 

mengenai penelitian yang berjudul “Pengembangan Buku Cerita Bergambar 

Sebagai Media Penyuluhan Kesehatan Gigi Dan Mulut Pada Anak Usia 

Dini” dan saya bersedia untuk ikut berpartisipasi dalam penelitian ini dengan 

penuh kesadaran dan tanpa paksaan dari siapapun dengan kondisi data yang 

diperoleh dari penelitian ini akan dijaga kerahasiaannya dan hanya 

dipergunakan untuk kepentingan ilmiah.  

             Tanggal : _____________________ 

 
 

Tanda Tangan, 

 

 

_______________________________ 

Tanda Tangan saksi 

 

 

_______________________________ 
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b. Inform Consent Ahli Media 

LEMBAR PERSETUJUAN 

(INFORMED CONSENT) 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:  

Nama :  

No. Hp : 

  

Dengan ini menyatakan bahwa saya telah memahami penjelasan segala sesuatu 

mengenai penelitian yang berjudul “Pengembangan Buku Cerita Bergambar 

Sebagai Media Penyuluhan Kesehatan Gigi Dan Mulut Pada Anak Usia 

Dini” dan saya bersedia untuk ikut berpartisipasi dalam penelitian ini dengan 

penuh kesadaran dan tanpa paksaan dari siapapun dengan kondisi data yang 

diperoleh dari penelitian ini akan dijaga kerahasiaannya dan hanya 

dipergunakan untuk kepentingan ilmiah.  

             Tanggal : _____________________ 

 

Tanda Tangan, 

 

 

_______________________________ 

Tanda Tangan saksi 

 

 

_______________________________ 

  



56 
 

 
 

Lampiran 3. Lembar Informasi 

a. Lembar Informasi Ahli Materi 

LEMBAR INFORMASI 

 

Kepada  

___________________ 

Di tempat 

 Assalamu’alaikum Wr. Wb. 

 Dengan hormat. 

 Saya Untung Prasetyo selaku peneliti dari mahasiswa fakultas kedokteran 

Gigi Universitas Islam Sultan Agung Semarang, akan melakukan penelitian dengan 

judul “PENGEMBANGAN BUKU CERITA BERGAMBAR SEBAGAI 

MEDIA PENYULUHAN KESEHATAN GIGI DAN MULUT PADA ANAK 

USIA DINI” 

 Penelitian ini membutuhkan responden validator yang merupakan seorang 

ahli dalam bidang tersebut. Oleh karena itu saya memohon kesediaan saudara untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini.  

A. Kesukarelaan berpartisipasi dalam penelitian  

Bapak/Ibu/Saudara/i bebas memilih keikutsertaan dalam penelitian ini 

tanpa adanya paksaan,. Bila saudara memutuskan untuk bersedia, maka 

diharap saudara dapat berpartisipasi dalam tahapan penelitian ini. Saudara 

juga bisa mengundurkan diri tanpa dikenai sanksi apapun. Bila tidak 

bersedia berpartisipasi maka hal tersebut tidak akan mempengaruhi 

hubungan dengan peneliti.  
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B. Prosedur penelitian  

Apabila Anda bersedia berpartisipasi, maka Anda diminta untuk memilih 

tombol setuju dibawah ini yang menyatakan bahwa Bapak/Ibu/Saudara(i) 

telah bersedia menjadi peserta penelitian dan benar-benar memahami 

tentang penelitian ini. 

 

 

Prosedur selanjutnya adalah : 

1. Peneliti akan menjelaskan kepada validator tentang bagaimana cara 

pengisian kuesioner  

2. Saya akan meminta validator untuk menjawab kuesioner atau lembar 

validasi setelah membaca story board buku cerita bergmbar kesehatan gigi 

dan mulut. 

C. Kewajiban responden penelitian  

Validator penelitian berkewajiban mengikuti petunjuk dan prosedur 

penelitian seperti yang tertulis diatas. Bila ada hal yang belum jelas, 

validator dapat menanyakan secara langsung kepada peneliti.  

D. Risiko 

Tidak ada resiko dalam penelitian ini, Penelitian ini tidak akan berpengaruh 

terhadap terhadap apapun yang akan dilakukan saudara/I dan tidak ada 

kerugian yang akan ditimbulkan. 
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E. Manfaat 

Manfaat dari penelitian ini adalah Memberikan informasi tentang 

penggunaan media buku bergambar dalam penyuluhan kesehatan gigi dan 

mulut pada anak usia dini. 

F. Kerahasiaan  

Semua informasi yang berkaitan dengan identitas validator akan 

dirahasiakan dan hanya akan diketahui oleh peneliti. Hasil penelitian akan 

dipublikasikan tanpa melibatkan identitas anak tersebut. 

G. Kompensasi  

Peneliti menyediakan souvenir bagi setiap validator yang mengikuti 

penelitian.  

H. Pembiayaan  

Semua biaya yang timbul terkait dengan penelitian ini akan ditanggung oleh 

peneliti.  

I. Informasi tambahan  

Orang tua atau wali diberikan kesempatan untuk menanyakan semua hal 

yang belum jelas sehubungan dengan penelitian ini. Bila sewaktu-waktu 

membutuhkan penjelasan dan informasi lebih lanjut dapat menghubungi 

Untung Prasetyo di no. HP. 081882824646 atau melalui email: 

prasetyountung2201@gmail.com. 
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b. Lembar Informasi Ahli Media 

 

LEMBAR INFORMASI 

 

Kepada  

___________________ 

Di tempat 

 Assalamu’alaikum Wr. Wb. 

 Dengan hormat. 

 Saya Untung Prasetyo selaku peneliti dari mahasiswa fakultas kedokteran 

Gigi Universitas Islam Sultan Agung Semarang, akan melakukan penelitian dengan 

judul “PENGEMBANGAN BUKU CERITA BERGAMBAR SEBAGAI 

MEDIA PENYULUHAN KESEHATAN GIGI DAN MULUT PADA ANAK 

USIA DINI” 

 Penelitian ini membutuhkan responden validator yang merupakan seorang 

ahli dalam bidang tersebut. Oleh karena itu saya memohon kesediaan saudara untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini.  

A. Kesukarelaan berpartisipasi dalam penelitian  

Bapak/Ibu/Saudara/i bebas memilih keikutsertaan dalam penelitian ini 

tanpa adanya paksaan,. Bila saudara memutuskan untuk bersedia, maka 

diharap saudara dapat berpartisipasi dalam tahapan penelitian ini. Saudara 

juga bisa mengundurkan diri tanpa dikenai sanksi apapun. Bila tidak 

bersedia berpartisipasi maka hal tersebut tidak akan mempengaruhi 

hubungan dengan peneliti.  
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B. Prosedur penelitian  

Apabila Anda bersedia berpartisipasi, maka Anda diminta untuk memilih 

tombol setuju dibawah ini yang menyatakan bahwa Bapak/Ibu/Saudara(i) 

telah bersedia menjadi peserta penelitian dan benar-benar memahami 

tentang penelitian ini. 

 

 

Prosedur selanjutnya adalah : 

1. Peneliti akan menjelaskan kepada validator tentang bagaimana cara 

pengisian kuesioner  

2. Saya akan meminta validator untuk menjawab kuesioner atau lembar 

validasi setelah membaca story board buku cerita bergmbar kesehatan gigi 

dan mulut. 

C. Kewajiban responden penelitian  

Validator penelitian berkewajiban mengikuti petunjuk dan prosedur 

penelitian seperti yang tertulis diatas. Bila ada hal yang belum jelas, 

validator dapat menanyakan secara langsung kepada peneliti.  

D. Risiko 

Tidak ada resiko dalam penelitian ini, Penelitian ini tidak akan berpengaruh 

terhadap terhadap apapun yang akan dilakukan saudara/I dan tidak ada 

kerugian yang akan ditimbulkan. 
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E. Manfaat 

Manfaat dari penelitian ini adalah Memberikan informasi tentang 

penggunaan media buku bergambar dalam penyuluhan kesehatan gigi dan 

mulut pada anak usia dini. 

F. Kerahasiaan  

Semua informasi yang berkaitan dengan identitas validator akan 

dirahasiakan dan hanya akan diketahui oleh peneliti. Hasil penelitian akan 

dipublikasikan tanpa melibatkan identitas anak tersebut.  

G. Kompensasi  

Peneliti menyediakan souvenir bagi setiap validator yang mengikuti 

penelitian.  

H. Pembiayaan  

Semua biaya yang timbul terkait dengan penelitian ini akan ditanggung oleh 

peneliti.  

I. Informasi tambahan  

Penelitian ini telah memenuhi ethical clearance dengan nomor : 252/B.1-

KEKP/SA-FKG/XII/2020. Bila sewaktu-waktu membutuhkan penjelasan 

dan informasi lebih lanjut dapat menghubungi Untung Prasetyo di no. HP. 

081882824646 atau melalui email: prasetyountung2201@gmail.com. 

  

mailto:prasetyountung2201@gmail.com
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Lampiran 4. Storyboard 

Storyboard “Ara, Ayo Menggosok Gigi” 

Hal Alur Cerita dan 

Latar Cerita  

Teks Deskripsi Ilustrasi 

 

 Sampul depan: 

Ara, Ayah dan 

Ibu menggosok 

gigi bersama 

Judul: 

“Ara, 

Ayo Menggosok Gigi” 

Ara dengan bahagia menggosok gigi 

bersama ayah dan ibu didepan 

wastafel. 

1 Ara sedang 

sarapan bersama 

ibu dan ayah di 

meja makan pada 

pagi hari 

Ibu : Ara, makan yang 

lahap ya nak 

Ara : baik ibu (dengan 

ekspresi yang Nampak 

semangat) 

Ayah : Setelah sarapan 

nanti kita gosok gigi 

bersama ya nak. 

Ara: anak perempuan berusia 5 tahun, 

memakai seragam sekolah TK dan 

berhijab 

Ibu: memakai hijab 

Gambar 1: 

 Ara duduk didepan meja 

makan ditengah-tengah ayah 

dan ibu, di meja makan 

terhidang Nasi, sayur dan lauk. 

 Ibu sedang duduk di seberang 

Ara dan mengambilkan 

makanan untuk Ara. 

 Ayah duduk disamping Ara 

dan mengambilkan minum 

untuk Ara. 

2.  Ara sudah 

menghabiskan 

sarapannya 

bersama ibu dan 

ayah di meja 

makan pada pagi 

hari 

Ibu: Yuk Ara, kita gosok 

gigi bersama ibu dan ayah 

Ara : Baik ibu (jawab ara 

dengan wajah sumringah) 

Gambar 2: 

 Meja makan terlihat rapi dan 

tidak tampak piring kotor 

bekas sarapan 

 Ibu berdiri dengan mengajak 

Ara 

 Ara beranjak untuk ke kamar 

mandi  
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3.  Ara bersama ibu 

dan ayah berdiri 

didepan wastafel 

untuk menggosok 

gigi. 

Ibu : ini sikat gigi Ara 

sudah ibu kasih pasta gigi, 

yukk kita mulai 

menggosok gigi 

Ayah : Jangan lupa kita 

kumur-kumur dulu ya 

nak. Tentunya dengan air 

besih  

 Gambar 3 : 

 Ibu memberikan sikat gigi ke 

Ara.  

 Sikat gigi telah diberi pasta 

gigi sebesar biji jagung pada 

ujung sikat gigi.  

 Sikat gigi berbentuk lurus dari 

ujung kepala sikat hingga 

tangkai sikat gigi 

 Ayah memberikan segelas air 

untuk ara berkumur-kumur  

4.  Gambar gigi seri 

depan sedang di 

gosok dengan 

sikat gigi 

Pertama 

Yuk kita mulai.. 

Pertama, mari Gosok gigi 

bagian depan dengan 

gerakan memutar dan 

naik turun. 

Gambar 4 : 

 Gambar gigi seri  depan yang 

sedang digosok dengan 

gerakan memutar dan naik 

turun, 

 Tampak  kuman berlarian 

karena terkena gosokan sikat 

gigi. 

 Tampak sisa makanan 

terbuang krn sikat gigi 

5.  Gambar gigi 

geraham yang 

sedang digosok 

dengan sikat gigi 

Kedua, selanjutnya  

Kita Gosok gigi belakang 

bagian gigitan yang 

bawah, kemudian yang 

atas dengan gerakan 

kedepan dan kebelakang.  

Gambar 5 : 

 Kondisi mulut terbuka dan 

tampak bagian atas/oklusal 

gigi geraham 

 Gambar gigi geraham 

belakang yang sedang digosok 

dengan gerakan kedepan dan 

kebelakang,  

 Tampak  kuman berlarian 

karena terkena gosokan sikat 

gigi. 

 Tampak sisa makanan 

terbuang krn sikat gigi . 

6. Gambar gigi 

bagian samping 

kanan lalu 

dilanjutkan yang 

Ketiga, dilanjutkan 

dengan menggosok gigi 

belakang bagian depan 

dengan gerakan kedepan 

Gambar 6 : 

 Gambar gigi mengatup (untuk 

menyikat gigi bagian samping) 
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kiri sedang di 

gosok dengan 

sikat 

dan belakang diserta 

dengan gerakan 

mencungkil, agar bagian 

sela-sela gigi tersikat 

dengan baik.  

 

 Gambar gigi bagian sampping 

sedang digosok dengan 

gerakan kedepan dan 

kebelakang disertai gerakan 

mencungkil,  

 Tampak  kuman berlarian 

karena terkena gosokan sikat 

gigi. 

 Tampak sisa makanan 

terbuang krn sikat gigi 

7.  Gambar lidah 

yang sedang 

digosok dengan 

sikat 

Keempat, yang terakhir 

jangan lupa menggosok 

lidah dengan sikat gigi, 

gerakannya pelan-pelan 

agar kuman-kuman yang 

ada dibagian itu lari. 

Gambar 7 : 

Gambar lidah yang sedang digosok 

dengan sikat yang sedang digosok 

dengan gerakan perlahan, disertai efek 

kuman-kuman yang berlarian terkena 

gosokan sikat gigi. 

8. Setelah selesai, 

ibu  menyuruh ara 

untuk berkumur-

kumur lagi 

dengan air bersih 

Ibu : setelah selesai ara 

kumu-kumur lagi ya nak, 

jangan lupa dengan air 

yang bersih  

Ara : berkumur-kumur  

Ibu : Ara, yang rajin 

gosok giginya. Dua kali 

sehari, biar gigi ara bersih 

dan sehat 

Ayah : ingat ya ara, dua 

kali sehari, sebelum tidur 

dan setelah sarapan ya 

nak 

Ara : iya ibu ayah, 

(sambil kumur-kumur) 

Gambar 8 : 

Ibu memberikan segelas air bersih 

untuk ara berkumur-kumur. 

 

9.  Gosok gigipun 

selesai, ayah 

sedikit bercerita 

tentang kenapa 

Ayah : Ara, yang rajin 

gosok gigi ya nak, seperti 

yang tadi ibu dan ayah 

katakan, 

Gambar 9 : 

Ara terdiam mendengarkan apa yang 

ayah katakan 
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pentingnya 

menggosok gigi. 

Dua kali sehari, setelah 

sarapan dan sebelum 

tidur. Agar gigi Ara sehat, 

bersih dan kuat. 

Awas lho kalau masih 

males gosok gigi hati-hati 

nanti gigi Ara dimakan 

sama kuman-kuman, 

Ara tidak mau kan kalau 

gigi ara bolong di makan 

kuman ? 

Ara : Tidak mau yah 

(dengan ekspresi wajah 

sedikit iba) 

10.  Ara digendong 

oleh ayah, dan ibu 

disampingnya 

berjalan keluar 

dari kamar mandi 

Ibu : ayo nak, sekarang 

ara bersiap berangkat ke 

sekolah 

Ayah : nanti malam 

sepulang ayah dari kerja 

kita gosok gigi bersama 

lagi ya nak 

Ara : baik ibu ayah 

Gambar 10 : 

Ayah menggendong ara keluar dari 

kamar mandi bersama ibu dengan 

ekspresi bahagia, dan memeluk ayah 

dan ibu. 
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Lampiran 5. Lembar Validasi 

a. Lembar Validasi Ahli Materi 

LEMBAR VALIDASI 

 

PEMBUATAN BUKU CERITA BERGAMBAR SEBAGAI MEDIA 

PENYULUHAN KESEHATAN GIGI DAN MULUT PADA ANAK USIA 

DINI 

 

Nama  : 

NIP/NIK : 

Instansi  : 

Lembar penilaian ini dimaksudkan untuk meminta pendapat Bapak/ Ibu sebagai ahli 

materi. Pendapat dan saran Bapak/ Ibu akan sangat bermanfaat untuk memperbaiki 

dan meningkatkan kualitas media buku cerita bergambar ini. 

 

PETUNJUK PENGISIAN  

Beri tanda check (√) pada kolom nilai sesuai penilaian Anda terhadap isi materi.  

Keterangan: 

 SK= Sangat Kurang 

 KB= Kurang Baik 

 B= Baik 

 SB = Sangat Baik.  

Apabila Bapak/Ibu memberikan penilaian SK atau KB, mohon dapat memberikan saran 

dan masukkan pada kolom yang telah disediakan.  
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LEMBAR PENILAIAN 

No  Aspek Kriteria  Indikator  SK  KB  B  SB  

I Kesesuaian materi 

dengan teori 

Skrip buku cerita bergambar sudah sesuai 

dengan materi kesehatan gigi dan mulut 

    

Kesesuaian materi penyuluhan dengan tujuan 

pembelajaran pada anak usia dini 

    

Skor Total (1 + 2)  

Saran:  

 

 

 

 

 

II  Sistematika dan 

Kejelasan  

Penyajian materi mudah untuk dipahami 

pada anak usia dini 

    

Penyajian media buku cerita bergambar 

dapat diterima anak usia dini 

    

Skor Total (3+4)   

Saran :  

 

 

 
 

III  

 

 

 

Keterlaksanaan  Anak usia dini mengetahui cara menggosok 

gigi dengan benar  

    

Anak usia dini dapat mengetahui alur 

menggosok gigi dengan benar  

    

Anak usia dini dapat mengetahui dampak 

setelah menggosok gigi 

    

Anak usia dini tahu waktu menyikat gigi      

Anak usia dini dapat mengetahui pentingnya 

menjaga menggosok gigi 

    

Skor Total (5+6+7+8+9)   

Saran:  

 

 

 

 

IV  Evaluasi atau 

Penugasan  

Kejelasan buku cerita bergambar dalam 

menyampaikan materi 

    

Anak usia dini dapat mengikuti alur dalam 

cerita dalam buku cerita bergambar 

    

Skor Total (10+11)      

Saran:  
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V  

 

 

 

Strategi Pembelajaran  Dukungan media pembelajaran untuk 

kemandirian anak usia dini  

    

Mendorong rasa ingin tahu anak usia dini     

Kemampuan media untuk menambah 

motivasi belajar anak usia dini  

    

Kemampuan media menambah pengetahuan 

anak usia dini 

    

Skor Total (12+13+14+15)   

Saran: 

 

 

 

 

 

Rata-rata (Jumlah Skor: jumlah indicator)  

(Rerata Skor yang diperoleh : rerata skor ideal)x100%  

 

No Tingkat Pencapian (%) Kualifikasi Keterangan  

1 81 – 100 % Sangat baik Sangat layak/ sangat valid/ tidak perlu di revisi 

2 61 – 80 % Baik Layak/ valid/ tidak perlu di revisi 

3 41 – 60 % Cukup baik Kurang layak/ kurang valid/ perlu direvisi 

4 21 – 40 % Kurang baik Tidak layak/ tidak valid/ perlu revisi 

5 < 20 % Sangat kurang 

baik 

Sangat tidak layak/ sangat tidak valid/ perlu revisi 

Keterangan: 
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No Bagian Perbaikan Saran 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

*) Jika Kolom saran yang disediakan kurang, saran dapat ditulis pada bagian 

belakang kertas ini. 

Semarang,                2020 

Ahli Materi, 

 

 

 

 

(.................................) 
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b. Lembar Validasi Ahli Media 

LEMBAR VALIDASI 

PENGEMBANGAN BUKU CERITA BERGAMBAR SEBAGAI  MEDIA 

PENYULUHAN KESEHATAN GIGI DAN MULUT PADA ANAK USIA 

DINI 

 

NAMA :  

NIP :  

INSTANSI :  

TANGGAL :  

 

Lembar penilaian ini dimaksudkan untuk meminta pendapat Bapak/ Ibu sebagai ahli 

media. Pendapat dan saran Bapak/ Ibu akan sangat bermanfaat untuk memperbaiki 

dan meningkatkan kualitas media. 

PETUNJUK PENGISIAN  

Beri tanda check (√) pada kolom nilai sesuai penilaian Anda terhadap media 

pembelajaran.  

Nilai  

 SK= Sangat Kurang 

 KB= Kurang Baik 

 B= Baik 

 SB=Sangat Baik.  

Apabila penilaian anda SK, KB, maka berilah saran dan masukkan pada kolom yang 

telah disediakan.  
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LEMBAR PENILAIAN 

No  Aspek Kriteria  Indikator  SK  KB B  SB  

I 4 Bahasa  Penggunaan bahasa mudah dipahami      

Penggunaan bahasa lugas (tidak 
bermakna ganda/ konotatif)  

    

Kesesuaian bahasa dengan tingkat 
berfikir siswa  

    

Ketepatan dialog/teks dengan cerita      

Skor Total (1 + 2 + 3 + 4)   

Saran : 

II 6 Tampilan Visual  Kesesuaian ukuran teks dan gambar      

  Kesesuaian ilustrasi gambar dengan 
tujuan pembelajaran  

    

Desain menarik      

Kombinasi warna menarik     

Kesesuaian pemilihan jenis huruf      

Kesesuaian pemilihan background (latar 
belakang)  

    

Skor Total (5+6 + 7 + 8 + 9 + 10 )   

Saran : 

III 2 Tampilan Pada 
Lembar  

 Desain Gambar Memberikan Kesan 
Positif sehingga mampu menarik minat  

    

Tipe Huruf yang digunakan terlihat jelas 
dan terbaca  

    

Skor Total (11+12)   

Rata-Rata (Jumlah skor : jumlah indikator)   

Kategori (rerata skor yang diperoleh : rerata skor ideal) x 
100%  

 

IV 3 Penyajian  Penyajian media buku bergambar 
mendukung anak untuk terlibat dalam 
penyuluhan  

    

Penyajian media buku bergambar 
dilakukan secara runtut 

    

 Penyajian gambar menarik     

Skor Total (13+14+15)   

Rata-rata (Jumlah Skor: jumlah indicator)  
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(Rerata Skor yang diperoleh : rerata skor ideal)x100%  

 

Keterangan: 

No Tingkat Pencapian (%) Kualifikasi Keterangan  

1 81 – 100 % Sangat baik Sangat layak/ sangat valid/ tidak perlu 

di revisi 

2 61 – 80 % Baik Layak/ valid/ tidak perlu di revisi 

3 41 – 60 % Cukup baik Kurang layak/ kurang valid/ perlu 

direvisi 

4 21 – 40 % Kurang baik Tidak layak/ tidak valid/ perlu revisi 

5 < 20 % Sangat kurang 

baik 

Sangat tidak layak/ sangat tidak valid/ 

perlu revisi 

 

No Bagian Perbaikan Saran 

   
 

*) Jika Kolom saran yang disediakan kurang, saran dapat ditulis pada bagian 

belakang kertas ini. 

Semarang,             2020 

Ahli Media, 

 

(.................................) 

       NIP. 
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Lampiran 6.  Desain Buku Cerita Bergambar 

Halaman Sampul 

 

Halaman 1
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Halaman 2 

 

Halaman 3
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Halaman 4 

 

 

Halaman 5 
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Halaman 6 

 

 

Halaman 7
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Halaman 8 

 

 

Halaman 9
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Halaman 10
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Lampiran 7.  Hasil Validasi Materi I 
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Lampiran 8.  Hasil Validasi Materi II 
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88 
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