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Lampiran 2 Ethical Clearence

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
FAKULTAS KEDOKTERAN GIGI
UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG

Sekretariat: Fakultas Kedokteran Gigi UNISSULA
J1. Raya Kaligawe Km.04 Semarang 50112 Telp. (024) 6583584, Fax 024-6594366

KETERANGAN LOLOS KAJIETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL”

No. 244/B.1-KEPK/SA-FKG/X1/2020

Protokol penelitian yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : AUFA NAZILA
Principal In Investigator

Pembimbing : 1. drg. Rochman Mujayanto, Sp. PM
Supervisor 2. Anggun Feranisa A, S.Si, M.Biotech
Nama Institusi : FAKULTAS KEDOKTERAN GIGI UNISSULA

Name of the Institution

Tempat Penelitian . 1. LABORATORIUM KIMIA FAKULTAS KEDOKTERAN UNISSULA

Research Place 2. LABORATORIUM HEWAN COBA FAKULTAS KEDOKTERAN UNISSULA
3. LABORATORIUM PATOLOGI ANATOMI RUMAH SAKIT ISLAM SULTAN AGUNG
4. LABORATORIUM PATOLOGI ANATOMI FAKULTAS KEDOKTERAN
UNIVERSITAS SEBELAS MARET (UNS)

Dengan Judul
Tittle
PENGARUH EKSTRAK GEL DAUN BINAHONG (Anredera Cordifolia (Ten.) Steenis) 40%
TERHADAP EKSPRESI INTERLEUKIN I (IL-1) PADA ULKUS MULUT
(PENELITIAN IN VIVO)
Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu: 1) Nilai - Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3)
Pemerataan Beban dan Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan / Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan
7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang
ditunjukkan oleh terpenuhinya indicator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards : 1) Social
Values, 2) Scientific Values, 3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion /

Guidelines This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 1 November 2020 sampai dengan tanggal
1 November 2021.

This declaration of ethics applies during the period November 1, 2020 until November 1, 2021.

Semarang, 6 November 2020
Mengetahui, tua Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Wakil Dekan I s Kedokteran Gigi UNISSULA

Dr. drg. YayuwSiti Rechmah, Sp. BM l-‘ I Dlg Sandy Christiond; Sp.KGA

NIK. 210100058 \’ =00KT} '°0¢1010012
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Lampiran 3 Surat Izin Penelitian

a. Surat izin penelitian Lab. Kimia dan Lab. Hewan Coba FK Unissula

YAYASAN BADAN WAKAF SULTAN AGUNG
UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG (UNISSULA)

JI. Raya Kaligawe Km.4 Semarang 50112 Telp. (024) 6583584 (8 Sal) Fax.(024) 6582455

email : informasi@unissula.ac.id web : www.unissula.ac.id
Nomor 1 067/KTI/SA-FKG/XI1/2020 Semarang, 16 November 2020
Hal : ljin Penelitian
Kepada : Kepala Bagian Laboratorium Biomedik Terintegrasi FK Unissula
Universitas Islam Sultan Agung ( UNISSULA )
Di -
Tempat

Assalamu ‘alaikum wr wb

Dalam rangka Penelitian untuk Karya Tulis limiah (KTI) Mahasiswa S1
Prodi Sarjana Kedokteran Gigi Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Islam
Sultan Agung (UNISSULA) Semarang

Nama . Aufa Nazila
NIM : 31101700015
Alamat . JI Pekaleman NO.5 Desa Tembok Lor Rt 2

Rw 1 Kecamatan Adiwerna Kabupaten Tegal

Judul Penelitian : Pengaruh Ekstrak Gel Daun Binahong
(Anredera Cordifolia (Ten.) Steenis) 40%
Terhadap Ekspresi Interleukin | (IL-1) Pada
Ulkus Mulut (Penelitian In Vivo).

Waktu : 1 Bulan

Bersama ini kami mohon kesediaan untuk dapat memberikan ljin Penelitian
di Laboratorium Biomedik Terintegrasi Fakultas Kedokteran Universitas
Islam Sultan Agung ( UNISSULA ).

Demikian permohonan kami atas perhatian dan kerjasamanya kami
ucapkan terima kasih.

Wassalamu ‘alaikum wr wb

ingsih, M.Med.Ed
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b. Surat izin penelitian Lab. Patologi Anatomi RSI Sultan Agung Semarang

YAYASAN BADAN WAKAF SULTAN AGUNG
UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG (UNISSULA)

JI. Raya Kaligawe Km.4 Semarang 50112 Telp. (024) 6583584 (8 Sal) Fax.(024) 6582455
email : informasi@unissula.ac.id web : www.unissula.ac.id

FAKULTAS KEDOKTERAN GIGI Bismillah Membangun Generasi Khaira Ummah

Nomor : 067/KTI/SA-FKG/XI/2020 Semarang, 16 November 2020
Hal . ljin Penelitian

Kepada : Kepala Bagian Laboratorium Patologi Anatomi Rumah Sakit Islam
Sultan Agung Semarang.
Rumah Sakit Islam Sultan Agung Semarang
Di -
Tempat

Assalamu ‘alaikum wr wb

Dalam rangka Penelitian untuk Karya Tulis llmiah (KTI) Mahasiswa S1
Prodi Sarjana Kedokteran Gigi Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Islam
Sultan Agung (UNISSULA) Semarang

Nama . Aufa Nazila
NIM : 31101700016
Alamat . JI Pekaleman NO.5 Desa Tembok Lor Rt 2

Rw 1 Kecamatan Adiwerna Kabupaten Tegal

Judul Penelitian : Pengaruh Ekstrak Gel Daun Binahong
(Anredera Cordifolia (Ten.) Steenis) 40%
Terhadap Ekspresi Interleukin | (IL-1) Pada
Ulkus Mulut (Penelitian In Vivo).

Waktu : 1 Bulan
Bersama ini kami mohon kesediaan untuk dapat memberikan ljin Penelitian

di Laboratorium Patologi Anatomi Rumah Sakit Islam Sultan Agung
Semarang.

Demikian permohonan kami atas perhatian dan kerjasamanya kami
ucapkan terima kasih.

Wassalamu ‘alaikum wr wb




Surat izin penelitian Lab. Patologi Anatomi FK UNS

YAYASAN BADAN WAKAF SULTAN AGUNG
UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG (UNISSULA)

JI. Raya Kaligawe Km.4 Semarang 50112 Telp. (024) 6583584 (8 Sal) Fax.(024) 6582455

email : informasi@unissula.ac.id web : www.unissula.ac.id
Nomor : 067/KTI/SA-FKG/XI1/2020 Semarang, 16 November 2020
Hal : ljin Penelitian
Kepada : Kepala Bagian Laboratorium Patologi Anatomi FK Universitas

Sebelas Maret (UNS).
Universitas Sebelas Maret (UNS)
Di -
Tempat

Assalamu ‘alaikum wr wb

Dalam rangka Penelitian untuk Karya Tulis limiah (KTl) Mahasiswa S1
Prodi Sarjana Kedokteran Gigi Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Islam
Sultan Agung (UNISSULA) Semarang

Nama . Aufa Nazila
NIM : 31101700017
Alamat . JI Pekaleman NO.5 Desa Tembok Lor Rt 2

Rw 1 Kecamatan Adiwerna Kabupaten Tegal

Judul Penelitian : Pengaruh Ekstrak Gel Daun Binahong
(Anredera Cordifolia (Ten.) Steenis) 40%
Terhadap Ekspresi Interleukin | (IL-1) Pada
Ulkus Mulut (Penelitian In Vivo).

Waktu : 1 Bulan

Bersama ini kami mohon kesediaan untuk dapat memberikan ljin Penelitian
di Laboratorium Patologi Anatomi Fakultas Kedokteran Universitas Sebelas
Maret (UNS).

Demikian permohonan kami atas perhatian dan kerjasamanya kami
ucapkan terima kasih.

Wassalamu ‘alaikum wr wb

rg. Mus ingsih, M.Med.Ed
NIK. 210100058
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Lampiran 4 Surat Keterangan Selesai Penelitian
a. Surat selesai penelitian Lab. Kimia dan Lab. Hewan Coba FK UNISSULA

UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG (UNISSULA)

INTEGRATED BIOMEDICAL LABORATORY
FAKULTAS KEDOKTERAN

J1. Raya Kaligawe KM.4, Semarang 50112
Tel. +62246583584, email: ibl@unissula.ac.id

SURAT KETERANGAN KETERLIBATAN PENELITIAN

Nomor 173 /IBL-K-SA/XII/2020
Lampiran -

Assalamu’alaikum wr. wb.

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama dan NIM : Deby Harfiani / 31101700025

Menerangkan bahwa Penelitian atas nama :

Nama : Aufa Nazila

NIM : 31101700015

Judul : Pengaruh Ekstrak Gel Daun Binahong (4nredera
Cordifolia (Ten.) Steenis) 40% Terhadap

Ekspresi Interleukin I(IL-1) Pada Ulkus Mulut
(Penelitian In Vivo)

Nama : Indah Setia Ningrum

NIM : 31101700042

Judul : Pengaruh Ekstrak Gel Daun Binahong (4nredera
Cordifolia (Ten.) Steenis) 40% Terhadap

Ekspresi Tumor Necrosis Factor-o. (TNF-0)  Pada
Ulkus Mulut (Penelitian In Vivo)
Merupakan bagian dari penelitian yang berjudul Pengaruh Ekstrak Gel Daun Binahong
(4dnredera Cordifolia (Ten.) Steenis) 40% Terhadap Ekspresi Transforming Growth Factor- B
(TGF- B) Pada Ulkus Mulut (Penelitian /n Vivo). Penelitian tersebut telah selesai
pelaknasaannya di Laboratorium Biomedik Terintegrasi. Demikian surat keterangan ini saya

sampaikan. Atas perhatiannya disampaikan terima kasih. Wassalamu’alaikum wr. wb.

Semarang, 30 Desember 2020
Ketua Peneliti

Deby Harfiani / 31101700025
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b. Surat selesai penelitian Lab. Patologi Anatomi RSI Sultan Agung Semarang

r

O RSl

LABORATORIUM PATOLOGI ANATOMI

SURAT KETERANGAN

Yang bertanda tangan dibawah ini, Bagian Laboratorium Patologi Anatomi Rumah Sakit Istam
Sultan Agung Semarang menerangkan bahwa mahasiswa di bawah ini :

Nama : Aufa Nazila

NIM 131101700015

Fakultas/Universitas : FAKULTAS KEDOKTERAN GIGI UNIVERSITAS
ISLAM SULTAN AGUNG SEMARANG

Judul Penelitian : PENGARUH EKSTRAK GEL DAUN BINAHONG

(ANREDERA CORDIOFILIA [TEN.] STEENIS) 40%
TERHADAP EKSPRESI INTERLEUKIN I (IL-18) PADA
ULKUS MULUT (PENELITIAN IN VIVOQ)
Telah melakukan prosesing jaringan di Laboratorium Patologi Anatomi Rumah Sakit Islam
Sultan Agung Semarang pada bulan Desember 2020.

Demikian surat keterangan ini kami buat untuk digunakan scbagaimana perlunya.
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c. Surat selesai penelitian Lab. Patologi Anatomi FK UNS

KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS SEBELAS MARET SURAKARTA
FAKULTAS KEDOKTERAN
BAGIAN PATOLOGI ANATOMI
Jalan Ir, Sutami 36A. Surakarta, 1-c|ﬂ“._"m__rmummﬂjﬂmlﬂ"_‘—_——

SURAT KETERANGAN

Nomor: ) §/|w2021

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Brian Wasita, dr., SpPA., PhD

Jabatan : Kepala Laboratorium Patologi Anatomi

Dengan ini menerangkan bahwa :

Nama : Aufa Nazila
NIM :31101700017

Judul Penelitian : ** Pengaruh Ekstrak Gel Daun Binahong
(Anredera Cordifolia (Ten.) Steenis) 40% Terhadap Ekspresi
Interleukin 1 (IL-1) pada Ulkus Mulut

(Penelitian In Vivo) *

telah menyelesaikan tugas penelitiannya di Bagian Patologi Anatomi Fakultas Kedokteran
Universitas Sebelas Maret Surakarta dengan baik dan sesuai prosedur yang berlaku.

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dapat digunakan sebagaimana mestinya.

Surakarta,
Kepala

Dipindai dengan CamScanner



Lampiran 5 Hasil Analisis Data Penelitian

Descriptives

61

Kelompok Perlakuan Statistic Std. Error
Persentase  Binahong Hari Ke-3 Mean 60.2875 42752
Interleukin 1 95% Confidence Lower Bound 58.9269

Interval for Mean Upper Bound 61.6481

5% Trimmed Mean 60.2767

Median 60.1900

Variance 731

Std. Deviation .85504

Minimum 59.35

Maximum 61.42

Range 2.07

Interquartile Range 1.59

Skewness .664 1.014

Kurtosis 1.582 2.619
Binahong Hari Ke-5 Mean 54.9125 2.25564

95% Confidence Lower Bound 47.7341

Interval for Mean Upper Bound 62.0909

5% Trimmed Mean 55.0728

Median 56.3550

Variance 20.352

Std. Deviation 4.51127

Minimum 48.52

Maximum 58.42

Range 9.90

Interquartile Range 8.11

Skewness -1.423 1.014

Kurtosis 1.657 2.619
Hyaluronic Acid Hari Mean 43.9050 2.41423
Ke-3 95% Confidence Lower Bound 36.2218

Interval for Mean Upper Bound 51.5882

5% Trimmed Mean 43.9961

Median

44.7250
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Variance 23.314

Std. Deviation 4.82846

Minimum 38.15

Maximum 48.02

Range 9.87

Interquartile Range 8.93

Skewness -.439 1.014

Kurtosis -3.496 2.619
Hyaluronic Acid Hari Mean 42.6625 1.29088
Ke-5 95% Confidence Lower Bound 38.5543

Interval for Mean Upper Bound 46.7707

5% Trimmed Mean 42.6528

Median 42.5750

Variance 6.665

Std. Deviation 2.58176

Minimum 39.92

Maximum 45.58

Range 5.66

Interquartile Range 4.95

Skewness 123 1.014

Kurtosis -3.222 2.619
Kontrol CMCNa Hari Mean 62.6750 4.06535
Ke-3 95% Confidence Lower Bound 49.7373

Interval for Mean Upper Bound 75.6127

5% Trimmed Mean 62.3317

Median 59.5850

Variance 66.108

Std. Deviation 8.13069

Minimum 57.02

Maximum 74.51

Range 17.49

Interquartile Range 14.06

Skewness 1.676 1.014

Kurtosis 2.716 2.619

Mean 59.1000 1.47695
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Kontrol CMCNa Hari  95% Confidence Lower Bound 54.3997
Ke-5 Interval for Mean Upper Bound 63.8003
5% Trimmed Mean 59.2256
Median 60.2300
Variance 8.726
Std. Deviation 2.95390
Minimum 54.76
Maximum 61.18
Range 6.42
Interquartile Range 5.06
Skewness -1.767 1.014
Kurtosis 3.154 2.619
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Kelompok Perlakuan Statistic df Sig. | Statistic df Sig. |
Persentase Binahong Hari Ke-3 .258 4 .958 .764
Interleukin 1 Bjnahong Hari Ke-5 257 4 .863 270
Hyaluronic Acid Hari Ke-3 .288 4 .869 .294
Hyaluronic Acid Hari Ke-5 .218 4 .949 .713
Kontrol CMCNa Hari Ke-3 .308 4 .807 115
Kontrol CMCNa Hari Ke-5 .337 4 .799 .100
a. Lilliefors Significance Correction
Test of Homogeneity of Variance
Levene Statistic dfl df2 Sig.
Persentase Based on Mean 2.564 5 18 .064
Interleukin1  Based on Median 1.128 5 18 381
Based on Median and with adjusted
df 1.128 5 6.066 435
Based on trimmed mean 2.185 5 18 101




Test of Homogeneity of Variances

Persentase Interleukin 1
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Levene Statistic dfl df2 Sig.
2.564 5 18 .064
ONEWAY
ANOVA
Persentase Interleukin 1
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 1488.176 5 297.635 14.185 .000
Within Groups 377.688 18 20.983
Total 1865.864 23
POST HOC TEST
Multiple Comparisons
Dependent Variable: Persentase Interleukin 1
Bonferroni
Mean 95% Confidence Interval
(I) Kelompok Difference (I- Lower Upper
Perlakuan (J) Kelompok Perlakuan J) Std. Error Sig. Bound Bound
Binahong Hari Binahong Hari Ke-5 5.37500 3.23903 1.000 -5.5741 16.3241
Ke-3 Hyaluronic Acid Hari Ke-3 16.38250"|  3.23903 .001 5.4334| 27.3316
Hyaluronic Acid Hari Ke-5 17.62500" 3.23903 .001 6.6759 28.5741
Kontrol CMCNa Hari Ke-3 -2.38750 3.23903 1.000 -13.3366 8.5616
Kontrol CMCNa Hari Ke-5 1.18750 3.23903 1.000 -9.7616 12.1366
Binahong Hari Binahong Hari Ke-3 -5.37500 3.23903 1.000 -16.3241 5.5741
Ke-5 Hyaluronic Acid Hari Ke-3 11.00750" 3.23903 .048 .0584 21.9566
Hyaluronic Acid Hari Ke-5 12.25000" 3.23903 .020 1.3009 23.1991
Kontrol CMCNa Hari Ke-3 -7.76250 3.23903 414 -18.7116 3.1866
Kontrol CMCNa Hari Ke-5 -4.18750 3.23903 1.000 -15.1366 6.7616
Hyaluronic Binahong Hari Ke-3 -16.38250" 3.23903 .001 -27.3316 -5.4334
Acid Hari Ke-3 Binahong Hari Ke-5 -11.00750" 3.23903 .048 -21.9566 -.0584
Hyaluronic Acid Hari Ke-5 1.24250 3.23903 1.000 -9.7066 12.1916
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Kontrol CMCNa Hari Ke-3 -18.77000" 3.23903 .000 -29.7191 -7.8209
Kontrol CMCNa Hari Ke-5 -15.19500" 3.23903 .003 -26.1441 -4.2459
Hyaluronic Binahong Hari Ke-3 -17.62500" 3.23903 .001 -28.5741 -6.6759
Acid Hari Ke-5 Binahong Hari Ke-5 -12.25000" 3.23903 .020 -23.1991 -1.3009
Hyaluronic Acid Hari Ke-3 -1.24250 3.23903 1.000 -12.1916 9.7066
Kontrol CMCNa Hari Ke-3 -20.01250" 3.23903 .000 -30.9616 -9.0634
Kontrol CMCNa Hari Ke-5 -16.43750" 3.23903 .001 -27.3866 -5.4884
Kontrol Binahong Hari Ke-3 2.38750 3.23903 1.000 -8.5616 13.3366
CMCNa Hari  Binahong Hari Ke-5 7.76250 3.23903 414 -3.1866 18.7116
Ke-3 Hyaluronic Acid Hari Ke-3 18.77000°|  3.23903 .000 7.8209| 29.7191
Hyaluronic Acid Hari Ke-5 20.01250" 3.23903 .000 9.0634 30.9616
Kontrol CMCNa Hari Ke-5 3.57500 3.23903 1.000 -7.3741 14.5241
Kontrol Binahong Hari Ke-3 -1.18750 3.23903 1.000 -12.1366 9.7616
CMCNaHari  Binahong Hari Ke-5 4.18750| 3.23903| 1.000 -6.7616|  15.1366
Ke-> Hyaluronic Acid Hari Ke-3 15.19500" 3.23903 .003 4.2459 26.1441
Hyaluronic Acid Hari Ke-5 16.43750 3.23903 .001 5.4884 27.3866
Kontrol CMCNa Hari Ke-3 -3.57500 3.23903 1.000 -14.5241 7.3741

*. The mean difference is significant at the 0.05 level.




Lampiran 6 Dokumentasi

Persiapan Perlukaan

Pengamatan ulkus setelah dua hari
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Pemberian Perlakuan

Gel CMC-NA, Gel Ekstrak Daun
Binahong dan gel hyaluronic acid
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Pemotongan Jaringan

Blok Parafin

Pengecetan
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KTl AUFA NAZILA
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