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ABSTRAK 

HASTRI APRILIANI  

 

HUBUNGAN DUKUNGAN KELUARGA INTERNAL TERHADAP 

PENERIMAAN DIRI ORANG TUA ANAK PENYANDANG AUTISME DI 

SLB NEGERI SEMARANG 

 

48 hal + 8 tabel + 3 gambar + 12 lampiran + xv  

 

Latar Belakang : Kejadian autisme di dunia terus tumbuh setiap tahun. UNESCO 

pada tahun 2011 melaporkan ada 35 juta orang dengan autisme di seluruh dunia. 

Hal ini menjadi masalah bagi para orang tua anak yang menyandang autisme 

dikarenakan tidak semua orang tua dapat dengan mudah menerima kondisi anak 

dengan autisme. Oleh karena itu diperlukan dukungan  keluarga internal, untuk 

orang tua sampai pada tahap penerimaan diri. 

Tujuan : Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara 

dukungan keluarga internal terhadap penerimaan diri orang tua anak penyandang 

autisme di SLB Negeri Semarang 

Metode :  Metode yang digunakan yaitu metode kuantitatif dengan pendekatan 

cross sectional. Jenis penelitian adalah kuantitatif non eksperimental dengan studi 

korelasi. Pengumpulan data dilakukan dengan  kuesioner yang telah di uji 

validitas dan reabilitas. Jumlah responden sebanyak 86 orang dengan teknik total 

sampling. Data yang diperoleh diolah secara statistik menggunakan uji statistik 

parametrik chi-square.  

Hasil : Berdasarkan hasil analisa diperoleh dari 86 responden, karakteristik usia 

dewasa sebanyak 45,3%, dengan sebagian besar responden menempuh pendidikan 

SMA 45,3%, berpenghasilan UMR 50,0%, dan menikah tinggal dengan suami 

64,0%. Hasil penelitian juga menunjukan38,4% memiliki dukungan keluarga 

yang baik, dan 38,4% responden memiliki penerimaan diri yang baik. Pada 

penelitian ini nilai signifikansi p value= 0,002. 

Simpulan: Ada hubungan yang signifikan dari dukungan keluarga internal 

dengan penerimaan diri orang tua anak penyandang autisme  

 

Kata kunci : Autisme, dukungan keluarga, penerimaan diri. 

Daftar pustaka: 34 (1998-2013) 

 


