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Semarang



Lampiran 3. Surat Balasan Permohonan Ijin Penelitian dari RSI Kendal
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Lampiran 5. Surat Permohonan Menjadi Responden

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth,

Bapak/Ibu Responden

Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Hadri Sutriatna S

NIM : 30901501929

Mahasiswa Program Studi S1 Keperawatan Fakultas Ilmu Keperawatan

Universitas Islam Sultan Agung Semarang, sedang melakukan penelitian dengan

judul “GAMBARAN TEKANAN DARAH DAN KADAR GULAH DARAH

SEBELUM DAN SETELAH HEMODIALISA”. Untuk terlaksanakannya

kegiatan tersebut maka Saya sangat mengharapkan partisipasinya dalam penelitian

ini dengan menjawab pertanyaan-pertanyaan pada lembar kuesioner yang

diajukan. Saya menjamin kerahasiaan dan segala segala bentuk informasi yang

diberikan. Apabila Anda bersedia, mohon menandatangani lembar persetujuan

dan mengisi lembar pertanyaan-pertanyaan yang disediakan dalam lembaran

ini.Dengan demikian penyampaian dari saya, atas segala perhatian dan

kerjasamanya saya ucapkan terima kasih.

Hormat saya,

(Hadri Sutriatna S)



Lampiran 6. Surat Kesanggupan Menjadi Responden

SURAT KESANGGUPAN MENJADI RESPONDEN

(Informed Consent)

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama :

Umur :

Alamat :

Dengan ini saya menyatakan, saya bersedia menjadi responden dalam penelitian

yang dilakukan oleh :

Nama : Hadri Sutriatna S

NIM : 30901501929

Institusi Pendidikan : Program Studi S1 Keperawatan FIK Unissula

Semarang

Demikian surat pernyataan kesanggupan ini saya buat dengan sukarela dan tanpa

adanya paksaan dari peneliti.

Semarang,  Oktober 2018

Responden

( )



Lampiran 7. Tabulasi data Penelitian

Diastol
1 Sistole 1

Sistole
2

Diastole
2 GDS 1 GDS 2

70 120 130 90 95 95

80 150 180 60 100 105

80 140 170 70 120 125

60 140 149 70 90 95

90 150 154 90 100 100

100 200 210 110 139 142

80 150 180 100 95 95

60 140 150 80 100 105

90 150 190 100 95 95

70 110 140 90 85 87

90 150 140 90 80 80

70 110 130 60 90 90

100 200 190 90 139 140

80 140 160 100 134 134

70 130 140 80 134 174

80 140 160 90 138 139

89 140 150 70 139 142

70 110 130 70 95 95

90 150 142 80 103 113

80 140 190 80 134 137

70 110 140 60 95 95

80 140 170 100 100 105

60 140 160 70 95 110

80 140 190 90 85 86

100 200 190 80 100 95

80 140 150 85 139 139

90 150 158 95 100 105

70 120 150 80 120 120

70 110 120 80 95 95

70 120 130 90 95 99

80 140 190 80 98 98

70 120 140 80 100 90

90 160 190 100 159 182

90 120 140 90 154 153

90 170 190 90 283 325

90 130 160 90 130 132

100 150 149 100 153 150

110 180 180 100 149 127



90 160 190 100 159 211

80 160 210 80 273 323

90 150 149 100 100 110

120 180 180 100 140 130

70 120 120 60 100 120

90 150 149 100 153 150

110 180 180 100 149 128

80 160 140 80 149 127

90 120 140 90 154 153

70 180 170 70 273 323

100 180 180 100 134 140

100 200 190 100 154 154

110 180 180 100 149 132

90 120 140 90 154 153

100 150 149 100 153 150

110 180 200 100 149 150

80 140 180 80 150 153

90 170 190 90 134 135

90 120 150 90 154 153

100 180 180 110 149 128

80 160 150 80 152 153

90 120 140 90 140 153

100 150 149 100 153 150

110 180 180 100 273 323

90 160 190 90 159 157

80 160 120 80 273 324

90 130 160 90 123 153

90 120 140 90 154 153

80 140 150 80 95 98

100 200 230 100 134 137

80 160 110 80 149 129

70 130 140 70 95 100

110 180 200 100 110 105

110 180 180 100 149 127

90 160 190 100 159 182

90 150 170 90 100 110

80 160 190 100 134 138

90 120 160 90 283 350

80 130 180 80 143 140

90 110 135 90 98 98

100 150 180 100 153 150



70 120 140 80 134 139

80 143 150 90 95 98

70 120 140 80 149 127

80 140 130 70 120 130

110 180 180 100 149 128

90 150 180 90 260 310

80 140 150 80 120 128

90 140 190 100 124 115

80 160 190 90 149 153

90 120 140 90 120 124

70 110 140 80 98 96

90 120 130 90 273 323

80 160 190 100 134 139

100 150 149 100 153 150

80 170 110 80 280 323

100 150 149 100 153 150

110 180 180 100 149 127

100 150 149 100 153 150

80 160 130 80 159 125

90 140 159 90 95 100

70 130 150 80 132 139

80 140 160 90 139 149

90 150 180 100 140 149

90 150 190 110 153 150

110 180 200 100 149 132

70 120 140 80 105 110

90 160 190 100 159 170

80 140 160 80 137 142

90 160 180 110 149 130

70 130 140 80 134 139

90 150 190 100 105 120

100 150 149 100 153 150

70 110 140 80 95 100

90 150 180 100 134 121

110 190 200 100 135 153

90 160 140 90 105 120

100 200 210 110 153 150

100 130 190 100 180 220

100 155 185 100 152 189

100 200 240 110 224 220

100 160 190 100 140 155



90 140 168 100 130 160

100 150 170 100 190 213

100 160 170 100 180 200

100 140 180 100 170 215

70 120 140 90 133 140

110 150 180 100 103 100

70 130 190 80 194 134

90 150 190 90 111 100

80 140 190 80 165 142

100 190 230 100 96 99

80 160 110 80 96 100

90 160 190 100 159 211

90 160 180 110 86 95

80 140 180 100 134 139

80 160 110 80 273 323

100 150 149 100 153 150

80 160 110 80 273 323

80 150 140 80 93 94

80 190 230 100 153 159

90 210 240 100 134 132

80 170 160 80 124 129

90 210 250 100 134 143



Lampiran 8. Hasil Olah Data Penelitian

Frequencies

Statistics

umur

N Valid 142

Missing 0

Mean 43.84

Median 43.00

Mode 50

Std. Deviation 7.626

Minimum 32

Maximum 72

umur

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Valid 32 5 3.5 3.5 3.5

33 5 3.5 3.5 7.0

34 6 4.2 4.2 11.3

35 6 4.2 4.2 15.5

36 7 4.9 4.9 20.4

37 7 4.9 4.9 25.4

38 10 7.0 7.0 32.4

39 4 2.8 2.8 35.2

40 3 2.1 2.1 37.3

41 4 2.8 2.8 40.1

42 6 4.2 4.2 44.4

43 11 7.7 7.7 52.1

44 4 2.8 2.8 54.9

45 5 3.5 3.5 58.5



46 2 1.4 1.4 59.9

47 4 2.8 2.8 62.7

48 4 2.8 2.8 65.5

49 10 7.0 7.0 72.5

50 13 9.2 9.2 81.7

51 3 2.1 2.1 83.8

52 10 7.0 7.0 90.8

53 6 4.2 4.2 95.1

54 2 1.4 1.4 96.5

55 1 .7 .7 97.2

58 1 .7 .7 97.9

65 1 .7 .7 98.6

68 1 .7 .7 99.3

72 1 .7 .7 100.0

Total 142 100.0 100.0

Frequencies

Statistics

JK Pendidikn pekeerjaan alat.bantu riwayat.penyakit lama_HD

N Valid 142 142 142 142 142 142

Missing 0 0 0 0 0 0

Frequency Table

JK

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Valid Laki-laki 130 91.5 91.5 91.5

perempuan 12 8.5 8.5 100.0

Total 142 100.0 100.0



Pendidikn

Frequency Percent Valid Percent
Cumulative

Percent

Valid tidak sekolah 25 17.6 17.6 17.6

SD 52 36.6 36.6 54.2

SMP 53 37.3 37.3 91.5

SMA 10 7.0 7.0 98.6

PT 2 1.4 1.4 100.0

Total 142 100.0 100.0

pekeerjaan

Frequency Percent Valid Percent
Cumulative

Percent

Valid Tdk bekerja 8 5.6 5.6 5.6

PNS 3 2.1 2.1 7.7

swasta/ wiraswasta 48 33.8 33.8 41.5

buruh 62 43.7 43.7 85.2

lain-lain 21 14.8 14.8 100.0

Total 142 100.0 100.0

alat.bantu

Frequency Percent Valid Percent
Cumulative

Percent

Valid ya 2 1.4 1.4 1.4

tidak 140 98.6 98.6 100.0

Total 142 100.0 100.0

riwayat.penyakit

Frequency Percent Valid Percent
Cumulative

Percent

Valid CKD 128 90.1 90.1 90.1

DM 8 5.6 5.6 95.8

Hipertensi 6 4.2 4.2 100.0

Total 142 100.0 100.0



lama_HD

Frequency Percent Valid Percent
Cumulative

Percent

Valid < 1 tahun 35 24.6 24.6 24.6

1-5 tahun 107 75.4 75.4 100.0

Total 142 100.0 100.0

Explore

Descriptives

Statistic Std. Error

Sistol_1 Mean 150.27 2.012

95% Confidence Interval for
Mean

Lower Bound 146.29

Upper Bound 154.25

5% Trimmed Mean 149.59

Median 150.00

Variance 574.921

Std. Deviation 23.978

Minimum 110

Maximum 210

Range 100

Interquartile Range 22

Skewness .403 .203

Kurtosis -.256 .404
Sistol_2 Mean 165.70 2.391

95% Confidence Interval for
Mean

Lower Bound 160.98

Upper Bound 170.43

5% Trimmed Mean 164.92

Median 160.00

Variance 811.983

Std. Deviation 28.495

Minimum 110

Maximum 250

Range 140

Interquartile Range 50

Skewness .344 .203



Kurtosis .020 .404
diastol_1 Mean 87.39 1.056

95% Confidence Interval for
Mean

Lower Bound 85.30

Upper Bound 89.48

5% Trimmed Mean 87.25

Median 90.00

Variance 158.381

Std. Deviation 12.585

Minimum 60

Maximum 120

Range 60

Interquartile Range 20

Skewness .118 .203
Kurtosis -.496 .404

diastol_2 Mean 90.35 .962
95% Confidence Interval for
Mean

Lower Bound 88.45

Upper Bound 92.25

5% Trimmed Mean 90.71

Median 90.00

Variance 131.435

Std. Deviation 11.465

Minimum 60

Maximum 110

Range 50

Interquartile Range 20

Skewness -.557 .203
Kurtosis -.203 .404

GDS_1 Mean 141.82 3.909
95% Confidence Interval for
Mean

Lower Bound 134.09

Upper Bound 149.54

5% Trimmed Mean 137.36

Median 138.50

Variance 2.170E3

Std. Deviation 46.582

Minimum 80

Maximum 283

Range 203



Interquartile Range 51

Skewness 1.612 .203
Kurtosis 2.725 .404

GDS_2 Mean 147.82 4.954
95% Confidence Interval for
Mean

Lower Bound 138.03

Upper Bound 157.62

5% Trimmed Mean 141.13

Median 137.50

Variance 3.485E3

Std. Deviation 59.032

Minimum 80

Maximum 350

Range 270

Interquartile Range 43

Skewness 2.032 .203
Kurtosis 3.825 .404

Explore

Descriptives

Statistic Std. Error

Sistol_1 Mean 150.27 2.012

95% Confidence Interval for
Mean

Lower Bound 146.29

Upper Bound 154.25

5% Trimmed Mean 149.59

Median 150.00

Variance 574.921

Std. Deviation 23.978

Minimum 110

Maximum 210

Range 100

Interquartile Range 22

Skewness .403 .203

Kurtosis -.256 .404
Sistol_2 Mean 165.70 2.391

95% Confidence Interval for
Mean

Lower Bound 160.98

Upper Bound 170.43



5% Trimmed Mean 164.92

Median 160.00

Variance 811.983

Std. Deviation 28.495

Minimum 110

Maximum 250

Range 140

Interquartile Range 50

Skewness .344 .203
Kurtosis .020 .404

diastol_1 Mean 87.39 1.056
95% Confidence Interval for
Mean

Lower Bound 85.30

Upper Bound 89.48

5% Trimmed Mean 87.25

Median 90.00

Variance 158.381

Std. Deviation 12.585

Minimum 60

Maximum 120

Range 60

Interquartile Range 20

Skewness .118 .203
Kurtosis -.496 .404

diastol_2 Mean 90.35 .962
95% Confidence Interval for
Mean

Lower Bound 88.45

Upper Bound 92.25

5% Trimmed Mean 90.71

Median 90.00

Variance 131.435

Std. Deviation 11.465

Minimum 60

Maximum 110

Range 50

Interquartile Range 20

Skewness -.557 .203
Kurtosis -.203 .404

GDS_1 Mean 141.82 3.909



95% Confidence Interval for
Mean

Lower Bound 134.09

Upper Bound 149.54

5% Trimmed Mean 137.36

Median 138.50

Variance 2.170E3

Std. Deviation 46.582

Minimum 80

Maximum 283

Range 203

Interquartile Range 51

Skewness 1.612 .203
Kurtosis 2.725 .404

GDS_2 Mean 147.82 4.954
95% Confidence Interval for
Mean

Lower Bound 138.03

Upper Bound 157.62

5% Trimmed Mean 141.13

Median 137.50

Variance 3.485E3

Std. Deviation 59.032

Minimum 80

Maximum 350

Range 270

Interquartile Range 43

Skewness 2.032 .203
Kurtosis 3.825 .404



Frequency Table

kat.sistol.1

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Valid HT Stage 1 54 38.0 38.0 38.0

HT Stage 2 53 37.3 37.3 75.4

normal 8 5.6 5.6 81.0

prehipertensi 27 19.0 19.0 100.0

Total 142 100.0 100.0

kat.sisto.2

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Valid HT Stage 1 47 33.1 33.1 33.1

HT Stage 2 79 55.6 55.6 88.7

normal 5 3.5 3.5 92.3

prehipertensi 11 7.7 7.7 100.0

Total 142 100.0 100.0

kat.diastol.1

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Valid HT Stage 1 42 29.6 29.6 29.6

HT Stage 2 38 26.8 26.8 56.3

normal 25 17.6 17.6 73.9

prehipertensi 37 26.1 26.1 100.0

Total 142 100.0 100.0



kat.diastol.2

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Valid HT Stage 1 33 23.2 23.2 23.2

HT Stage 2 61 43.0 43.0 66.2

normal 12 8.5 8.5 74.6

prehipertensi 36 25.4 25.4 100.0

Total 142 100.0 100.0

kat.gds.1

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Valid DM 100 70.4 70.4 70.4

normal 42 29.6 29.6 100.0

Total 142 100.0 100.0

KAT.GDS.2

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Valid DM 102 71.8 71.8 71.8

normal 40 28.2 28.2 100.0

Total 142 100.0 100.0



Lampiran 9. Lembar Bimbingan Skripsi





Lampiran 10.  Jadwal Kegiatan Penelitian

JADWAL KEGIATAN PENELITIAN
Agustus 2018 - Februari 2019

No Kegiatan
Agustus September Oktober November Desember Januari Februari

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 4
1 Usulan Tema dan Judul
2 Penyusunan Proposal
3 Pengumpulan Proposal ke Fakultas
4 Ujian Proposal
5 Revisi Proposal
6 Pengambilan Data
7 Penyusunan Laporan Hasil
8 Pengumpulan Skripsi ke Fakultas
9 Ujian Hasil 1

10 Revisi dan Pengumpulan Hasil Akhir Skripsi



Lampiran 11. Daftar Riwayat Hidup

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

Nama : Hadri Sutriatna  S

Tempat, Tanggal Lahir : Sebungkang, 6 Juni 1997

NIM : 30901501915

Fakultas : Ilmu Keperawatan

Semester : VII ( Ganjil)

Tahun Ajaran : 2019/2020

Jenis Kelamin : Laki-laki

Agama : Islam

Status Perkawinan : Belum Menikah

Pekerjaan : Mahasiswa

Alamat : jl. Widuri 2 dalam kec. bangetayu

RIWAYAT PENDIDIKAN :

1. SD Negeri  3 sebungkang : (2003-2009)

2. SMP Negeri 2 kelam permai : (2009-2012)

3. SMA Negeri 1 kelam permai : (2012-2015)

4. S1 Keperawatan FIK Unissula : 2015 – Sekarang

Semarang, 08 Februari 2019

Hormat saya


