LAMPIRAN



Lampiran 1. Surat Izin Studi Pendahuluan

YAYASAN BADAN WAKAF SULTAN AGUNG
UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG (UNISSULA)

FAKULTAS ILMU KEPERAWATAN

JI. Raya Kaligawe Km. 4 Po Box. 1054 Telp. (024) 6583584 psw 266, 6581278 Semarang 50112

Nomor
Lamp
Perihal

S

: 248/F.S1/FIK-SA/VIII/2018
. - Lembar
: Permohonan ljin Survey

Kepada Yth.
Rumah Bersalin
Delima Kaligawe
Di

Semarang

Assalamu’alaikum Wr. Wh.

Berkenaan dengan Penyusunan Proposal Skripsi mahasiswa S1 Keperawatan
Fakultas [Imu Keperawatan Unissula, untuk itu kami mohon ijin mahasiswa di
bawah ini untuk melakukan survey pendahuluan. Adapun nama mahasiswa
tersebut adalah sebagai berikut :

Nama ¢ Devi llma Dhina

Nim : 30901501902

Keperluan : Observasi Survey Pendahuluan

Judul/Tema : Hubungan Lama Persalinan Kala I Dengan Kesejahteraan.

Pembimbing I  : Ns. Hj. Tutik Rahayu, M.Kep.Sp.Kep.Mat
Pembimbing I  : Ns. Hj. Sri Wahyuni, M.Kep.Sp.Kep.Mat

Demikian Permohonan ini kami buat, Atas perhatian dan perkenannya kami
ucapkan terima kasih.

Billahittaufiq Wal Hidayah,
Wassalamu’alaikum Wr. Wb.

Semarang, 15 Dzulhijjah 1439 H
27 Agustus 2018 M
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Lampiran 2. Surat Izin Pengambilan Data Penelitian

YAYASAN BADAN WAKAF SULTAN AGUNG

FAKULTAS ILMU KEPERAWATAN

UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG (UNISSULA)

JI. Raya Kaligawe Km. 4 Po Box. 1054 Telp. (024) 6583584 psw 266, 6581278 Semarang 50112

Nomor
Lamp
Perihal

: 321/F.S1/FIK-SA/X/2018
: - Lembar
: Permohonan Ijin Penelitian

Kepada Yth.

Rumah Bersalin Delima
Hj. Uut Rahayu, Amd. Keb.
Di

Semarang

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Berkenaan dengan Penyusunan Skripsi mahasiswa S1 Keperawatan Fakultas Ilmu
Keperawatan Unissula, untuk itu kami mohon ijin mahasiswa di bawah ini untuk
melakukan penelitian dan pengambilan data. Adapun nama mahasiswa tersebut
adalah sebagai berikut :

Nama : Devi llma Dhina

Nim 1 30901501902

Keperluan : Penelitian

Judul/Tema : Hubungan Lama Persalinan Kala I Dengan Kesejahteraan

Janin Di Rumah Bersalin Delima Kaligawe Semarang.
Pembimbing I  : Ns. Hj. Tutik Rahayu, M.Kep.Sp.Kep.Mat
Pembimbing II : Ns. Hj. Sri Wahyuni, M.Kep.Sp.Kep.Mat

Demikian Permohonan ini kami buat, Atas perhatian dan perkenannya kami
ucapkan terima kasih.

Billahittaufiq Wal Hidayah,

Wassalamu’alaikum Wr. Wh.

Semarang, 29 Muharram 1440 H
9 Oktober 2018 M

\




Nomor
Lamp
Perihal

A4 L 9
: 321/F.S1/FIK-SA/X/2018

: - Lembar
: Permohonan Ijin Penelitian

Kepada Yth.

Rumah Bersalin Delima

Hj. Nawangsih, S.SiT, MH. Kes
Di

Semarang

Assalamu’alaikum Wr. Wh.

Berkenaan dengan Penyusunan Skripsi mahasiswa S1 Keperawatan Fakultas Ilmu
Keperawatan Unissula, untuk itu kami mohon ijin mahasiswa di bawah ini untuk
melakukan penelitian dan pengambilan data. Adapun nama mahasiswa tersebut
adalah sebagai berikut :

Nama : Devi Ilma Dhina

Nim : 30901501902

Keperluan : Penelitian

Judul/Tema : Hubungan Lama Persalinan Kala I Dengan Kesejahteraan

Janin Di Rumah Bersalin Delima Kaligawe Semarang.
PembimbingI  : Ns. Hj. Tutik Rahayu, M.Kep.Sp.Kep.Mat
Pembimbing II : Ns. Hj. Sri Wahyuni, M.Kep.Sp.Kep.Mat

Demikian Permohonan ini kami buat, Atas perhatian dan perkenannya kami
ucapkan terima kasih.

Billahittaufiq Wal Hidayah,
‘Wassalamu’alaikum Wr. Wb.

Semarang, 29 Muharram 1440 H
9 Oktober 2018 M




Lampiran 3. Surat Jawaban Izin Pengambilan Data

BIDAN UUT SRI RAHAYU, Amd.Keb
JI. Raden Patah No. 230 Semarang
Telp. (024) 3520209

Hal  :Jawaban Izin Penelitian Semarang, 03 Muharam 1440 H
13 September 2018 M

Kepada Yth.
Ketua Prodi S1 Fakultas Ilmu Keperawatan
UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG
di Semarang

Assalamu’alaikum Wr.Wb

Teriring rasa syukur semoga limpahan kasih sayang Allah SWT selalu menyenal didalam
melaksanakan tugas dan pengabdian kita. Aamiin.

Menjawab surat saudara nomor: 248/F.S1/FIK/SA/VIII/2018 perihal izin penelitian di BPM
Delima Hj. Uut Sri Rahayu, Amd.Keb Semarang, maka dengan ini saya sampaikan bahwa saya
menerima mahasiswa berikut:

Nama : Devi Ilma Dhina

NIM 130901501902

Fakultas / Prodi : Fakultas Ilmu Keperawatan / S1 Keperawatan

Universitas : Universitas Islam Sultan Agung Semarang

Judul Penellitian : Hubungan Lama Persalinan Kala I Dengan Kesejahteraan Janin

Untuk melakukan penelitian di BPM Delima Hj. Uut Sri Rahayu, Amd.Keb Semarang.
Demikian, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.

Wassalamu’alaikum Wr. Wb




IKATAN BIDAN INDONESIA (IBI)

CABANG KOTA SEMARANG
Alamat Sekretariat :  Perum. KORPRI Sendangguwo Baru Gg. V /44 C Semarang
Telp. (024) 6723678
Alamat Ketua : JI. Manisharjo 855, Kel. Rejt

Y 9
Telp. (024) 3519350, Hp. 08122930016, 085100705241

Semarang, 20 September 2018
Nomor : 361/PC-IBI/SEK/IX/2018
Lampiran D -
Perihal : Permohonan Ijin Survey
Kepada
Yth : PMB Hj.Nawangsih ZP, S.SiT, MH.Kes
Di SEMARANG

Dengan hormat,

Menindaklanjuti surat dari Kaprodi S1 Keperawatan Fakultas Ilmu Keperawatan Unissula
Semarang Nomor : 248/F.S1/FIK-SA/VII/2018 tanggal 27 Agustus 2018, perihal Permohonan
1zin Survey Pendahuluan dan Pengambilan data, bagi :

Nama : DEVI ILMA DHINA
NIM 130901501902
Judul/Tema : Hubungan Lama Persalinan Kala I dengan Kesejahteraan

Sehubungan dengan hal tersebut diatas pada prinsipnya kami menyetujui dan menerima nama
tersebut diatas untuk melakukan Survey Pendahuluan dan Pengambilan Data di PMB
Hj.Nawangsih ZP, S.SiT, MH.Kes di Kota Semarang.

Demikian atas kepercayaan yang diberikan, kami ucapkan terima kasih.
PENGURUS CABANG IKATAN BIDAN INDONESIA
KOTA SEMARANG

. Neni Rumini. S.SiT
Sekretaris




Lampiran 4. Ethical Clearance

YAYASAN BADAN WAKAF SULTAN AGUNG
UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG (UNISSULA)

FAKULTAS ILMU KEPERAWATAN

JI. Raya Kaligawe Km. 4 Po Box. 1054 Telp. (024) 6583584 psw 266, 6581278 Semarang 50112

SURAT KETERANGAN LOLOS UJI ETIK
PROPOSAL PENELITIAN PRODI S1 KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KEPERAWATAN UNISSULA

SEMARANG :

Nomor : 364/A.1/FIK-SA/X/2018

Komite Etik Penelitian Kesehatan (KEPK), Fakultas Ilmu Keperawatan Unissula Semarang
dalam upaya melindungi hak azasi dan kesejahteraan subyek penelitian, telah mengkaji
dengan teliti proposal berjudul :

“Hubungan Persalinan Kala I Dengan Kesejahteraan Janin.“

Nama Peneliti Utama : Devi Ilma Dhina
NIM : 30901501902
Nama Institusi : Fakultas Ilmu Keperawatan Unissula Semarang

Dan Telah menyetujui proposal tersebut.

Demikian untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Semarang, 11 Oktober 2018 M
Sekretaris,

Syt

Ns. Suyanto,MlKeg., Sp.Kep.MB
NIK. 210909018







Lampiran 5. Instrumen Penelitian



No. Register
No. Puskesmas
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CATATAN PERSALINAN

1 "TAOGAL scusssssvionsassuinmsvissorioismveisnisigasnesiionssssss 24.  Masase fundus uteri ?

2. Namabidan i wauasmannasnaa OYa.

3 Tempat Persalinan : [ Tidak, @lasan ..........ccceeveerrereerererereneaerereressiersenes
O Rumah Ibu [ Puskesmas 25.  Plasenta lahir lengkap (intact) Ya / Tidak
[JPolindes [0 Rumah Sakit Jika tidak lengkap, tindakan yang dilakukan :
O Klinik Swasta [ LainNya : ......ccccovvemennirriscesnccrnnns a:x

4. Alamat tempat persalinan : b..

5.  Catatan: [Jrujuk, kala:1/11/1/IV 26. Plasenta tidak lahir > 30 menit : Ya / Tidak

6. Alasan merujuk: ............. [ Ya, tindakan :

7 Tempat rujukan: ............. ¢~

8. Pendamping pada saat merujuk : b.

[JBidan [J Teman T T
[J Suami [J Dukun 27. Laserasi :
[OKeluarga [Tidak ada []Ya, dimana

KALA | [J Tidak.

9. Partogram melewati garis waspada : Y / T 28. Jika Iaserz.:\3| perineum, derajat:1/2/3/4

10.  Masalah lain, sebutkan : Tindakan : )
................................................................................... O Penjahitan, dengan / tanpa anestesi

[ Tidak dijahit, alasan

11.  Penatalaksanaan masalah Tsb : .........ccewsmmerrreres 29.  Aoni uteri:
................................................................................... l:l Ya’ tindakan

12;  HAsUNVE oo g- ---------------

KALAL c: ...............

13.  Episiotomi: O Tidak
U Ya, Indikasi 30. Jumlah perdarahan : ..........cccccene.. ml
OTidak ) 31.  Masalah lain, sebutkan ....

14. Pendamping pada saat persalinan 32.  Penatalaksanaan masalah terseb
[JSuami  [JTeman [J Tidak ada
[OJKeluarga [ Dukun 33. Hasilnya: ..

15.  Gawat Janin :

[J Ya, tindakan yang dilakukan BAYI BARU LAHIR :
L 34, Berat badan ..............cccccceeeieeieennnn. gram
De s 35. Panfang i cm
C. 36. Jenis kelamin:L/P
D,T'da,k 37. Penilaian bayi baru lahir : baik / ada penyulit
16.  Distosia bahu : 38 Bayi lahir :
[JYa, tindakan yang dilakukan ’ 0 Normall tindakan :
g. ........................... O mengeringkan
SRR AR S TR R PR R RO [J menghangatkan
E]‘lsd S S R O rangsang takti
17 Masl,af:ah st Sk ikans [J bungkus bayi dan tempatkan di sisi ibu
3 4 X . [J Aspiksia ringan/pucat/biru/lemas/,tindakan :
18.  Penatalaksanaan masalah tersebut : .............ccce. O mengeringkan] bebaskan jalan napas
: : [ rangsang taktii [J menghangatkan

1% R s eermsmemm—; [J bungkus bayi dan tempatkan di sisi ibu

KALAII O lain - lain SEbULKAN ........ccccivviinieimsanionsisisisinns

20. ‘Lamakalalll: ... menit [J Cacat bawaan, sebutkan :

21.  Pemberian Olsitosin 10 U im ? [J Hipotermi, tindakan :

O Ya, . waktu & ..o menit sesudah persalinan X 15 ossinasses s RS ARSI R BRSO
O Tidak; -alasan s nmisamninnse as D
22.  Pemberian ulang Oksitosin (2x) ? c.
[ Ya, alasan 39. Pemberian ASI
[ Tidak 0O Ya, waktu : .....cceuens jam setelah bayi lahir

23.  Penegangan tali pusat terkendali ? [ Tidak; alasan: v s s s s
OYa, 40. Masalah lain,sebutkan : .........c.cccooerievveriennens
ELTIdEK: BlaSEl:  urasamnsmnmainsamm st Hasilnya :

PEMANTAUAN PERSALINAN KALA IV

Jam Ke Waktu | Tekanan darah Nadi Tinggi Fundus | Kontraksi | Kandung Kemih | Perdarahan
Uteri Uterus

1

2

Masalah kala IV :

Penatalaksanaan masalah tersebut :
Hasilnya : ...




Lampiran 6. Informed Consent

LEMBAR INFORMED CONSENT
(PERSETUJUAN RESPONDEN)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama U S P‘d"ﬂyuﬁA"dkeb .
Alamat :JJ.-..Radm....?o&h...ﬂaz.z&a..m@

Sudah mendengarkan dari penelitian ini dan menyatakan bersedia dengan sukarela
dan tanpa paksaan menjadi responden dari penelitian:

Nama : Devi [lma Dhina :

Instansi : Fakultas Ilimu Keperawatan Universitas Islam Sultan Agung

Semarang
Dengan judul “Hubungan Lama Persalinan Kala I Dengan Kesejahteraan Janin Di

Rumah Bersalin Delima Kaligawe Semarang”

Peneliti

O\

Devi II hina

(.50 Diah Noff&aiar;‘)

Nama Terang



Lampiran 7. Hasil Pengolahan Data

A. Analisa Univariat

1. Usia lbu
Frequency | Percent Valid |Cumulative
Percent | Percent
\Valid usia_reproduksi_sehat 30 78.9 78.9 78.9
ses:;reproduksi_tidak_ 3 211 211 100.0
Total 38 100.0 | 100.0
2. Paritas
Frequency| Percent Valid Cumulativ
Percent e Percent
Valid Primigravida 18 47.4 47.4 47.4
multigravida 20 52.6 52.6 100.0
Total 38 100.0 100.0
3. Usia Kehamilan
Frequency| Percent Valid Cumulativ
Percent e Percent
Valid <40 minggu 36 94.7 94.7 94.7
>40 minggu 2 5.3 5.3 100.0
Total 38 100.0 100.0
4. Persalinan Kala |
Frequency| Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid Lama 22 57.9 57.9 57.9
Normal 16 42.1 42.1 100.0
Total 38 100.0 100.0




5. Denyut Jantung Janin

Valid | Cumulative

Frequency| Percent
a y Percent Percent

Valid normal bawah 19 50.0 50.0 50.0
normal atas 19 50.0 50.0 100.0
Total 38 100.0 100.0

B. Analisa Bivariat

DJJ
Total
Normal Bawah | Normal Atas
Lama Kala | Lama 15 7 22
Normal 4 12 16
Total 19 19 38

Symmetric Measures

Value| Approx. Sig.

Nominal by Contingency
Nominal Coefficient

N of Valid Cases 38

392 .009




Lampiran 8. Hasil Data Excel

Bulan No Nama Umur | Paritas Keﬁgr]#irlan ;IZZE&: DJJ
1 | Minna 23 th 1 39 minggu 23 Jam 140

OKTOBER 2 M_urtini _ 38 th 3 40 m?nggu 16 J:am 135
3 | Diyah Puji 34 th 2 41 minggu 15 jam 140

4 | Fitri S 30 th 1 39 minggu 19 jam 142

5 | Nia Hamidah 29 th 2 38 minggu 15 jam 141

6 | Afriani 28 th 1 39 minggu 21 jam 128
SEPTEMBER | 7 | Dewi 23 th 1 38 minggu 20 jam 141
8 | DinaA 28 th 1 39 minggu 19 jam 139

9 | Ella Puji 30 th 3 38 minggu 18 jam 141

10 | Setyowati 23th 1 38 minggu 20 jam 142

11 | Ayu Oktavia 25th 1 39 minggu 18 jam 142

AGUSTUS | 12 | Nana 30 th 2 38 minggu 14 jam 139
13 | Susianti 25th 2 40 minggu 15 jam 120

14 | Sulkasi 34 th 2 39 minggu 15 jam 140

15 | Tasanah 32th 2 37 minggu 15 jam 138

16 | Nurul Hidayati 23 th 1 39 minggu 23 jam 141

JULI 17 | Yuni Wahyu 28 th’ 2 38 minggu 15 jam 140
18 | Ika Lestari 17 th 1 39 minggu 19 jam 140

19 | Novi A 28 th 2 39 minggu 15 jam 136

20 | Dwi F 30th 1 38 minggu 23 jam 140

21 | Indah P 23 th 1 39 minggu 21 jam 141

22 | ItaP 25th 1 39 minggu 19 jam 140

23 | Desi Tri 26 th 1 38 minggu 18 jam 141

JUNI 24 | RikaR 38 th 4 38 minggu 15 jam 138
25 | AnisM 24 th 1 38 minggu 18 jam 142

26 | Ridho Indi 23 th 1 38 minggu 19 jam 144

27 | LaniH 21th 1 39 minggu 23 jam 138

28 | Nurul Hanifah 27 th 1 39 minggu 48 jam 140

29 | Anisti Dewi 27 th 2 38 minggu 16 jam 141

30 | Durrotun 32th 2 38 minggu 15 jam 137

31 | Indah 26 th 2 40 minggu 14 jam 144

32 | Dona 28 th 2 42 minggu 14 jam 141

MEI 33 | Utari Dewantini | 35th 3 39 minggu 16 jam 141
34 | Mega Kusuma 20 th 1 37 minggu 18 jam 142

35 | Evy Rosmasari 31th 4 39 minggu 15 jam 141

36 | Norma A 25 th 1 39 minggu 18 jam 140

37 | Niken Nur 18 th 1 39 minggu 18 jam 141




| | 38 | Nurul Komanah | 22th | 1 | 39minggu | 15jam | 141

Lampiran 9. Lembar Bimbingan Skripsi










Lampiran 10. Jadwal Kegiatan Penelitian

JADWAL KEGIATAN PENELITIAN
Agustus 2018 - Februari 2019

Agustus September Oktober November | Desember | Januari | Februari |
31411234 (12|34 |5|1|2|3|4|1|2|3|4|1|2|3|4|5|1]|2|3|4

z
o

Kegiatan

Usulan Tema dan Judul

Penyusunan Skripsi

Pengumpulan Skripsi ke Fakultas

Ujian Proposal Skripsi

Revisi proposal Skripsi

Pengambilan Data

Penyusunan Laporan Hasil

Pengumpulan Skripsi ke Fakultas

OO NO|ODIWIN| -

Ujian Hasil

[EY
o

Revisi dan Pengumpulan Hasil Akhir Skripsi




Lampiran 11. Daftar Riwayat Hidup

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

Nama : Devi llma Dhina

Tempat, Tanggal Lahir : Demak, 15 Maret 1998

Jenis Kelamin : Perempuan

Alamat : Ds. Mrisen 04/01 Kec. Wonosalam Kab. Demak

Riwayat Pendidikan

1. SD N Mrisen 2 (2003 —-2009)
2. Mts. Al-Irsyad Gajah (2009 -2012)
3. SMA N 2 Demak (2012 -2015)

4. Universitas Islam Sultan Agung Semarang (2015 -2019)



