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ABSTRAK

Anik Lailatul Fitriyah

HUBUNGAN KETERPAPARAN TAYANGAN KEKERASAN
DENGAN PERILAKU AGRESIF PADA ANAK USIA SEKOLAH DI SDN
WONOKERTO 01 DEMAK

Latar Belakang : Media sosial internet dan televisi yaitu suatu media
untuk berinteraksi atau tempat mencari hiburan yang di sukai oleh berbagai
kalangan terutama pada anak usia sekolah, tetapi media sosial internet dan televisi
banyak menayangkan adegan kekerasan, dan tayangan tersebut beredar secara
bebas dengan frekuensi dan durasi yang cukup tinggi. Hal ini menyebabkan anak
usia sekolah meniru adegan di media sosial dan tidak ada pendampingan dari

orang tua sehingga anak berpotensi besar melakukan perilaku agresif.

Tujuan : Mengetahui hubungan antara keterpaparan tayangan kekerasan

dengan perilaku agresif pada usia anak sekolah di SDN Wonokerto 01 Demak.

Metode : menggunakan metode deskriptif korelatif dengan pendekatan
waktu cross sectional. Instrumen penelitian terdiri atas 2 kuesioner untuk
mengukur perilaku agresif dan keterpaparan tayangan kekerasan. Jumlah sampel
pada penelitian ini adalah 103 siswa kelas 3, 4 dan 5 SDN Wonokerto 01 Demak.

Instrumen analisis dalam penelitian ini adalah uji eta.

Hasil : berdasarkan analisa diperoleh dari 103 responden penelitian,
sebagian besar memiliki karakteristik jenis kelamin perempuan sebanyak 58
dengan presentase 56.3 %, umur 10 tahun sebanyak 50 responden dengan

presentase 48.5%, keterpaparan tayangan kekerasan dengan kategori kadang-
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kadang sebanyak 64 respondendengan presentase 62.1%, perilaku agresif dengan

kategori ringan sebanyak 56 dengan presentase 54.4 %.

Kesimpulan : terdapat hubungan antara keterpaparan tayangan kekerasan
dengan perilaku agresif pada usia anak sekolah di SDN Wonokerto 01 Demak

dengan nilai p-value sebesar .048 < 0,05.
Kata kunci : keterpaparan tayangan kekerasan, perilaku agresif
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Background : Social media are media to seek entertainment which are
populer among various school-age children, but many social media show violent

scenes freely with high frequency and duration. It causes school-sge children to
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imitate the scene on social media without assistance from parents so that children

have high potential to do aggressive behavior.

Objective : This study aims to determine the correlation between the
exposure of violance shows and the aggressive behavior of school-age children at

State Elementary School 01 Wonokerto Demak.

Method : This reserach used descriptive correlative method with cross
sectional approach. The research instrument consisted of 2 questionnaires to
measure aggressive behavior, the exposure of violent shows. The samples of this
study were 103 students of third, fourth, and fifth grade at State Elementary
School 01 Wonokerto Demak. The analysis instrument in this study was the eta

test.

Results : Based on the analysis obtained from 103 research respondents,
58 respondents were female with a percentage of 56.3 %, 50 respondents were 10
years old with a percentage of 48.5 %, the exposure of violent shows with fair
category was showed in 60 respondents with a percentage of 58.3 %, aggressive
behavior with serious category was showed in 99 respondents with a percentage

of 96.1 %

Conclusion : there is a correlation between the exposure of violent shows
and aggressive behavior at school-age children at State Elementary School 01
Wonokerto Demak with a p-value of 037 < 0.05.
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