LAMPIRAN



Lampiran 1. Surat Permohonan ljin Survei pendahuluan ke RSI Sultan Agung
Semarang

Nomor : 270/F S1/FIK-SA/IX/2018
Lamp : - Lembar
Perihal : Permohonan ljin Survey

‘f Kepada Yth.

Direktur Utama
RSI. Sultan Agung
Di
. Semarang e |
~ Assalamu’alaikum Wr. Wb, 1
o Berkenaan dengan Penyusunan Skripsi mahasiswa S1 Keperawatan Fakultas Iimu
Keperawatan Unissula, untuk itu kami mohon ijin mahasiswa di bawah ini untuk
melakukan survey pendahuluan, Adapun nama mahasiswa tersebut adalah sebagai
4 berikut :
Nama :  Afifatul Azisyah
Nim ¢ 30901501884
Keperluan :  Observasi Survey Pendahuluan
S Judul/Tema : Hubungan Antara Kejadian KPD Dengan Tingkat ‘
Kecemasan Pada Ibu Hamil Di Rumah Sakit Islam Sultan |
Agung Semarang.
Pembimbing | : Ns. Hj. Sri Wahyuni, M.Kep.Sp.Kep.Mat
Pembimbing Il : Ns. Henandia Distinarista, M.Kep.
Demikian Permohonan ini kami buat, Atas perhatian dan perkenannya kami
ucapkan terima kasih.
Billahittaufiq Wal Hidayah,
B | Wassalamu’alaikum Wr, Wh. .
= 3
Semarang, 4 Muharram 1440 H
14 September 2018 M

Tembusan :
1. Manajer Pendidikan RISA
2. Manajer Keperawatan RISA
3. Arsip

\ i




Lampiran 2. Surat Balasan Permohonan Ijin Survei pendahuluan dari RSI Sultan
Agung Semarang

QRS

LAM TEALWIN M A
Nomor : 5]55 /B/RSI-SA/IX/2018 Semarang, 09 Muharram 1440 H
Lamp $ - 19 Septembar 2018 M
Hal : Jawaban |jin Survey Pendahuluan
Kepada Yth

Ketua Prodi 1

Fakultas limu Keperawatan
UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG
Di Semarang

Assalamu’alaikum Wr,Wb.

Teriring rasa syukur semoga limpahan kasih sayang Allah SWT menyertai didalam
melaksanakan tugas dan pengabdian kita, Aamiin.

—

Menjawab surat saudara nomor: 270/F.S1/FIK-SA/1X/2018 perihal 1jin survey di Rumah
Sakit Islam Sultan Agung Semarang, maka dengan ini kami sampaikan bahwa Direktur
RSl Sultan Agung dapat menerima mahasiswa berikut

Nama 1 Afifatul Azisyah.

NiM : 30901501884

Fakultas / Prodi : Fakultas llmu Keperawatan /S 1 Keperawatan
Universitas : Universitas Islam Sultan Agung Semarang

Judul Penelitian : Hubungan Antara Kejadian KPD Dengan Tingkat
Kecemasan Pada |bu Hamil Di Rumah Sakit Islam
Sultan Agung Semarang.

Untuk melakukan survey di ruang Baitu Nissa 1 dan Baitu Nissa 2 Rumah Sakit Islam Sultan
Agung Semarang.
Demikian, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima kasih,

Billahittaufiq wal hidayah
Wassalamu'alaikum Wr. Wb,

L. . -RSISULTAN AGUNG SEMARANG
Say & ~ .- . ) ?
GCE Akiafit B
~ dr. Minidian Fasitasari, M. . GK. l.

Direktur Pendidikan

Tembusan
1 Penjab Baitu Salam 1 dan.2.
2 Arsip.

I Raya Kaligawe Km. 4 Semarang S0112 Jawa Tengah, Indonesia
Telp. «62 2465 800 19 | Fax. +62 2465 219 28 | Motline : +62 B5 100 41 2424
email | rs@sisultanagung o id | waw rysultanagung o i

ISR e T ——




Lampiran 3. Surat Permohonan ljin Penelitian ke RSI Sultan Agung Semarang

JI. Raya KahgaweKm 4Poaox.1os4mp (om)esaasupswm.essim s«mmm'lz

a - o

Nomor : 337/F.S1/FIK-SA/X/2018
Lamp : - Lembar s
Perihal : Perm an ljin Peneliti

Kepada Yth.
Direktur Utama
RSIL Sultan Agung
Di

Semarang : o

Assalamu’alaikum Wr. Wh.

Berkenaan dengan Penyusunan Skripsi mahasiswa S1 Keperawatan Fakultas Ilmu
Keperawatan Unissula, untuk itu kami mohon ijin mahasiswa di bawah ini untuk
& melakukan penelitian ataupun pengambilan data. Adapun nama mahasiswa
tersebut adalah sebagai berikut :

Nama : Afifatul Azisyah

Nim : 30901501884

Keperluan : Penelitian

Judul/Tema :Hubungan Antara Kejadian Ketuban Pecah Dini (KPD) Dengan

Tingkat Kecemasan Pada Thu Hamil Di RSI Sultan Agung Semarang
Pembimbing I  : Ns, HJ. Sri Wahyuni, M.Kep, Sp.Kep.Mat :
Pembimbing I : Ns, Hernandia Distinarista, M. Kep

Demikian Permohonan ini kami buat, Atas perhatian dan perkenannya kami
ucapkan terima kasih.

Billahittaufiq Wal Hidayah,
Wassalamu’alaikum Wr. Wh,

Semarang, 1 Safar 1440 H
10 Oktober 2018 M

Tembusan :
1. Manajer Pendidikan RISA ¢
2. Manajer Keperawatan RISA
3. Arsip




Lampiran 4. Surat Balasan Permohonan ljin Penelitian ke RSI Sultan Agung

Semarang
A T 5
RS' SULTAN
PNDIAGUNG
Nomor : 2899 /B/RSISA/XI/2018 Semarang, 18 Rabiul ‘Awal 1440 H
Lamp i - 26 November 2018 M
Hal ¢ Ajin Penelitian
Kapada Yth
Ketua Prodi 51

Fakultas lImu Keperawatan
UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG
Di Semarang

Assalamu’ataikum Wr.Wb,

Teriring rasa syukur semoga limpahan kasih sayang Allah SWT menyertal didalam
melaksanakan tugas dan pengabdian kits. Aamiin.

Menjawab surat saudara nomor: 493/F S1/FIK-SA/XI/2018 perihal ijin penelitian di Rumah
. Sakit Islam Suftan Agung Semarang, maka dengan ini kami sampaikan bahwa Direktur
RS! Sultan Agung dapat menerima mahasiswa berikut :

Nama . Afifatul Azisyah.

NIM : 30901501884

Fakultas / Prodl - Fakultas llmu Keperawatan / S 1 Keperawatan
Universitas :  Universitas istam Sultan AQung Semarang

Judul Penelitian  :  Hubungan Antara Kejadian Ketuban Pecah Dini (KPD)
Dengan Tingkat Kecernasan Pada Ibu Hamil Di Rumah
Sakit tslam Sultan Agung Semarang.

Pombimbing  © Ns. Hi. S Wahyuni, M.Kep. Mat. (Pembimbing 1), ‘
Ns. Hernandia Distinarista, K.Xep. {Pembimbing If}.

Untuk melskukan penelitian di ruang Baitu Nissa 2 Rumah Sakit islam Sultan Agung
Semarang.

Demikian, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.

Blllahittaufiq wal hidayah
Wassalamu'alaikum Wr. Wb,

Direktur Pendidikan

Tembusan
1. Penjab R. Baitu Nissa 2.
2. Arsip,

I Raya Kahgewe Km 4 Semarang 50112 lawa Tenygah, Indnoesas
Telp. +62 2465 800 19 | Fax, +63 2465 819 28 | Hotline : «62 85 100 &) 2434
email - e rvindlanegung 0o i | www rvisultanagung <o il



Lampiran 5. Surat keterangan lolos Ujia Etik.

SURAT KETERANGAN LOLOS UJI ETIK
‘ KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN

Nomor : 384/A.1/FIK-SA/X/2018

FAKULTAS ILMU KEPERAWATAN

ey

= Komite Etik Penelitian Kesehatan (KEPK), Fakultas limu Keperawatan Unissula Semarang
dalam upaya melindungi hak azasi dan kescjahteraan subyek penelitian, telah mengkaji
dengan teliti proposal berjudul :

Nama Peneliti Utama  : Afifatul Azisyah
NIM i 30901501884

i hﬂ “Gambaran Tingkat Kecemasan Pada Ibu Dengan Ketuban Pecah Dini (KPD).“
&l | Nama Institusi ; Fnlmltu llnu-'l(zpemm Unissula Semarang -

Dan Telsh menyetujui proposal terscbut.

| Demikian untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Semarang, 6 Safar 1
18 Ckiober 2018 M
Sekretaris,

NIK. 210909018




Lampiran 6. Permohonan Menjadi Responden

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth,
Mahasiswa Praktikan Universitas Islam Sultan Agung Semarang

Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Afifatul Azisyah

NIM :30901501884

Adalah mahasiswa Program Studi S1 Keperawatan Fakultas Ilmu Keperawatan
UNISSULA Semarang, sedang melakukan penelitian dengan judul
“HUBUNGAN ANTARA KEJADIAN KETUBAN PECAH DINI

(KPD) DENGAN TINGKAT KECEMASAN PADA IBU HAMIL ~.

Penelitian ini tidak menimbulkan akibat yang merugikan bagi Bapak/lIbu yang
menjadi responden. Saya sangat mengharapkan partisipasi Bapak/Ibu dalam
penelitian ini dengan menjawab pertanyaan-pertanyaan pada lembar kuesioner
yang diajukan.

Saya menjamin kerahasiaan dan segala bentuk informasi yang Bapak/Ibu
berikan. Apabila Bapak/lbu bersedia, mohon menandatangani lembar persetujuan
dan mengisi lembar pernyataan-pernyataan yang disediakan dalam lembaran ini.

Demikian penyampaian dari saya, atas segala perhatian dan kerjasamanya

saya ucapkan terima kasih.

Semarang, November 2018

Hormat

Afifatul Azisyah



Lampiran 7. Surat Kesanggupan Menjadi Responden

SURAT KESANGGUPAN MENJADI RESPONDEN
(Informed Consent)

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama e

Umur e

Dengan ini saya menyatakan, saya bersedia atau tidak menjadi responden dalam

penelitian yang dilakukan oleh :

Nama . Afifatul Azisyah

NIM 30901501884

Institusi Pendidikan ~ : Program Studi S1 Keperawatan FIK UNISSULA
Semarang.

Judul : Hubungan atara kejadian ketuban pecah dini (KPD)
dengan tingkat kecemasan pada ibu hamil.

Demikian surat pernyataan kesanggupan ini saya buat dengan sukarela dan tanpa

adanya paksaan dari peneliti.

Semarang,  November 2018

Saksi Responden



Lampiran 8. Surat Observasi
SURAT OPSERVASI

Yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama e

Umur e

Dengan ini saya menyatakan, saya bersedia atau tidak menjadi responden dalam

penelitian yang dilakukan oleh :

Nama . Afifatul Azisyah

NIM 30901501884

Institusi Pendidikan ~ : Program Studi S1 Keperawatan FIK UNISSULA
Semarang.

Judul : Hubungan atara kejadian ketuban pecah dini (KPD)
dengan tingkat kecemasan pada ibu hamil.

Demikian surat pernyataan kesanggupan ini saya buat dengan sukarela dan tanpa

adanya paksaan dari peneliti.

Semarang,  November 2018

Peneliti



Lampiran 9. Hamilton Rating Scale For Anxiety (HARS)

HAMILTON RATING SCALE FOR ANXIETY (HARS)

Nomor Responden PP EPN
Inisial Responden USSP

Tanggal Pemeriksaan @ ...

Beri tanda (v') jika pernyataan sesuai dengan yang anda rasakan :
TP : Tidak Pernah

SJ : Sangat Jarang

KK : Kadang- Kadang

S : Selalu



Tidak | Sangat | Kadan

NO Pernyataan pernah jara?\g Ka dang Selalu

1 | Saya merasakan khawatir Ketika
akan melahirkan

2 | Saya merasakan gemetar saat akan
melahirkan

3 | Saya tidak bisa tidur pulas saat
hamil.

4 | Saya merasakan ketakutan terhadap
orang lain

5 | Saya susah berkonsentrasi ketika
akan melahirkan

6 | Saya sering mengalami perasaan
yang tidak menyenangkan pada
saat akan melahirkan

7 | Saya merasakan nyeri pada saat
akan melahirkan

8 | Saya merasakan nyeri seperti di
tusuk-tusuk saat akan melahirkan

9 | Kondisi saya lemas saat mau
melahirkan

10 | Saya sering menarik nafas pada
saat akan melahirkan

11. | Saya merasakan mules saat akan
melahirkan

12 | Saya sering buang air kecil saat
menjelang kelahiran

13 | Saya merasa mulut saya kering saat
akan melahirkan

14 | Saya merasakan gelisah pada saat

akan melahirkan




Lampiran 10. Hasil Olah Data

Frequencies

Notes

Input

Missing Value Handling

Output Created

Comments
Data

Active Dataset

Filter

Weight

Split File

N of Rows in Working Data
File

Definition of Missing

Cases Used

Syntax

26-Jan-2019 13:51:59)

C:\Users\USER\Documents\afif
baru.sav

DataSet1
<none>
<none>
<none>

spss

40

User-defined missing values are treated]
as missing.
Statistics are based on all cases with]
valid data.

FREQUENCIES VARIABLES=pend
par unew KKPD tk1
/BARCHART FREQ
/ORDER=ANALYSIS.

Resources Processor Time 0:00:02.313
Elapsed Time 0:00:02.579
Statistics
tingkat
pendidikan paritas | umur responden | kejadian kpd kecemasan
N Valid 40 40 40 40 40
Missing 0 0 0 0 0
Frequency Tabel
pendidikan
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid  Menengah 40 100.0 100.0 100.0
paritas
Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
Valid  Primipara 23 57.5 57.5 57.5
Multipara 17 42.5 42.5 100.0}
Total 40 100.0 100.0




umur responden

Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
Valid  Resti 4 10.0 10.0 10.0
Tidak Resti 36 90.0 90.0 100.0
Total 40 100.0 100.0
Bar Chart
pendidikan
40
30
>
2
3
§'2D—
1079
1) T
Menengah
pendidikan
paritas
25
20
==
g 15
a
=
(=0
[ 1]
w
10
o
[} T T
Primipara Multtipara

paritas



umur responden

30—

Frequency
1

10

Frequencies

T
Resti

T
Ticlak Resti

umur responden

Notes

Input

Missing Value Handling

Resources

Output Created

Comments
Data

Active Dataset

Filter

Weight

Split File

N of Rows in Working Data
File

Definition of Missing

Cases Used

Syntax

Processor Time
Elapsed Time

26-Jan-2019 14:17:10}

C:\Users\USER\Documents\afif
baru.sav

DataSet1
<none>

spss

<none>
<none>
40|

User-defined missing values are treated]
as missing.
Statistics are based on all cases with]
valid data.

FREQUENCIES VARIABLES=KKPD
TK _new
/BARCHART FREQ
/ORDER=ANALYSIS.

0:00:00.875
0:00:00.909]




Statistics

Tingkat
kejadian kpd Kecemasan
N Valid 40 40
Missing 0 0
Frequency Table
kejadian kpd
Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
VValid Tidak KPD 26 65.0 65.0 65.0
KPD 14 35.0 35.0 100.0
Total 40 100.0 100.0
Tingkat Kecemasan
Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
Valid Kecemasan Ringan 4 10.0 10.0 10.0
Kecemasan Sedang 10 25.0 25.0 35.0
Kecemasan Berat 12 30.0 30.0 65.0}
Panik 14 35.0 35.0 100.0}
Total 40 100.0 100.0




Bar Chart

kejadian kpd

30

20—

Frequency

10

Tidak KPD
kejadian kpd

Tingkat Kecemasan

1257

10.07

7.5

Frequency

5.0

2.57

0.0-
Kecemasan Ringan Kecemasan Sedang Kecemasan Berat Panik

Tingkat Kecemasan




Crosstabs

Missing Value Handling

N of Rows in
Working Data
File
Definition
Missing

of

Cases Used

Syntax

Notes
Output Created 26-Jan-2019 14:18:08
Comments
Input Data C:\Users\USER\Documents\afif spss baru.sav
Active Dataset |DataSetl
Filter <none>
Weight <none>
Split File <none>

40

User-defined missing values are treated as
missing.

Statistics for each table are based on all the
cases with valid data in the specified range(s)
for all variables in each table.

CROSSTABS
ITABLES=KKPD BY TK_new
/[FORMAT=AVALUE TABLES
ISTATISTICS=LAMBDA
/CELLS=COUNT
/COUNT ROUND CELL.

Resources Processor Time 0:00:00.046

Elapsed Time 0:00:00.118

Dimensions 2

Requested

Cells Available 174762

Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total

N Percent N Percent N Percent
kejadian kpd * Tingkat 40 100.0% 0 .0% 40 100.0%
Kecemasan




kejadian kpd * Tingkat Kecemasan Crosstabulation

Tingkat Kecemasan
Kecemasan Kecemasan Kecemasan
Ringan Sedang Berat Panik | Total
kejadian kpd  Tidak KPD 10 12 0 26
KPD 0 0 14 14
Total 10 12 14 40
Directional Measures
Asymp. Std.
Value Error®
Nominal by Nominal ~ Lambda Symmetric .650 .075
kejadian kpd 1.000 .000
Dependent
Tingkat 462 .098
Kecemasan
Dependent
Goodman and Kruskal kejadian kpd 1.000 .000]
tau Dependent
Tingkat 441 .024
Kecemasan
Dependent
Directional Measures
Approx. T°| Approx. Sig.
Nominal by Nominal Lambda Symmetric 8.619 .000
kejadian kpd 4.641 .000
Dependent
Tingkat 4.140 .000
Kecemasan
Dependent
Goodman and Kruskal tau kejadian kpd .000°
Dependent
Tingkat .000°¢
Kecemasan
Dependent




Lampiran 11. Lembar Bimbingan Skripsi













Lampiran 12. Jadwal Penelitian

JADWAL KEGIATAN PENELITIAN
Agustus 2018 - Februari 2019

Agustus | September Oktober November | Desember Januari Februari
11234123 (4/1|2|3|4|5|1|2|3|4|1|2|3|4|1]2|/3|4|5(1/2|3|4

Z
o

Kegiatan

Usulan Tema dan Judul

Penyusunan Proposal

Pengumpulan Proposal ke Fakultas

Ujian Proposal

Revisi Proposal

Pengambilan Data

Penyusunan Laporan Hasil

Pengumpulan Skripsi ke Fakultas

OO |INO|O D W|IN|F-

Ujian Hasil 1

Juny
o

Revisi dan Pengumpulan Hasil Akhir Skripsi




Lampiran 13. Daftar Riwayat Hidup

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

A. IDENTITAS

1. Nama . Afifatul Azisyah

2. Tempat Tanggal lahir :  Magetan ,05 Jnuariy 1997

3. Jenis Kelamin . Perempuan

4. Suku/ Bangsa . Indonesia

5. Agama :Islam

6. Alamat : Ds.Sumberejo Rt.20 Rw.04  kecamatan

Maospati , Kabupaten Magetan , Jawa

Timur.

B. Pendidikan
1. SDN Sumberejo 01 2003 -2009
2. MtsN Bibrik 2009 — 2012
3. Smk Kesehatan Green Putra Medika Madiun 2012 — 2015
4. Fakultas Ilmu Keperawatan UNISSULA Semarang 2015 — samapai

sekarang.



