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PELAYANAN LANSIA CEPIRING KABUPATEN KENDAL 
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Latar Belakang: Kepuasan hidup pada lansia merupakan hal yang penting,  tetapi 

sekarang banyak lansia yang merasa bahwa hidupnya sudah tidak berarti lagi 

karena sudah tidak memiliki pasangan bahkan tidak dianggap oleh keluarganya. 

Hal ini dapat mempengaruhi lansia dalam melaksanakan aktivitas sehari-hari. 

Tujuan penelitian untuk mengetahui kepuasan hidup lansia yang tinggal di panti 

wredha 

Metode: Penelitian ini merupakan jenis penelitian deskriptif desain ex-post facto 

field study. Pengumpulan data dilakukan dengan cara wawancara dan kuesioner. 

Jumlah responden sebanyak 70 orang dengan kriteria masih kooperatif. Data yang 

diperoleh diolah secara statistik berdasarkan jenis kelamin, umur, tingkat 

kepuasan yang terbagi menjadi 3 kategori yanitu puas: 12-20, sedang: 8-11, dan 

kurang puas: 0-7 

Hasil: Berdasarkan hasil analisa diperoleh hasil bahwa mayoritas responden 

berusia yang berumur 45-59 (51,4%) tahun berenis kelamin perempuan (51,4%)  

dan berpendidikan SMA (40%). Didapatkan hasil dari penelitian responden 

merasakan kepuasan sedang (50%). 

Simpulan: Hasil penelitian membuktikan bahwa terdapat kepuasan hidup lansia 

yang tinggal di Panti Pelayanan Lansia Cepiring Kabupaten Kendal merasakan 

kepuasan sedang dalam hidupnya 
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Background: Life satisfaction in the elderly is important, but now many elderly 

people feel that their lives are no longer significant because they have no partner  

are not even considered by their family. This can affect the elderly in carrying out 

daily activities. The purpose of the study was to determine the life satisfaction of 

the elderly living in nursing homes 

Method: This research is an ex-post facto field descriptive study. Data collection 

is done of interviews and questionnaires. The number of respondents was 70 

people with criteria still cooperative. The data obtained is processed statistically 

based on gender, age, level of satisfaction which is divided into 3 categories 

which are satisfied: 12-20, moderate: 8-11, and less satisfied: 0-7 

Results: Based on the analysis results obtained Obtained the results of the study 

that the majority of respondents aged 45-59 years of female sex and high school 

education. Obtained results from research respondents feel moderate satisfaction. 
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