LAMPIRAN



Lampiran 1. Lembar Persetujuan Menjadi Responden

PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini bersedia menjadi responden
penelitian yang dilakukan oleh mahasiswa program studi ilmu keperawatan
Universitas Islam Sultan Agung Semarang yang bernama Nanda Yurike Arifiana
Legowo dengan judul “Hubungan Lama Penggunaan Kontrasepsi Suntik
Terhadap Pemberian Asi Eksklusif Pada Ibu Menyusui di Puskesmas Mranggen
3.

Saya memahami bahwa penelitian ini bertujuan untuk mendapatkan
pemahaman yang lebih mendalam serta menggali gagasan / ide atas permasalahan
yang diteliti dan tidak akan berakibat negative terhadap diri saya, oleh karena itu
saya bersedia menjadi responden penelitian ini.

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya.

Semarang, Oktober 2020

Responden Peneliti

( ) ( Nanda Yurike A.L )



Lampiran 2. Check List Penelitian

Nama Tgl _ _ Jenis Lama P?mberian_
No. Responden Pengambilan | Usia KB Penggunaan | Asi Eksk!usﬁ
Data KB Ya | Tidak
1. Ny. N 10-09-20 | 26 th | Suntik 1 bulan \
2. Ny. S 10-09-20 | 32th | Suntik 3 bulan V
3. Ny. Y 10—09-20 | 26th | Suntik 1 bulan N
4, Ny. H 10 -09 -20 | 26 th | Suntik 1 bulan V
5. Ny. S 10—09-20 | 29th | Suntik 1 bulan N
6. Ny. T 10-09-20 | 27th | Suntik 1 bulan \
7. Ny. L 10-09-20 | 28th | Suntik 1 bulan \
8. Ny. W 10 -09-20 | 28th | Suntik 1 bulan V
9. Ny. A 10-09-20 | 26 th | Suntik 1 bulan \
10. Ny. Z 10—09—-20 | 40th | Suntik 1 bulan N
11. Ny. | 10—-09—20 | 26 th | Suntik 1 bulan \
12. Ny. R 10—09—20 | 27th | Suntik | 1 bulan V
13. Ny. T 11-09—-20 | 27th | Suntik 1 bulan \
14, Ny. N 11-09-20 [ 38th | Suntik | 3bulan \
15. Ny. D 11-09-20 | 35th | Suntik 1 bulan \
16. Ny. | 11-09-20 | 27th | Suntik 1 bulan \
17. Ny. H 11-09—-20 | 27th | Suntik 1 bulan \
18. Ny. M 11-09-20 | 31th | Suntik 1 bulan \
19. Ny. P 11-09-20 | 33th | Suntik | 3bulan \
20. Ny. E 11-09-20 | 45th | Suntik 1 bulan \
21. Ny. S 12-09-20 [ 41th | Suntik | 3bulan \
22. Ny. P 12-09-20 | 26 th | Suntik 3 bulan \
23. Ny. N 12-09-20 | 27th | Suntik 1 bulan \
24, Ny. U 12-09-20 | 29th | Suntik | 3 bulan V
25, Ny. L 12-09-20 | 32th | Suntik | 3bulan \
26. Ny. R 12-09-20 | 32th | Suntik | 3bulan V
27. Ny. F 12-09-20 | 26th | Suntik 1 bulan \
28. Ny. B 12-09-20 | 26th | Suntik 1 bulan \
29. Ny. A 12-09-20 | 38th | Suntik 1 bulan \
30. Ny. M 12-09-20 | 35th | Suntik 1 bulan \
31 Ny. V 13-09-20 | 32th | Suntik 1 bulan \
32. Ny. C 13-09-20 [39th | Suntik 1 bulan \
33. Ny. K 13-09-20 | 31th | Suntik 1 bulan \




34. Ny. S 13-09—-20 | 34th | Suntik 1 bulan \
35. Ny. D 13-09-20 | 27th | Suntik 1 bulan \
36. Ny. | 13-09-20 | 26th | Suntik 1 bulan \
37. Ny. J 13-09-20 [ 29th | Suntik 3 bulan \
38. Ny. Y 13-09-20 | 32th | Suntik 3 bulan \
39. Ny. K 13-09-20 | 33th | Suntik 1 bulan \
40. Ny. R 13-09-20 | 35th | Suntik | 3bulan \
41. Ny. G 13-09-20 | 26th | Suntik | 3bulan V
42. Ny. Y 13-09-20 | 29th | Suntik 1 bulan N
43, Ny. M 13-09-20 | 34th | Suntik 1 bulan \
44, Ny. N 13-09-20 | 32th | Suntik 1 bulan N
45, Ny. B 13-09-20 | 31th | Suntik 1 bulan \
46. Ny. O 13-09-20 | 32th | Suntik 1 bulan N
47. Ny. L 13-09-20 | 39th | Suntik | 1 bulan V
48. Ny. K 13-09-20 | 34th | Suntik 1 bulan N
49, Ny. F 14-09-20 | 36th | Suntik 3 bulan \
50. Ny. T 14—-09-20 | 37th | Suntik | 3bulan N
51. Ny. Y 14-09-20 | 26th | Suntik 3 bulan \
52. Ny. Z 14—-09-20 | 27th | Suntik | 3bulan N
53. Ny. A 14—-09-20 [ 39th | Suntik 3 bulan \
54, Ny. Q 14 -09—20 | 34th | Suntik 3 bulan \
55, Ny. A 14-09-20 | 32th | Suntik 1 bulan \
56. Ny. R 14-09-20 | 26 th | Suntik 1 bulan \
57. Ny. V 14-09-20 | 35th | Suntik 1 bulan \
58. Ny. S 14-09-20 | 31th | Suntik 1 bulan \
59, Ny. A 14—-09-20 | 40th | Suntik | 3hbulan v
60. Ny. L 14—-09-20 | 26th | Suntik 1 bulan \




Lampiran 3. Lembar Konsul

PARAF

NO | HARI/TANGGAL | URAIAN HASIL BIMBINGAN PEMBIMBING

1. | Kamis/ 16-02-19 | Konsul judul

2. | Selasa/ 11-02-20 | Konsul bab 1, 2 dan 3

3. | Senin/ 17-02-20 Revisi bab 1 dan 2

4. | Kamis/ 28-05-20 | Revisi bab 1, 2 dan 3 (Via Wa)
pem. Bu Yuni

5. | Senin/ 01-06-20 Revisi bab 1, 2 dan 3 (Via Wa)
pem. Bu Yuni

6. | Selasa/ 02-06-20 | Konsul bab 1, 2 dan 3 (Via Email)
pem. Bu Rista

7. | Rabu/ 08-07-20 Konsul Revisi pem.Bu Rista

8. | Selasa/ 18-08-20 | Konsul Revisi pem. Bu Rista

9. | Selasa/ 15-09-20 | Konsul Bab 4 dan 5 pem.Bu Yuni

10. | Senin/ 21-09-20 Konsul Revisi bab 4 dan 5 pem.
Bu Yuni

11. | Rabu/ 23-09-20 Konsul Revisi bab 4 dan 5 pem.Bu
Yista

12. | Kamis/ 24-09-20 | Konsul bab 4 dan 5 pem. Bu Rista

13. | Sabtu/ 26-09-20 Konsul revisi bab 4 dan 5 pem. Bu
Rista

14. | Senin/ 28-09-20 Konsul revisi bab 1, 2, 3, 4,5 dan 6

pem. Bu rista




Lampiran 4. Surat ljin Permohonan ljin Survey Puskesmas Mranggen 3

YAYASAN BADAN WAKAF SULTAN AGUNG
UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG (UNISSULA)

JL. Raya Kaligawe Km.4 Semarang 50112 Telp. (024) 6583584 (8 Sal) Fax.(024) 6582455
email : informasi@unissulaac.ld web : www.unissula.ac.id

TR
PO TN

FAKULTAS ILMU KEPERAWATAN Bismillah Membangun Generasi Khaira Ummah
Nomor - 113/F.SI/FIK-SA/11/2020
Lamp : - Lembar
Perihal : Permohonan Ijin Survey
Kepada Yth.
Kepala Puskesmas Mranggen 3
Di
Demak

Assalamu’alaikum Wr. Wh.

Berkenaan dengan Penyusunan Proposal Skripsi mahasiswa S1 Keperawatan
Fakultas llmu Keperawatan Unissula, untuk itu kami mohon ijin mahasiswa di
bawah ini untuk melakukan penelitian dan pengambilan data. Adapun nama
mahasiswa tersebut adalah sebagai berikut:

Nama : Nanda Yurike Arifiana Legowo

Nim : 30901301688

Keperluan : Observasi Survey Pendahuluan

Judul/Tema : Hubungan Lama Penggunaan Kontrasepsi Suntik terhadap
Produksi ASI pada Ibu Menyusui Eksklusif di Puskesmas
Mranggen

Pembimbing I @ Ns. Hj. Sri Wahyuni, M.Kep.Sp.Kep.Mat

Pembimbing I :  Ns. Hernandia Distinarista, M.Kep.

Demikian Permohonan ini kami buat, Atas perhatian dan perkenannya kami
ucapkan terima kasih.

Billahittaufiq Wal Hidayah,
Wassalamu’alaikum Wr. Wb,

AAxguarang, 25 Jumadil Akhir 1441 H

Ns. Indra Tri Astuti, M.Kep., Sp.Kep.An
Ka. Prodi S1 Keperawatan




Lampiran 5. Surat Balasan ljin Penelitian Puskesmas Mranggen 3

PEMERINTAH KAgyPATEN DEMAK
DINAS KESEHATAN

PUSKESMAS \JRANGGEN 111

JL. Pucang Gading Raya No. 54 Telp, (024) 76740109 Mranggen-Demak

Demak, 26 Agustus 2020

Nomor 19 | 2546 1 2020

Lampiran -

Perihal : Balasan Permohonan Izin Surve:
KepadaYth.

Ka.Prodi S1 Keperawatan .
UNIVERSITAS SULTAN AGUNG SEMARANG

di
Tempat

Dengan hormat,

Menanggapi surat Permohonan ljin Survey saudara nomor 113/F.S1/FIK-
SA/II/2020 tanggal 19 Februari 2020 perihal permohonan izin melakukan survey

kepada saudari / Tim :

No Nama Jurusan Judul Penelitian
1 Nanda Yurike S1 Keperawatan Hubungan Lama Penggunaan
Arifiana Legowo Kontrasepsi Suntik terhadap Produksi

ASI| pada Ibu Menyusui Eksklusif di
Puskesmas Mranggen Il

Dengan ini kami mengizinkan saudara bersangkutan untuk melakukan
penelitian di Puskesmas Mranggen |ll Kab. Demak. Demikian surat balasan dari kami.

- Kepala.Puskesmas Mranggen IlI
K .M}kesmas Mranggen Il
o bupaten Demak

70905 198803 1 007



Lampiran 6. Surat Ijin Penelitian Dinas Kesehatan Demak

YAYASAN BADAN WAKAF SULTAN AGUNG
UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG (UNISSULA)

JI. Raya Kaligawe Km.4 Semarang 50112 Telp. (024) 6583584 (8 Sal) Fax.(024) 6582455
email : informasi@unissula.ac.id web : www.unissula.ac.id

FAKULTAS ILMU KEPERAWATAN Bismillah Membangun Generasi Khaira Ummah
Nomor : 337 F.S1/FIK-SA/IX/2020
Lamp : - Lembar
Perihal : Permohonan ljin Penelitian
Kepada Yth.
Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Demak
Di
Demak

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Berkenaan dengan Penyusunan Skripsi mahasiswa S1 Keperawatan Fakultas Ilmu
Keperawatan Unissula, untuk itu kami mohon ijin mahasiswa di bawah ini untuk
melakukan penelitian dan pengambilan data. Adapun nama mahasiswa tersebut
adalah sebagai berikut:

Nama : Nanda Yurike Arifiana 'Legowo

Nim 1 30901301688

Keperluan : Penelitian

Judul/Tema : Hubungan Lama Penggunaan Kontrasepsi Suntik terhadap
Produksi ASI pada Ibu Menyusui Eksklusif di Puskesmas
Mranggen

Pembimbing I  : Ns. Hj. Sri Wahyuni, M.Kep.Sp.Kep.Mat
Pembimbing II : Ns. Hernandia Distinarista, M.Kep.

Demikian Permohonan ini kami buat, Atas perhatian dan perkenannya kami
ucapkan terima kasih.

Billahittaufiq Wal Hidayah,
Wassalamu’alaikum Wr. Wh.

Semarang, 13 Muharram 1442 H
1 September 2020 M

Ns. Indra Tri Astuti, M.Kep, Sp.Kep.An
Ka. Prodi S1 Keperawatan



Lampiran 7. Surat Balasan ljin Penelitian Dinas Kesehatan Demak

PEMERINTAH KABUPATEN DEMAK
DINAS KESEHATAN

vz
,m Jalan Sultan Hadiwijaya Nomor 44 Demak 59515
)/ Telepon (0291) 685934 Faksimili (0291) 685934
http://dinkes.demakkab.go.id; e-mail : dinkes@dinkes.demakkab.go.id
Demak, v September 2020
Nomor 1440/ 2977 12020 KEPADA
Lampiran ‘- Yth. Dekan Fakultas limu Keperawatan
Penhal : 1zin Peneiiiian Universitas lelem Sultan Agung
Di
Semarang

Menindaklanjuti surat dari Dekan Fakultas llmu Keperawatan UNISSULA
nomor 337 F.SI/FIK-SA/IX/2020 tertanggal 01 September 2020 perihal izin
penelitian untuk penyusunan Skripsi bagi mahasiswa S1 Keperawatan :

Nama : Nanda Yurike Arifiana Legowo
NIM : 30901301688 :
Judul . Hubungan Lama Penggunaan Kontrasepsi Suntik

Terhadap Produksi AS|I Pada Ibu Menyusui
Eksklusif di Puskesmas Mranggen Il

Pada prinsipnya kami tidak keberatan, mahasiswa tersebut
diatas  melaksanakan izin Penelitian di wilayah kerja Dinas Kesehatan

Kabupaten Demak .
Demikian untuk menjadikan maklum atas perhatiannya disampaikan
terimakasih.
EPALA.DINAS KESEHATAN
/{‘j‘ﬁm JUPATEN DEMAK
Q?’ lv ‘.
TEMBUSAN dikirim Kepeda Yth :
Caresmes Wrenggen I

2 asiswa yan .
3 Arsip yang bersangkutan ;



Lampiran 8. Surat Ijin Penelitian Puskesmas Mranggen 3

YAYASAN BADAN WAKAF SULTAN AGUNG
UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG (UNISSULA)

JI. Raya Kaligawe Km.4 Semarang 50112 Telp. (024) 6583584 (8 Sal) Fax.(024) 6582455
email : informasi@unissula.ac.id web : www.unissula.ac.id

FAKULTAS ILMU KEPERAWATAN Bismillah Membangun Generasi Khaira Ummah
Nomor : 337 F.S1/FIK-SA/1X/2020
Lamp : - Lembar
Perihal : Permohonan ljin Penelitian
Kepada Yth.
Kepala Puskesmas Mranggen 3
Di
Demak

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Berkenaan dengan Penyusunan Skripsi mahasiswa S1 Keperawatan Fakultas [Imu
Keperawatan Unissula, untuk itu kami mohon ijin mahasiswa di bawah ini untuk
melakukan penelitian dan pengambilan data. Adapun nama mahasiswa tersebut

adalah sebagai berikut:

Nama : Nanda Yurike Arifiana Legowo

Nim : 30901301688

Keperluan : Penelitian

Judul/Tema : Hubungan Lama Penggunaan Kontrasepsi Suntik terhadap
Produksi ASI pada Ibu Menyusui Eksklusif di Puskesmas
Mranggen

Pembimbing I  : Ns. Hj. Sri Wahyuni, M.Kep.Sp.Kep.Mat
Pembimbing II : Ns. Hernandia Distinarista, M.Kep.

Demikian Permohonan ini kami buat, Atas perhatian dan perkenannya kami
ucapkan terima kasih.

Billahittaufiq Wal Hidayah,
Wassalamu’alaikum Wr. Wb.

Semarang, 13 Muharram 1442 H
1 September 2020 M

Ns. Indra Tri Astuti, M.Kep, Sp.Kep.An
Ka. Prodi S1 Keperawatan



