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MOTTO 

 

”Segala sesuatu yang diawali dengan bismillah, tidak akan pernah 

berakhir ditengah-tengah. “insyaallah”” 

 

“Sesungguhnya, kesuksesan itu bukanlah milikmu. Namun, untuk 

bisa mendapatkan kesuksesan tersebut kamu harus membayar dan 

menyewanya agar bisa terus menemanimu.” 

 

“berusahalah dengan sungguh-sungguh dan berserah diri kepada 

Allah SWT.” 

  



 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

Karya tulis ini saya persembahkan untuk orangtuaku (Sholahuddin dan Ibu 

Sarmini) tercinta yang paling saya sayangi dan saya banggakan yang selalu 

mendoakan dan selalu memberi motivasi serta dukungan yang sangat tulus. Karena 

dengan doa restu yang diberikan orang tua saya dapat melaksanakan menyelesaikan 

karya tulis ilmiah ini dengan sebaik baiknya. Terima kasih karena Bapak dan Ibu 

yang selalu meluangkan waktunya untuk mendengarkan keluh kesah yang selama 

ini saya rasakan. Bapak dan Ibu yang selalu berkerja keras mencarikan nafkah untuk 

membiayai saya selama saya kuliah dan Ibu yang selalu memberikan dukungan, 

doa tiada henti untuk putra semata wayangnya ini. 

Terima kasih kepada Dosen Pembimbing saya Bapak Iskim yang selalu 

menyediakan waktu bimbingannya untuk saya dan selalu sabar menghadapi tugas 

karya tulis saya yang banyak sekali kekurangan sampai bisa sekarang ini. 

Terima kasih semua teman satu angakatan yang telah menjadi teman, 

sahabat, keluarga yang saling memberikan support kepada saya dan kita semua 

saling menguatkan satu dan yang lain, karena kita sama- sama berjuang untuk bisa 

melewati sidang dan lulus bersama. Semoga kenangan kita tidak akan hilang 

dimakan waktu.  

 

 

 

 

 

 

 



KATA PENGANTAR 

 

Assalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh.  

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah memberikan 

rahmat dan hidayah-Nya sehingga penulis mampu menyelesaikan Karya Tulis 

Ilmiah ini. Sholawat serta salam semoga selalu tercurahkan kepada Nabi Besar 

Muhammad SAW kepada keluarganya, sahabatnya, hingga kepada umatnya sampai 

akhir zaman. 

Karya Tulis Ilmiah ini berjudul “Asuhan Keperawatan pada PM. S dengan 

Hipertensi Di Ruang Dahlia Rumah Pelayanan Sosial Lanjut Usia Pucang Gading 

Semarang”.  

Dalam penulisan Karya Tulis Ilmiah ini tidak terlepas dari kesulitan dan 

kendala, namun berkat dukungan, bimbingan, saran dan kerjasama dari berbagai 

pihak akhirnya penulis mampu menyelesaikan dengan baik. Oleh karena itu dalam 

kesempatan ini penulis ingin mengucapkan terimakasih kepada yang terhormat :  

1. Allah SWT yang telah memberikan kesehatan dan kekuatan sehingga saya 

dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini. 

2. Ir. H. Prabowo Setyawan, MT., Ph.D, Rektor Universitas Islam Sultan Agung 

Semarang.  

3. Iwan Ardian, SKM., M. Kep, Dekan Fakultas Ilmu Keperawatan Universitas 

Islam Sultan Agung Semarang.  

4. Ns. Muh. Abdurrouf., M. Kep selaku Kaprodi DIII Keperawatan Fakultas Ilmu 

Keperawatan Universitas Islam Sultan Agung Semarang.  

5. Ns. Iskim Luthfa, M.Kep selaku pembimbing Karya Tulis Ilmiah saya yang 

senantiasa bijaksana dan bersabar dalam memberikan bimbingan, semangat, 

nasehat, kepercayaan dan waktunya selama penulisan Karya Tulis Ilmiah ini.  

6. Seluruh dosen pengajar dan staff Fakultas Ilmu Keperawatan Universitas Islam 

Sultan Agung Semarang yang telah memberikan berbagai ilmu selama masa 

perkuliahan hingga dalam penulisan Karya Tulis Ilmiah ini.  



7. Rumah Pelayanan Lanjut Usia Pucang Gading Semarang, yang telah 

memberikan kesempatan kepada saya untuk praktek disana, dan dapat 

mengaplikasikan ilmu yang telah saya peroleh dari kampus sehingga saya 

dapat mengambil studi kasus untuk Karya Tulis Ilmiah ini. 

8. Terimakasih kepada orang tua saya Bapak Sholahuddin dan Ibu Sarmini 

tercinta atas limpahan doa, susah payah, kerja keras dan kesabaran yang ikhlas 

serta berjuang demi masa depan dan kesuksesan penulis dan tidak pernah 

berhenti memberikan semangat dan motivasi dalam proses penulisan Karya 

Tulis Ilmiah ini.  

9. Seluruh keluarga yang telah mendoakan untuk menyelesaikan Karya Tulis 

Ilmiah ini dengan tepat waktu. 

10. Teman se-Departemen gerontik yang selalu memberikan semangat dan 

motivasi dalam menyusun Karya Tulis Ilmih ini.  

11. Teman-teman DIII Keperawatan Fakultas Ilmu Keperawatan Universitas Islam 

Sultan Agung angkatan 2017 yang saling mendukung dan memberikan 

motivasi dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini.  

12. Semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu, terimakasih atas 

bantuan dan kerjasamanya yang telah diberikan dalam menyelesaikan Karya 

Tulis Ilmiah ini.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Semoga Allah senantiasa memberikan balasan yang berlipat ganda kepada 

semua pihak yang telah dengan ikhlas membantu dalam penulisan Karya Tulis 

Ilmiah ini. Dengan senang hati penulis menerima jika ada kritik maupun saran yang 

membangun demi perbaikan dari penyusunan karya tulis ilmiah ini. Penulis 

pasrahkan kepada Allah semoga penulisan karya tulis ilmiah ini dapat bermanfaat 

khususnya bagi penulis serta bagi kita semua. Aamiin 

Wassalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh.  

 

 

Semarang, 10 Mei 2020 
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