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SKALA PENELITIAN 

 

Ibu – ibu yang saya hormati, mohon kiranya ibu – ibu berkenan untuk 

mengisi skala dibawah ini.Ibu – ibu dipersilahkan untuk memilih jawaban yang 

paling sesuai dengan keadaan ibu – ibu.Perlu diketahui bahwa jawaban yang 

benar adalah jawaban yang sesuai dengan keadaan ibu – ibu yang 

sebenarnya.Oleh karena itu, ibu – ibu dimohon untuk mengisi skala ini sesuai 

dengan yang ibu – ibu rasakan dan alami. 

Kerahasiaan data diri ibu – ibu dalam mengisi skala ini akan terjamin. 

Nama responden dan identitas diri yang disertakan dalam skala ini tidak akan 

tersebar ke pihak yang tidak berkepentingan. Skala ini dibuat murni untuk 

kepentingan akademik.Oleh karena itu, saya mohon kesediaan ibu – ibu untuk 

mengisi skala ini. 

Saya mengucapkan terimakasih atas waktu dan kerjasama ibu – ibu. 

 

 

 

 

Hormat saya 

 

 

    Peneliti 
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IDENTITAS DIRI 

Nama/Inisial : 

RT  : 

PETUNJUK PENGISIAN SKALA 

1. Bacalah setiap pernyataan yang diberikan. 

2. Berilah tanda silang (X) pada salah satu pilihan jawaban yang berada di 

sebelah kanan pernyataan. 

3. Perlu diingat bahwa jawaban yang benar adalah jawaban yang paling sesuai 

dengan diri Anda. 

Empat pilihan jawaban yang disediakan adalah sebagai berikut: 

SS : Jika pernyataan SANGAT SESUAI dengan diri Anda. 

S : Jika pernyataan SESUAI dengan diri Anda. 

TS : Jika pernyataan TIDAK SESUAI dengan diri Anda. 

STS : Jika pernyataan SANGAT TIDAK SESUAI dengan diri Anda. 

 

Contoh cara menjawab: 

No Pernyataan SS S TS STS 

1. Saya dan pasangan menyelesaikan 

masalah yang ada secara bersama –sama. 

 X   

 

Contoh cara mengganti jawaban: 

No Pernyataan SS S TS STS 

1. Saya dan pasangan menyelesaikan 

masalah yang ada secara bersama – sama. 

 Ӿ  X 

 

Usahakan tidak melewati satu nomor pun dalam memberi jawaban pada setiap 

pernyataan. 

SELAMAT MENGERJAKAN 
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SKALA I 

NO PERNYATAAN SS S TS STS 

1. Tidak ada halangan bagi kami untuk menyatakan 

perasaan dan kemauan kami. 

    

2. Kami terlalu sibuk dengan aktivitas masing-masing 

sehingga tidak ada waktu untuk berhubungan 

seksual. 

    

3. Saya dan pasangan selalu menjadikan setiap 

masalah yang kami hadapi sebagai tantangan untuk 

menjadi pribadi lebih baik. 

    

4. Pasangan saya selalu mengambil alih semua 

keputusan keluarga tanpa bertanya dahulu kepada 

saya. 

    

5. Pembagian peran tanggung jawab urusan rumah 

tangga saya berjalan dengan baik. 

    

6. Pasangan saya cukup pelit untuk menyatakan kata 

sayangnya kepada saya. 

    

7. Berat rasanya untuk menyatakan perasaan kepada 

pasangan saya. 

    

8. Saya merasa dicintai oleh pasangan ketika kami 

berhubungan seksual. 

    

9. Saya tidak suka ketika pasangan saya 

menyelesaikan masalah dengan marah-marah. 

    

10. Saya dan pasangan selalu berunding terlebih dahulu 

sebelum menentukan sebuah keputusan. 

    

11. Pasangan saya terlalu sibuk dengan hobinya, 

sehingga melupakan tanggung jawabnya sebagai 

kepala keluarga. 

    

12. Pasangan saya selalu memuji penampilan saya.     

13. Saling percaya adalah kunci sukses dalam 

hubungan pernikahan kami 

    

14. Lebih baik saya istirahat daripada melakukan 

hubungan suami istri. 

    

15. Saya dan pasangan saling mengingatkan untuk 

berbicara pelan dalam menyelesaikan konflik. 

    

16. Saya ikuti saja semua keputusan pasangan saya.     

17. Pasangan saya mengerti saya dengan membantu 

saya menyelesaikan tugas rumah tangga. 
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18. Pasangan saya tidak pernah memuji masakan saya.     

19. Saya tidak puas dengan komunikasi yang kami 

lakukan selama ini. 

    

20. Saya merasa senang dengan hubungan seksual 

kami. 

    

21. Pasangan saya selalu menyalahkan saya ketika 

terjadi masalah dalam rumah tangga kami. 

    

22. Saya dan pasangan dapat bekerjasama dengan baik 

untuk menentukan sebuah keputusan. 

    

23. Saya kesal pasangan saya teralu banyak 

menghabiskan waktu untuk tidur. 

    

24. Pasangan saya selalu mencium kening saya ketika 

akan berangkat kerja. 

    

 

 

 

  



67 
 

 

SKALA II 

NO PERNYATAAN SS S TS STS 

1. Apapun yang terjadi pada diri saya pasangan saya 

yang lebih tau tentang saya. 

    

2. Lebih baik saya menyelesaikan tugas saya 

daripada saya ikut sedih dengan masalah pasangan 

saya. 

    

3. Saya berikan pijitan kepada pasangan ketika 

terlihat lelah setelah seharian bekerja. 

    

4. Pasangan saya cukup ringan tangan ketika saya 

tidak patuh padanya. 

    

5. Saya bangga menjadi pasangannya, meskipun 

kami tidak sempurna. 

    

6. Saya meminimalkan bicara tentang aib keluarga 

saya kepada pasangan saya. 

    

7. Saya selalu tanyakan keadaan pasangan saya 

ketika ia Nampak berbeda dari biasanya. 

    

8. Saya tidak mau ikut campu rurusan pekerjaan 

pasangan saya. 

    

9. Lebih baik saya mengalah ketika tidak 

menemukan kesepakatan dalam berkeluarga. 

    

10. Adanya perbedaan pola piker antara saya dan 

pasangan membuat keluarga kami seringkali 

cekcok. 

    

11. Pasangan saya selalu berbicara secara terbuka 

hanya kepada saya. 

    

12. Saya jarang membicarakan masalah yang dialami 

pasangan. 

    

13. Saya selalu menyiapkan semua kebutuhan 

pasangan ketika berangkat kerja. 

    

14. Pasangan saya sering merendahkan saya ketika 

pola piker saya tidak sesuai dengan yang 

diinginkan. 

    

15. Saya dan pasangan sudah menentukan pola asuh 

terbaik untuk keturunan kami. 

    

16. Saya lebih baik diam ketika ada yang 

disembunyikan oleh pasangan saya. 

    

17. Saya selalu ada untuk pasangan disaat ia     
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membutuhkan saya. 

18. Lebih baik saya melakukan aktivitas lain daripada 

melihat pasangan saya mengeluh. 

    

19. Saya selalu mendukung apapun yang pasangan 

saya inginkan. 

    

20. Saya sering dibentak pasangan ketika perilaku 

saya tidak ia sukai. 
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SKALA III 

NO PERNYATAAN SS S TS STS 

1. Saya tidak suka bekerja sama dalam 

menyelesaikan permasalahan. 

    

2. Masalah yang terjadi di rumah tangga saya 

selesaikan sendiri tanpa bantuan. 

    

3. Saya lebih baik diam daripada menanggapi 

amarah pasangan. 

    

4. Saya harus memuaskan diri saya terlebih dahulu 

baru saya bias memuaskan orang lain. 

    

5. Penting bagi saya untuk membuat kesepakatan 

dengan pasangan dalam menyelesaikan konflik. 

    

6. Saya tidak tega jika harus mengorbankan orang 

lain untuk menyelesaikan suatu masalah. 

    

7. Saya membutuhkan pihak ketiga untuk 

menyelesaikan masalah rumah tangga. 

    

8. Konsekuensi dari permasalahan keluarga ini 

harus saya terima. 

    

9. Apapun akan saya lakukan untuk 

membahagiakan keluarga saya. 

    

10. Pasangan saya selalu melakukan pembelian 

pernak – pernik rumah tangga tanpa melakukan 

kesepakatan dengan saya. 

    

11. Masalah pribadi saya jauh lebih penting untuk 

diselesaikan daripada masalah orang lain. 

    

12. Semua masalah rumah tangga saya serahkan 

kepada pasangan saya. 

    

13. Lebih baik saya pergi menenangkan diri 

daripada rebut dengan pasangan. 

    

14. Apapun akan saya lakukan selama tidak 

merugikan diri saya. 

    

15. Saya dan pasangan percaya bahwa kesepakatan 

yang baik akan menciptakan hasil yang baik 

pula. 

    

16. Apapun masalahnya, bersikap adil dan jujur 

adalah hal yang paling utama. 

    

17. Saya dan pasangan saya selalu bekerja sama 

dalam menyelesaikan masalah. 
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18. Saya dan pasangan selalu sisihkan waktu untuk 

mengevaluasi masalah – masalah yang terjadi 

pada hari itu. 

    

19. Lebih baik saya yang sedih daripada pasangan 

saya yang sedih. 

    

20. Saya suka membuat perencanaan, namun 

pasangan saya tidak. 
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LAMPIRAN B. TABULASI TRY OUT 

B-1 Tabulasi Skala Kepuasan Pernikahan 

B-2 Tabulasi Skala Komunikasi Interpersonal 

B-3 Tabulasi Skala Manajemen Konflik 
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B-1 Tabulasi Skala Kepuasan Pernikahan 

Subjek/Aitem x1 x2 x3 x4 x5 x6 x7 x8 x9 x10 x11 x12 x13 x14 x15 x16 x17 x18 x19 x20 x21 x22 x23 x24 

Subjek 1 4 4 3 4 4 3 3 4 1 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 

Subjek 2 3 3 4 4 3 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 

Subjek 3 2 2 3 3 3 1 2 3 2 3 3 2 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 1 1 

Subjek 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 2 

Subjek 5 3 3 3 4 3 3 3 3 2 4 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 

Subjek 6 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 3 4 4 3 3 3 4 3 4 4 3 4 2 

Subjek 7 4 3 1 4 3 1 3 2 2 4 4 4 4 3 2 1 4 3 2 3 4 4 3 4 

Subjek 8 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 

Subjek 9 3 4 2 4 3 4 3 2 1 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 

Subjek 10 3 3 2 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 2 

Subjek 11 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 4 2 2 3 3 3 3 3 3 2 

Subjek 12 2 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 

Subjek 13 4 4 4 4 3 4 4 1 1 4 1 3 4 4 3 1 3 4 2 4 4 4 4 4 

Subjek 14 2 3 3 4 3 3 3 3 4 4 4 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 3 2 

Subjek 15 2 4 4 3 3 4 4 3 2 3 3 3 3 1 2 3 3 3 4 3 3 4 2 2 

Subjek 16 3 3 3 4 3 3 3 3 1 4 3 3 3 4 4 2 2 3 1 3 3 3 2 2 

Subjek 17 2 3 3 4 3 4 4 3 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 2 4 4 4 4 4 

Subjek 18 4 2 3 3 3 3 2 4 1 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 2 

Subjek 19 4 3 4 3 4 3 3 4 2 4 4 2 4 3 3 2 4 3 3 3 4 3 3 2 

Subjek 20 3 3 4 4 4 3 2 3 1 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 2 2 

Subjek 21 4 3 4 4 4 4 4 4 1 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 3 2 2 

Subjek 22 3 3 3 1 1 2 4 3 4 3 2 1 3 1 3 2 3 3 1 1 1 1 4 2 

Subjek 23 3 3 3 2 2 2 3 3 1 3 2 2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 

Subjek 24 4 4 3 3 3 2 1 4 1 3 4 3 3 3 4 3 4 2 4 3 3 4 4 3 

Subjek 25 4 4 3 3 3 2 3 4 1 4 4 3 4 4 4 3 4 2 4 3 3 4 4 3 

Subjek 26 3 1 4 3 4 1 1 3 1 2 1 2 4 4 3 4 4 2 3 3 4 2 4 2 

Subjek 27 3 3 3 3 4 3 1 3 1 4 4 2 4 2 4 3 4 3 3 3 4 4 3 2 

Subjek 28 3 3 3 3 3 3 3 4 1 3 1 3 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 1 3 

Subjek 29 3 4 4 3 3 3 3 4 1 4 4 3 4 2 4 2 3 3 1 3 3 3 3 3 

Subjek 30 4 4 3 3 3 4 3 4 2 4 3 3 4 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 

Subjek 31 3 3 4 4 3 3 2 3 1 4 3 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 
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Subjek 32 2 4 4 1 3 4 1 4 3 4 4 3 4 1 4 1 3 3 1 3 1 4 3 3 

Subjek 33 3 4 3 4 4 4 4 3 1 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 4 2 

Subjek 34 4 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 3 

Subjek 35 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 1 3 4 4 4 4 4 1 4 

Subjek 36 3 3 4 3 4 3 2 2 1 3 3 2 4 2 4 3 4 2 3 3 3 2 2 2 

Subjek 37 4 4 3 4 4 4 4 4 1 3 4 2 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 2 2 

Subjek 38 4 3 4 2 3 2 3 4 1 3 3 3 4 3 4 2 3 3 2 3 4 3 3 2 

Subjek 39 4 2 2 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 2 4 2 4 3 2 4 4 2 

Subjek 40 3 4 3 4 4 3 3 3 4 4 4 2 3 3 3 2 3 4 3 3 4 3 3 3 

Subjek 41 3 3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 3 4 3 4 3 3 2 3 3 4 4 2 3 

Subjek 42 2 2 4 3 1 4 2 2 1 2 1 2 3 1 2 4 1 2 1 3 2 2 1 2 

Subjek 43 3 3 3 3 3 2 3 2 1 3 4 2 3 2 4 3 3 4 3 3 3 3 2 2 

Subjek 44 3 4 3 3 3 2 3 3 1 3 3 2 3 3 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 

Subjek 45 3 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 4 2 4 1 4 3 3 3 2 3 2 4 

Subjek 46 3 2 3 3 3 3 4 4 1 3 4 3 4 3 3 2 4 3 3 3 3 3 2 4 

Subjek 47 3 3 4 3 4 2 3 3 1 4 3 3 4 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 2 

Subjek 48 3 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 

Subjek 49 3 4 4 3 3 3 3 3 1 4 3 3 4 4 4 3 4 3 3 3 3 4 3 2 

Subjek 50 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 4 3 3 2 3 2 3 3 3 4 3 2 

Subjek 51 4 4 3 4 3 4 4 3 1 4 3 3 4 4 4 2 4 3 4 4 3 4 2 4 

Subjek 52 2 1 2 3 3 3 4 3 2 4 2 3 4 3 4 2 4 3 3 4 3 4 2 2 

Subjek 53 4 1 3 3 4 2 3 4 2 4 3 3 4 2 4 3 3 3 3 4 3 3 4 2 

Subjek 54 3 3 4 3 3 3 4 4 1 2 3 3 4 3 3 2 3 3 4 3 4 3 4 2 

Subjek 55 2 4 3 2 3 3 4 3 1 3 4 3 4 1 4 4 4 4 2 3 3 3 1 3 

Subjek 56 3 3 4 4 3 3 1 3 2 1 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 

Subjek 57 4 4 3 3 3 4 3 2 3 4 3 2 4 3 4 2 2 3 4 2 4 3 3 4 

Subjek 58 3 3 4 3 4 3 3 4 1 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 

Subjek 59 2 3 3 3 3 2 2 3 1 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 

Subjek 60 4 3 4 4 3 3 3 3 2 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 

Subjek 61 3 4 4 4 4 4 4 4 1 3 4 3 4 2 4 4 4 4 2 1 4 3 4 3 

Subjek 62 3 3 4 4 4 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 

Subjek 63 3 3 3 4 3 3 4 3 4 4 4 3 4 4 4 2 3 2 4 3 3 3 3 4 

Subjek 64 4 2 2 2 1 3 4 2 1 3 2 4 3 3 3 4 1 3 2 2 4 2 1 3 

Subjek 65 4 3 3 3 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 3 2 2 3 3 3 4 3 3 4 

file:///G:/
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Subjek 66 3 3 4 3 4 4 3 3 1 4 3 2 4 4 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 

Subjek 67 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 

Subjek 68 2 2 4 4 4 1 2 1 1 4 1 2 4 2 4 1 4 4 3 4 1 2 3 1 

Subjek 69 3 3 4 4 2 3 3 2 4 4 3 4 4 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 

Subjek 70 3 2 3 1 3 2 3 4 1 4 4 2 1 4 2 2 4 1 3 3 1 2 1 2 

Subjek 71 2 4 3 3 3 3 3 3 1 3 3 2 3 3 3 4 2 3 2 3 4 3 3 1 

Subjek 72 3 4 2 3 3 4 4 2 3 4 4 2 3 2 3 2 4 4 4 3 3 4 2 3 

Subjek 73 3 2 4 2 4 2 2 4 1 1 4 2 1 4 3 3 4 2 1 3 2 2 3 2 

Subjek 74 3 4 2 3 3 4 4 2 3 4 4 2 3 2 3 2 4 4 4 3 3 4 2 3 

Subjek 75 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 

Subjek 76 3 4 3 3 3 4 3 3 2 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 
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B-2 Tabulasi Skala Komunikasi Interpersonal 

Subjek/Aitem x1 x2 x3 x4 x5 x6 x7 x8 x9 x10 x11 x12 x13 x14 x15 x16 x17 x18 x19 x20 

Subjek 1 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 

Subjek 2 1 3 4 4 3 4 2 4 1 4 4 4 4 3 3 4 1 3 4 3 

Subjek 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 3 2 2 3 

Subjek 4 4 3 4 4 3 3 3 3 4 4 3 1 3 3 2 2 3 1 3 3 

Subjek 5 3 2 3 3 3 1 4 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 

Subjek 6 3 3 3 4 4 2 4 3 2 4 3 3 3 4 4 3 4 3 2 4 

Subjek 7 4 4 3 3 4 4 4 4 2 3 3 4 4 4 2 4 2 1 2 2 

Subjek 8 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 

Subjek 9 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 4 3 2 4 

Subjek 10 3 4 3 4 3 3 3 3 2 4 3 3 3 4 2 1 4 3 3 4 

Subjek 11 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 

Subjek 12 2 2 3 4 1 4 3 3 2 4 3 4 4 4 3 4 3 3 2 4 

Subjek 13 4 1 4 4 3 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 2 4 4 

Subjek 14 2 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 

Subjek 15 2 3 2 4 3 2 3 2 3 3 3 4 3 3 4 4 3 2 2 3 

Subjek 16 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 

Subjek 17 4 1 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Subjek 18 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 

Subjek 19 3 3 2 3 4 3 3 4 4 3 3 3 4 4 3 3 4 3 4 3 

Subjek 20 3 3 4 4 3 2 3 3 3 2 3 3 3 4 3 2 4 3 3 2 

Subjek 21 3 3 3 3 3 2 4 3 4 3 4 2 3 3 4 3 3 2 3 4 

Subjek 22 3 3 3 4 4 2 4 3 2 4 4 3 3 4 4 3 4 3 2 4 

Subjek 23 2 2 4 2 3 2 3 2 2 2 2 2 4 2 3 1 4 3 3 1 

Subjek 24 3 3 4 4 4 2 4 3 3 3 3 1 4 3 4 3 4 3 2 3 

Subjek 25 3 3 4 4 4 2 4 3 3 3 3 1 4 3 4 3 4 3 2 3 

Subjek 26 2 3 1 1 2 3 1 2 3 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Subjek 27 4 1 3 4 4 2 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

Subjek 28 3 4 3 4 3 3 4 2 3 1 3 2 3 3 3 3 4 3 2 2 

Subjek 29 4 3 4 4 4 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 2 3 3 

Subjek 30 2 3 2 4 4 2 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 4 2 3 2 

Subjek 31 4 1 4 4 4 2 4 2 4 2 4 2 4 4 4 3 4 3 4 3 
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Subjek 32 4 3 4 3 4 4 2 1 2 1 3 3 4 4 4 1 3 4 3 3 

Subjek 33 3 4 3 4 4 1 4 3 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 2 1 

Subjek 34 4 3 4 3 4 2 4 3 3 3 2 3 4 3 4 3 4 3 4 3 

Subjek 35 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Subjek 36 4 3 2 3 3 2 4 1 3 2 4 2 4 1 3 3 3 2 1 2 

Subjek 37 4 4 3 4 3 2 3 2 3 4 4 1 4 4 4 4 4 4 2 4 

Subjek 38 3 2 4 4 4 2 4 3 2 4 3 2 4 4 4 3 4 2 2 4 

Subjek 39 3 1 4 4 3 4 3 4 3 1 3 2 3 3 1 4 3 3 3 4 

Subjek 40 3 2 3 1 3 3 4 1 3 4 4 4 4 3 4 2 4 4 4 4 

Subjek 41 2 3 4 4 3 1 3 2 3 3 4 3 3 4 4 3 3 3 2 4 

Subjek 42 2 3 4 3 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 

Subjek 43 3 2 3 4 4 3 3 3 3 3 3 2 2 4 3 2 3 3 3 3 

Subjek 44 3 3 3 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 4 3 2 

Subjek 45 3 3 2 2 3 3 4 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 3 3 

Subjek 46 4 3 3 1 3 3 3 2 3 3 4 3 3 4 4 2 3 1 4 1 

Subjek 47 3 3 3 4 4 2 4 3 2 2 3 3 3 2 4 3 3 4 3 2 

Subjek 48 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 4 2 4 4 2 3 3 2 4 3 

Subjek 49 3 1 3 4 4 1 3 2 3 2 3 3 3 2 4 3 4 3 3 2 

Subjek 50 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 

Subjek 51 4 4 4 4 4 2 4 2 3 4 4 2 4 3 4 2 4 3 4 2 

Subjek 52 3 3 3 3 4 1 4 2 2 3 4 2 3 3 3 1 3 1 3 1 

Subjek 53 4 3 4 4 3 4 4 2 4 4 4 1 4 3 4 3 4 2 2 2 

Subjek 54 4 3 3 4 3 2 3 1 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 3 3 

Subjek 55 4 2 2 4 4 1 4 4 3 2 4 4 4 4 4 2 4 3 2 3 

Subjek 56 3 3 4 4 4 1 3 3 4 3 1 3 3 3 4 3 4 3 3 3 

Subjek 57 4 4 4 4 2 4 4 4 1 3 4 4 4 2 4 1 4 3 4 2 

Subjek 58 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 2 3 3 3 2 3 3 

Subjek 59 2 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 

Subjek 60 3 3 4 4 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 4 3 3 3 3 

Subjek 61 4 4 4 4 4 2 3 4 4 4 3 2 4 4 4 4 4 4 4 4 

Subjek 62 3 3 4 4 3 2 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 2 3 4 

Subjek 63 2 2 3 1 2 1 2 4 2 3 1 1 3 4 2 2 2 4 2 1 

Subjek 64 3 1 2 3 1 2 1 3 2 3 3 1 2 4 2 2 2 2 2 4 

Subjek 65 1 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 2 3 3 4 4 2 
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Subjek 66 3 3 3 4 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 

Subjek 67 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Subjek 68 2 4 4 2 4 1 4 1 4 4 2 4 4 3 4 4 4 3 2 1 

Subjek 69 3 3 4 2 4 2 3 3 2 2 2 3 3 3 3 2 4 1 2 3 

Subjek 70 3 3 4 4 4 4 2 1 4 1 4 1 1 1 4 1 4 2 3 4 

Subjek 71 2 3 3 4 3 2 1 2 2 2 3 2 2 4 4 3 4 3 2 4 

Subjek 72 3 3 3 4 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 

Subjek 73 3 3 3 2 3 3 3 2 4 2 3 2 4 2 4 3 4 3 4 2 

Subjek 74 3 3 3 4 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 2 

Subjek 75 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 2 3 

Subjek 76 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 
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B-3 Tabulasi Skala Manajemen Konflik 

Subjek/Aitem x1 x2 x3 x4 x5 x6 x7 x8 x9 x10 x11 x14 x13 x14 x15 x16 x17 x18 x19 x40 

Subjek 1 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 

Subjek 2 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 3 

Subjek 3 2 2 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 4 3 4 4 3 

Subjek 4 4 3 4 4 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3 4 4 3 4 3 3 

Subjek 5 3 2 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 

Subjek 6 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 4 3 4 3 4 4 

Subjek 7 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Subjek 8 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 

Subjek 9 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 4 3 4 4 

Subjek 10 3 3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 4 3 4 4 4 

Subjek 11 2 3 3 3 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 3 

Subjek 12 3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 4 3 

Subjek 13 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Subjek 14 2 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 4 3 4 4 3 

Subjek 15 4 3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 3 3 3 4 4 4 4 4 3 

Subjek 16 2 2 3 3 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 4 3 3 

Subjek 17 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 

Subjek 18 2 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 3 3 

Subjek 19 4 3 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 

Subjek 20 4 3 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 

Subjek 21 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 4 3 4 4 3 

Subjek 22 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 

Subjek 23 2 2 4 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 

Subjek 24 4 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 

Subjek 25 4 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 

Subjek 26 2 3 3 2 3 3 4 4 3 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 4 

Subjek 27 2 3 3 2 3 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 

Subjek 28 3 2 3 3 3 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 3 

Subjek 29 2 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 3 3 
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Subjek 30 2 3 3 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 

Subjek 31 2 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 

Subjek 32 2 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 

Subjek 33 4 2 3 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 4 4 4 4 3 3 

Subjek 34 2 2 3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 

Subjek 35 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 

Subjek 36 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 

Subjek 37 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 

Subjek 38 2 3 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 

Subjek 39 4 2 3 3 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 4 4 

Subjek 40 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 

Subjek 41 4 4 3 2 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 

Subjek 42 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 

Subjek 43 2 3 3 2 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 

Subjek 44 2 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 3 4 3 4 4 3 

Subjek 45 2 2 3 2 3 4 4 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 4 4 3 

Subjek 46 2 3 3 2 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 

Subjek 47 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 

Subjek 48 2 2 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 

Subjek 49 4 4 3 2 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 

Subjek 50 2 3 3 2 3 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 4 

Subjek 51 2 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 

Subjek 52 2 3 4 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 

Subjek 53 2 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 

Subjek 54 4 3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 3 3 4 4 4 3 4 4 3 

Subjek 55 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 

Subjek 56 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 

Subjek 57 2 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 

Subjek 58 2 3 3 2 3 4 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 

Subjek 59 2 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3 4 4 

Subjek 60 2 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 4 
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Subjek 61 4 3 3 3 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 

Subjek 62 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 4 3 4 

Subjek 63 2 2 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 

Subjek 64 3 4 3 3 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Subjek 65 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3 4 4 4 

Subjek 66 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 

Subjek 67 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Subjek 68 2 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 

Subjek 69 3 3 4 2 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 3 

Subjek 70 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 

Subjek 71 2 3 3 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 

Subjek 72 3 3 3 4 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 

Subjek 73 3 3 3 2 3 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 

Subjek 74 3 3 3 4 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 

Subjek 75 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 

Subjek 76 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 

 

 

 

 

 

 



81 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN C. UJI DAYA BEDA AITEM 

C-1 Uji Daya Beda Aitem dan Reliabilitas Skala Kepuasan Pernikahan 

C-2 Uji Daya Beda Aitem dan Reliabilitas Skala Komunikasi Interpersonal 

C-3 Uji Daya Beda Aitem dan Reliabilitas Skala Manajemen Konflik 
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C-1 Uji Daya Beda Aitem dan Reliabilitas Skala Kepuasan Pernikahan 
Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 76 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 76 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 
procedure. 

Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha 

Cronbach's 
Alpha Based on 

Standardized 
Items N of Items 

.785 .797 24 

Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance if 
Item Deleted 

Corrected Item-
Total Correlation 

Squared Multiple 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 

VAR00001 70.2763 53.429 .303 .453 .779 

VAR00002 70.2632 52.170 .357 .533 .776 

VAR00003 70.1316 56.409 -.012 .497 .794 

VAR00004 70.1447 50.232 .560 .595 .765 

VAR00005 70.1842 52.392 .396 .608 .774 

VAR00006 70.3816 50.772 .451 .509 .770 

VAR00007 70.3553 52.445 .296 .516 .779 

VAR00008 70.2500 54.430 .161 .462 .786 

VAR00009 71.4474 53.637 .105 .446 .797 

VAR00010 69.9079 51.951 .425 .445 .773 

VAR00011 70.1579 51.201 .409 .545 .773 

VAR00012 70.6316 51.969 .464 .596 .771 

VAR00013 69.7632 51.516 .536 .598 .768 

VAR00014 70.4079 51.258 .362 .535 .775 

VAR00015 70.0132 53.426 .331 .254 .778 

VAR00016 70.7895 57.182 -.088 .425 .799 

VAR00017 70.1184 53.492 .259 .440 .781 

VAR00018 70.3816 53.519 .299 .427 .779 

VAR00019 70.4605 51.745 .376 .342 .775 

VAR00020 70.2632 54.116 .273 .408 .780 

VAR00021 70.2105 50.782 .471 .641 .769 

VAR00022 70.1184 50.186 .608 .710 .763 

VAR00023 70.6184 52.906 .230 .352 .784 

VAR00024 70.8026 51.361 .412 .457 .772 

Scale Statistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

73.3947 56.749 7.53318 24 
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C-2 Uji Daya Beda Aitem dan Reliabilitas Skala Komunikasi Interpersonal 
Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 76 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 76 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 
procedure. 

Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha 

Cronbach's 
Alpha Based on 

Standardized 
Items N of Items 

.747 .760 20 

Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance if 
Item Deleted 

Corrected Item-
Total Correlation 

Squared Multiple 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 

VAR00001 57.0658 39.156 .278 .411 .740 

VAR00002 57.2763 41.109 .067 .199 .756 

VAR00003 56.8289 38.170 .441 .389 .729 

VAR00004 56.6447 37.432 .418 .459 .728 

VAR00005 56.7895 38.888 .357 .438 .734 

VAR00006 57.6053 41.789 -.018 .330 .766 

VAR00007 56.8158 37.779 .455 .553 .727 

VAR00008 57.3421 39.481 .223 .395 .744 

VAR00009 57.1184 39.466 .264 .441 .741 

VAR00010 57.1842 37.432 .421 .436 .728 

VAR00011 56.9474 38.077 .422 .486 .729 

VAR00012 57.4605 39.612 .177 .303 .749 

VAR00013 56.8158 37.459 .525 .541 .723 

VAR00014 56.8684 38.862 .331 .404 .736 

VAR00015 56.8289 38.304 .397 .522 .731 

VAR00016 57.2632 37.956 .357 .532 .734 

VAR00017 56.7105 37.995 .465 .618 .727 

VAR00018 57.2500 39.630 .214 .232 .745 

VAR00019 57.2500 38.537 .328 .451 .736 

VAR00020 57.1842 38.526 .264 .493 .742 

Scale Statistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

60.0658 42.409 6.51222 20 
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C-3 Uji Daya Beda Aitem dan Reliabilitas Skala Manajemen Konflik 
Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 76 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 76 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 
procedure. 

Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha 

Cronbach's 
Alpha Based on 

Standardized 
Items N of Items 

.754 .771 20 

Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance if 
Item Deleted 

Corrected Item-
Total Correlation 

Squared Multiple 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 

VAR00001 67.32 16.299 .238 . .761 

VAR00002 67.17 16.037 .475 . .730 

VAR00003 66.99 17.186 .366 . .741 

VAR00004 67.11 17.695 .099 . .767 

VAR00005 66.83 16.570 .477 . .732 

VAR00006 66.39 17.895 .259 . .748 

VAR00007 66.55 16.971 .419 . .737 

VAR00008 66.50 17.560 .283 . .746 

VAR00009 66.68 16.646 .460 . .733 

VAR00010 66.87 17.716 .193 . .753 

VAR00011 66.86 16.152 .593 . .723 

VAR00012 66.84 17.255 .304 . .745 

VAR00013 66.72 17.083 .343 . .742 

VAR00014 66.63 17.756 .187 . .753 

VAR00015 66.64 16.525 .501 . .731 

VAR00016 66.42 17.794 .267 . .748 

VAR00017 66.59 16.618 .497 . .731 

VAR00018 66.51 17.533 .283 . .746 

VAR00019 66.61 18.189 .083 . .760 

VAR00020 66.76 17.463 .247 . .749 

Scale Statistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

70.26 18.756 4.331 20 
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LAMPIRAN D. SKALA PENELITIAN 

D-1 Skala Penelitian Kepuasan Pernikahan 

D-2 Skala Penelitian Komunikasi Interpersonal 

D-3 Skala Penelitian Manajemen Konflik 
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SKALA PENELITIAN 

 

Ibu – ibu yang saya hormati, mohon kiranya ibu – ibu berkenan untuk 

mengisi skala dibawah ini.Ibu – ibu dipersilahkan untuk memilih jawaban yang 

paling sesuai dengan keadaan ibu – ibu.Perlu diketahui bahwa jawaban yang 

benar adalah jawaban yang sesuai dengan keadaan ibu – ibu yang 

sebenarnya.Oleh karena itu, ibu – ibu dimohon untuk mengisi skala ini sesuai 

dengan yang ibu – ibu rasakan dan alami. 

Kerahasiaan data diri ibu – ibu dalam mengisi skala ini akan terjamin. 

Nama responden dan identitas diri yang disertakan dalam skala ini tidak akan 

tersebar ke pihak yang tidakberkepentingan. Skala ini dibuat murni untuk 

kepentingan akademik.Oleh karena itu, saya mohon kesediaan ibu – ibu untuk 

mengisi skala ini. 

Saya mengucapkan terimakasih atas waktu dan kerjasama ibu – ibu. 

 

 

Hormat saya 

 

 

Peneliti 
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IDENTITAS DIRI 

Nama/Inisial : 

RT  : 

PETUNJUK PENGISIAN SKALA 

4. Bacalah setiap pernyataan yang diberikan. 

5. Berilah tanda silang (X) pada salah satu pilihan jawaban yang berada di 

sebelah kanan pernyataan. 

6. Perlu diingat bahwa jawaban yang benar adalah jawaban yang paling sesuai 

dengan diri Anda. 

Empat pilihan jawaban yang disediakan adalah sebagai berikut: 

SS : Jika pernyataan SANGATSESUAI dengan diri Anda. 

S : Jika pernyataan SESUAI dengan diri Anda. 

TS : Jika pernyataan TIDAKSESUAI dengan diri Anda. 

STS : Jika pernyataan SANGATTIDAKSESUAI dengan diri Anda. 

 

Contoh cara menjawab: 

No Pernyataan SS S TS STS 

1. Saya dan pasangan menyelesaikan 

masalah yang ada secara bersama –sama. 

 X   

 

Contoh cara mengganti jawaban: 

No Pernyataan SS S TS STS 

1. Saya dan pasangan menyelesaikan 

masalah yang ada secara bersama – sama. 

 Ӿ  X 

 

Usahakan tidak melewati satu nomor pun dalam memberi jawaban pada setiap 

pernyataan. 

SELAMAT MENGERJAKAN 
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SKALA I 

NO PERNYATAAN SS S TS STS 

1. Tidak ada halangan bagi kami untuk 

menyatakan perasaan dan kemauan kami. 

    

2. Kami terlalu sibuk dengan aktivitas 

masing-masing sehingga tidak ada waktu 

untuk berhubungan seksual. 

    

3. Pasangan saya selalu mengambil alih 

semua keputusan keluarga tanpa bertanya 

dahulu kepada saya. 

    

4. Pembagian peran tanggung jawab urusan 

rumah tangga saya berjalan dengan baik. 

    

5. Pasangan saya cukup pelit untuk 

menyatakan kata sayangnya kepada saya. 

    

6. Berat rasanya untuk menyatakan perasaan 

kepada pasangan saya. 

    

7. Saya dan pasangan selalu berunding 

terlebih dahulu sebelum menentukan 

sebuah keputusan. 

    

8. Pasangan saya terlalu sibuk dengan 

hobinya, sehingga melupakan tanggung 

jawabnya sebagai kepala keluarga. 

    

9. Pasangan saya selalu memuji penampilan 

saya. 

    

10. Saling percaya adalah kunci sukses dalam 

hubungan pernikahan kami 

    

11. Lebih baik saya istirahat daripada 

melakukan hubungan suami istri. 

    

12. Saya dan pasangan saling mengingatkan 

untuk berbicara pelan dalam 

menyelesaikan konflik. 

    

13. Pasangan saya mengerti saya dengan 

membantu saya menyelesaikan tugas 

rumah tangga. 

    

14. Pasangan saya tidak pernah memuji 

masakan saya. 

    

15. Saya tidak puas dengan komunikasi yang 

kami lakukan selama ini. 
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16. Saya merasa senang dengan hubungan 

seksual kami. 

    

17. Pasangan saya selalu menyalahkan saya 

ketika terjadi masalah dalam rumah tangga 

kami. 

    

18. Saya dan pasangan dapat bekerja sama 

dengan baik untuk menentukan sebuah 

keputusan. 

    

19. Pasangan saya selalu mencium kening saya 

ketika akan berangkat kerja. 
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SKALA II 

NO PERNYATAAN SS S TS STS 

1. Apapun yang terjadi pada diri saya 

pasangan saya yang lebih tau tentang saya. 

    

2. Saya berikan pijitan kepada pasangan 

ketika terlihat lelah setelah seharian 

bekerja. 

    

3. Pasangan saya cukup ringan tangan ketika 

saya tidak patuh padanya. 

    

4. Saya bangga menjadi pasangannya, 

meskipun kami tidak sempurna. 

    

5. Saya selalu tanyakan keadaan pasangan 

saya ketika ia nampak berbeda dari 

biasanya. 

    

6. Lebih baik saya mengalah ketika tidak 

menemukan kesepakatan dalam 

berkeluarga. 

    

7. Adanya perbedaan pola pikir antara saya 

dan pasangan membuat keluarga kami 

seringkali cekcok. 

    

8. Pasangan saya selalu berbicara secara 

terbuka hanya kepada saya. 

    

9. Saya selalu menyiapkan semua kebutuhan 

pasangan ketika berangkat kerja. 

    

10. Pasangan saya sering merendahkan saya 

ketika pola pikir saya tidak sesuai dengan 

yang diinginkan. 

    

11. Saya dan pasangan sudah menentukan pola 

asuh terbaik untuk keturunan kami. 

    

12. Saya lebih baik diam ketika ada yang 

disembunyikan oleh pasangan saya. 

    

13. Saya selalu ada untuk pasangan disaat ia 

membutuhkan saya. 

    

14. Saya selalu mendukung apapun yang 

pasangan saya inginkan. 

    

15. Saya sering dibentak pasangan ketika 

perilaku saya tidak ia sukai. 
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SKALA III 

NO PERNYATAAN SS S TS STS 

1. Masalah yang terjadi di rumah tangga saya 

selesaikan sendiri tanpa bantuan. 

    

2. Saya lebih baik diam daripada menanggapi 

amarah pasangan. 

    

3. Penting bagi saya untuk membuat 

kesepakatan dengan pasangan dalam 

menyelesaikan konflik. 

    

4. Saya tidak tega jika harus mengorbankan 

orang lain untuk menyelesaikan suatu 

masalah. 

    

5. Saya membutuhkan pihak ketiga untuk 

menyelesaikan masalah rumah tangga. 

    

6. Konsekuensi dari permasalahan keluarga 

ini harus saya terima. 

    

7. Apapun akan saya lakukan untuk 

membahagiakan keluarga saya. 

    

8. Masalah pribadi saya jauh lebih penting 

untuk diselesaikan daripada masalah orang 

lain. 

    

9. Semua masalah rumah tangga saya 

serahkan kepada pasangan saya. 

    

10. Lebih baik saya pergi menenangkan diri 

daripada ribut dengan pasangan. 

    

11. Saya dan pasangan percaya bahwa 

kesepakatan yang baik akan menciptakan 

hasil yang baik pula. 

    

12. Apapun masalahnya, bersikap adil dan 

jujur adalah hal yang paling utama. 

    

13. Saya dan pasangan saya selalu bekerja 

sama dalam menyelesaikan masalah. 

    

14. Saya dan pasangan selalu sisihkan waktu 

untuk mengevaluasi masalah – masalah 

yang terjadi pada hari itu. 

    

 

 

- TERIMAKASIH    - 
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LAMPIRAN E. TABULASI PENELITIAN 

E-1 Tabulasi Penelitian Kepuasan Pernikahan 

E-2 Tabulasi Penelitian Komunikasi Interpersonal 

E-3 Tabulasi Penelitian Manajemen Konflik 
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E-1 Tabulasi Penelitian Kepuasan Pernikahan 

Subjek/Aitem x1 x2 x3 x4 x5 x6 x7 x8 x9 x10 x11 x12 x13 x14 x15 x16 x17 x18 x19 

Subjek 1 3 3 4 4 4 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 2 4 4 3 

Subjek 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 1 4 4 4 1 4 4 4 

Subjek 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 1 4 4 3 

Subjek 4 3 3 4 3 4 2 4 4 3 3 3 4 3 4 1 4 4 3 4 

Subjek 5 3 3 1 3 2 3 4 3 3 4 2 2 4 3 2 4 3 4 2 

Subjek 6 4 3 1 4 3 4 4 3 4 4 1 2 4 2 1 1 1 2 4 

Subjek 7 3 4 4 4 4 4 4 3 2 4 3 4 3 4 3 4 3 3 3 

Subjek 8 3 4 4 4 4 1 4 4 3 4 4 3 4 4 2 1 4 3 1 

Subjek 9 4 4 4 3 3 3 2 4 2 3 4 3 2 3 4 4 3 3 4 

Subjek 10 3 4 1 3 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 2 4 3 2 

Subjek 11 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 

Subjek 12 3 2 2 4 2 4 3 3 3 4 3 4 3 3 2 4 3 3 4 

Subjek 13 2 3 3 3 1 2 4 3 2 3 2 3 4 3 4 3 4 3 2 

Subjek 14 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 4 3 2 3 3 4 3 2 

Subjek 15 3 3 3 2 2 1 2 2 1 2 3 2 3 2 2 1 1 2 1 

Subjek 16 2 3 3 3 3 3 4 3 3 4 2 3 4 4 3 3 2 3 4 

Subjek 17 2 3 2 3 1 1 2 3 1 2 3 2 3 1 2 2 1 2 1 

Subjek 18 2 3 3 4 1 3 4 3 4 4 3 3 4 3 3 4 3 3 2 

Subjek 19 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 2 4 4 

Subjek 20 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Subjek 21 4 3 3 3 3 3 4 4 2 4 3 3 4 3 4 4 2 3 2 

Subjek 22 4 4 4 4 3 3 3 4 3 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 

Subjek 23 4 2 3 4 2 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 3 4 4 4 

Subjek 24 3 3 4 3 3 3 4 3 2 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 

Subjek 25 2 3 4 3 1 1 3 3 4 1 4 1 3 1 1 1 1 2 1 

Subjek 26 2 3 2 2 2 2 4 1 1 3 4 2 3 1 2 2 2 2 1 

Subjek 27 3 4 3 3 2 2 2 4 2 4 3 2 2 1 1 2 2 2 4 
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Subjek 28 4 1 4 3 3 3 4 4 4 4 2 4 4 3 4 3 3 3 3 

Subjek 29 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Subjek 30 2 3 4 4 1 1 4 3 2 2 4 1 4 1 1 1 1 3 1 

Subjek 31 2 3 3 2 1 1 2 2 4 3 4 2 3 1 1 1 1 2 1 

Subjek 32 4 1 4 3 3 3 4 4 4 4 2 4 4 3 2 3 3 3 3 

Subjek 33 3 1 4 3 3 3 4 4 4 4 2 4 4 3 2 3 3 3 3 

Subjek 34 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Subjek 35 3 3 3 3 1 3 3 4 2 4 3 2 3 1 2 4 4 3 3 

Subjek 36 4 1 3 4 1 4 2 2 1 2 1 2 4 4 1 2 1 3 1 

Subjek 37 4 3 3 3 2 3 3 4 2 4 3 3 2 3 2 3 2 3 2 

Subjek 38 2 3 3 3 1 1 3 4 1 2 4 3 3 2 2 2 2 3 1 

Subjek 39 1 3 4 1 4 4 3 4 2 4 4 3 3 3 3 3 3 3 2 

Subjek 40 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 

Subjek 41 3 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 2 3 2 2 2 2 3 2 

Subjek 42 3 3 3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 

Subjek 43 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 

Subjek 44 3 3 2 3 2 2 3 3 2 2 3 2 3 1 1 2 1 3 1 

Subjek 45 3 2 3 4 3 2 3 4 2 4 3 4 3 4 3 4 3 4 1 

Subjek 46 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 

Subjek 47 1 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 2 

Subjek 48 2 3 3 4 1 2 4 3 2 2 3 2 4 1 2 2 1 2 4 

Subjek 49 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 4 4 2 

Subjek 50 4 1 4 3 3 3 4 4 4 4 2 4 4 3 4 3 3 3 3 

Subjek 51 3 3 3 3 2 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 2 

Subjek 52 2 3 4 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 

Subjek 53 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Subjek 54 3 3 4 4 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 

Subjek 55 4 1 4 3 3 3 4 4 4 4 2 4 4 3 2 3 3 3 3 

Subjek 56 2 3 4 3 2 2 4 4 2 4 3 4 3 3 3 3 3 4 2 

Subjek 57 4 4 4 4 4 3 4 4 2 3 1 4 3 3 3 3 3 4 3 
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Subjek 58 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 3 

Subjek 59 3 3 4 3 4 2 4 4 3 3 3 4 3 4 1 4 4 3 4 

Subjek 60 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Subjek 61 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 3 

Subjek 62 3 2 3 4 3 2 3 4 2 4 3 4 3 4 3 4 3 4 1 

Subjek 63 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 3 

Subjek 64 4 3 3 4 2 2 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 

Subjek 65 4 1 4 3 3 3 4 4 4 4 2 4 4 3 2 3 3 3 3 

Subjek 66 3 3 4 3 4 2 4 4 4 3 3 4 3 4 1 4 4 4 4 

Subjek 67 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 1 4 4 4 1 4 4 4 

Subjek 68 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 

Subjek 69 2 3 2 4 1 1 2 3 2 2 3 2 4 1 2 2 1 2 2 

Subjek 70 3 3 4 4 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 

Subjek 71 3 1 4 4 3 3 4 4 4 3 2 4 3 3 2 3 3 4 4 
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E-2 Tabulasi Penelitian Komunikasi Interpersonal 

Subjek/Aitem x1 x2 x3 x4 x5 x6 x7 x8 x9 x10 x11 x12 x13 x14 x15 

Subjek 1 4 4 3 2 3 3 4 3 4 4 3 2 3 2 4 

Subjek 2 4 4 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 2 4 

Subjek 3 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 3 4 4 3 

Subjek 4 4 3 4 3 2 4 4 4 1 1 3 4 4 3 4 

Subjek 5 3 3 3 2 2 4 3 3 1 3 1 2 4 4 3 

Subjek 6 4 3 4 4 3 4 3 1 1 1 4 1 2 3 4 

Subjek 7 3 4 4 2 1 3 2 4 4 3 3 3 4 3 3 

Subjek 8 3 2 4 4 3 4 4 2 2 4 3 1 2 3 4 

Subjek 9 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 

Subjek 10 1 3 4 4 4 2 3 3 3 4 4 3 4 2 3 

Subjek 11 3 4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 4 4 2 4 

Subjek 12 2 4 4 4 3 4 4 4 4 4 2 4 4 4 3 

Subjek 13 2 2 4 4 3 3 3 2 2 4 3 3 3 2 3 

Subjek 14 3 2 4 4 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 

Subjek 15 2 2 4 2 2 4 1 2 2 1 2 1 4 3 1 

Subjek 16 3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 4 3 

Subjek 17 1 2 1 2 2 4 1 2 3 1 2 1 3 3 1 

Subjek 18 4 4 4 4 3 1 4 4 4 4 1 3 4 4 4 

Subjek 19 4 4 4 3 3 3 2 4 3 1 3 1 4 4 1 

Subjek 20 4 4 4 4 4 4 4 2 4 3 4 3 4 4 4 

Subjek 21 3 3 3 4 3 4 1 3 1 3 3 3 4 2 2 

Subjek 22 4 3 4 4 3 3 3 3 3 2 4 4 4 2 4 

Subjek 23 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 2 1 4 1 4 

Subjek 24 4 2 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 2 3 

Subjek 25 2 2 4 2 2 4 1 2 3 1 2 1 3 3 2 

Subjek 26 2 3 3 2 2 3 2 2 3 1 2 2 4 3 1 

Subjek 27 1 3 3 3 1 3 2 1 3 1 3 1 3 2 1 
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Subjek 28 4 3 4 4 4 2 3 4 3 3 3 3 4 4 4 

Subjek 29 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 

Subjek 30 2 1 4 3 1 4 1 2 2 1 3 1 4 3 1 

Subjek 31 2 2 3 2 2 3 1 2 2 1 3 4 3 2 1 

Subjek 32 4 3 4 4 4 2 3 4 3 3 3 3 4 4 4 

Subjek 33 4 3 4 4 4 2 3 4 3 3 3 3 4 4 4 

Subjek 34 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 

Subjek 35 3 3 4 4 3 4 4 2 3 3 3 3 4 4 3 

Subjek 36 2 3 4 3 4 1 1 1 1 4 2 4 3 2 4 

Subjek 37 1 2 4 3 3 3 2 2 2 2 3 2 3 4 2 

Subjek 38 3 2 3 2 2 3 2 3 3 2 3 2 3 3 2 

Subjek 39 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 

Subjek 40 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 3 4 4 4 4 

Subjek 41 3 2 3 2 2 3 2 3 2 2 3 2 3 3 2 

Subjek 42 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 

Subjek 43 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 

Subjek 44 2 2 4 4 1 4 1 4 2 1 3 1 4 3 1 

Subjek 45 4 3 3 4 3 4 4 4 3 3 4 3 4 3 3 

Subjek 46 4 3 4 3 3 2 3 3 3 4 3 3 3 3 3 

Subjek 47 2 3 4 3 3 3 3 3 3 2 4 2 3 2 2 

Subjek 48 2 2 3 2 2 3 1 2 3 1 2 2 3 2 1 

Subjek 49 3 2 3 3 3 2 3 3 3 4 3 3 3 2 3 

Subjek 50 4 3 4 4 4 2 3 4 3 3 3 3 4 4 4 

Subjek 51 2 4 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 1 2 3 

Subjek 52 2 2 3 2 1 3 1 2 3 1 2 2 3 2 2 

Subjek 53 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 

Subjek 54 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 

Subjek 55 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 2 4 4 4 

Subjek 56 3 2 3 4 3 3 4 3 4 4 3 2 3 3 3 

Subjek 57 2 3 4 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 
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Subjek 58 3 4 2 3 3 3 3 3 4 3 4 3 2 2 4 

Subjek 59 4 3 4 3 2 4 4 4 1 1 3 4 4 3 4 

Subjek 60 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 

Subjek 61 3 4 2 3 3 3 3 3 4 3 4 3 2 2 4 

Subjek 62 4 3 3 4 3 4 4 4 3 3 4 3 4 3 3 

Subjek 63 3 4 2 3 3 3 3 3 4 3 4 3 2 2 4 

Subjek 64 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 2 

Subjek 65 4 3 4 4 4 2 3 4 3 3 3 3 4 4 4 

Subjek 66 4 3 4 3 2 4 4 4 1 1 3 4 4 3 4 

Subjek 67 4 4 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 2 4 

Subjek 68 3 4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 4 4 2 4 

Subjek 69 1 2 1 2 2 4 1 2 3 1 2 1 3 3 1 

Subjek 70 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 

Subjek 71 3 3 4 4 3 2 3 4 4 3 3 3 4 3 4 
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E-3 Tabulasi Penelitian Manajemen Konflik 

Subjek/Aitem x1 x2 x3 x4 x5 x6 x7 x8 x9 x10 x11 x14 x13 x14 

Subjek 1 3 3 1 2 2 4 4 2 3 3 4 2 4 2 

Subjek 2 1 4 4 3 1 4 4 4 3 2 4 1 4 1 

Subjek 3 4 3 3 2 2 2 3 3 3 2 4 1 4 2 

Subjek 4 3 1 4 3 3 3 4 3 3 3 4 1 4 2 

Subjek 5 3 3 2 1 2 4 4 3 1 2 3 1 4 3 

Subjek 6 4 4 4 4 1 1 4 1 1 4 4 1 2 1 

Subjek 7 3 3 3 2 4 2 4 4 3 3 4 1 4 1 

Subjek 8 4 4 4 1 1 2 4 3 3 3 4 1 4 2 

Subjek 9 3 3 3 2 2 2 3 4 4 4 3 2 3 2 

Subjek 10 3 3 4 2 3 1 4 3 4 3 4 1 4 1 

Subjek 11 3 3 3 3 2 2 4 3 4 2 4 1 3 1 

Subjek 12 2 4 4 4 3 3 4 2 3 4 3 2 3 3 

Subjek 13 2 3 4 2 2 3 4 3 3 3 3 2 4 2 

Subjek 14 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 1 3 3 

Subjek 15 3 4 2 2 3 2 3 2 3 3 3 2 2 4 

Subjek 16 2 3 4 1 1 1 4 3 2 4 4 1 4 1 

Subjek 17 3 4 2 3 3 2 2 3 4 3 2 2 3 3 

Subjek 18 2 1 4 4 1 1 4 4 1 3 3 2 3 2 

Subjek 19 2 4 3 2 1 2 4 3 3 3 4 1 4 2 

Subjek 20 1 3 4 2 1 2 4 4 1 4 4 1 4 1 

Subjek 21 3 3 4 2 1 2 4 3 3 3 4 2 4 2 

Subjek 22 4 3 4 2 1 2 4 4 3 3 4 1 4 1 

Subjek 23 1 4 3 1 2 2 4 4 3 1 4 1 3 1 

Subjek 24 2 3 3 2 1 2 4 3 3 3 3 1 3 3 

Subjek 25 3 3 3 2 3 2 3 3 4 3 3 2 3 3 

Subjek 26 3 3 1 2 4 2 3 3 4 3 3 1 2 4 

Subjek 27 4 3 2 2 3 2 3 3 3 3 2 2 2 3 
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Subjek 28 2 3 4 1 2 1 4 3 3 3 4 1 4 2 

Subjek 29 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 2 3 2 

Subjek 30 3 3 3 2 4 2 4 3 3 4 3 2 3 3 

Subjek 31 3 4 2 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 

Subjek 32 2 3 4 1 2 1 4 3 3 3 4 1 4 2 

Subjek 33 2 3 4 1 2 1 4 3 3 3 4 1 4 2 

Subjek 34 3 2 3 2 2 2 3 3 3 2 3 2 3 2 

Subjek 35 1 3 4 1 1 2 3 4 4 3 4 1 3 3 

Subjek 36 4 2 3 3 2 1 3 3 3 2 4 2 4 1 

Subjek 37 1 3 4 1 4 2 4 3 4 3 4 1 3 3 

Subjek 38 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 

Subjek 39 2 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 2 3 2 

Subjek 40 2 3 2 3 2 2 4 3 2 2 3 2 3 2 

Subjek 41 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 

Subjek 42 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 2 

Subjek 43 2 3 3 2 2 2 3 3 2 3 4 1 3 2 

Subjek 44 3 4 1 2 4 1 3 4 3 4 4 2 3 3 

Subjek 45 3 4 4 2 1 3 4 4 4 4 4 1 3 3 

Subjek 46 2 3 3 2 2 2 4 4 2 3 3 1 3 2 

Subjek 47 2 4 3 2 2 1 4 4 2 4 4 1 3 3 

Subjek 48 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 

Subjek 49 2 3 3 2 1 2 3 3 3 3 3 2 3 2 

Subjek 50 2 3 4 1 2 1 4 3 3 3 4 1 4 2 

Subjek 51 1 4 4 1 3 2 2 2 3 3 4 1 4 2 

Subjek 52 4 4 3 3 3 2 3 3 3 4 3 2 2 3 

Subjek 53 2 3 3 2 1 2 3 3 3 3 3 2 3 2 

Subjek 54 2 3 3 1 2 2 3 3 3 2 3 2 4 2 

Subjek 55 2 3 4 1 2 1 4 2 3 3 4 1 4 2 

Subjek 56 3 4 4 2 3 2 2 2 4 3 4 1 3 2 

Subjek 57 3 3 4 2 2 3 3 3 3 2 4 1 4 2 
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Subjek 58 1 4 4 1 3 2 2 2 3 3 4 1 4 2 

Subjek 59 3 1 4 3 3 3 4 3 3 3 4 1 4 2 

Subjek 60 2 3 3 2 1 2 3 3 3 3 3 2 3 2 

Subjek 61 1 4 4 1 3 2 2 2 3 3 4 1 4 2 

Subjek 62 3 4 4 2 1 3 4 4 4 4 4 1 3 3 

Subjek 63 1 4 4 1 3 2 2 2 3 3 4 1 4 2 

Subjek 64 2 3 4 2 2 2 3 3 2 3 4 1 3 3 

Subjek 65 2 3 4 1 2 1 4 3 3 3 4 1 4 2 

Subjek 66 3 1 4 3 3 3 4 3 3 3 4 1 4 2 

Subjek 67 1 4 4 3 1 4 4 4 3 2 4 1 4 1 

Subjek 68 3 3 3 3 2 2 4 3 4 2 4 1 3 1 

Subjek 69 3 4 2 3 3 2 2 3 4 3 2 2 3 3 

Subjek 70 2 3 3 1 2 2 3 3 3 2 3 2 4 2 

Subjek 71 3 4 4 3 3 3 4 4 3 3 4 2 4 2 
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LAMPIRAN F. HASIL PENELITIAN 

F-1 Uji Normalitas 

F-2 Uji Linieritas 

F-3 Uji Multikolinieritas 

F-4 Uji Hipotesis Pertama 

F-5 Uji Hipotesis Ke-dua 

F-6 Uji Hipotesis Ke-Tiga 
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F-1 Uji Normalitas 
Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation Minimum Maximum 

KepuasanPernikahan 71 57.65 8.906 37 74 

KomunikasiInterpersonal 71 44.85 7.050 29 56 

ManajemenKonflik 71 38.10 2.559 34 46 

 
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

  KepuasanPernik
ahan 

KomunikasiInter
personal 

ManajemenKonfl
ik 

N 71 71 71 

Normal Parameters
a
 Mean 57.65 44.85 38.10 

Std. Deviation 8.906 7.050 2.559 

Most Extreme Differences Absolute .150 .104 .159 

Positive .091 .066 .159 

Negative -.150 -.104 -.099 

Kolmogorov-Smirnov Z 1.260 .875 1.341 

Asymp. Sig. (2-tailed) .083 .428 .055 

a. Test distribution is Normal.    

     

 

 

F-2 Uji Linieritas 

Kepuasan Pernikahan dan Komunikasi Interpersonal 
Model Description 

Model Name MOD_5 

Dependent Variable 1 KepuasanPernikahan 

Equation 1 Linear 

Independent Variable KomunikasiInterpersonal 

Constant Included 

Variable Whose Values Label Observations in Plots Unspecified 

 

 
Case Processing Summary 

 N 

Total Cases 71 

Excluded Cases
a
 0 

Forecasted Cases 0 

Newly Created Cases 0 

a. Cases with a missing value in any 
variable are excluded from the 
analysis. 
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Variable Processing Summary 

  Variables 

  Dependent Independent 

  KepuasanPernik
ahan 

KomunikasiInter
personal 

Number of Positive Values 71 71 

Number of Zeros 0 0 

Number of Negative Values 0 0 

Number of Missing Values User-Missing 0 0 

System-Missing 0 0 

 

 
Model Summary and Parameter Estimates 

Dependent Variable:KepuasanPernikahan     

Equation 

Model Summary Parameter Estimates 

R Square F df1 df2 Sig. Constant b1 

Linear .689 152.825 1 69 .000 10.627 1.049 

The independent variable is KomunikasiInterpersonal.   
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Kepuasan Pernikahan dan Manajemen Konflik 

 
Model Description 

Model Name MOD_6 

Dependent Variable 1 KepuasanPernikahan 

Equation 1 Linear 

Independent Variable ManajemenKonflik 

Constant Included 

Variable Whose Values Label Observations in Plots Unspecified 

 

 
Case Processing Summary 

 N 

Total Cases 71 

Excluded Cases
a
 0 

Forecasted Cases 0 

Newly Created Cases 0 

a. Cases with a missing value in any 
variable are excluded from the 
analysis. 

 

 
Variable Processing Summary 

  Variables 

  Dependent Independent 

  KepuasanPernik
ahan 

ManajemenKonfl
ik 

Number of Positive Values 71 71 

Number of Zeros 0 0 

Number of Negative Values 0 0 

Number of Missing Values User-Missing 0 0 

System-Missing 0 0 

 

 
Model Summary and Parameter Estimates 

Dependent Variable:KepuasanPernikahan     

Equation 

Model Summary Parameter Estimates 

R Square F df1 df2 Sig. Constant b1 

Linear .011 .779 1 69 .381 71.658 -.368 

The independent variable is ManajemenKonflik.    
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F-3 Uji Multikolinieritas 

olinieritas 

 

 

Coefficients
a
 

Model 

Unstandardize
d Coefficients 

Standardize
d 

Coefficients 

t Sig. 

Correlations 
Collinearity 
Statistics 

B 
Std. 
Error Beta 

Zero
-

orde
r 

Partia
l 

Par
t 

Toleranc
e VIF 

1 (Constant) 
20.973 9.804  2.139 

.03
6 

     

KomunikasiInterperson
al 

1.045 .085 .827 
12.34

3 
.00

0 
.830 .832 

.82
7 

.999 
1.00

1 

ManajemenKonflik 
-.268 .233 -.077 -1.147 

.25
5 

-
.106 

-.138 
-

.07
7 

.999 
1.00

1 

a. Dependent Variable: 
KepuasanPernikahan 
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F-4 Uji Hipotesis Pertama 

 
Descriptive Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

KepuasanPernikahan 57.65 8.906 71 

KomunikasiInterpersonal 44.85 7.050 71 

ManajemenKonflik 38.10 2.559 71 

 

 
Correlations 

  KepuasanPernikaha
n 

KomunikasiInterperson
al 

ManajemenKonfli
k 

Pearson 
Correlatio
n 

KepuasanPernikahan 1.000 .830 -.106 

KomunikasiInterperson
al 

.830 1.000 -.035 

ManajemenKonflik -.106 -.035 1.000 

Sig. (1-
tailed) 

KepuasanPernikahan . .000 .190 

KomunikasiInterperson
al 

.000 . .387 

ManajemenKonflik .190 .387 . 

N KepuasanPernikahan 71 71 71 

KomunikasiInterperson
al 

71 71 71 

ManajemenKonflik 71 71 71 

 

 
Variables Entered/Removed

b
 

Model 
Variables 
Entered 

Variables 
Removed Method 

1 ManajemenKonfl
ik, 
KomunikasiInter
personal

a
 

. Enter 

a. All requested variables entered.  

b. Dependent Variable: KepuasanPernikahan 

 

Model Summary
b
 

Model R 
R 

Square 
Adjusted R 

Square 

Std. Error 
of the 

Estimate 

Change Statistics 

R Square 
Change 

F 
Change df1 df2 

Sig. F 
Change 

1 .834
a
 .695 .686 4.992 .695 77.419 2 68 .000 

a. Predictors: (Constant), ManajemenKonflik, 
KomunikasiInterpersonal 

    

b. Dependent Variable: KepuasanPernikahan      
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ANOVA
b
 

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 Regression 3857.926 2 1928.963 77.419 .000
a
 

Residual 1694.271 68 24.916   

Total 5552.197 70    

a. Predictors: (Constant), ManajemenKonflik, KomunikasiInterpersonal  

b. Dependent Variable: KepuasanPernikahan   

 

 

Coefficients
a
 

Model 

Unstandardize
d Coefficients 

Standardize
d 

Coefficients 

T Sig. 

Correlations 
Collinearity 
Statistics 

B 
Std. 
Error Beta 

Zero
-

orde
r 

Partia
l 

Par
t 

Toleranc
e VIF 

1 (Constant) 
20.973 9.804  2.139 

.03
6 

     

KomunikasiInterperson
al 

1.045 .085 .827 
12.34

3 
.00

0 
.830 .832 

.82
7 

.999 
1.00

1 

ManajemenKonflik 
-.268 .233 -.077 -1.147 

.25
5 

-
.106 

-.138 
-

.07
7 

.999 
1.00

1 

a. Dependent Variable: 
KepuasanPernikahan 

        

 

 
CollinearityDiagnostics

a
 

Model 
Dimensi
on Eigenvalue Condition Index 

Variance Proportions 

(Constant) 
KomunikasiInter

personal 
ManajemenKonfl

ik 

1 1 2.981 1.000 .00 .00 .00 

2 .017 13.223 .02 .92 .06 

3 .002 37.950 .98 .08 .94 

a. Dependent Variable: KepuasanPernikahan   

 

 
Residuals Statistics

a
 

 Minimum Maximum Mean Std. Deviation N 

Predicted Value 40.85 69.87 57.65 7.424 71 

Residual -9.330 10.209 .000 4.920 71 

Std. Predicted Value -2.263 1.646 .000 1.000 71 

Std. Residual -1.869 2.045 .000 .986 71 

a. Dependent Variable: KepuasanPernikahan   
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F-5 Uji Hipotesis Ke-dua 

 
Correlations 

Control Variables 
KepuasanPernikaha

n 
KomunikasiInterperson

al 

ManajemenKonfli
k 

KepuasanPernikahan Correlation 1.000 .832 

Significanc
e (2-tailed) 

. .000 

Df 0 68 

KomunikasiInterperson
al 

Correlation .832 1.000 

Significanc
e (2-tailed) 

.000 . 

Df 68 0 

 

F-6 Uji Hipotesis Ke-Tiga 
Correlations 

Control Variables 
KepuasanPernikaha

n 
ManajemenKonfli

k 

KomunikasiInterperson
al 

KepuasanPernikaha
n 

Correlation 1.000 -.138 

Significanc
e (2-tailed) 

. .255 

Df 0 68 

ManajemenKonflik Correlation -.138 1.000 

Significanc
e (2-tailed) 

.255 . 

Df 68 0 



111 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN G. SURAT IZIN PENELITIAN DAN DOKUMENTASI 

G-1 Surat Izin Penelitian 

G-2 Surat Balasan 

G-3 Dokumentasi Foto 
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G-1 Surat Izin Penelitian 
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G-2 Surat Balasan 
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G-3 Dokumentasi Foto 

 

 

 

 


