
69 

 

 

 

 

LAMPIRAN 1 

SKALA UJI COBA 

A-1 Skala Komitmen terhadap Pasangan  

A-2 Skala Intensitas Komunikasi  

A-3 Skala Kepercayaan terhadap Pasangan 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



70 

 

SKALA PENELITIAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FAKULTAS PSIKOLOGI 

UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG 

SEMARANG 

2018 

 



71 

 

IDENTITAS DIRI 

Nama   :   Jenis Kelamin  : 

Usia Pernikahan :   Lama LDR : 

PETUNJUK PENGISIAN SKALA 

Berikut ini ada sejumlah pernyataan. Berilah tanda silang (X) pada salah satu 

pilihan jawaban yang disebelah kanan. 

 Pilihlah jawaban yang sesuai dengan diri anda sendiri 

 Tidak ada jawaban yang salah, semua jawaban benar 

Adapun lima pilihan yang disediakan yaitu : 

SS : Bila pernyataan tersebut SANGAT SESUAI dengan saudara 

S : Bila pernyataan tersebut SESUAI dengan saudara 

TS : Bila pernyataan tersebut TIDAK SESUAI dengan saudara 

STS : Bila pernyataan tersebut SANGAT TIDAK SESUAI dengan saudara 

Usahakanlah untuk tidak melewati satu nomorpun dalam memberi jawaban pada 

pernyataan-pernyataan ini. 

No Pernyataan SS S TS  STS 

1. Saya memberikan bantuan ketika ada teman yang 

meminta bantuan 

 
X 

  

2. Saya memberikan bantuan ketika ada teman yang  

meminta bantuan 

 
X 

 
X 

 

SELAMAT MENGERJAKAN ! 
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A-1 Skala Komitmen terhadap Pasangan 

SKALA I 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 
Karena rasa tanggung jawabnya terhadap keluarga 

saya semakin yakin dengan pasangan saya. 
    

2 
Saya berfikir jika pernikahan merupakan tanggung 

jawab yang besar. 
    

3 
Saya selalu mengandalkan pasangan saya disetiap 

keadaan. 
    

4 

Semakin lama usia pernikahan kami, pelayanan 

seks yang diberikan pasangan saya semakin 

menurun. 

    

5 
Saya menikah dengan pasangan saya tanpa adanya 

rasa cinta. 
    

6 Saya merasa tidak dihargai oleh mertua saya.     

7 
Saya mulai jenuh karena pasangan saya 

membosankan. 
    

8 

Ketika terjadi masalah dalam rumah tangga saya, 

orang tua saya masih ikut campur dalam 

menyelesaikanya. 

    

9 
Saya merasa senang dan bebas dari tanggung jawab 

ketika akan berpisah dengan pasangan saya. 
    

10 
Kesetian pasangan saya merupakan hal yang 

membuat saya bertahan dalam hubungan ini. 
    

11 
Kesetian terhadap pasangan merupakan kunci 

langengnya pernikahan. 
    

12 
Saya yakin kepada pasangan saya, ketika itu juga 

saya yakin dapat membahagiakan keluarga saya. 
    

13 
Saya enggan meninggalkan pasangan saya, karena 

mertua saya merupakan orang yang terhormat. 
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No Pernyataan SS S TS STS 

14 
Semakin lama pernikahan kami, saya semakin 

yakin dengan pasangan saya. 
    

15 
Ketika akan bercerai saya berfikir berulang kali 

tentang kehidupan dimasa depan. 
    

16 
Saya tidak peduli dengan kelanjutan pernikahan 

saya ketika pasangan saya selingkuh. 
    

17 
Pasangan saya terlalu menyepelekan masalah yang 

terjadi dalam pernikahan. 
    

18 
Saya tidak ragu ketika akan meninggalkan pasangan 

saya. 
    

 

A-2 Skala Intensitas Komunikasi 

SKALA II 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 Saya menelfon pasangan saya setiap hari.     

2 Pasangan saya menanyakan keadaan saya dan anak.     

3 
Saya membicarakan banyak hal dengan pasangan 

saya. 
    

4 
Setiap saat saya harus mengirim pesan kepada 

pasangan saya. 
    

5 
Setiap akhir pekan saya mengadakan pertemuan 

dengan pasangan saya. 
    

6 
Ketika keluarga kami mengalami kesulitan ekonomi 

kami berdua membicarakan jalan keluar bersama. 
    

7 
Saya menelfon pasangan minalmal 15 menit dalam 

sehari. 
    

8 Setiap tahun kita merayakan hari jadi pernikahan.     



74 

 

No Pernyataan SS S TS STS 

9 

Ketika pasangan saya mengeluh dengan 

pekerjaanya saya menanggapinya dengan kepala 

dingin. 

    

10 Dalam sebulan kami mengadakan pertemuan.     

11 
Saya tetap mendengarkan pasangan saya ketika 

berbicara, meskipun topiknya kurang menarik. 
    

12 
Saya memberitahu kegiatan atau aktivitas kepada 

pasangan saya. 
    

13 
Dalam sehari saya harus melihat pasangan saya 

dengan cara video call. 
    

14 
Saya cemas jika pasangan saya tidak menghubungi 

saya. 
    

15 
Saya mencoba mengklarifikasi kepada pasangan 

saya, ketika terjadi gosip yang tidak-tidak. 
    

16 
Saya merasa cemas jika pasangan saya tidak 

menghubungi saya 1 jam saja. 
    

17 
Minimal setahun sekali saya berkunjung kerumah 

mertua. 
    

18 

Jika ada masalah pasangan saya akan 

membicarakan secara terbuka, dan langsung 

menyelesaikan masalah tersebut. 

    

19 
Dalam sehari pasangan saya hanya menelfon 5 

menit. 
    

20 Kami tidak memiliki jadwal menelfon yang tetap.     

21 
Saya merasa pasangan saya tidak  memberitahu 

saya secara detail tentang pekerjaanya. 
    

22 Saya bosan jika harus menelfon setiap hari.     
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No Pernyataan SS S TS STS 

23 
Pasangan saya jarang memberi kejutan dihari 

spesial saya. 
    

24 
Saya tidak membicarakan urusan pekerjaan dengan 

pasangan saya. 
    

25 Pasangan saya menelfon jika ada hal penting saja.     

26 
Pasangan saya tidak terlalu ikut campur tentang 

kebutuhan anak-anak. 
    

27 
Dalam menjalani hubungan, pasangan saya jarang 

mengungkapkan kata-kata atau bersifat romantis. 
    

28 
Ketika ada hal yang penting saja pasangan saya 

mengirim pesan. 
    

29 
Saya menghubungi pasangan saya jika ada hal 

penting. 
    

30 

Ketika kami memiliki masalah dalam rumah  

tangga, pasangan saya bersikap seolah-olah tidak 

terjadi apa-apa. 

    

31 Kami berkirimpesanseperlunyasaja.     

32 
Saya jarang memberi tau pasangan ketika akan 

pergi. 
    

33 
Ketika keadaan saya atau anak saya sedang sakit, 

saya tidak memberitahu pasangan saya. 
    

34 Kami jarang berkirim pesan singkat.     

35 

Ketika saya bercerita kepada pasangan saya, dia 

hanya sekedar mendengarkan tanpa memberi 

feedback. 

    

36 Kami tidak suka membicarakan hal-hal sepele.     
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A-3 Skala Kepercayaan terhadap Pasangan 

SKALA III 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 
Sejak awal pernikahan saya terbuka masalah pribadi 

saya kepada pasangan. 
    

2 
Ketika saya mendapatkan bonus, saya 

menyimpannya untuk keperluan pribadi. 
    

3 
Walaupun jauh pasangan saya kerap memberikan 

semangat. 
    

4 
Kami tidak pernah membicara kepuasaan secara 

seksual. 
    

5 
Saya takut pasangan saya mengetahui kekurangan 

saya. 
    

6 
Saya rela mengalah dengan pasangan ketika terjadi 

masalah dalam hubungan kami. 
    

7 
Dalam kehidupan rumah tangga, saya menganggap 

segalanya menjadi milik bersama. 
    

8 
Ketika pasangan saya bermalas-malasan saya 

memarahinya. 
    

9 
Saya merasa senang mengurus anak dan rumah 

tangga. 
    

10 Suami saya terbuka masalah keuangan kepada saya.     

11 

Saya rasa kejutan atau hadiah kecil terhadap 

keluarga kecil saya merupakan hal yang kurang 

penting, karena hanya menghambur-hamburkan 

uang. 

    

12 
Pasangan saya kurang memberikan ruang gerak 

terhadap apa yang saya lakukan. 
    

13 
Pasangan saya memberi kabar ketika akan lembur 

kerja. 
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No Pernyataan SS S TS STS 

14 
Saya yakin jika pasangan saya bias menerima saya 

apa adanya. 
    

15 Pasangan saya terlalu over protektif terhadap saya.     

16 
Ketika pasangan saya mengirim hadiah-hadiah 

kecilsayamerasabahagia. 
    

17 
Saya protes ketika pasangan saya mengurangi jatah 

bulanan keluarga. 
    

18 
Pasangan saya bersikap acuh ketika dalam 

hubungan kami terjadi masalah. 
    

19 
Saat saya pulang pasangan saya menyempatkan 

waktu menjemput diterminal, stasiun atau bandara. 
    

20 Pasangan saya saling mendukung dalam hubungan.     

21 
Terkadang pasangan saya masih egois dan 

mementingkan masalah pribadinya. 
    

22 
Saya yakin jika pasangan saya menyembunyikan 

sesuatu dibelakang saya. 
    

23 
Ketika pasangan saya melakukan kesalahan saya 

mencoba memahaminya. 
    

24 
Pasangan saya tidak suka ketika saya menggunakan 

make up. 
    

25 

Pasangan saya tidak memberi tahu saya jika ia 

memiliki rekan kerja lawan jenis yang satu divisi 

denganya. 

    

26 
Apapun yang diberikan pasangan kepada keluarga 

saya selalu bersyukur. 
    

27 
Saya rela berada jauh untuk kehidupan keluarga 

yang lebih baik. 
    

28 
Saya merasa pasangan saya memperhitungkan 

segala hal jika berhubungan dengan uang. 
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No Pernyataan SS S TS STS 

29 
Pasangan saya memberi dukungan terhadap pilihan 

saya. 
    

30 
Pasangan saya tidak memperhatikan pendidikan 

anak. 
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2-1. Tabulasi Data Uji Coba Skala Komitmen terhadap Pasangan   
 

Subjek/Aitem 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 JUMLAH 

LH 3 2 3 3 2 4 2 4 3 2 4 1 3 3 4 3 3 4 53 

IM 4 1 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2 2 2 2 1 4 44 

AR 3 2 3 2 1 2 4 4 3 4 4 3 2 2 4 3 1 3 50 

DP 4 2 4 2 1 3 2 3 2 2 3 2 2 2 2 4 2 3 45 

NC 4 3 2 3 2 4 3 4 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 53 

MR 3 2 3 3 2 4 4 3 2 3 2 4 3 3 4 4 3 4 56 

MS 4 4 4 4 2 2 2 3 3 2 4 2 4 4 3 3 4 3 57 

AT 2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 3 3 2 2 3 2 3 2 44 

ZA 3 2 3 3 3 2 4 3 3 2 4 2 3 3 4 3 2 3 52 

SR 3 2 2 2 3 4 2 3 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 45 

UL 4 4 3 4 1 4 3 3 2 1 4 4 3 3 4 3 1 4 55 

NK 4 2 3 3 3 2 3 4 3 4 3 3 3 3 3 2 4 3 55 

NJ 3 2 4 2 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 55 

LR 4 3 3 3 2 2 4 3 3 2 3 3 3 3 2 2 2 3 50 

TM 4 2 3 4 2 3 2 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 56 

UR 4 2 4 4 4 4 3 4 4 2 3 1 4 4 4 4 3 4 62 

AM 3 4 3 2 2 3 2 4 3 4 4 3 3 3 4 3 2 3 55 

KK 3 1 4 2 2 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 2 3 2 47 

AP 3 2 3 3 2 3 3 3 1 4 3 3 3 3 4 3 2 3 51 

MY 4 2 3 3 2 4 4 4 2 2 4 3 2 2 4 3 3 3 54 

SF 3 2 4 3 1 3 3 4 2 2 3 4 4 3 4 4 3 3 55 

UK 4 4 3 3 2 2 3 4 2 2 4 1 3 3 3 3 2 2 50 

MB 3 2 3 4 1 4 3 3 2 3 3 1 4 3 4 4 2 2 51 

DW 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 47 
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SK 4 2 2 4 2 3 4 3 4 4 4 3 3 2 3 2 3 3 55 

SNH 4 2 3 3 1 4 2 3 2 2 4 3 2 2 4 3 4 4 52 

NR 4 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 51 

KD 4 2 4 4 1 3 3 3 2 4 3 4 4 4 3 4 3 3 58 

AB 2 1 3 2 1 4 2 4 2 1 2 4 3 3 4 2 2 4 46 

RSY 3 1 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 2 3 48 

CS 2 3 2 3 2 2 2 3 2 1 3 2 2 2 3 3 2 3 42 

FT 4 2 3 3 1 3 3 3 3 4 3 2 3 1 3 2 2 3 48 

MTH 4 2 3 3 2 2 4 4 4 2 4 2 3 1 3 3 2 2 50 

TNF 4 3 3 4 2 4 4 3 2 1 3 4 3 3 3 4 4 4 58 

RK 4 2 2 2 1 3 3 3 2 1 4 2 2 2 2 3 2 3 43 

DA 2 2 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 2 3 46 

JN 4 1 3 3 2 4 4 4 3 2 4 2 4 3 4 3 3 3 56 

AM 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 2 48 

DE 3 3 3 2 2 2 1 3 2 4 3 2 3 2 3 3 2 3 46 

SS 4 2 4 4 1 4 1 4 3 2 4 2 4 2 4 4 3 4 56 

AMS 4 1 2 4 1 3 3 4 2 4 4 2 2 2 4 3 2 4 51 

STW 4 3 3 3 1 4 4 4 3 2 2 4 3 3 4 3 2 3 55 

MLAP 3 1 2 2 1 2 2 2 2 4 3 2 2 2 3 2 2 3 40 

DM 4 3 2 3 2 2 2 3 2 1 3 1 2 2 3 2 3 3 43 

AZ 4 2 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 2 2 3 3 2 3 58 

SN 4 2 3 3 1 3 3 4 2 2 4 1 3 3 4 4 4 4 54 

IEN 3 3 2 2 2 2 2 4 2 3 3 3 2 2 3 3 2 2 45 

DAK 3 2 3 3 2 2 3 2 2 2 4 4 2 2 2 2 4 4 48 

AF 4 2 3 2 3 2 3 3 2 3 4 2 3 3 3 4 2 4 52 

WI 4 3 2 2 2 3 1 4 3 2 3 3 2 2 4 4 4 4 52 

SPR 2 2 2 2 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 2 3 2 3 44 



 

82 

AR 3 2 3 4 2 2 4 4 2 4 4 2 3 3 4 3 2 3 54 

AW 3 2 4 2 2 3 4 4 4 2 3 2 4 4 3 4 3 4 57 

F 4 3 3 3 2 4 4 4 2 2 4 4 2 3 3 3 3 3 56 

TS 3 2 3 3 1 3 3 3 3 4 3 3 3 2 3 4 4 3 53 

TW 3 3 3 3 2 2 3 3 2 2 4 2 4 3 4 3 2 3 51 

NF 3 2 3 3 2 3 3 3 2 2 3 1 3 3 3 3 2 2 46 

KN 3 1 3 2 1 3 2 3 2 4 3 3 3 3 3 4 4 4 51 

HK 2 3 3 2 2 2 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 46 

JW 3 3 2 3 1 4 3 3 3 2 3 2 2 2 4 3 2 4 49 

PR 3 1 4 3 1 3 4 4 3 4 3 2 4 4 3 4 3 3 56 

IA 3 1 3 3 1 4 4 4 2 1 4 2 4 2 4 3 2 3 50 

SR 4 4 3 4 2 3 3 3 3 2 4 2 3 2 3 2 3 2 52 

RK 4 3 3 2 2 3 4 3 2 4 4 2 3 2 3 3 3 3 53 

FR 4 1 2 3 2 2 3 4 2 2 3 3 3 2 4 4 2 3 49 

AR 4 3 3 4 1 4 3 2 3 2 3 4 4 1 4 4 4 3 56 

MM 3 2 3 3 2 2 3 4 2 2 4 1 3 3 3 3 2 3 48 

KSW 4 3 2 3 2 2 4 4 2 2 3 4 2 2 3 3 2 3 50 

LJ 3 3 3 2 2 4 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 4 4 52 

SD 3 1 4 3 2 2 3 3 2 2 4 2 3 3 3 3 2 3 48 

EL 3 3 3 3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 4 2 52 

AS 4 1 2 4 1 2 4 4 2 2 3 4 3 2 4 3 2 3 50 

WS 3 3 2 3 2 3 2 3 2 1 2 2 2 2 3 3 2 2 42 

SNH 4 1 3 3 2 3 4 4 2 1 4 4 4 2 4 4 3 3 55 

ARD 3 1 2 2 1 2 4 4 2 1 2 4 2 2 2 4 2 3 43 

I 4 1 2 3 1 3 3 4 2 2 3 4 3 2 4 3 3 4 51 

AFA 3 2 3 2 1 2 4 3 2 2 4 3 3 3 4 4 2 3 50 

 



 

83 

2-2. Tabulasi Data Uji Coba Skala Intensitas Komunikasi 

 
Subjek/Aitem  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 JUMLAH  

LH 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 2 4 2 3 2 3 2 3 2 2 4 2 3 3 2 116 

IM 4 4 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 4 3 2 3 4 3 4 2 4 3 4 3 3 3 3 2 2 4 3 3 109 

AR 3 4 3 3 2 3 4 2 3 4 4 3 3 4 3 4 3 2 2 3 3 3 3 4 2 3 4 3 3 3 4 3 3 2 4 3 112 

DP 2 3 2 2 2 2 4 3 4 3 3 3 2 2 2 4 2 2 2 2 3 4 4 2 3 3 2 2 3 3 2 3 2 1 4 2 94 

NC 3 4 3 2 3 2 3 3 2 3 4 4 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 2 3 4 3 2 111 

MR 4 4 4 4 2 2 3 2 2 2 3 3 3 2 2 3 4 4 2 4 4 4 4 2 4 3 3 4 4 2 2 3 4 2 3 3 110 

MS 4 4 4 3 2 3 3 3 2 4 3 4 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 2 3 2 3 2 3 3 2 1 1 2 3 106 

AT 2 4 2 2 3 2 2 4 4 3 2 2 2 4 2 3 3 3 3 3 4 4 2 3 4 3 2 4 3 3 3 2 2 2 2 3 101 

ZA 3 3 4 3 3 4 3 2 2 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 2 4 4 2 4 3 3 4 2 3 4 2 1 110 

SR 2 3 2 2 2 2 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 2 3 3 2 4 3 2 3 3 2 1 2 1 2 2 3 4 3 3 2 89 

UL 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 2 4 3 2 4 4 3 2 4 3 2 4 2 4 3 3 3 3 4 2 4 3 3 2 3 118 

NK 4 4 2 4 2 2 4 2 2 3 4 3 3 3 3 4 3 3 2 3 2 3 4 4 4 2 4 3 3 2 3 4 4 3 2 2 109 

NJ 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 4 2 4 3 2 1 4 3 2 2 1 3 1 2 3 1 101 

LR 3 4 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 2 3 4 2 3 3 2 2 109 

TM 3 4 2 3 2 2 3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 2 2 3 3 3 2 3 4 3 2 2 2 3 109 

UR 4 3 2 4 3 2 4 3 2 3 4 2 4 4 3 4 4 3 4 4 3 3 3 4 3 4 3 2 3 3 3 3 2 2 3 4 114 

AM 4 4 3 4 4 3 3 2 3 4 4 3 4 3 3 4 3 3 2 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 2 3 4 2 4 3 117 

KK 3 4 3 3 2 3 2 3 2 3 3 2 4 2 3 3 4 2 3 3 2 3 4 3 2 3 3 3 1 2 2 3 3 2 1 2 96 

AP 4 3 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 4 3 104 

MY 3 2 3 4 3 3 4 3 3 4 4 3 4 2 3 4 2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 4 4 2 3 4 2 2 2 2 3 106 

SF 4 4 4 3 2 2 3 3 2 3 3 3 4 3 3 4 2 3 3 4 3 2 4 3 2 3 4 4 3 2 3 4 2 3 4 3 111 

UK 4 3 3 4 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 2 4 3 2 4 4 3 4 3 4 2 2 3 2 3 3 3 4 115 
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MB 3 4 3 3 3 3 2 3 2 3 3 4 4 3 3 3 3 3 2 4 2 2 3 2 3 2 2 2 2 3 4 3 3 3 2 4 103 

DW 3 4 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 2 3 3 2 2 4 3 2 3 2 3 2 3 3 3 2 2 3 4 98 

SK 3 4 2 2 2 2 3 3 2 4 3 3 3 3 4 4 2 3 2 3 2 3 3 2 2 2 3 3 2 2 3 1 1 3 2 3 94 

SNH 3 4 3 3 2 3 3 4 3 4 3 3 4 4 4 4 3 2 3 3 3 2 4 3 4 3 1 2 2 3 2 2 2 1 2 3 104 

NR 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 4 3 2 3 3 2 4 4 4 3 104 

KD 3 4 4 4 4 3 4 2 3 3 3 2 4 3 3 4 1 4 3 4 1 2 2 3 2 3 3 4 4 2 2 3 1 2 2 3 104 

AB 4 4 4 4 3 4 4 4 3 2 4 3 4 2 2 4 3 3 3 4 3 2 3 3 2 3 2 2 4 3 2 2 1 3 2 2 107 

RSY 3 2 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 2 3 2 4 4 2 3 3 3 3 4 4 104 

CS 3 4 3 3 2 2 3 3 4 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 3 4 2 4 4 2 2 3 3 3 4 4 2 3 2 3 2 101 

FT 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 2 3 4 3 2 4 3 3 1 3 2 2 1 1 3 1 2 2 2 99 

MTH 4 4 2 4 4 2 3 2 3 4 4 4 4 4 4 1 3 3 3 2 3 2 4 3 3 3 2 3 2 3 4 3 3 2 1 2 107 

TNF 3 4 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 4 3 2 4 3 3 1 3 4 3 3 2 2 3 4 2 2 102 

RK 4 3 3 2 3 3 3 4 2 4 3 3 3 3 3 2 4 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 2 3 2 2 97 

DA 3 1 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 4 1 3 3 3 2 4 4 4 1 4 2 2 2 2 2 2 2 2 3 93 

JN 4 3 3 3 2 3 3 4 2 4 4 2 4 2 3 4 3 3 3 4 3 2 4 3 3 2 4 2 2 2 3 3 3 4 2 3 108 

AM 3 4 2 3 2 2 1 3 3 3 3 3 3 2 3 3 4 2 1 3 3 2 3 4 4 3 4 3 2 3 4 2 1 2 3 3 99 

DE 3 3 3 3 3 3 2 4 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 2 4 2 3 3 3 4 2 3 2 2 3 2 2 3 103 

SS 4 2 3 4 2 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 3 3 4 2 2 4 3 2 2 3 4 2 3 4 2 3 2 2 2 111 

AMS 4 4 3 4 4 3 2 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 2 3 2 3 2 3 2 2 3 4 2 2 1 3 4 109 

STW 3 3 3 3 2 3 4 2 2 2 4 3 3 4 3 2 1 3 3 4 4 2 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 1 1 3 103 

MLAP 3 4 2 3 3 2 2 3 3 3 2 2 3 3 3 1 4 2 3 2 1 2 2 4 1 1 2 2 2 3 3 2 3 3 3 3 90 

DM 3 4 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 2 3 2 4 3 2 3 3 2 3 2 2 4 2 1 3 2 93 

AZ 3 4 3 3 3 3 2 4 2 4 4 3 4 2 4 4 3 3 2 4 2 3 4 3 2 3 3 1 1 2 3 2 2 2 3 4 104 

SN 4 2 3 4 3 3 2 3 3 4 4 3 4 3 3 4 2 2 2 3 3 3 4 2 3 3 3 4 1 1 3 3 4 2 3 4 107 

IEN 3 3 2 3 2 2 2 2 3 3 4 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 2 2 2 94 
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DAK 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 2 2 4 4 2 3 3 2 3 4 3 2 3 3 2 3 4 3 2 3 2 2 2 3 2 4 110 

AF 4 4 2 3 3 2 3 2 2 4 3 2 3 2 2 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 2 3 1 1 2 2 2 2 96 

WI 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 4 3 4 3 3 4 2 4 3 3 2 3 4 2 3 2 4 2 3 2 2 2 2 2 3 2 102 

SPR 2 4 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 2 2 3 1 3 2 2 2 3 3 2 1 2 2 3 3 3 4 88 

AR 3 4 3 3 3 3 2 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 2 2 4 1 2 3 4 2 3 4 3 1 1 2 2 2 3 2 3 104 

AW 4 4 3 3 3 3 3 3 2 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 2 2 4 3 2 3 3 3 1 2 1 2 2 3 3 4 107 

F 3 4 4 3 4 4 2 2 2 4 4 2 4 3 3 4 2 3 3 4 3 2 3 3 2 3 4 3 2 2 2 1 2 2 3 2 103 

TS 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 2 4 4 1 2 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 107 

TW 3 4 3 4 2 3 3 4 2 4 3 4 4 3 3 4 2 4 4 4 2 1 4 2 2 2 3 2 2 1 1 2 2 3 3 3 102 

NF 2 4 2 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 4 2 3 3 3 3 3 3 2 4 3 2 3 2 3 4 4 3 2 2 1 2 2 98 

KN 4 4 4 3 2 4 3 2 3 3 3 2 3 3 4 4 2 1 3 3 2 3 3 2 3 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 97 

HK 3 4 2 3 2 2 2 3 4 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 4 2 3 2 3 1 2 2 1 1 4 3 4 3 95 

JW 3 4 2 3 2 2 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 2 4 2 3 2 1 3 3 3 3 3 1 3 4 4 97 

PR 4 4 4 4 4 4 3 2 3 3 4 3 4 4 3 4 4 2 3 4 3 2 4 3 2 3 2 2 2 3 2 2 3 3 3 4 113 

IA 4 4 4 4 2 2 3 4 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 1 2 4 2 3 2 2 1 3 3 4 2 2 3 3 3 106 

SR 4 4 2 3 3 2 3 2 3 4 3 3 3 2 3 4 3 2 1 2 4 3 4 1 3 3 3 2 2 2 4 2 2 3 3 3 100 

RK 3 4 2 3 2 2 3 3 2 4 3 3 3 3 2 4 3 3 2 3 2 2 3 3 4 3 3 1 2 4 3 3 3 4 4 3 104 

FR 4 4 3 3 2 3 3 4 4 3 4 4 3 2 3 4 3 4 3 3 4 1 3 2 3 1 1 2 2 3 2 2 2 2 2 2 100 

AR 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 2 2 4 4 3 4 3 3 2 4 3 3 3 3 2 2 4 3 2 3 3 2 2 2 2 3 100 

MM 2 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 3 2 3 4 4 2 3 4 4 3 3 2 3 110 

KSW 3 2 3 4 3 3 2 3 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 4 4 4 1 4 4 1 4 3 3 3 2 3 2 2 2 2 3 107 

LJ 3 3 2 3 2 2 3 2 4 3 1 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 4 3 4 4 4 3 2 2 2 98 

SD 4 4 3 4 4 3 3 4 2 4 3 2 4 2 3 4 4 3 3 4 3 2 1 3 3 3 2 2 4 3 4 2 2 2 3 3 109 

EL 3 4 3 3 3 3 3 2 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 4 1 3 4 3 4 3 2 2 2 1 4 2 106 

AS 4 4 2 2 2 2 2 3 4 3 4 3 3 3 3 4 2 3 3 4 2 3 4 3 3 3 4 2 1 3 3 3 2 4 2 2 104 
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WS 3 4 2 3 3 2 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 4 3 2 3 2 3 2 3 3 3 1 2 3 2 96 

SNH 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 4 3 4 2 3 4 3 3 3 4 1 2 3 3 2 3 4 2 4 1 2 2 2 3 4 3 110 

ARD 3 4 3 2 2 3 3 3 3 2 4 2 3 3 4 4 3 3 3 4 2 2 4 2 3 2 2 2 3 2 2 3 2 4 1 2 99 

I 3 4 2 3 4 2 3 3 3 3 4 2 4 3 2 4 4 3 4 4 4 2 3 4 3 4 4 3 4 2 2 3 4 3 2 4 115 

AFA 2 4 2 4 3 2 3 4 2 4 3 3 4 4 3 4 4 3 3 3 2 2 3 4 1 3 2 2 4 3 2 4 3 3 2 4 108 
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2-3. Tabulasi Data Uji Coba Skala Kepercayaan terhadap Pasangan 
 

Subjek/ 

Aitem  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 JUMLAH  

LH 4 3 3 3 2 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 2 3 3 3 4 3 3 3 2 3 3 4 3 2 2 95 

IM 3 3 2 2 1 2 2 4 3 2 3 3 3 2 3 3 1 2 4 4 2 2 2 2 4 3 3 3 2 3 78 

AR 4 3 3 4 4 2 4 3 2 3 4 2 4 3 3 4 3 3 4 3 3 2 3 4 2 2 2 2 2 4 91 

DP 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 4 3 3 3 4 2 3 4 2 3 2 3 4 4 1 3 3 81 

NC 4 1 3 4 2 2 3 2 3 2 3 3 2 3 2 2 3 3 2 3 2 3 3 4 3 3 2 3 2 2 79 

MR 3 3 3 2 3 3 3 4 2 2 2 2 2 3 3 3 2 4 3 4 3 3 4 2 4 2 3 4 2 1 84 

MS 3 1 4 3 2 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 4 3 3 4 3 4 4 3 3 2 3 3 2 4 2 90 

AT 2 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 4 3 2 3 3 3 2 3 2 2 3 2 3 4 4 4 2 3 4 83 

ZA 3 3 3 3 2 2 4 3 3 4 4 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 4 4 3 4 3 3 90 

SR 3 2 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 3 2 2 4 2 2 3 2 2 2 3 3 3 3 2 3 4 2 75 

UL 3 2 4 3 2 1 4 4 4 4 4 4 2 3 4 3 4 3 4 4 3 4 4 2 4 3 3 4 2 2 97 

NK 4 3 3 3 2 3 4 4 2 2 3 2 2 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 4 4 2 4 2 4 3 87 

NJ 4 3 3 1 2 2 4 3 3 4 3 3 2 3 3 2 2 3 3 4 4 2 2 3 2 3 4 3 2 4 86 

LR 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 4 3 3 2 4 3 2 81 

TM 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 4 3 2 3 3 4 2 3 3 3 3 4 2 2 2 3 3 2 4 4 86 

UR 4 2 4 1 1 2 4 4 3 2 3 3 2 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 2 4 3 3 2 94 

AM 4 3 4 3 2 2 4 4 4 3 4 2 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 2 3 4 4 2 4 2 3 89 

KK 3 2 4 2 2 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 4 3 2 3 2 4 2 4 3 2 3 2 3 3 4 84 

AP 3 3 4 3 2 2 4 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 4 2 4 2 84 

MY 4 3 4 2 2 2 4 4 3 3 4 3 2 3 4 2 4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 4 2 3 94 

SF 4 3 4 3 1 1 4 3 2 2 3 3 1 4 3 1 4 4 3 3 4 3 3 3 2 4 2 3 3 2 85 
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UK 4 3 3 3 2 2 4 4 3 3 4 4 2 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 4 3 4 4 2 3 1 89 

MB 3 4 4 3 1 1 4 3 3 3 3 3 1 4 3 3 4 4 2 2 3 4 4 2 3 3 3 4 4 3 91 

DW 2 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 4 83 

SK 3 3 3 3 2 2 3 2 2 2 4 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 4 3 2 2 2 2 2 2 2 77 

SNH 3 3 3 3 2 4 4 3 2 3 4 4 2 3 3 4 2 3 4 4 3 3 4 3 4 1 3 4 4 3 95 

NR 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 4 4 3 2 4 86 

KD 3 2 4 3 2 2 3 4 4 3 3 2 3 4 4 3 2 4 3 3 4 4 4 3 2 3 2 2 3 1 89 

AB 4 1 4 2 2 3 4 4 3 4 2 4 2 2 4 2 3 2 4 4 3 2 3 3 2 2 3 2 4 4 88 

RSY 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 4 2 2 2 3 3 3 3 3 2 4 4 3 2 2 84 

CS 3 2 2 1 1 3 3 3 2 2 3 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 2 4 2 3 2 4 4 3 76 

FT 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 4 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 88 

MTH 4 4 4 3 2 3 4 4 4 2 4 2 2 3 4 2 4 3 2 2 3 3 3 3 3 2 4 2 2 2 89 

TNF 3 2 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 2 1 4 4 3 4 4 4 3 4 3 3 3 4 2 4 3 3 90 

RK 3 3 3 3 2 3 1 2 3 3 4 4 2 3 3 2 4 3 2 3 2 2 3 2 2 2 1 3 4 4 81 

DA 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 2 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 4 4 3 4 2 4 2 85 

JN 4 2 4 2 2 2 4 3 2 3 4 4 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 88 

AM 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 4 1 3 3 2 2 3 3 4 4 4 4 4 3 4 89 

DE 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 3 2 2 3 83 

SS 4 3 4 3 1 3 4 4 2 3 4 4 1 4 3 2 4 4 3 4 4 4 4 3 2 1 4 4 3 4 97 

AMS 4 3 4 3 2 1 4 4 4 3 4 3 1 3 4 2 4 3 2 4 2 4 4 2 3 2 2 4 4 2 91 

STW 4 3 3 3 2 2 4 3 2 3 2 2 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 84 

MLAP 2 2 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 3 4 1 4 4 3 3 3 78 

DM 3 2 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 2 2 2 3 3 2 3 2 3 2 3 1 4 2 2 75 

AZ 4 3 4 3 2 2 3 3 3 3 4 4 2 3 3 2 3 3 2 3 4 4 4 3 2 4 2 3 2 1 88 

SN 4 3 4 3 2 2 4 4 3 3 4 3 1 4 4 2 4 4 4 4 3 3 3 2 3 4 4 2 4 3 97 



 

89 

IEN 4 3 3 2 2 2 3 3 2 2 3 2 4 3 2 4 1 3 2 2 2 2 3 3 3 2 2 4 4 4 81 

DAK 2 2 4 4 4 1 2 4 4 4 4 3 4 1 3 3 1 2 4 4 3 3 3 3 2 4 2 3 3 2 88 

AF 3 2 3 2 3 2 3 3 3 2 4 2 3 4 3 3 3 4 2 4 3 2 3 3 3 3 4 2 2 4 87 

WI 4 2 4 2 2 2 4 3 3 3 3 2 3 4 4 1 4 4 4 4 2 2 4 2 3 2 3 2 3 3 88 

SPR 3 2 3 2 3 2 1 2 2 2 3 2 4 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 2 2 4 3 3 4 4 80 

AR 4 2 4 2 2 1 4 3 3 3 4 4 2 3 3 3 3 3 2 3 3 4 4 4 2 2 4 4 3 2 90 

AW 4 4 4 4 1 2 3 3 3 3 3 3 4 4 3 1 4 4 3 4 4 2 4 3 2 3 3 2 2 3 92 

F 4 2 4 3 2 1 3 3 4 4 4 2 1 3 4 4 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 2 3 4 89 

TS 3 3 3 3 1 2 3 3 2 3 3 3 1 4 3 2 4 4 4 3 3 3 3 4 1 3 2 3 4 2 85 

TW 3 4 4 3 1 1 4 4 2 3 4 4 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 2 1 3 4 2 2 83 

NF 3 2 3 4 2 2 3 2 3 2 3 3 2 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 4 4 2 3 3 81 

KN 3 2 3 3 2 2 3 3 2 4 3 2 2 4 3 3 2 4 4 4 3 2 3 2 3 4 2 4 4 4 89 

HK 3 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 4 2 3 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 2 80 

JW 3 3 3 2 2 2 3 3 2 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 4 2 3 3 2 3 3 4 2 2 3 80 

PR 4 3 4 4 2 2 3 4 4 4 3 2 1 4 3 2 4 4 3 3 4 3 4 3 2 3 3 4 3 2 94 

IA 4 3 3 3 2 3 4 4 2 2 4 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 4 2 3 4 4 92 

SR 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 4 2 2 2 3 3 2 2 3 2 3 4 3 1 3 2 4 2 2 2 78 

RK 3 3 3 3 2 2 3 3 2 2 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 4 3 2 3 2 4 85 

FR 4 4 3 2 2 2 4 3 2 3 3 4 4 4 3 3 3 4 2 3 2 3 4 2 3 2 3 3 4 2 90 

AR 2 2 4 1 2 1 4 3 3 2 3 3 1 4 3 2 4 4 4 3 3 4 4 3 2 1 4 4 3 3 86 

MM 4 2 2 2 2 1 3 3 3 3 4 4 2 3 2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 2 4 3 2 2 4 81 

KSW 4 3 3 3 2 2 3 4 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 2 3 4 4 1 4 4 3 4 3 89 

LJ 1 2 2 2 4 1 2 3 2 2 3 2 3 1 3 2 1 3 4 4 3 2 4 2 2 3 2 3 2 2 72 

SD 3 2 4 2 2 3 3 4 4 3 4 4 2 3 3 4 3 3 2 3 4 3 3 3 3 4 4 4 3 4 96 

EL 3 4 3 1 3 2 3 3 3 3 3 2 2 2 3 4 2 2 4 2 3 3 3 4 1 3 3 3 4 3 84 
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AS 4 3 3 3 2 3 4 2 2 2 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 2 4 3 3 3 3 1 2 3 2 81 

WS 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 3 3 1 3 3 79 

SNH 4 3 4 2 1 2 4 3 4 4 4 3 2 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 2 2 2 4 1 4 94 

ARD 4 2 3 1 2 4 4 2 2 3 2 3 1 4 3 3 3 4 2 3 2 2 3 2 3 3 4 3 2 3 82 

I 4 2 4 3 2 2 4 3 4 2 3 3 2 3 4 2 2 3 3 4 2 3 2 4 3 2 3 1 4 2 85 

AFA 3 3 4 4 3 3 4 4 3 2 4 4 4 4 3 3 3 4 2 3 3 2 3 4 1 2 3 3 3 1 92 
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LAMPIRAN 3 

RELIABILITAS DAN DAYA BEDA AITEM SKALA 

UJI COBA 

3-1. Reliabilitas dan Daya Beda Aitem Skala Uji Coba 

Komitmen terhadap Pasangan 

3-2. Reliabilitas dan Daya Beda Aitem Skala Uji Coba 

Intensitas Komunikasi 

3-3. Reliabilitas dan Daya Beda Aitem Skala Uji Coba 

Kepercayaan terhadap Pasangan 
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3-1. Reliabilitas dan Daya Beda Aitem Skala Uji Coba Komitmen terhadap 

Pasangan 

 

 
Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 77 100,0 

Excluded
a
 0 ,0 

Total 77 100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 
procedure. 

 
Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha 

Cronbach's 
Alpha Based on 

Standardized 
Items N of Items 

,587 ,625 18 

 
Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance if 
Item Deleted 

Corrected Item-
Total Correlation 

Squared Multiple 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 

VAR00001 47,34 19,306 ,347 ,379 ,553 
VAR00002 48,56 21,276 -,044 ,316 ,616 
VAR00003 47,87 18,588 ,464 ,545 ,535 
VAR00004 47,83 18,879 ,380 ,372 ,546 
VAR00005 48,96 21,854 -,105 ,313 ,614 
VAR00006 47,82 19,151 ,270 ,317 ,562 
VAR00007 47,75 19,846 ,154 ,347 ,582 
VAR00008 47,40 19,981 ,230 ,428 ,570 
VAR00009 48,30 19,396 ,312 ,377 ,557 
VAR00010 48,23 20,945 -,030 ,171 ,622 
VAR00011 47,43 20,274 ,180 ,357 ,576 
VAR00012 48,05 20,655 ,013 ,320 ,611 
VAR00013 47,87 18,457 ,470 ,535 ,533 
VAR00014 48,23 19,260 ,308 ,570 ,557 
VAR00015 47,45 19,409 ,319 ,463 ,557 
VAR00016 47,68 19,512 ,281 ,335 ,562 
VAR00017 48,17 19,090 ,273 ,294 ,561 
VAR00018 47,64 20,050 ,206 ,395 ,573 
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3-2. Reliabilitas dan Daya Beda Aitem Skala Uji Coba Intensitas Komunikasi 

 

 
Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 77 100,0 

Excluded
a
 0 ,0 

Total 77 100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

Cronbach's 

Alpha Based on 

Standardized 

Items N of Items 

,600 ,621 36 

 
Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Squared Multiple 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

VAR00001 100,53 42,410 ,371 . ,575 

VAR00002 100,25 45,636 -,026 . ,609 

VAR00003 100,99 42,250 ,331 . ,576 

VAR00004 100,69 41,191 ,530 . ,561 

VAR00005 101,12 41,684 ,395 . ,570 

VAR00006 101,13 43,036 ,263 . ,583 

VAR00007 100,96 43,012 ,275 . ,582 

VAR00008 100,95 44,103 ,120 . ,596 

VAR00009 101,04 45,801 -,048 . ,612 

VAR00010 100,53 43,594 ,235 . ,587 

VAR00011 100,53 42,515 ,343 . ,577 

VAR00012 101,05 44,445 ,121 . ,596 

VAR00013 100,52 43,384 ,259 . ,585 

VAR00014 100,95 43,550 ,198 . ,589 

VAR00015 100,99 45,960 -,054 . ,609 

VAR00016 100,39 41,688 ,383 . ,571 
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VAR00017 100,83 43,590 ,180 . ,591 

VAR00018 101,03 43,420 ,230 . ,586 

VAR00019 101,06 45,746 -,033 . ,608 

VAR00020 100,56 41,145 ,501 . ,562 

VAR00021 101,04 45,380 -,013 . ,610 

VAR00022 101,49 45,622 -,021 . ,608 

VAR00023 100,32 45,222 ,024 . ,604 

VAR00024 100,96 44,538 ,079 . ,600 

VAR00025 101,23 44,997 ,019 . ,607 

VAR00026 101,21 42,114 ,344 . ,575 

VAR00027 100,91 43,584 ,135 . ,595 

VAR00028 101,09 43,768 ,124 . ,596 

VAR00029 101,38 43,422 ,159 . ,593 

VAR00030 101,26 45,195 ,014 . ,606 

VAR00031 101,17 43,958 ,094 . ,600 

VAR00032 101,34 44,174 ,112 . ,597 

VAR00033 101,42 44,351 ,074 . ,602 

VAR00034 101,35 44,546 ,056 . ,604 

VAR00035 101,23 45,760 -,050 . ,614 

VAR00036 101,05 43,918 ,129 . ,596 
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3-3. Reliabilitas dan Daya Beda Aitem Skala Uji Coba Kepercayaan terhadap 

Pasangan 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 77 100,0 

Excluded
a
 0 ,0 

Total 77 100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 
procedure. 

 

 
Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha 

Cronbach's 
Alpha Based on 

Standardized 
Items N of Items 

,529 ,595 30 

Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance 
if Item Deleted 

Corrected Item-
Total Correlation 

Squared 
Multiple 

Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 

VAR00001 82,7403 30,221 ,337 . ,496 

VAR00002 83,4156 32,246 ,048 . ,531 

VAR00003 82,7403 29,221 ,546 . ,475 

VAR00004 83,4286 31,853 ,077 . ,528 

VAR00005 83,9740 34,841 -,283 . ,567 

VAR00006 83,9221 32,915 -,037 . ,541 

VAR00007 82,7662 29,313 ,427 . ,482 

VAR00008 82,9091 29,294 ,498 . ,478 

VAR00009 83,3377 30,411 ,272 . ,502 

VAR00010 83,3506 29,231 ,457 . ,479 

VAR00011 82,7532 30,504 ,326 . ,499 

VAR00012 83,1688 31,090 ,170 . ,516 

VAR00013 83,7922 35,088 -,278 . ,577 

VAR00014 83,0779 29,968 ,310 . ,496 

VAR00015 82,9610 30,064 ,474 . ,488 

VAR00016 83,3377 33,253 -,089 . ,553 

VAR00017 83,2208 29,227 ,355 . ,487 

VAR00018 83,0000 30,158 ,333 . ,496 

VAR00019 83,3766 31,790 ,078 . ,529 

VAR00020 82,9610 31,354 ,185 . ,515 

VAR00021 83,1948 29,975 ,374 . ,492 

VAR00022 83,1558 31,317 ,167 . ,516 

VAR00023 82,9091 30,584 ,333 . ,499 

VAR00024 83,1818 32,967 -,050 . ,545 

VAR00025 83,4545 32,462 -,004 . ,541 

VAR00026 83,1299 34,351 -,198 . ,570 
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VAR00027 83,0779 31,415 ,091 . ,528 

VAR00028 83,1688 31,432 ,093 . ,527 

VAR00029 83,1429 32,861 -,048 . ,547 

VAR00030 83,2338 33,234 -,095 . ,559 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



97 
 

 

 

 

 

LAMPIRAN 4 

SKALA PENELITIAN 

4-1. Skala Penelitian Komitmen terhadap Pasangan 

4-2. Skala Penelitian Intensitas Komunikasi 

4-3. Skala Penelitian Kepercayaan terhadap Pasangan 
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IDENTITAS DIRI 

Nama   :     

Usia Pernikahan  :     

Jenis Kelamin  : L/P 

Lama LDR  :  

 

PETUNJUK PENGISIAN SKALA 

 

Berikut ini ada sejumlah pernyataan. Berilah tanda silang (X) pada salah satu 

pilihan jawaban yang disebelah kanan. 

 Pilihlah jawaban yang sesuai dengan diri anda sendiri 

 Tidak ada jawaban yang salah, semua jawaban benar 

Adapun lima pilihan yang disediakan yaitu : 

SS : Bila pernyataan tersebut SANGAT SESUAI dengan saudara 

S : Bila pernyataan tersebut SESUAI dengan saudara  

TS : Bila pernyataan tersebut TIDAK SESUAI dengan saudara 

STS : Bila pernyataan tersebut SANGAT TIDAK SESUAI dengansaudara 

Usahakanlah untuk tidak melewati satu nomor pun dalam memberi jawaban pada 

pernyataan-pernyataan ini. 

No Pernyataan SS S TS  STS 

1. Saya memberikan bantuan ketika ada teman 

yang meminta bantuan 

 
X 

  

2. Saya memberikan bantuan ketika ada teman 

yang  meminta bantuan 

 
X 

 
X 

 

SELAMAT MENGERJAKAN ! 
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SKALA I 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 

Karena rasa tanggung jawabnya terhadap 

keluarga saya semakin yakin dengan 

pasangan saya. 

    

2 
Saya selalu mengandalkan pasangan saya 

disetiap keadaan. 
    

3 

Semakin lama usia pernikahan kami, 

pelayanan seks yang diberikan pasangan 

saya semakin menurun. 

    

4 
Saya merasa tidak dihargai oleh mertua 

saya. 
    

5 

Saya merasa senang dan bebas dari 

tanggung jawab ketika akan berpisah 

dengan pasangan saya. 

    

6 

Saya enggan meninggalkan pasangan 

saya, karena mertua saya merupakan orang 

yang terhormat. 

    

7 
Semakin lama pernikahan kami, saya 

semakin yakin dengan pasangan saya. 
    

8 

Ketika akan bercerai saya berfikir 

berulang kali tentang kehidupan dimasa 

depan. 

    

9 

Saya tidak peduli dengan kelanjutan 

pernikahan saya ketika pasangan saya 

selingkuh. 

    

10 
Pasangan saya terlalu menyepelekan 

masalah yang terjadi dalam pernikahan. 
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SKALA II 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 Saya menelfon pasangan saya setiap hari.     

2 
Saya membicarakan banyak hal dengan 

pasangan saya. 
    

3 
Setiap saat saya harus mengirim pesan 

kepada pasangan saya. 
    

4 
Setiap akhir pekan saya mengadakan 

pertemuan dengan pasangan saya. 
    

5 

Ketika keluarga kami mengalami kesulitan 

ekonomi kami berdua membicarakan jalan 

keluar bersama. 

    

6 
Saya menelfon pasangan minalmal 15 

menit dalam sehari. 
    

7 

Saya tetap mendengarkan pasangan saya 

ketika berbicara, meskipun topiknya 

kurang menarik. 

    

8 
Dalam sehari saya harus melihat pasangan 

saya dengan cara video call. 
    

9 
Saya merasa cemas jika pasangan saya 

tidak menghubungi saya 1 jam saja. 
    

10 Kami tidak memiliki jadwal menelfon 

yang tetap. 
    

11 
Pasangan saya tidak terlalu ikut campur 

tentang kebutuhan anak-anak. 
    

 

SKALA III 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 
Sejak awal pernikahan saya terbuka 

masalah pribadi saya kepada pasangan. 
    

2 
Walaupun jauh pasangan saya kerap 

memberikan semangat. 
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No Pernyataan SS S TS STS 

3 

Dalam kehidupan rumah tangga, saya 

menganggap segalanya menjadi milik 

bersama. 

    

4 
Ketika pasangan saya bermalas-malasan 

saya memarahinya. 
    

5 
Saya merasa senang mengurus anak dan 

rumah tangga. 
    

6 
Suami saya terbuka masalah keuangan 

kepada saya. 
    

7 

Saya rasa kejutan atau hadiah kecil 

terhadap keluarga kecil saya merupakan 

hal yang kurang penting, karena hanya 

menghambur-hamburkan uang. 

    

8 
Saya yakin jika pasangan saya bias 

menerima saya apa adanya. 
    

9 
Pasangan saya terlalu over protektif 

terhada psaya. 
    

10 
Saya protes ketika pasangan saya 

mengurangi jatah bulanan keluarga. 
    

11 
Pasangan saya bersikap acuh ketika dalam 

hubungan kami terjadi masalah. 
    

12 
Terkadang pasangan saya masih egois dan 

mementingkan masalah pribadinya. 
    

13 
Ketika pasangan saya melakukan 

kesalahan saya mencoba memahaminya. 
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LAMPIRAN 5 

TABULASI DATA PENELITIAN 

 

5-1. Tabulasi Data Penelitian Skala Komitmen terhadap 

Pasangan  

5-2. Tabulasi Data Penelitian Skala Intensitas Komunikasi  

5-3. Tabulasi Data Penelitian Skala Kepercayaan terhadap 

Pasangan 
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5-1. Tabulasi Data Penelitian Skala Komitmen terhadap Pasangan  

 
Subjek/Aitem 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 JUMLAH 

AF 3 2 3 3 2 2 1 4 2 2 24 

MM 2 1 2 3 2 3 2 3 2 3 23 

ER 4 3 2 4 1 2 2 3 2 2 25 

VH 4 2 2 2 2 2 2 3 3 2 24 

J 4 2 3 3 2 2 3 3 2 2 26 

UIQ 3 2 3 4 2 2 2 3 2 2 25 

NATS 4 1 4 4 3 2 2 3 3 1 27 

G 2 1 3 2 2 2 2 3 3 3 23 

Z 3 2 3 4 2 4 1 4 1 1 25 

UK 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 25 

IC 4 4 4 3 2 2 2 4 2 1 28 

AIS 4 3 3 3 2 2 2 3 3 2 27 

DA 3 2 2 3 3 3 2 3 2 3 26 

NW 4 4 3 4 1 3 2 3 2 2 28 

M 4 4 4 4 1 4 1 4 4 2 32 

PO 4 1 4 4 1 3 1 4 4 1 27 

MRQ 4 2 4 3 2 3 1 3 3 2 27 

IM 3 2 2 2 2 2 2 4 2 2 23 

NMP 3 3 2 3 2 2 2 3 2 2 24 

AJ 3 1 3 3 2 2 1 3 2 2 22 

RKU 4 2 3 4 1 1 1 3 1 1 21 

MAS 3 2 3 3 2 1 2 3 2 2 23 
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AK 4 2 3 3 1 3 1 4 2 2 25 

AFK  3 2 3 3 2 3 2 3 2 2 25 

SE 3 3 3 4 1 2 2 3 2 2 25 

NJ 4 2 3 4 2 2 2 4 4 2 29 

DS 4 3 3 3 2 3 2 3 3 2 28 

M 4 2 4 3 1 2 2 1 4 3 26 

A 2 1 2 2 2 4 1 2 1 2 19 

T 3 2 3 3 3 2 2 2 3 3 26 

IN  2 1 1 2 4 2 2 3 4 2 23 

A 4 2 3 3 2 2 1 3 2 2 24 

D 4 2 3 4 2 1 1 1 1 1 20 

ISW 4 2 4 4 2 2 2 3 3 4 30 

NA 4 3 2 3 2 2 2 3 2 1 24 

R 2 1 3 3 3 2 2 3 3 2 24 

AN 4 2 3 4 1 3 1 4 2 2 26 

SNU 3 2 3 3 2 2 2 3 2 2 24 

AS 3 2 2 2 1 2 2 3 2 2 21 

FR 4 2 4 4 1 1 1 4 2 1 24 

MTQ 4 3 4 4 3 4 1 4 1 1 29 

AP 4 3 3 4 2 2 2 2 2 2 26 

AM 3 3 2 3 2 3 1 3 3 2 25 

ST 4 2 3 3 2 3 1 3 3 2 26 

KS 4 2 4 4 2 2 2 4 4 2 30 

QCS 4 3 3 3 2 2 1 4 1 1 24 

KNS 3 3 2 2 2 2 3 3 2 3 25 
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NF 3 2 3 3 2 1 2 4 4 3 27 

AT 4 3 2 3 3 3 2 4 2 2 28 

WR 4 4 3 3 2 4 2 3 2 2 29 

R 2 1 2 3 2 2 3 2 2 3 22 

AMS 3 2 4 4 2 3 2 1 2 3 26 

SDR 3 4 2 4 1 4 1 3 2 2 26 

LSH 4 2 3 4 1 4 1 4 1 1 25 

AMH 3 2 3 3 2 2 1 3 2 1 22 

MI 3 2 2 3 3 3 1 4 4 2 27 

EI 3 2 3 3 2 2 2 3 3 3 26 

ADF 3 2 2 2 3 2 2 3 3 2 24 

SPN 1 1 1 2 3 2 2 3 3 2 20 

ZK 3 3 3 3 2 2 2 3 2 2 25 

M 3 3 3 4 1 2 1 3 2 2 24 

DSN 3 3 3 4 2 2 2 4 2 2 27 

SM 4 4 4 3 2 3 2 4 4 2 32 

CKN 4 3 2 4 1 2 1 4 2 2 25 

LM 4 3 3 3 1 2 1 1 2 2 22 

ELS 4 2 3 3 1 2 1 3 1 1 21 

LA 3 2 3 3 2 3 2 4 3 4 29 

DS 4 4 3 4 1 4 1 3 4 2 30 

F 3 2 3 1 2 2 3 3 4 3 26 

HS 3 3 3 3 2 3 1 3 3 2 26 

AS 3 2 1 3 2 1 2 3 2 2 21 

RM 4 2 3 2 1 3 1 4 3 2 25 
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IK 3 1 3 2 2 3 2 2 2 2 22 

NAA 4 4 3 4 1 2 1 4 2 1 26 

NM 3 2 3 4 2 2 2 4 1 1 24 

DI 4 4 3 3 2 2 1 3 3 3 28 

RS  3 2 3 4 1 2 1 4 2 2 24 

MS 3 2 3 3 1 3 2 3 2 1 23 

SS 4 3 3 3 1 4 2 3 2 1 26 

HZ 4 3 4 3 1 3 2 3 2 2 27 

ADH 4 2 4 4 1 2 2 4 2 2 27 

US 3 2 4 4 2 1 2 4 1 2 25 

TH 4 2 4 3 2 2 1 3 1 2 24 

SS 3 2 3 3 2 2 3 3 2 2 25 

LUK 3 1 3 3 2 2 2 3 2 3 24 

EK 3 2 3 3 2 2 2 2 2 2 23 

QT 4 3 3 3 2 1 2 4 2 2 26 

FQ 3 4 3 2 2 2 1 3 3 2 25 

NK 3 3 3 4 1 2 2 3 2 2 25 

AFT 3 3 3 3 2 2 2 3 2 1 24 

RAW 3 4 3 3 2 3 2 3 2 2 27 

IM 3 3 3 2 1 1 1 2 3 1 20 

NH 3 3 2 3 2 2 2 3 3 1 24 

SL 3 4 4 3 3 2 1 3 4 3 30 

RS  3 1 3 4 1 2 1 3 2 2 22 

IP 4 2 2 4 2 2 2 3 2 2 25 

NZ 3 2 3 4 2 3 3 3 3 3 29 
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ASP 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 30 

AY 4 3 4 4 3 3 2 3 4 3 33 

KM 2 3 4 3 2 2 2 2 2 3 25 
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5-2. Tabulasi Data Penelitian Skala Intensitas Komunikasi  

 

 
Subjek/Aitem 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 JUMLAH 

AF 2 4 3 4 1 3 3 2 3 3 3 31 

MM 1 3 3 1 2 3 2 2 4 3 4 28 

ER 2 3 3 1 1 3 2 2 3 2 4 26 

VH 2 2 4 2 2 4 2 2 3 3 3 29 

J 2 3 3 1 2 2 3 1 3 3 4 27 

UIQ 3 4 3 2 2 4 1 1 4 3 4 31 

NA2 4 4 2 2 1 1 3 4 3 3 3 30 

G 2 2 3 1 2 3 3 2 3 3 3 27 

Z 3 3 1 3 2 2 2 4 2 2 4 28 

UK 2 2 3 2 2 3 3 2 1 3 4 27 

IC 4 4 2 1 1 3 2 3 4 2 4 30 

AIS 2 4 1 2 1 3 2 2 3 3 3 26 

DA 4 4 2 1 2 4 2 3 2 4 4 32 

NW 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 4 31 

M 2 3 3 2 1 2 2 4 3 4 3 29 

PO 1 4 1 1 1 4 2 1 4 4 3 26 

MRQ 3 4 1 1 1 3 2 3 3 2 2 25 

IM 2 3 3 2 1 4 2 2 3 3 3 28 

NMP 2 4 3 3 1 3 2 2 2 3 3 28 

AJ 4 3 2 3 1 2 2 3 2 2 3 27 

RKU 2 4 3 2 1 3 2 2 3 2 3 27 
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MAS 3 4 2 3 1 2 2 3 3 3 4 30 

AK 4 3 2 1 1 1 2 4 3 2 4 27 

AFK  3 3 2 2 2 2 3 2 2 3 2 26 

SE 3 3 2 2 2 3 2 2 3 3 2 27 

NJ 2 3 2 2 1 2 2 2 2 3 2 23 

DS 3 3 2 2 2 3 2 3 2 3 3 28 

M 4 3 2 1 1 2 3 3 3 2 3 27 

A 1 4 3 2 1 2 2 4 2 2 3 26 

T 3 3 3 1 2 2 3 4 3 3 2 29 

IN  3 3 3 2 1 2 2 2 4 4 3 29 

A 2 4 2 2 2 3 3 2 3 3 3 29 

D 2 4 3 2 1 3 3 2 3 2 3 28 

ISW 4 3 3 2 2 3 2 3 1 4 4 31 

NA 3 3 3 3 1 3 2 3 3 3 4 31 

R 2 3 3 2 2 3 2 2 3 3 4 29 

AN 3 4 3 2 1 4 2 2 4 3 4 32 

SNU 2 3 2 2 2 3 2 2 3 3 3 27 

AS 2 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 28 

FR 3 4 2 2 1 2 1 2 4 3 2 26 

MTQ 2 3 2 4 2 4 1 1 4 4 3 30 

AP 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 28 

AM 3 3 3 2 2 4 2 2 4 3 1 29 

ST 3 3 3 2 2 3 3 2 3 4 2 30 

KS 3 3 2 3 1 2 2 2 3 3 3 27 

QCS 4 4 2 3 1 2 1 3 4 2 3 29 
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KNS 2 3 3 2 1 3 2 1 4 3 4 28 

NF 4 4 3 1 2 3 2 4 4 2 4 33 

AT 4 4 2 1 1 1 2 4 3 3 3 28 

WR 2 3 3 1 1 4 2 2 3 4 4 29 

R 1 2 4 1 2 3 2 1 3 3 3 25 

AMS 2 3 1 3 1 3 2 2 1 4 2 24 

SDR 4 4 2 1 1 4 2 4 4 3 2 31 

LSH 3 3 2 4 1 1 2 2 2 3 3 26 

AMH 2 3 3 2 1 3 2 2 3 3 3 27 

MI 3 3 3 2 1 3 2 3 3 3 3 29 

EI 2 2 3 1 2 2 2 2 3 3 4 26 

ADF 3 4 2 2 1 3 2 3 3 3 4 30 

SPN 4 3 3 2 2 3 2 2 3 3 3 30 

ZK 2 3 2 2 2 3 2 2 4 3 4 29 

M 4 4 3 1 1 1 1 4 3 3 3 28 

DSN 2 4 3 2 1 4 1 2 3 3 3 28 

SM 3 4 2 1 1 3 2 4 3 2 3 28 

CKN 2 3 2 2 1 3 2 2 3 3 3 26 

LM 2 4 3 2 1 3 2 2 3 3 3 28 

ELS 3 3 3 3 2 2 2 2 3 4 3 30 

LA 1 2 3 1 3 3 2 2 3 2 3 25 

DS 2 3 2 3 2 3 2 2 1 1 3 24 

F 2 3 2 2 2 4 2 2 3 2 4 28 

HS 4 4 1 1 1 2 1 4 2 2 2 24 

AS 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 1 29 



 
 

112 

RM 2 4 3 2 1 3 2 2 2 4 3 28 

IK 2 3 3 1 2 4 2 3 3 3 2 28 

NAA 4 4 3 4 1 4 1 2 3 3 2 31 

NM 2 3 4 2 1 4 2 2 4 4 3 31 

DI 3 3 3 4 1 3 2 2 3 2 4 30 

RS  3 2 3 3 2 3 2 3 3 2 4 30 

MS 2 3 3 1 3 4 1 3 3 3 4 30 

SS 3 3 2 2 2 3 2 3 3 2 3 28 

HZ 4 3 4 2 2 3 1 3 3 2 3 30 

ADH 2 3 4 3 2 3 2 2 3 3 3 30 

US 2 3 4 4 2 2 2 3 3 3 3 31 

TH 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 30 

SS 2 3 3 3 2 3 2 1 4 3 3 29 

LUK 3 4 3 4 1 3 2 2 3 4 3 32 

EK 3 3 3 1 1 4 2 2 3 3 4 29 

QT 3 3 2 1 2 4 2 4 4 3 4 32 

FQ 4 3 2 2 2 3 2 3 4 3 4 32 

NK 4 4 3 2 1 3 1 3 2 2 3 28 

AFT 3 3 2 3 1 3 2 2 4 2 2 27 

RAW 4 3 3 3 1 3 2 2 3 3 3 30 

IM 3 3 3 2 2 3 2 2 3 3 3 29 

NH 2 3 3 4 2 3 2 2 3 3 3 30 

SL 3 3 4 1 1 3 2 1 3 3 3 27 

RS  4 4 2 2 2 3 2 4 2 2 4 31 

IP 3 3 2 2 2 4 2 3 3 4 3 31 
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NZ 3 2 3 3 2 3 3 2 2 3 3 29 

ASP 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 4 34 

AY 3 4 3 3 2 3 2 3 3 3 3 32 

KM 4 4 3 2 2 2 3 3 3 4 3 33 
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5-3. Tabulasi Data Penelitian Skala Kepercayaan terhadap Pasangan 

Subjek/Aitem 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 JUMLAH 

AF 4 3 4 1 4 2 3 1 4 2 2 2 2 34 

MM 4 2 2 2 4 2 3 1 4 3 4 2 4 37 

ER 4 3 4 3 2 3 4 3 3 3 2 2 3 39 

VH 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 1 3 35 

J 4 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 30 

UIQ 3 3 3 3 4 2 2 2 2 3 3 2 4 36 

NATS 3 4 3 2 3 2 3 1 2 4 2 3 3 35 

G 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 3 35 

Z 3 3 2 3 3 1 2 1 2 3 2 3 3 31 

UK 3 3 3 3 4 3 3 2 4 4 3 2 3 40 

IC 3 4 4 2 4 1 2 1 2 3 1 3 4 34 

AIS 4 3 4 2 3 1 2 1 2 3 2 3 3 33 

DA 4 3 4 1 4 3 2 2 3 2 3 3 4 38 

NW 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 34 

M 3 3 3 2 3 3 2 1 3 4 3 1 3 34 

PO 4 4 4 1 4 1 2 1 1 3 1 3 3 32 

MRQ 4 4 4 1 3 2 2 1 2 2 2 2 3 32 

IM 3 4 3 1 3 3 3 2 3 4 1 3 3 36 

NMP 3 4 4 3 3 2 2 2 2 3 2 3 3 36 

AJ 4 4 4 2 4 1 2 2 1 2 1 4 3 34 

RKU 4 4 4 2 3 1 1 1 3 1 1 2 3 30 

MAS 4 3 4 1 4 1 2 2 2 2 2 2 3 32 
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AK 3 4 4 3 3 2 1 1 2 3 1 3 1 31 

AFK  2 3 3 3 3 2 2 2 2 3 2 3 3 33 

SE 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 36 

NJ 3 3 4 2 4 1 2 1 1 4 3 2 3 33 

DS 3 3 3 2 3 2 3 2 2 3 2 3 3 34 

M 3 4 3 2 3 2 3 1 3 3 3 2 3 35 

A 4 4 4 2 4 1 2 1 4 2 2 3 4 37 

T 3 3 3 2 3 2 3 1 2 4 3 3 3 35 

IN  3 2 3 1 3 3 2 2 2 2 3 1 3 30 

A 3 4 3 3 4 2 2 2 2 3 2 2 3 35 

D 4 4 4 2 4 1 2 1 2 2 1 4 3 34 

ISW 3 3 3 3 4 1 2 1 4 4 2 2 4 36 

NA 4 4 3 3 4 1 2 2 1 2 1 3 3 33 

R 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 30 

AN 4 4 4 3 4 1 2 1 3 2 2 3 3 36 

SNU 3 3 3 1 4 3 2 1 3 4 4 2 2 35 

AS 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 2 3 3 34 

FR 4 4 4 2 4 1 1 1 1 2 1 4 4 33 

MTQ 4 4 4 2 4 1 1 1 1 2 1 3 4 32 

AP 4 3 4 2 3 2 2 1 2 2 2 3 3 33 

AM 2 3 3 3 4 2 2 1 2 2 3 3 3 33 

ST 3 3 3 3 4 2 2 1 2 2 3 3 3 34 

KS 4 4 3 3 3 1 2 2 2 2 2 3 3 34 

QCS 4 4 4 3 4 1 1 1 1 2 1 3 3 32 

KNS 4 3 3 2 3 2 4 2 2 4 4 2 3 38 
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NF 2 4 2 2 2 4 4 4 4 3 4 1 3 39 

AT 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 2 3 4 36 

WR 4 4 4 3 3 1 3 1 1 1 1 4 4 34 

R 4 4 1 3 3 2 4 2 2 3 2 2 3 35 

AMS 4 4 4 2 3 1 2 1 2 3 2 2 3 33 

SDR 4 4 3 4 4 1 4 1 1 1 1 3 3 34 

LSH 4 4 3 1 4 3 1 1 4 4 3 3 3 38 

AMH 3 3 3 2 3 2 1 1 1 2 1 2 3 27 

MI 3 4 4 4 3 1 2 2 2 2 2 3 3 35 

EI 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 2 2 3 33 

ADF 3 3 3 2 3 1 2 1 1 3 3 2 3 30 

SPN 3 3 3 2 3 2 3 2 2 4 3 1 3 34 

ZK 3 3 3 2 3 2 3 2 2 2 2 3 3 33 

M 4 4 3 3 3 1 1 1 2 2 1 2 3 30 

DSN 4 3 4 1 3 2 3 2 2 3 2 2 3 34 

SM 3 3 3 2 4 1 2 2 3 3 3 2 2 33 

CKN 3 3 3 2 3 2 3 1 2 3 3 3 3 34 

LM 4 3 4 3 4 1 4 1 2 3 2 4 3 38 

ELS 2 4 4 3 3 2 1 2 1 2 1 2 3 30 

LA 4 2 3 3 4 3 2 3 2 2 3 1 3 35 

DS 4 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 33 

F 1 2 2 3 2 3 3 3 4 2 4 1 3 33 

HS 3 4 3 2 3 1 2 2 2 4 2 3 3 34 

AS 3 3 3 2 2 2 2 2 4 4 3 1 3 34 

RM 4 3 4 3 3 2 2 1 2 3 2 1 3 33 
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IK 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 2 3 3 34 

NAA 4 4 4 1 4 1 2 1 1 4 1 4 3 34 

NM 4 3 4 3 2 2 1 1 2 3 2 2 3 32 

DI 4 4 4 2 4 1 2 2 3 2 3 2 3 36 

RS  3 4 4 3 4 1 4 1 2 3 2 3 3 37 

MS 2 3 2 1 3 3 4 1 1 4 2 3 2 31 

SS 3 3 3 2 3 2 3 2 2 3 2 2 3 33 

HZ 3 3 3 2 3 3 2 2 2 3 2 2 3 33 

ADH 2 3 3 3 3 1 1 3 4 3 4 1 4 35 

US 3 3 4 2 3 2 2 2 2 4 1 2 3 33 

TH 4 3 3 2 4 2 2 2 2 3 2 2 3 34 

SS 4 4 3 2 4 2 3 2 2 3 2 2 4 37 

LUK 4 3 3 2 3 2 1 2 2 3 2 2 4 33 

EK 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 2 2 3 34 

QT 3 4 3 3 3 1 2 2 3 4 2 2 3 35 

FQ 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 1 2 3 33 

NK 3 3 3 2 4 1 1 2 2 3 1 3 3 31 

AFT 2 3 3 2 4 1 1 2 2 3 1 2 3 29 

RAW 3 3 3 2 3 2 3 2 2 3 3 3 3 35 

IM 4 3 4 3 3 3 3 1 1 3 1 3 3 35 

NH 3 3 3 2 3 2 2 1 3 3 1 2 3 31 

SL 4 4 4 2 3 2 1 1 1 4 1 1 3 31 

RS  3 3 3 2 2 1 1 2 1 2 2 2 3 27 

IP 3 3 3 1 4 1 1 2 3 3 2 2 3 31 

NZ 3 3 3 2 3 3 2 2 2 4 2 2 4 35 
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ASP 3 2 3 2 3 3 2 2 3 3 2 2 4 34 

AY 3 3 4 2 4 2 2 2 2 3 2 2 3 34 

KM 4 3 4 3 3 1 3 2 2 3 3 3 3 37 

 

 

 

 

 

 

 

 



119 
 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 6 

ANALISIS DATA 

6-1 Uji Normalitas 

6-2 Uji Linearitas 

6-3 Uji Multikolinearitas 

6-4 Uji Hipotesis 
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6-1 Uji Normalitas 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation Minimum Maximum 

KOMITMEN 100 25.31 2.718 19 33 

INTENSITASKOMUNIKASI 100 28.64 2.177 23 34 

KEPERCAYAAN 100 33.79 2.418 27 40 

 

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

  KOMITMEN INTENSITASKOMUNIKASI KEPERCAYAAN 

N 100 100 100 

Normal Parameters
a
 Mean 25.31 28.64 33.79 

Std. Deviation 2.718 2.177 2.418 

Most Extreme 

Differences 

Absolute .120 .096 .142 

Positive .120 .096 .115 

Negative -.105 -.094 -.142 

Kolmogorov-Smirnov Z 1.198 .956 1.419 

Asymp. Sig. (2-tailed) .113 .320 .036 

a. Test distribution is Normal.    

 

6-2 Uji Linearitas 

Model Description 

Model Name MOD_1 

Dependent Variable 1 KOMITMEN 

2 INTENSITASKOMUNIKASI 

Equation 1 Linear 

Independent Variable KEPERCAYAAN 

Constant Included 

Variable Whose Values Label Observations in Plots Unspecified 
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Case Processing Summary 

 N 

Total Cases 100 

Excluded Cases
a
 0 

Forecasted Cases 0 

Newly Created Cases 0 

a. Cases with a missing value in any 

variable are excluded from the 

analysis. 

 

 

Variable Processing Summary 

  Variables 

  Dependent Independent 

  KOMITMEN INTENSITASKOMUNIKASI KEPERCAYAAN 

Number of Positive Values 100 100 100 

Number of Zeros 0 0 0 

Number of Negative Values 0 0 0 

Number of Missing 

Values 

User-Missing 0 0 0 

System-Missing 0 0 0 

 

 

Model Summary and Parameter Estimates 

Dependent Variable:KOMITMEN     

Equation 

Model Summary Parameter Estimates 

R Square F df1 df2 Sig. Constant b1 

Linear .010 .973 1 98 .326 21.543 .111 
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Model Description 

Model Name MOD_2 

Dependent Variable 1 KOMITMEN 

2 KEPERCAYAAN 

Equation 1 Linear 

Independent Variable INTENSITASKOMUNIKASI 

Constant Included 

Variable Whose Values Label Observations in Plots Unspecified 

 

Case Processing Summary 

 N 

Total Cases 100 

Excluded Cases
a
 0 

Forecasted Cases 0 

Newly Created Cases 0 

a. Cases with a missing value in any 

variable are excluded from the 

analysis. 
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Variable Processing Summary 

  Variables 

  Dependent Independent 

  KOMITMEN KEPERCAYAAN INTENSITASKOMUNIKASI 

Number of Positive Values 100 100 100 

Number of Zeros 0 0 0 

Number of Negative Values 0 0 0 

Number of Missing 

Values 

User-Missing 0 0 0 

System-Missing 0 0 0 

 

 

Model Summary and Parameter Estimates 

Dependent Variable:KOMITMEN     

Equation 

Model Summary Parameter Estimates 

R Square F df1 df2 Sig. Constant b1 

Linear .002 .196 1 98 .659 23.713 .056 

The independent variable is INTENSITASKOMUNIKASI.   
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6-3 Uji Multikolinearitas 

Coefficients
a
 

Model 

Unstandardized 

Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. 

Correlations 

Collinearity 

Statistics 

B 

Std. 

Error Beta 

Zero-

order Partial Part Tolerance VIF 

1 (Constant) 20.270 5.109  3.967 .000      

INTENSITASKOMUNIKASI .048 .126 .038 .378 .706 .045 .038 .038 .996 1.004 

KEPERCAYAAN .109 .114 .097 .955 .342 .099 .097 .096 .996 1.004 

a. Dependent Variable: KOMITMEN          

 

6-4 Uji Hipotesis  

HIPOTESIS 1  

Descriptive Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

KOMITMEN 25.31 2.718 100 

INTENSITASKOMUNIKASI 28.64 2.177 100 

KEPERCAYAAN 33.79 2.418 100 

  

Correlations 

  KOMITME

N 

INTENSITASKOMUNIK

ASI 

KEPERCAYAA

N 

Pearson 

Correlation 

KOMITMEN 1.000 .045 .099 

INTENSITASKOMUNIKASI .045 1.000 .066 

KEPERCAYAAN .099 .066 1.000 

Sig. (1-

tailed) 

KOMITMEN . .330 .163 

INTENSITASKOMUNIKASI .330 . .257 

KEPERCAYAAN .163 .257 . 

N KOMITMEN 100 100 100 

INTENSITASKOMUNIKASI 100 100 100 

KEPERCAYAAN 100 100 100 
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Variables Entered/Removed
b
 

Model Variables Entered 

Variables 

Removed Method 

1 KEPERCAYAAN, 

INTENSITASKOMUNIKA

SI
a
 

. Enter 

a. All requested variables entered.  

b. Dependent Variable: KOMITMEN  

 

Model Summary
b
 

Model R 

R 

Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error 

of the 

Estimate 

Change Statistics 

R Square 

Change 

F 

Change df1 df2 

Sig. F 

Change 

1 .106
a
 .011 -.009 2.730 .011 .554 2 97 .576 

a. Predictors: (Constant), KEPERCAYAAN, 

INTENSITASKOMUNIKASI 

    

b. Dependent Variable: KOMITMEN       

 

ANOVA
b
 

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 Regression 8.259 2 4.130 .554 .576
a
 

Residual 723.131 97 7.455   

Total 731.390 99    

a. Predictors: (Constant), KEPERCAYAAN, INTENSITASKOMUNIKASI  

b. Dependent Variable: KOMITMEN    
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Coefficients
a
 

Model 

Unstandardize

d Coefficients 

Standardize

d 

Coefficients 

t Sig. 

Correlations 

Collinearity 

Statistics 

B 

Std. 

Error Beta 

Zero

-

orde

r 

Partia

l 

Par

t 

Toleranc

e VIF 

1 (Constant) 
20.270 5.109 

 3.96

7 

.00

0 

     

INTENSITASKOMUNIK

ASI 
.048 .126 .038 .378 

.70

6 
.045 .038 

.03

8 
.996 

1.00

4 

KEPERCAYAAN 
.109 .114 .097 .955 

.34

2 
.099 .097 

.09

6 
.996 

1.00

4 

a. Dependent Variable: 

KOMITMEN 

         

 

Collinearity Diagnostics
a
 

Model Dimension Eigenvalue 

Condition 

Index 

Variance Proportions 

(Constant) INTENSITASKOMUNIKASI KEPERCAYAAN 

1 1 2.993 1.000 .00 .00 .00 

2 .005 24.415 .00 .60 .46 

3 .002 39.699 1.00 .40 .54 

a. Dependent Variable: KOMITMEN    

 

 

Residuals Statistics
a
 

 Minimum Maximum Mean Std. Deviation N 

Predicted Value 24.49 26.08 25.31 .289 100 

Residual -6.533 7.507 .000 2.703 100 

Std. Predicted Value -2.826 2.681 .000 1.000 100 

Std. Residual -2.393 2.749 .000 .990 100 

a. Dependent Variable: KOMITMEN    
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HIPOTESIS 2 

 

Correlations 

Control Variables KOMITMEN INTENSITASKOMUNIKASI 

KEPERCAYAAN KOMITMEN Correlation 1.000 .038 

Significance 

(2-tailed) 
. .706 

Df 0 97 

INTENSITASKOMUNIKASI Correlation .038 1.000 

Significance 

(2-tailed) 
.706 . 

Df 97 0 
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HIPOTESIS 3 

 

Correlations 

Control Variables KOMITMEN KEPERCAYAAN 

INTENSITASKOMUNIKASI KOMITMEN Correlation 1.000 .097 

Significance (2-tailed) . .342 

Df 0 97 

KEPERCAYAAN Correlation .097 1.000 

Significance (2-tailed) .342 . 

Df 97 0 
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LAMPIRAN 7 

SURAT-SURAT DAN DOKUMENTASI 

PENELITIAN 

7-1. Surat Ijin Penelitian 

7-2. Dokumentasi Penelitian 
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7-1. Surat Ijin Penelitian 
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7-2. Dokumentasi Penelitian 
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