DAFTAR PUSTAKA

Akhyar, A. G., Priyatama, A. N., & Setyowati, R. (2017). Burnout ditinjau dari
hardines dan motivasi berprestasi. Jurnal Insight fakultas Psikologi
Universitas Muhammadiyah Jember, 12, 113-124.

Alsa, A. (2004). Pendekatan kualitatif dan kuantitatif serta kombinasinva dalam
penelitian Psikologi. Yogyakarta: Pustaka Pelajar.

Azwar, S. (2012). Metode penelitian. Y ogyakarta: Pustaka Pelajar.

Bafirman, H. B. (2013). Media ilmu keolahragaan Indonesia. Jurnal Ilmu
Keolahragaan, 3, 3-8.

Cashmore, E. (2008). Sport and exercise psychology. New York: Routledge.

Change. (2005). Karyawan dan emosian ? Retrieved from__ http://www.
portalhr.com/majalah/lid251.html

Costill. (1979). Franctinal utilization of the aerobic capacity during distance
unning. Medicine and Science in sports 5.

Farber, B. (1991). Crisis in education: Stress and Burnout in the America teacher.
San Fransiso. Oxford: Jossey-Bass Publisher.

Firdaus, K. (2012). Psikologi olahraga. Padang: Universitas Padang Press.

Gould, D., & Whitley, M. (2009). Sources and consequences of athlete burnout
among college athletes. Journal of Intercollegiate Athletic, 2, 16-30.

Gunarsa, S. (2008). Psikologi olahraga prestasi. Jakarta: BPK Gunung Mulia.

Hapsari, D. W. (2014). Hubungan antara motivasi kerja dengan burnout pada
karyawan Cv.Ina Karya Jaya Klaten. Jurnal Psikologi, 11-25.

Hidayat, A. (2013). Linearitas Regresi. Yogyakarta.
Husdarta, H. (2014). Psikologi olahraga. Bandung: Alfabeta.

Kaufman, K. (2014). Understanding student-athlete burnout. Sport science
institute.

Komarudin. (2015). Psikologi olahraga (2 ed.). Bandung: PT Remaja
Rosdakarya.

57



58

Loehr, J. (1986). Mental toughness training for sport achieving athletic
excellence. Lexington, Massachusetts: The Stephen Greene Press.

Maskur, K. (2010, Juni 18). Teori motivasi berprestasi - Achievement motivation.
Retrieved from Scribd: http://www.Scribd.com

Maslach, C., & Leiter, M. P. (1997). The truth about Burnout. California: Jossey
Bass Publisher.

Myendeki, A. N. (2008). Job Stress, Burnout and Coping Strategies. Thesis (tidak
diterbitkan). Africa: Department Of Psychology University of Fort Hare.

Primita, H. Y., & Wulandari, D. A. (2014). Hubungan antara motivasi berprestasi
dengan burnout pada atlet bulutangkis di Purwokerto. Psycho Idea , 10-17.

Purba. (2012). Prestasi puncak atlet tercapai dengan menerapkan iptek olahraga,
khususnya ilmu faal alahraga. Retrieved from http://www.unpad.ac.id

Putra, M. A. (2016). Pengaruh bentuk latihan dan motivasi berprestasi terhadap
kecepatan lari atlet sepakbola, 5. Jurnal Ilmiah Edit Research.

Rianto, Y., Hardjono, & Karyanta, N. A. (2014). Perbedaan burnout ditinjau dari
dukungan sosial pada atlet Women's National Basketball League (WNBL)
Indonesia. 85-95.

Richard, H. C. (2007). Sport psychology sixth edition. Colombia: University
Missouri.

Ruslan. (2011, Juli). Meningkatkan kondisi fisik atlet pusat pendidikan dan
latithan olahraga pelajar (PPLP) di provinsi Kalimantan Timur. Jurnal
Ilara. , 11, 45-56.

Sajoto, M. (1995). Peningkatan dan pembinaan kekuatan kondisi fisik dalam
olahraga. Jakarta: Dahara Prize.

Schabracq, M. J., Winnubst, J., & Cary, C. (2003). The handbook of work and
health psychology second edition. England: John Wiley and Sons
Publisher.

Setiyawan. (2013). Burnout pada atlet usia dini. Jurnal Psikologi, 2-10.
Sodikun, L. (1992). Olahraga pilihan bola basket. Jakarta: Debdikbud.

Stephen, R. P., & Judge, T. A. (2009). Organizational behavior fifteenth edition.
United States of America: Pearson.



59

Sugiyanto. (2009). Kontirbusi motivasi berprestasi terhadap prestasi akademik,
No.8 Th.IV Juli.

Sugiyono. (2014). Metode penelitian kuantitatif kualitatif dan R&D. Bandung:
Alfabeta.

Usman, H. (2000). Pengantar statistik. Jakarta: PT. Bumi Aksara.

Weinberg, & Gould. (2003). Foundations of sport and exercise psychology third
edition. United State America: Human Kinetics.

Weinberg, & Gould. (2006). Foundations of sport and exercise psychology fourth
edition. United State America: Human Kinetics.

Yeni, & Niswati, 1. (2012). Pengaruh burnout terhadap motivasi berprestasi dalam
bekerja pada sales. Psibernetika,5 No 2.

Zulpianto, Simanjuntak, V., & Purnomo, E. (2012). Pengaruh modifikasi bola
basket terhadap hasil belajar chest pass di sekolah menengah pertama.
Jurnal Psikologi Olahraga, 2, 1-9.



