Penelitian ini bertujuan untuk menguji faktor yang dapat mempengaruhi
kondisi financial distress. Faktor yang di uji dalam penelitian adalah Likuditas,
Profitabilitas, Leverage, Aktivitas, Komisaris Independen, Komite Audit dan Opini
Audit Going Concern.

Penelitian ini mengambil populasi pada perusahaan-perusahaan yang
terdaftar di Bursa Efek Perusahaan ( BEI ) sektor industri barang konsumsi periode
2014-2018. Data yang digunakan dalam penelitian ini adalah data sekunder yang
diperoleh dari laporan keuangan yang diterbitkan perusahaan. Sampel ditentukan
dengan Metode Purporsive Sampling yaitu berdasarkan kriteria yang ditetapkan dan
diperoleh sebanyak 38 perusahaan yang mana penelitian dilakukan selama 5 tahun
sehingga didapatkan 190 unit analisis. Data pada penelitian ini dianalisis dengan
menggunakan data deskriptif dan analisis regresi berganda dengan menggunakan
SPSS untuk menguji hipotesisnya

Hasil analisis data menyatakan bahwa likuditas berpengaruh negatif terhadap
financial distress, profitabilitas berpengaruh negatif terhadap financial distress,
aktivitas berpengaruh negatif terhadap financial distress dan opini audit going
concen berpengaruh positif terhadap financial distress.
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This research aims to test several factors influencing, financial distress
conditions. The factors tested in this research are liquidity, profitability, leverage,
activity, independent commissioner, audit committee, and going concern audit
opinion.

This research takes the population of consumer goods industry
manufacturing companies listed on the Indonesian stock exchange in the 2014-2018
period. Data used in this secondary data obtained from financial statements
published by companies. The samples were determined by a purposive sampling
method, based on criteria defined 38 companies were conducted for 5 years to
obtain 190 units of analysis. Data were analyzed with descriptive statistics and
multiple regression and used spss to test hypothesis.

The hypothesis testing result is liquidity ratio has a negative effect on
financial distress, profitability ratio has a negative effect on financial distress,
activity ratio has a negative effect on financial distress, and going concern opinion
has a positive effect on financial distress.
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