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1. Instrumen Penelitian 

Instrumen Observasi Tentang Variasi Mengajar Guru 

 
Nama Guru   : 

Kelas : 

Hari/Tanggal : 

Petunjuk : 

Berilah tanda centang () pada setiap pernyataan dengan ketentuan “YA” 

apabila dilakukan dan “TIDAK” apabila tidak dilakukan. 

Tujuan: 
 

No. Pernyataan Pilihan Jawaban Keterangan 

Ya Tidak 

1. Guru memiliki suara yang jelas saat 

mengajar. 

   

2. Guru berbicara lancar saat 

menjelaskan materi didepan siswa. 

   

3. Guru memberikan nada penekanan 

pada materi yang penting. 

   

4. Guru melakukan kesenyapan sejenak 

saat kelas tidak kondusif. 

   

5. Guru melakukan kontak pandang 

secara menyeluruh kepada semua 

siswa. 

   

6. Guru melakukan kontak pandang 

kepada siswa yang diajak berbicara. 

   

7. Guru melakukan gerakan anggota 

badan tertentu dalam menyampaikan 

sesuatu. 

   

8. Guru melakukan perubahan 

posisi saat menyampaikan materi. 

   

9. Guru menggunakan media 

pembelajaran saat mengajar. 

   

10. Guru melibatkan siswa dalam 

penggunaan media pembelajaran 

   

11. Guru menggunakan sumber belajar 

yang ada dilingkungan sekitar. 
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12. Guru melakukan pembentukan 

kelompok. 

   

13.  

Guru menumbuhkan partisipasi aktif 

siswa dalam pembelajaran. 

   

. 

Instrumen Observasi Tentang Kendala Variasi Mengajar 

 
Nama Guru   : 

Kelas : 

Hari/Tanggal : 

 
Petunjuk : 

Berilah tanda centang () pada setiap pernyataan dengan ketentuan “YA” 

apabila dilakukan dan “TIDAK” apabila tidak dilakukan. 

Tujuan: 

Untuk mengetahui kendala guru dalam mengadakan variasi mengajar. 
 
 

No. Pernyataan Pilihan 
Jawaban 

Keterangan 

Ya Tidak 

1. Guru memiliki suara yang kurang jelas 
saat mengajar. 

   

2. Guru berbicara kurang lancar saat 
menjelaskan materi didepan siswa. 

   

3. Guru tidak memberikan nada penekanan 
pada materi yang penting. 

   

4. Guru tidak melakukan kesenyapan saat 
kelas tidak kondusif. 

   

5. Guru tidak melakukan kontak pandang 

secara menyeluruh kepada semua siswa. 

   

6. Guru tidak melakukan kontak pandang 
kepada siswa yang diajak berbicara. 

   

7. Guru tidak melakukan gerakan anggota 

badan tertentu dalam menyampaikan 
sesuatu. 

   

8. Guru hanya berdiri di depan kelas saat 
menyampaikan materi. 

   

9. Guru menggunakan media pembelajaran 
yang kurang jelas saat mengajar. 

   

10. Guru tidak melibatkan siswa dalam    
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 penggunaan media pembelajaran.    

11. Guru tidak menggunakan sumber belajar 
yang ada dilingkungan sekitar. 

   

12. Guru tidak melakukan pembentukan 
kelompok. 

   

13. Guru kurang menumbuhkan partisipasi 
aktif siswa dalam pembelajaran. 

   

 

 

Instrumen Wawancara Guru Tentang Variasi Mengajar 

 
Nama Guru : 

Kelas : 

Hari/Tanggal : 

No. Pertanyaan Jawaban 

1. Apakah suara bapak/ibu dapat 

terdengar jelas oleh siswa? 

 

2. Bagaimana cara yang dilakukan 

untuk memusatkan perhatian siswa 

ketika pembelajaran? 

 

3. Apakah bapak/ibu mengadakan 

gerakan dan perubahan mimik 

dalam memperjelas penyampaian 

materi? 

 

4. Apa yang dilakukan ketika kelas 

mulai tidak kondusif? 

 

5. Apakah bapak/ibu melakukan 

perubahan posisi saat mengajar? 

 

6. Apakah bapak/ ibu melakukan 

kontak pandang dengan siswa 

selama proses pembelajaran? 

 

7. Apa metode yang bapak/ibu 

gunakan ketika proses 

pembelajaran? 

 

8. Apakah bapak/ibu menggunakan 

LCD dalam proses pembelajaran? 

 

9. Apakah bapak/ibu menggunakan 

media pembelajaran saat 

menyampaikan materi pelajaran? 

 

10. Apakah bapak/ibu melibatkan 

siswa dalam penggunaan media 
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 pembelajaran?  

11. Bagaimana interaksi antara guru 

dengan siswa ketika proses 

pembelajaran? 

 

 
 

Lembar Wawancara Siswa Tentang Variasi Mengajar 
 

Nama Siswa : 

Kelas : 

Hari/Tanggal : 
 
 

No. Pertanyaan Jawaban 

1. Apakah suara guru dapat terdengar jelas 

saat menyampaikan materi? 

 

2. Apakah guru berkeliling kelas saat 

menyampaikan materi pelajaran? 

 

3. Apakah guru menyampaikan materi 

pelajaran dengan cara berceramah? 

 

4. Apakah guru menggunakan bantuan 

gambar atau media pembelajaran saat 

menyampaikan materi pelajaran? 

 

5. Apakah guru melibatkan siswa ketika 

menggunakan gambar atau media 

pembelajaran? 

 

6. Apakah guru hanya berdiri di depan kelas 

saat menyampaikan materi pelajaran? 

 

7. Apakah guru menggunakan LCD saat 

mengajar 

 

8. Apakah guru memandang siswa saat 

menyampaikan materi? 

 

9. Apakah guru meminta siswa untuk 

memperhatikan penjelasan yang 

disampaikan? 

 

10. Apakah guru pernah tiba-tiba diam saat 

kelas mulai ramai atau tidak kondusif? 

 

11. Apakah guru memberitahu siswa untuk 

membentuk kelompok? 

 

12. Apakah guru meminta siswa untuk 

berdiskusi? 
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Instrumen Wawancara Guru Tentang Kendala Variasi Mengajar 

 
Nama Guru : 

Kelas : 

Hari/Tanggal : 
 
 

No. Pertanyaan Jawaban 

1. Apakah kendala yang bapak/ibu hadapi 

dalam menggadakan variasi suara? 

 

2. Apa kendala yang dihadapi dalam 

memusatkan perhatian siswa ketika 

pembelajaran? 

 

3. Apakah kendala yang bapak/ibu hadapi 

dalam mengadakan gerakan dan 

perubahan mimik? 

 

4. Apa kendala yang dihadapi untuk 

menciptakan kelas yang kondusif? 

 

5. Apakah kendala yang bapak/ibu hadapi 

saat melakukan perubahan posisi saat 

mengajar? 

 

6. Apakah kendala yang bapak/ ibu hadapi 

ketika melakukan kontak pandang dengan 

siswa? 

 

7. Apa bapak/ibu mengalami kendala dalam 

pemilihan dan penggunaan metode 

pembelajaran? 

 

8. Apakah bapak/ibu mengalami kendala 

dalam menggunakan LCD dalam proses 

pembelajaran? 

 

9. Apakah kendala yang bapak/ibu hadapi 

dalam menggunakan media pembelajaran? 

 

10. Apa kendala yang bapak/ibu hadapi ketika 

melibatkan siswa dalam penggunaan 

media pembelajaran? 

 

11. Bagaimana kendala yang dihadapi ketika 

interaksi dengan siswa? 
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Lembar Wawancara Siswa Tentang Kendala Variasi Mengajar 

 
 

Nama Siswa : 

Kelas : 

Hari/Tanggal : 
 
 

No. Pertanyaan Jawaban 

1. Apakah guru terlihat kesulitan dalam 

mengadakan variasi suara? 

 

2. Apakah guru kesulitan untuk meminta 

siswa memperhatikan? 

 

3. Apakah guru terlihat kesulitan melakukan 

gerakan dan perubahan ekspresi saat 

mengajar? 

 

4. Apakah guru kesulitan menyampaikan 

materi pelajaran suasana kelas ramai? 

 

5. Apakah guru kesulitan melakukan 

perubahan posisi saat mengajar? 

 

6. Apakah guru kesulitan melakukan kontak 

pandang dengan siswa? 

 

7. Apakah guru kesulitan dalam 

menggunakan LCD dalam proses 

pembelajaran? 

 

8. Apakah guru kesulitan menggunakan 

media pembelajaran? 

 

9. Apakah guru terlihat kesulitan melibatkan 

siswa dalam penggunaan media 

pembelajaran? 

 

10. Apakah guru terlihat kesulitan saat 

meminta siswa untuk membentuk 

kelompok? 

 

11. Apakah guru kesulitan saat interaksi 

dengan siswa? 

 



95 
 

 

 

 

 

 

 

Instrumen Analisis Dokumen (RPP) 

 

 
Kelas : 

Tema/subtema : 

 
Petunjuk : 

Berilah tanda centang () pada setiap pernyataan dengan ketentuan “YA” 

apabila dilakukan dan “TIDAK” apabila tidak dilakukan. 

Tujuan: 

Untuk mengetahui keterampilan guru dalam mengadakan variasi mengajar. 

No. Aspek yang diamati Pilihan Jawaban Keterangan 

Ya Tidak 

1. Pelaksanaan kegiatan apersepsi.    

2. Penggunaan model dan metode 

pembelajaran. 

   

3. Penggunaan bahasa tulis maupun 

lisan secara baik,dan jelas. 

   

4. Pemilihan sumber 

pembelajaran/media pembelajaran. 

   

5. Pemilihan materi ajar.    

6. Pengorganisasian kelompok belajar.    

7. Partisipasi aktif siswa dalam 

pembelajaran. 
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