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ABSTRACT  

 

Anisah, Dewi Sri. 30801600252. “Anima and Animus’ Portrayed by R and Julie 

in Warm Bodies Film”. English Literature Study Program. College of Languages 

and Communication Science. Sultan Agung Islamic University. Advisor: Idha 

Nurhamidah, S.S. M.Hum.  

 

 This study analyzes anima and animus portrayed by R and Julie in Warm  

Bodies film. The aims of this study is to analyze the characteristics of Anima and 

Animus portrayed by the main characters in Warm Bodies film. This study uses 

Carl Jung’s Analytical Psychology theory.  

 The method used in this study was descriptive qualitative. Warm Bodies film was 

the primary data was taken in the form of the monologues and the dialogues in the 

film. The secondary data were taken from the e-books, e-journals, essays, articles, 

and website. Moreover, watching the film, reading the scripts of the film, 

identifying the data, classifying the data, and reducing the data were the processes 

of the data collecting method. The last was data analyzing supported by the 

attachment of appendices and related theory descriptively.  

 This study concludes two points. First, there are the characteristics of anima 

described by R. He has the characteristics of feminine are sympathetic, moody, 

vain, naive and emphatic. Second, there are the characteristics of animus described 

by Julie. She has the characteristic of masculine, aggressive, defends her own self, 

brave and strong. The main characters, R and Julie, show the characteristics of 

anima and animus respectively, in the Warm Bodies film. Thus, they were a 

romantic couple as humans with the characteristics of feminine and masculine of 

both. Although these two characters have anima and animus, R still dominant in 

his masculine characters and Julie still dominant in her feminine characters.  
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 Penelitian ini menggambarkan anima dan animus yang terdapat pada karakter R 

and Julie di dalam film Warm Bodies. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

menganalisis karakteristik dari anima dan animus yang digambarkan oleh karakter 

utama di dalam film Warm Bodies. Penelitian ini menggunakan teori psikologi 

analitik, oleh Carl Jung.  

 Metode yang digunakan pada penelitian ini adalah deskriptif kualitatif.. Film 

Warm Bodies adalah data primer yang berbentuk monolog dan dialog dalam film. 

Sementara itu, data sekunder diambil dari e-buku, e-jurnal, esai, artikel, dan situs 

web. Selanjutnya, menonton film, membaca naskah film, mengidentifikasi data, 

mengklarifikasi data, dan mengurangu data adalah proses dari metode 

pengumpulan data. Dalam melakukan analisa, kutipan teori dan teori disertakan 

dan dideskripsikan.  

 Penelitian ini menyimpulkan dua poin. Pertama, ada beberapa karakteristik R 

yang mempresentasikan watak anima. Dia memiliki karakter wanita seperti 

simpati, berubah-ubah, sia-sia, naif, dan empati. Kedua, ada juga karakteristik 

Julie yang mempresentasikan watak animus. Dia memiliki karakter pria seperti 

agresif, melindungi diri sendiri, berani, dan kuat. Kedua karakter telah 

mempresentasikan anima dan animus yang ada pada diri mereka di dalam  film 

Warm Bodies. Kemudian, mereka menjadi pasangan romantis sebagai manusia 

yang memiliki kedua karakter dari anima dan animus. Meskipun, mereka memiliki 

karakter tersebut diantara keduanya, R tetap memiliki karakter maskulin yang 

mendominasi dan Julie tetap memiliki karakter feminim yang mendominasi.  
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