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Lampiran 1. Lembar Persetujuan Orang Tua atau Wali 

 

LEMBAR PERSETUJUAN 

(INFORMED CONSENT) 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama  :  

No. Hp  :  

Orang tua dari anak 

Nama   : 

Kelas   : 

Dengan ini menyatakan bahwa saya telah memahami penjelasan segala sesuatu 

mengenai penelitian yang berjudul “Penyuluhan Menggunakan Permainan Ular 

Tangga Terhadap Pengetahuan Kesehatan Gigi dan Mulut Pada Anak 

Tunarungu” dan saya mengizinkan anak saya untuk ikut berpartisipasi dalam 

penelitian ini dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan dari siapapun dengan 

kondisi: 

a) Data yang diperoleh dari penelitian ini akan dijaga kerahasiaannya dan 

hanya dipergunakan untuk kepentingan ilmiah. 

b) Apabila saya menginginkan, saya boleh memutuskan anak saya untuk tidak 

berpartisipasi lagi dalam penelitian ini tanpa harus menyampaikan alasan 

apapun. 

Tanggal : ______________________ 

 

   Tanda Tangan Orangtua   Tanda Tangan Saksi 
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Lampiran 2. Lembar Informasi untuk Orang Tua atau Wali 

 

LEMBAR INFORMASI  

 Saya yang bernama Nabilah Nur Dini, mahasiswa Fakultas Kedokteran 

Gigi Universitas Islam Sultan Agung Semarang akan melakukan penelitian dengan 

judul “Penyuluhan Menggunakan Permainan Ular Tangga terhadapat 

Pengetahuan Kesehatan Gigi dan Mulut Pada Anak Tunarungu”. 

Saya memohon kesediaan bapak/Ibu/Saudara/i untuk memberikan izin 

putra/putri Anda untuk dapat berpartisipasi dalam penelitian ini. 

A. Kesukarelaan berpartisipasi dalam penelitian 

Bapak/Ibu/Saudara/i bebas memilih keikutsertaan dalam penelitian ini 

tanpa ada paksaan, putra/putri anda juga bebas berubah pikiran/mengundurkan 

diri setiap saat tanpa dikenai sanksi apapun. Bila tidak bersedia berpartisipasi 

maka hal tersebut tidak akan mempengaruhi hubungan dengan peneliti. 

B. Prosedur penelitian 

Apabila Anda bersedia berpartisipasi, maka Anda diminta untuk 

menandatangani lembar persetujuan. Prosedur selanjutnya adalah: 

1. Saya akan menjelaskan kepada orangtua atau wali responden tentang 

bagaimana cara pengisian kuesioner 

2. Saya akan meminta anak untuk menjawab kuesioner dengan cara memilih 

jawaban ya atau tidak yang sesuai dengan soal dan jawaban sebelum 

dilakukan penyuluhan 

3. Saya akan melakukan penyuluhan tentang kesehatan gigi dan mulut 

melalui media permainan ular tangga. 



37 
 

 
 

4. Saya akan meminta anak untuk menjawab kuesioner dengan cara 

menjawab pertanyaan dengan jawaban ya atau tidak yang sesuai dengan 

soal dan jawaban sesudah dilakukan penyuluhan dengan media permainan 

ular tangga. Saya harapkan kerjasama Anda jika sewaktu-waktu saya akan 

menghubungi Anda untuk mendapatkan informasi yang dibutuhkan. 

C. Kewajiban responden penelitian 

Responden penelitian berkewajiban mengikuti petunjuk dan prosedur 

penelitian seperti yang tertulis diatas. Bila ada hal yang belum jelas, orangtua 

atau wali dapat menanyakan lebih lanjut kepada peneliti. 

D. Risiko 

Penelitian ini dilaksanakan pada jam pelajaran sehingga akan sedikit 

mengganggu aktivitas belajar mengajar. 

E. Manfaat  

Manfaat yang anak dapatkan adalah dapat meningkatkan pengetahuan 

tentang kesehatan gigi dan mulut dan pentingnya menjaga kebersihan gigi dan 

mulut. 

F. Kerahasiaan 

Semua informasi yang berkaitan dengan identitas anak akan 

dirahasiakan dan hanya akan diketahui oleh peneliti. Hasil penelitian akan 

dipublikasikan tanpa melibatkan identitas anak tersebut. 

G. Kompensasi 

Peneliti menyediakan souvenir bagi setiap anak yang mengikuti 

penelitian. 
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H. Pembiayaan 

Semua biaya yang timbul terkait dengan penelitian ini akan ditanggung 

oleh peneliti.  

I. Informasi tambahan 

Orangtua atau wali diberikan kesempatan untuk menanyakan semua hal 

yang belum jelas sehubungan dengan penelitian ini. Bila sewaktu-waktu 

membutuhkan penjelasan dan informasi lebih lanjut dapat menghubungi 

Nabilah Nur Dini di no. HP. 085716710613 atau melalui email: 

nabilahnurdini36@gmail.com 
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Lampiran 3. Permainan Ular Tangga dan Cara Menyikat Gigi 
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Makanan yang 

membuat gigi 

berlubang 

  

 

 

 

Setelah makan yang 

manis kita harus ? 

 

Menyikat  

    gigi 

 Cukup 

berkumur 

   

 

Menyikat gigi berapa 

kali sehari? 

 

 

 

 

 

Gigi yang sehat adalah 

  

 

 

Kapan waktu menyikat 

gigi yang baik? 

Sebelum Sesudah Saat mandi 

Lampiran 4. Kuesioner  

Carilah jawaban yang sesuai dengan pertanyaan dari soal dibawah ini!  

(beri tanda  pada kolom putih di pojok kanan bawah gambar) 

Soal   Jawaban 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Makanan yang baik 

untuk gigi 
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Arah menyikat gigi 

yang benar 

45
o 

 

 

Seluruh 

permukaan  

gigi 

Bagian sebelah mana 

gigi yang harus di 

sikat? 

Bagian depan gigi saja

 

 

Pergi ke dokter gigi 

 Saat gigi saya sakit 

Bau mulut  

Akibat malas menyikat 

gigi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gigi sehat 



42 
 

 
 

Lampiran 5. Ethical Clearance 
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Lampiran 6. Surat Izin dari Fakultas Kedokteran Gigi 
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Lampiran 7. Surat Izin dari Dinas Pendidikan dan Kebudayaan Provinsi Jawa 

Tengah 
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Lampiran 8. Surat Keterangan telah melakukan Penelitian  
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Lampiran 9. Dokumentasi Kegiatan 

1. Mengisi kuesioner 

 

 

 

 

 

 

 

2. Penyuluhan menggunakan permainan ular tangga 
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