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Lampiran 1. Lembar Persetujuan Untuk Orangtua atau Wali 

LEMBAR PERSETUJUAN 

(INFORMED CONSENT) 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama  :  

No. Hp  :  

Orang tua dari anak 

Nama   : 

Kelas   : 

Dengan ini menyatakan bahwa saya telah memahami penjelasan segala sesuatu 

mengenai penelitian yang berjudul “Pengaruh Penyuluhan Menggunakan 

Media Ular Tangga Terhadap Peningkatan Kebersihan Gigi dan Mulut Pada 

Anak Disabilitas Rungu” dan saya mengizinkan anak saya untuk ikut 

berpartisipasi dalam penelitian ini dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan dari 

siapapun dengan kondisi: 

a) Data yang diperoleh dari penelitian ini akan dijaga kerahasiaannya dan 

hanya dipergunakan untuk kepentingan ilmiah. 

b) Apabila saya menginginkan, saya boleh memutuskan anak saya untuk 

tidak berpartisipasi lagi dalam penelitian ini tanpa harus menyampaikan 

alasan apapun. 

Tanggal : ______________________ 

Tanda Tangan Orangtua   Tanda Tangan Saksi 
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Lampiran 2. Lembar Informasi untuk Orangtua atau Wali 

LEMBAR INFORMASI  

 Saya yang bernama Fayola Amalberga Laras Megan Pratama, 

mahasiswa Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Islam Sultan Agung Semarang 

akan melakukan penelitian dengan judul “Pengaruh Penyuluhan Menggunakan 

Media Ular Tangga Terhadap Peningkatan Kebersihan Gigi dan Mulut Pada 

Anak Disabilitas Rungu”. 

Saya memohon kesediaan bapak/Ibu/Saudara/i untuk memberikan izin 

putra/putri Anda untuk dapat berpartisipasi dalam penelitian ini. 

A. Kesukarelaan berpartisipasi dalam penelitian 

Bapak/Ibu/Saudara/i bebas memilih keikutsertaan dalam penelitian ini 

tanpa ada paksaan, putra/putri anda juga bebas berubah 

pikiran/mengundurkan diri setiap saat tanpa dikenai sanksi apapun. Bila tidak 

bersedia berpartisipasi maka hal tersebut tidak akan mempengaruhi hubungan 

dengan peneliti. 

B. Prosedur penelitian 

Apabila Anda bersedia berpartisipasi, maka Anda diminta untuk 

menandatangani lembar persetujuan. Prosedur selanjutnya adalah: 

1. Saya akan melaksanakan sikat gigi yang akan dilakukan bersama-sama 

2. Saya akan menjelaskan kepada orangtua atau wali responden tentang 

bagaimana cara melihat dan menilai kebersihan rongga mulut 

3. Saya akan meminta anak untuk membuka mulutnya guna melihat kondisi 

kebersihan gigi dan mulutnya sebelum dilakukan penyuluhan 
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4. Saya akan melakukan penyuluhan tentang kesehatan gigi dan mulut 

melalui media permainan ular tangga. 

5. Saya akan melakukan sikat gigi berasama-sama lagi sebelum dilakukan 

pemeriksaan akhir 

6. Saya akan meminta anak untuk membuka mulutnya guna melihat kondisi 

kebersihan gigi dan mulutnya sesudah dilakukan penyuluhan dengan 

media permainan ular tangga. Saya harapkan kerjasama Anda jika 

sewaktu-waktu saya akan menghubungi Anda untuk mendapatkan 

informasi yang dibutuhkan. 

C. Kewajiban responden penelitian 

Responden penelitian berkewajiban mengikuti petunjuk dan prosedur 

penelitian seperti yang tertulis diatas. Bila ada hal yang belum jelas, orangtua 

atau wali dapat menanyakan lebih lanjut kepada peneliti. 

D. Risiko 

Penelitian ini dilaksanakan pada jam pelajaran sehingga akan sedikit 

mengganggu aktivitas belajar mengajar. 

E. Manfaat  

Manfaat yang anak dapatkan adalah dapat meningkatkan pengetahuan 

tentang kesehatan gigi dan mulut dan pentingnya menjaga kebersihan gigi 

dan mulut. 
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F. Kerahasiaan 

Semua informasi yang berkaitan dengan identitas anak akan 

dirahasiakan dan hanya akan diketahui oleh peneliti. Hasil penelitian akan 

dipublikasikan tanpa melibatkan identitas anak tersebut. 

G. Kompensasi 

Peneliti menyediakan souvenir bagi setiap anak yang mengikuti 

penelitian. 

H. Pembiayaan 

Semua biaya yang timbul terkait dengan penelitian ini akan 

ditanggung oleh peneliti.  

I. Informasi tambahan 

Orangtua atau wali diberikan kesempatan untuk menanyakan semua 

hal yang belum jelas sehubungan dengan penelitian ini. Bila sewaktu-waktu 

membutuhkan penjelasan dan informasi lebih lanjut dapat menghubungi 

Fayola Amalberga Laras Megan Pratama di no. HP. 081901377770 atau 

melalui email: fayolaamalberga@gmail.com 
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Lampiran 3. Permainan Ular Tangga 
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Lampiran 4. Lembar Penilaian OHI-S 

  

LEMBAR PENILAIAN OHI-S 

A. Debris Index Simplified (DI-S) 

  

 

 Skor = 

 

 

 

Skor =  

 

 

 

Total (DI-S) =   

 

 

B. Calculus Index Simplified (CI-S) 

 

 

Skor = 

 

 

Skor =  

 

 

 

 

 

Total (CI-S) =  

 

 

Nilai OHI-S =  DI-S + CI-S 

  = 

  = 

Kategori Rentang Nilai 

Baik 0-1,2 

Sedang 1,3-3,0 

Buruk 3,1-6,0 

 

Gigi 16 

(Bukal) 

Gigi 11 

(Labial) 

Gigi 26 

(Bukal 

   

   

Gigi 46 

(Lingual) 

Gigi 31 

(Labial) 

Gigi 36 

(Lingual) 

Gigi 16 

(Bukal) 

Gigi 11 

(Labial) 

Gigi 26 

(Bukal) 

   

   

Gigi 46 

(Lingual) 

Gigi 31 

(Labial) 

Gigi 36 

(Lingual) 

Jumlah Penilaian Debris 

Jumlah Gigi yang Diperiksa 

Jumlah Penilaian Calculus 

Jumlah Gigi yang Diperiksa 
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Lampiran 5 . Lembar Ethical Clearance (EC) 
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Lampiran 6. Surat Ijin Penelitian dari Fakultas Kedokteran Gigi 
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Lampiran 7. Surat Ijin Penelitian dari Dinas pendidikan dan Kebudayaan 

Provinsi Jawa Tengah 
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Lampiran 8. Surat Keterangan Penelitian SLB Negeri Semarang 
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Lampiran 9. Hasil Analisa Data 

 

Marginal Homogeneity Test 

 

Sebelum & 

Setelah 

Distinct Values 2 

Off-Diagonal Cases 14 

Observed MH Statistic -12,000 

Mean MH Statistic ,000 

Std. Deviation of MH 

Statistic 
3,742 

Std. MH Statistic -3,207 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,001 
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Lampiran 10. Dokumentasi Penelitian 

  
 

  
 

  
 

 

 

Penyuluhan cara menjaga kebersihan 

gigi dan mulut dengan permainan 

ular tangga 

Pemeriksaan OHI-S dilakukan 

oleh Kakak Co-Ass 

Sikat gigi bersama  
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Anak disabilitas rungu 

mempraktikkan cara menyikat gigi 

dengan menggunakan phantom 
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