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ABSTRAK

Penelitian ini memaparkan tentang upaya guru Pendidikan Agama Islam dalam
menangani perundungan. Penelitian ini berawal dari adanya bentuk keprihatinan
penulis terkait kasus perundungan yang banyak ditemukan di lingkungan sekolah.
Melihat dampat terberat dari kasus perundungan seperti tindakan bunuh diri
menjadikan salah satu titik perhatian penulis untuk melihat penanganan dari
perundungan ini. Penelitian ini membahas tentang upaya guru Pendidikan Agama
Islam dalam menganani Perundungan di SMP Islam Sultan Agung 4. Dalam
penelitian ini penulis membahas tentang bentuk-bentuk perundungan, upaya guru
PAI dalam menangani perundungan dan hasil dari penanganan perundungan.
Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan menggunakan metode
dokumentasi, wawancara, dan triangulasi data. Setelah penulis melakukukan
penelitian di SMP Islam Sultan Agung 4, penulis menemukan bentuk
perundungan diantaranya perundungan verbal masih banyak ditemukan di
lingkungan sekolah. Kedua perundungan relasional diantaranya mengucilkan
teman, dan meyebarkan berita bohong Dalam hal ini peneliti juga menemukan
beberapa tindakan nyata dari guru Pendidikan Agama Islam dalam menangani
perundungan. Salah satu bentuk-bentuk upayanya ialah menanamkan nilai-nilai
agama khususnya terkait larangan melakukan perundungan dari pandangan Islam
ketika mengajar dalam kelas. Kedua memberikan sanksi dengan pemberian
hukuman yang ada kaitanya tentang agama contohnya menulis istighfar, sholat
dhuha, dan hafalan surah. Ketiga memberikan pembinaan terhadap peserta didik
yang melakukan perundungan. Dari beberapa upaya yang telah dilakukan oleh
guru Pendidikan Agama tersebut terbukti sudah cukup efektif karena setelah
mendapatkan penanganan, menurut data dari 5 kasus yang tercatat pada tahun
2018, pada tahun 2019 mrnurun menjadi 3 kasus yang tercatat.

Kata Kunci . Perundungan, Upaya guru Pendidikan Agama Islam dalam
menangani perundungan

ABSTRAK
This study describes the efforts of Islamic Religious Education teachers in
handling bullying. This research originated from a form of author's concern
related to cases of bullying that are commonly found in school environments.
Seeing the heaviest impact of bullying cases such as suicide is one of the writer's
attention points to see the handling of this bullying. This study discusses the
efforts of Islamic Religious Education teachers in handling Bullying in Sultan
Agung Islamic Middle School 4. In this study the author discusses the forms of
bullying, PAI teacher efforts in dealing with bullying and the results of bullying
handling. This study uses a qualitative approach using the method of
documentation, interviews, and data triangulation. After the author conducted
research at Sultan Agung 4 Islamic Middle School, the authors found that forms
of bullying including verbal abuse are still commonly found in the school
environment. The two relational bullyings include isolating friends, and spreading
false news. In this case the researcher also found some concrete actions from



Islamic Religious Education teachers in dealing with bullying. One of the forms of
its efforts is to instill religious values especially related to the prohibition of
bullying from the view of Islam when teaching in class. Second, impose sanctions
by giving penalties that are related to religion, for example writing istighfar,
dhuha prayer, and memorization of the surah. Third, it provides guidance to
students who commit bullying. From some of the efforts that have been made by
the Religious Education teacher it has proven to be quite effective because after
getting treatment, according to data from 5 cases recorded in 2018, in 2019 it has
decreased to 3 recorded cases.

Keywords: bullying, efforts of Islamic Religious Education teachers in handling

bullying



Semarang, 10 Maret 2020
Nama : Ahmad Muflihin, SPd.I., M.Pd.

Alamat : J1 Padi Selatan 1. Gebangsari, Genuk Kota Semarang.

Lamp : Dua eksemplar
Hal : Naskah Skripsi
NOTA PEMBIMBING

Yth. Dekan Fakultas Agama Islam
Universitas Islam Sultan Agung Semarang
di Semarang,.

Assalamu’alaikum Wr.Wb

Setelah saya bimbing dengan baik, maka naskah skripsi saudara :

Nama : Izzatin Nida
Nim 131501602382
Judul = :“UPAYA GURU PENDIDIKAN AGAMA ISLAM DALAM

MENANGANI PERUNDUNGAN DI SMP ISLAM SULTAN
AGUNG 4

Mohon dapat dimunaqosahkan.

Demikian harap maklum.

Wassalamu’alaikum Wr.Wb

Dosen Pembimbing

Ahmad Muflihin, SPd.I., M.Pd.
NIK.211517028
NIDN.0612049002



YAYASAN BADAN WAKAF SULTAN AGUNG
UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG (UNISSULA)

JI. Raya Kaligawe Km.4 Semarang 50112 Telp. (024) 6583584 (8 Sal) Fax.(024) 6582455
email : informasi@unissula.ac.id web : www.unissula.ac.id

FAKULTAS AGAMA ISLAM Bismillah Membangun Generasi Khaira Ummah

PENGESAHAN
Nama . 1ZZATIN NIDA
Nomor Induk  : 31501602382
Judul Skripsi . UPAYA GURU PENDIDIKANAGAMA ISLAM DALAM MENANGANI

PERUNDUNGAN DI SMP ISLAM SULTAN AGUNG 4

Telah dimunagosahkan oleh Dewan Penguji Program Studi Pendidikan Agama Islam Jurusan
Tarbiyah Fakultas Agama Islam Universitas Islam Sultan Agung (UNISSULA) Semarang pada

Kamis, 17 Rajab 1441 H.
12 Maret 2020 M.

Dan dinyatakan LULUS serta diterima sebagai pelengkap untuk mengakhiri Program Pendidikan
Strata Satu (S1) dan yang bersangkutan berhak menyandang gelar Sarjana Pendidikan (S.Pd.)

Mengetahui
Dewan Sidang

Sekretaris

[/
Arifin Sholeh, M.Lib. Toha Makhshun, M.Pd.L
Penguji 1 Penguji I
Drs. M. Muhtar Arifin Sholeh, M.Lib. Drs. H. Ahmad\Qodim Suseno, M.S.1.
Pembimbing | Pembimbing II
Y ks (o
Sarjuni, S.Ag., M.Hum. Ahmad Muflihin, S.Pd.1, M.Pd.



vi



HALAMAN MOTTO DAN PERSEMBAHAN
Motto
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Artinya : “ Hai orang orang yang beriman, janganlah sekumpulan orang laki-laki
merendahkan yang lain, boleh jadi yang ditertawakan itu lebih baik dari mereka.
Dan jangan pula sekumpulan perempuan merendahkan kumpulan lainya, boleh
jadi yang direndahkan itu lebih baik. Dan janganlah suka mencela dirimu sendiri
dan jangan memanggil dengan gelaran yang mengandung ejekan. Seburuk-buruk

panggilan adalah (panggilan) yang buruk sesudah iman dan barangsiapa yang

tidak bertobat, maka mereka itulah orang-orang yang zalim”

(Surah Al-Hujarat ayat 11)

Persembahan :

e Teruntuk Alm Bapak (M.Rodhi) dan Ibuku yang tercinta, yang selalu
memotivasi dan memberikan dukungan, kasih sayang, pengertian,
pendidikan dan doa yang tidak akan pernah terhenti. Tak lupa juga untuk
kakak-kakakku Syaifudin Zuhri, Abdul Ghofur, Alina Hikmawati, Abdul
Majid, Diah Zulfa Jauharoh, Durrotun Nafisah, Ahsanu Amala dan adikku
yang tercinta Noor Laily Inayati yang telah menjadi support sistemku dan

memberikan dukungan dan doa.
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Teruntuk teman-teman pondok As-Sa’adah terkhusus kamar Munwwir
yang sudah seperti keluarga dan selalu memberikan motivasi dan

dukungan.

Bapak dan Ibu dosen pembimbing penguji dan pengajar yang selama ini
tulus memberikan waktu dalam menuntut dan membimbing saya sesabar

mungkin.

Almamater Universitas Islam Sultan Agung dan Civitas Akademika yang

menjadi tempatku berpijak dalam mencari ilmu dan mengejar impian.
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akhirnya penulis mampu menyelesakan skripsi yang berjudul “ Upaya Guru
Pendidikan Agama Islam dalam Menangani Perundungan di SMP Islam
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