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LAMPIRAN  



 

 
 

  



 

 
 

Lampiran 1 
Data gejala dan penyakit gizi buruk 

No Kode Gejala Kode Penyakit 

P001 P002 P003 

1 G001 V X V 

2 G002 V X V 

3 G003 V X V 

4 G004 V X V 

5 G005 V X V 

6 G006 V X V 

7 G007 V X V 

8 G008 V X V 

9 G009 V X V 

10 G010 X V V 

11 G011 X V V 

12 G012 X V V 

13 G013 X V V 

14 G014 X V V 

15 G015 X V V 

16 G016 X V V 

17 G017 X V V 

 

Keterangan : 

 

V : Ya 

X : Tidak  



 

 
 

Lampiran 2 

 

Data nilai gejala penyakit gizi buruk dari pakar 

 
No Gejala Nilai CF Pakar 

Kwashiorkor Marasmus Marasmic-

kwashiorkor 

1 Edema (pembengkakan) 1.0 0 0.6 

2 Pandangan mata sayu 0.6 0 0.2 

3 Rambut tipis kemerahan 

seperti warna rambut jagung 

dan mudah dicabut tanpa 

rasa sakit dan mudah rontok 

0.7 0 0.4 

4 Terjadi perubahan status 

mental menjadi apatis dan 

rewel 

0.6 0 0.2 

5 Terjadi pembesaran hati 0.8 0 0.2 

6 Otot mengecil (hipotrofi) 0.9 0 0.4 

7 Terdapat kelainan kulit 

berupa bercak merah muda 

yang meluas dan berubah 

warna menjadi coklat 

kehitaman lalu terkelupas 

0.8 0 0.2 

8 Sering disertai penyakit 

infeksi yang umumnya akut 

0.6 0 0.9 

9 Anemia dan diare 0.4 0 0.8 

10 Badan nampak sangat kurus 

seolah-olah tulang hanya 

terbungkus kulit 

0 1.0 0.6 

11 Wajah seperti orang tua 0 0.9 0.4 

12 Mudah menangis/cengeng 

dan rewel 

0 0.6 0.9 

13 Kulit menjadi keriput 0 0.8 0.2 

14 Jaringan lemak subkutis 

sangat sedikit sampai tidak 

ada 

0 0.8 0.4 

15 Perut cekung dan iga 

gambang 

0 1.0 0.4 

16 Sering disertai penyakit 

infeksi 

0 0.8 0.9 

17 Diare kronik atau konstipasi 

(susah buang air) 

0 0.2 0.8 

   



 

 
 

 

 

No.telp : (024) 6924742   

FB page : Puskesmas.pringapus 

Alamat  : Jalan Honggowicono No.5, 

Ngabean, Pringapus, 

Semarang, Jawa Tengah 

50214 Indonesia 

 

Wilayah Kerja Puskesmas Pringapus 

No Nama Desa 

1 Desa wonorejo 

2 Desa Candirejo 

3 Desa derekan 

4 Desa Jatirunggo 

5 Desa Pringapus 

6 Desa Pringsari 

7 Desa wonoyoso 

8 Desa Penawangan 

9 Desa Klepu 

  

PUSKESMAS PRINGAPUS 



 

 
 

Waktu Pelayanan Puskesmas Pringapus 

JENIS PELAYANAN HARI PUKUL 

LOKET 
Senin – Kamis  08.00 – 12.00 WIB 

Jum’at  08.00 – 10.00 WIB 

Sabtu 08.00 – 11.00 WIB 

RAWAT 

JALAN 

 

Senin – Kamis 08.00 - 13.00 WIB 

Jum’at 08.00 - 10.30 WIB 

Sabtu 08.00 – 12.30 WIB 

GAWAT DARURAT Setiap Hari 24 JAM 

RAWAT INAP Setiap Hari 24 JAM 

PERSALINAN Setiap Hari 24 JAM 

 

 

JADWAL PELAYANAN KIA 

NO HARI JENIS PELAYANAN 

1 SENIN S/D SABTU BAYI DAN UMUM 

VCT UMUM 

IMUNISASI PENGANTIN + VCT 

2 SELASA S/D KAMIS ANC TERPADU IBU HAMIL 

3 RABU IVA DAN KB 

4 SETIAP TGL 28 IMUNISASI BAYI 

 

 



 

 
 

DOKUMENTASI STAFF PUSKESMAS PRINGAPUS 

 

 

 

 

 



 

 
 

DOKUMENTASI FISIK PUSKESMAS PRINGAPUS 

 

 

 

  

 

  



 

 
 

PROFIL DOKTER PUSKESMAS PRINGAPUS 

 

DATA PRIBADI 

Nama    : dr. Agus Palal Prasetyo 

Tempat Lahir : Kab.Semarang 

Tanggal Lahir : 24 Agustus 1978 

Status Perkawinan  : Menikah 

Agama    : Islam 

Jenis Kelamin   : Laki-laki 

Alamat    : Desa Wonorejo Rt 3 Rw 1 Pringapus 

 

PENDIDIKAN FORMAL 

1984-1990  SDN WONOREJO 01 

1990-1993  SMP N 1 PRINGAPUS 

1993-1997  SMA N 1 BERGAS 

1997-2004  FAKULTAS KEDOKTERAN UNISSULA 

 

PENGALAMAN KERJA 

2005   FUNGSIONAL PUSKESMAS PRINGAPUS 

  



 

 
 

PROFIL AHLI GIZI PUSKESMAS PRINGAPUS 

 

DATA PRIBADI 

Nama   : Dwi Agnes Setiana, S.gz 

Tempat Lahir  : Jombang 

Tanggal Lahir  : 30 Maret 1994 

Status Perkawinan : Belum menikah 

Agama   : Katolik 

Jenis Kelamin  : Perempuan 

Alamat   : Desa Penawangan Rt 9 Rw 2 Pringapus 

 

PENDIDIKAN FORMAL 

1996-2005  SDN PENAWANGAN 01 

2005-2008  SMP KANISIUS GIRISONTA 

2008-2011  SMK KANISIUS UNGARAN 

2011-2014  ILMU GIZI STIKES NGUDI WALUYO UNGARAN 

 

PENGALAMAN KERJA 

2015   RS ST ELISABETH SEMARANG 

2016   RS SANTO YUSUP BORO YOGJAKARTA 

2016   STAFF AHLI GIZI PUSKESMAS PRINGAPUS  



 

 
 

  



 

 
 

  



 

 
 

  



 

 
 

  



 

 
 

  



 

 
 

 


