
 
 

83 
 

LAMPIRAN 
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Lampiran 1. 1 Tabel Dataset 

Data 
ke 

G1 G2 G3 G4 G5 G6 G7 G8 G9 G10 G11 G12 G13 G14 G15 Kelas 

1 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 

2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 

3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 3 3 3 

4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 

5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 

6 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 

7 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 

8 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 3 

9 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 4 3 

10 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 

11 3 1 3 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 2 

12 3 1 3 3 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 3 2 

13 3 1 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 2 

14 4 2 3 3 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 2 

15 3 1 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 2 4 3 2 

16 4 2 3 3 4 4 4 4 3 3 3 4 3 4 4 2 

17 4 2 3 4 4 4 3 3 4 3 4 3 2 3 3 2 

18 3 2 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 2 

19 4 2 3 4 4 4 4 4 3 3 4 3 2 3 3 2 

20 4 2 3 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 4 2 

21 4 1 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 2 4 4 2 

22 3 2 4 3 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 2 

23 4 2 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 4 2 

24 2 1 4 3 1 3 4 3 2 2 4 4 2 3 2 1 

25 2 1 3 3 1 3 4 4 2 3 4 3 2 3 2 1 

26 2 2 3 3 2 4 4 3 2 3 4 3 1 2 2 1 

27 1 2 3 3 2 4 3 3 3 3 4 4 2 2 3 1 

28 1 1 4 4 2 3 4 3 3 3 3 4 2 2 3 1 

29 1 1 4 4 1 3 3 3 2 2 3 4 2 3 3 1 

30 2 2 3 3 1 3 4 4 3 2 4 3 1 3 2 1 

31 2 1 3 3 1 4 3 4 2 2 4 3 1 3 3 1 

32 1 1 3 4 2 4 3 3 2 2 4 3 2 2 2 1 

33 2 2 4 3 2 4 3 3 2 3 4 4 2 3 3 1 

 

Keterangan : 

G1-G15 : Gejala Autis   Kelas 2 : Autis Sedang 

Kelas 1 : Autis Ringan   Kelas 3 : Autis Berat 
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Lampiran 1. 2 Data Testing 

Data G1 G2 G3 G4 G5 G6 G7 G8 G9 G10 G11 G12 G13 G14 G15 

1 2 2 3 2 3 1 3 2 3 4 2 4 3 3 4 

2 4 1 2 2 3 2 3 3 3 3 3 4 3 2 3 

3 3 2 3 2 3 1 2 2 2 3 1 2 1 1 2 

4 3 3 3 3 3 2 3 4 3 3 2 3 1 4 3 

5 4 2 3 3 4 2 4 2 3 3 2 3 2 2 1 

6 3 2 2 2 3 1 2 2 3 1 1 2 1 2 1 

7 4 2 4 3 3 2 4 4 4 4 3 3 2 4 4 

8 2 3 2 1 2 4 4 4 4 2 1 3 1 2 1 

9 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 3 2 3 3 1 

10 2 2 3 3 1 1 1 3 3 2 2 1 1 2 1 

11 3 2 4 2 4 2 4 3 3 3 2 2 2 2 1 

12 3 3 2 2 4 2 4 3 2 4 4 3 2 3 2 

13 3 4 3 2 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 3 

14 2 3 2 3 2 3 4 4 4 2 3 2 1 1 1 

15 4 1 4 3 4 3 3 3 2 2 2 3 1 1 3 

16 2 3 2 1 2 4 4 4 4 2 1 3 1 2 1 

 

Keterangan : 

G1-G15 : Gejala Autis  

 

Lampiran 1. 3 Konsultasi Psikolog 

1. Apakah penanganan anak autis setiap tingkatan autis berbeda atau sama ? 

Jawab : Berbeda, tergantung tingkat keparahan anak autisnya. Untuk tingkat 

keparahannya sendiri ada 3 tingkatan yaitu autis ringan, autis sedang dan autis 

berat. 

2. Adakah individu autistik untuk “sembuh” ? 

Jawab : Ada. Ada 5 faktor yang mempengaruhi kesembuhan anak autis, yaitu berat 

ringannya derajat kelainan, usia anak pertama kali ditangani secara benar dan 

teratur, intensitas penanganannya, IQ anak dan keutuhan pusat bahasa di otak anak. 

Kelima faktor ini perlu selalu diingat oleh para orang tua anak, terutama anak 

autisma, sehingga penerapan metode benar-benar dapat dijaga intensitas dan 

kontinuitasnya. 

3. Bagaimana anak autis bisa dikatakan sembuh?. Adakah cara untuk mengetahui 

kesembuhan anak autis ? 
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Jawab : Autis ringan pun bisa dikatakan sembuh, jika anak autis mampu menekan 

gejalanya dan mampu berinteraksi dengan masyarakat. Sampai masyarakat awam 

tidak mengetahui kalau anak itu dulunya penyandang autis. 

4. Bagaimana cara mengetahui tingkatan autis pada anak, padahal setiap tingkatan 

autis memiliki gejala yang hampir sama ? 

Jawab : Memang hampir semua tingkat keparahan anak autis memiliki gejala yang 

sama, untuk membedakan tingkatan keparahan anak autis melalui intensitas gejala 

yang muncul. Ada 4 intensitas gejala yaitu tidak pernah, kadang-kadang, sering 

dan sangat sering. 

5. Adakah metode ynag paling efektif untuk menekan gejala anak autis ? 

Jawab : Untuk metode penanganannya sendiri sebagian pakar menyarankan untuk 

menerapkan metode ABA (Applied Behaviour Analysis) dengan disiplin dan 

intensitas yang tinggi lebih dulu guna meningkatkan interaksi sosial pada anak 

autis. Oleh karena itu metode ini menjanjikan sekitar 47% anak autisma untuk 

kembali menjadi normal. 
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Lampiran 1. 4 Sample Kuisioner Di SLB Dharma Bhakti Bergas 
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Lampiran 1. 5 Surat Keterangan Pengambilan Data 
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Lampiran 1. 6 Tempat Pengambilan Data 

 

 

Lampiran 1. 7 Tempat Konsultasi Penentuan Gejala dan Dataset 
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