
XVI 
 

Hubungan Antara Empati dengan Perilaku Agresivitas pada siswa SMK X di 

Kabupaten Pati 

 

Nur Fauziyah Harum 

Fakultas Psikologi  

Universitas Islam Sultan Agung Semarang 

Email : nurfauziyah88@gmail.com  

 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara empati dengan 

perilaku agresivitas pada siswa SMK X di Kabupaten Pati. Populasi dalam 

penelitian ini adalah siswa kelas X, XI, XII dengan jurusan Teknik & Bisnis 

Sepeda Motor dan Teknik Komputer Jaringan di SMK X yang berjumlah 105 

siswa. Metode pengambilan data yang digunakan yaitu sampling Jenuh. Alat ukur 

yang digunakan dalam penelitian ini terdiri dari dua skala. Skala perilaku 

agesivitas berisi 27 aitem memiliki koefisien reliabilitas 0,799 dengan rentang 

daya beda aitem antara 0,254 sampai 0,419. Skala empati terdiri dari 28 aitem 

memiliki koefisien reliabilitas = 0,868 dengan rentang daya beda antara 0,321 

sampai 0,569. Teknik analisis data dalam penelitian ini menggunakan analisis 

product moment dari pearson. Hasil hipotesis menunjukkan ada hubungan positif 

yang signifikan dengan nilai korelasi rxy sebesar 0.636 dengan taraf signifikansi p 

= 0.000 (p<0.01). Hasil menunjukkan adanya hubungan positif yang signifikan 

antara empati dengan perilaku agresivitas.  

Kata kunci : empati, perilaku agresivitas. 
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ABSTRAK 

This study aims to determine the correlation between empathy and aggressive 

behavior in X vocational high school students in district Pati. The population in 

this study were students of class X, XI, XII with the majors in Motorcycle 

Engineering & Business and Network Computer Engineering at SMK X that 

supported 105 students. The data collection method used is saturated sampling. 

The measuring instrument used in this study consisted of two scales. Motivation 

scale supporting 27 items has a reliability coefficient of 0.799 with item total-

correlation from 0.254 to 0.419. Empathy scale consists of 28 items have a 

reliability coefficient = 0.868 with a range of power differences between 0.321 to 

0.569. Data analysis techniques in this study used Pearson product moment 

analysis. The results of the hypothesis indicate that there is a significant positive 

relationship with an estimated rxy value of 0.636 with a significance level of p = 

0.000 (p <0.01). The results show a significant positive correlation between 

empathy and  aggressive behavior. 
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