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PERNYATAAN
Yang bertanda tangan di bawah ini saya, Nur Fauziyah Harum dengan penuh

kejujuran dan tanggung jawab menyatakan bahwa:

1. Skripsi ini adalah hasil karya sendiri dan belum pernah diajukan untuk
memperoleh derajat kesarjanaan di suatu perguruan tinggi.
Sepanjang pengetahuan saya, di dalam skripsi ini tidak terdapat karya atau
pendapat yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain kecuali yang
secara tertulis diacu dalam naskah ini dan disebutkan dalam daftar pustaka.

"~

3. Jika terdapat hal — hal yang tidak sesuai dengan pernyataan ini, maka saya
bersedia derajat kesarjanaan saya dicabut.

Semarang, 12 Febuari 2020

Yang Menyatakan

Nur Fauzivah Harum
30701501714
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MOTTO

“Dan tolong-menolonglah kamu dalam mengerjakan kebajikan dan takwa, dan
jangan tolong-menolong dalam perbuatan dosa dan permusuhan. Bertakwalah

kepada Allah, sesungguhnya Allah sangat berat siksaan-Nya.”
(Q.S Al-Maidah: 2)

“Barang siapa yang melepaskan kesusahan seorang mukmin, pasti Allah akan
melepaskan darinya satu kesusahan pada hari kiamat. Barang siapa yang
menjadikan mudah urusan orang lain, pasti Allah akan memudahkannya di dunia
dan di akhirat. Barang siapa yang menutupi aib seorang muslim, pasti Allah akan
menutupi aibnya di dunia dan di akhirat. Allah senantiasa menolong hamba Nya

selama hamba Nya itu suka menolong saudaranya”

(HR. Muslim)



PERSEMBAHAN

Dengan ucapan rasa syukur Alhamdulillah kehadirat Allah Subhanallahu wa
Ta’ala dan Shalawat Salam kepada nabi Muhammad Shalallahu’alaihi wa Salam,

skripsi ini kupersembahkan kepada:
Kedua orang tua ku tercinta:
Bapak Sarno dan Ibu Kanah
Saudara-saudaraku tersayang:

kak Haris, mba Devi, mas Mad dan Mba Nafil
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KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum Wr. Wb

Puji syukur kehadirat Allah atas rahmat, hidayah dan ridho yang telah
diberikan kepada penulis sehingga karya yang sederhana ini mampu penulis
selesaikan sebagai salah satu syarat untuk mencapai derajat S-1 Sarjana Psikologi.

Penulis mengaku dalam proses penulisan ini banyak rintangan yang datang,
namun berkat bantuan, dukungan, dorongan dan motivasi yang diberikan oleh
semua pihak secara moril dan materil. Akhirnya dengan penuh kerendahan hati
penulis mengucapkan terimakasih banyak kepada :

1. Dekan Fakultas Psikologi Universitas Islam Sultan Agung Semarang Bapak
Ruseno Arjanggi, S.Psi, M.A yang telah membantu dalam proses akademik
maupun penelitian.

2. Ibu Dra. Rohmatun, M.Si, Psi selaku dosen pembimbing skripsi yang telah
sabar membantu serta membimbing penulis, meluangkan waktu dan
tenaganya pada proses pembuatan penelitian dan masa perkuliahan ini.

3. lbu Titin Suprihatin, S.Psi, M.Si selaku dosen wali yang senantiasa dengan
ketulusan dan kesabaran telah bersedia membimbing, memberikan saran dan
perhatian selama menempuh proses pendidikan di Fakultas Psikologi
Unissula.

4. Ibu Anis Purwo Setianingsih, S. Pd selaku Kepala Sekolah SMK X di
Kabupaten Pati dan semua guru SMK X di Kabupaten Pati, terima kasih telah
memberikan izin, bantuan dan kerjasamanya dalam proses penelitian ini.

5. Ibu Dra. Hj. Azizah, M. M selaku Kepala Sekolah SMK Bani Muslim Pati
dan guru SMK Bani Muslim Pati, terima kasih telah memberikan izin,
bantuan dan kerjasamanya dalam proses uji coba penelitian ini.

6. Seluruh siswa SMK X di Kabupaten Pati yang sudah bersedia membantu
dalam penelitian ini.

7. Seluruh siswa SMK X 2 Pati yang sudah bersedia membantu dalam uji coba

penelitian ini.
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

Bagi seluruh peneliti sebelumnya yang telah memberikan kemudahan penulis
dalam mengakses teori- teori yang membantu dalam penulisan skripsi ini.
Bapak dan lbu dosen Fakultas Psikologi Universitas Islam Sultan Agung
Semarang selaku tenaga pengajar telah bersedia berbagi ilmu yang
bermanfaat sehingga penulis memperoleh pengetahuan dan pengalaman
selama menjalani perkuliahan.

Bapak dan Ibu Staff Tata Usaha, Petugas Laboratorium serta Perpustakaan
Fakultas Psikologi Unissula, terimakasih atas bantuan dan kerjasamanya.
Ayah ibuku tercinta, terimakasih atas limpahan do’a dan kasih sayang yang
tak terhingga dan selalu memberikan yang terbaik, sabar dalam mendidik dan
menyayangiku, selalu memberikan dukungan dan motivasi, serta selalu
mengingatkanku untuk mengingat Allah SWT.

Kepada mas Haris, mas Mad, mba Devi dan mba Nafil, terimakasih atas
semua doa dan pengorbananmu demi adik perempuanmu ini selama
menempuh pendidikan.

Sahabat-sahabatku yang selalu menemani dan memberi semangat selama
kuliah yaitu Imas, Ika, Farid, Vicky, Fendy, Erra, Vio, Stiven, Dinda, Desy,
Vina, Fitri, Anisa, Ina, Duwung, Irul dkk. Terimakasih telah memberi warna
selama kuliah.

Kepada temen-temen satu bimbingan Puspita, Akim, mba Gita, Aufa dkk,
terimakasih sudah bekerja sama dan berjuang bersama.

Keluarga besar angkatan 2015 khususnya kelas C tercinta, terimakasih atass
kekompakan kalian selama menempuh kuliah.

Berbagai pihak yang telah memberikan dukungan dan do’a, serta telah turut

membantu yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu.

Skripsi ini telah dikerjakan dengan proses penyelesaian sebaik-baiknya,

penulis menyadari dengan segala keterbatasan yang penulis miliki, karya ini

masih jauh dari sempurna dan banyak kekurangan yang harus diperbaiki. Penulis

berharap bahwa skripsi ini dapat bermanfaat, khususnya bagi pengembangan ilmu

pengetahuan Psikologi.
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Wassalamualaikum Wr. Wb

Penulis

Nur Fauziyah Harum



