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Dengan hormat,

Dalam rangka menyelesaikan tugas akhir pada Fakultas Psikologi
Universitas Islam Sultan Agung, dimohon Saudara/Saudari bersedia untuk
mengisi skala ini.

Dalam mengisi skala ini tidak ada jawaban yang benar ataupun yang salah.
Oleh karena itu, diharapkan Saudara/Saudari bersedia memberikan jawaban anda
sendiri tanpa mendiskusikannya dengan orang lain. Semua jawaban dan data diri
yang Saudara/Saudari berikan akan dirahasiakan dan hanya digunakan untuk
kepentingan penelitian ini saja. Kami juga berharap Saudara/Saudari bersedia
mengisi skala ini sesuai dengan petunjuk pengisian.

Kesediaan Saudara/Saudari yang telah meluangkan waktu untuk mengisi
skala ini merupakan suatu kontribusi yang sangat penting bagi kualitas penelitian

ini. Untuk itu kami mengucapkan terima kasih.
Hormat kami,

Peneliti
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IDENTITAS DIRI
Nama / Inisial

Jenis Kelamin . Lk/Pr*
Fakultas / Smt

Usia :

*Coret yang tidak perlu

PETUNJUK PENGISIAN SKALA
Berikut ini ada sejumlah pernyataan. Berilah tanda silang (X) pada salah satu
pilihan jawaban yang berada di sebelah kanan.
e Bacalah dengan teliti sebelum mengisi pernyataan yang ada.
e Pilihlah jawaban yang sesuai dengan diri Anda sendiri.
e Tidak ada jawaban yang salah, semua jawaban benar.
Adapun lima pilihan yang disediakan yaitu:

SS : Bila pernyataan tersebut SANGAT SESUAI dengan yang Anda
alami.
S : Bila pernyataan tersebut SESUAI dengan yang Anda alami.
TS . Bila pernyataan tersebut TIDAK SESUAI dengan yang Anda
alami.
STS : Bila pernyataan tersebut SANGAT TIDAK SESUAI dengan
yang anda alami.
Contoh :
Cara menjawab
No. Pernyataan SS S N TS STS
1. | Saya memanggil teman dengan sebutan yang X
kurang baik.
Jika ingin mengganti jawaban
No. Pernyataan SS S N TS STS
1. | Saya memanggil teman dengan sebutan yang
: X X
kurang baik.

2. Usahakanlah untuk tidak melewati satu nomor pun dalam memberi
jawaban pada pernyataan-pernyataan ini
SELAMAT MENGERJAKAN
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SKALA1

NO PERNYATAAN SS TS | STS

1. | Saya dapat menciptakan cara baru untuk menyelesaikan suatu
tugas

2. | Saya memperoleh pengetahuan lebih ketika melaksanakan
kegiatan magang

3. | Saya mampu menerima tugas baru yang belum pernah saya
dapatkan

4. | Saya melakukan pekerjaan sesuai dengan diri saya sendiri

5. | Saya kurang mampu menciptakan cara baru untuk
menyelesaikan tugas

6. | Ketika magang saya merasa kurang mendapatkan ilmu yang
lebih

7. | Saya kurang mampu untuk memahami suatu tugas yang saya
kerjakan

8. | Ketika mengerjakan pekerjaan saya melihat punya teman

9. | Saya mampu mengerjakan pekerjaan sesuai dengan perintah

10. | Saya menambah kegiatan ketika diluar kampus dengan
mengikuti workshop

11. | Saya mampu menjelaskan kembali hasil presentasi kepada
teman yang kurang paham

12. | Ketika selesai mengerjakan sesuatu saya mengecek pekerjaan
kembali

13. | Saya tidak dapat mengerjakan pekerjaan sesuai dengan
prosedur.

14. | Saya tidak tertarik untuk mengikuti seminar di dalam kampus

15. | Saya kurang mampu menangkap penjelasan yang dijelaskan
oleh teman ketika presentasi

16. | Saya kurang mampu bekerja sama dengan rekan ketika bekerja
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NO

PERNYATAAN

SS

TS

STS

17. | Saya mendapatkan ide-ide baru untuk mengerjakan suatu tugas.

18. | Saya mengikuti seminar agar memiliki pengetahuan yang luas.

19. | Saya dapat dengan cepat memahami masalah ketika sedang
berdiskusi

20. | Saya mengerjakan pekerjaan dengan sungguh-sungguh

21. | Saya tidak mampu mengaplikasikan ilmu yang telah saya dapat
untuk suatu kegiatan.

22. | Saya jarang mengikuti workshop di universitas lain

23. | Saya tidak dapat menerangkan kembali hasil presentasi kepada
teman

24. | Saya tidak pernah meneliti pekerjaan kembali

25. | Saya mampu melakukan kegiatan sesuatu yang telah saya dapat
dengan cara baru.

26. | Saya mampu menerapkan ilmu yang saya peroleh ketika
magang.

27. | Saya dengan cepat mampu memahami suatu penjelasan yang
telah dijelaskan

28. | Saya menyelesaikan tugas pekerjaan dengan tepat waktu

29. | Saya kurang mampu mengerjakan suatu kegiatan dengan cara
saya sendiri

30. | Saya sulit menerapkan ilmu yang telah saya peroleh ketika
magang

31. | Saya kurang mampu memahami secara langsung ketika diberi
penjelasan

32. | Saya tidak pernah mengerjakan pekerjaan dengan benar
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SKALA 2

NO PERNYATAAN SS TS STS
Saya meyakinkan diri saya untuk dapat

L menyelesaikan tugas dengan baik
Saya mampu menyelesaikan permasalahan

2 tugas yang dikerjakan secara berkelompok

3 Ketika diberi tugas baru saya mampu untuk
mengerjakannya

4 Saya kurang yakin untuk dapat
menyelesaikan tugas magang dengan baik
Saya malu meminta bantuan teman ketika

> tidak dapat menyelesaikan pekerjaan

6 Saya merasa tidak mampu menyelesaikan
pekerjaan ketika diberi tugas yang baru
Meskipun tugas magang dianggap sulit saya

" yakin dapat menyelesaikannya

o Saya mampu mengerjakan tugas pekerjaan
dengan cara saya sendiri
Saya telah menyelesaikan magang dengan

9. | baik maka saya siap untuk masuk ke dunia
kerja

w0 Saya malas mengerjakan ketika mendapat
tugas pekerjaan yang sulit

" Saya tidak dapat menyelesaikan pekerjaan
dengan cara saya sendiri
Dengan adanya tugas kegiatan magang yang

12. | sulit maka saya berpikir ulang untuk masuk
ke dunia kerja

13 Saya tidak mudah menyerah ketika

mendapatan tugas yang sulit
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NO

PERNYATAAN

SS

TS

STS

Meskipun merasa banyak kekurangan saya

14. | yakin dapat menyelesaikan tugas pekerjaan
dengan baik

15 Adanya kegiatan magang menjadikan saya
siap untuk memasuki dunia kerja

1. Saya mudah menyerah ketika mendapat tugas
yang sulit

7 Saya merasa tidak mampu menyelesaikan
tugas magang dengan baik
Ketika magang telah selesai, saya sulit untuk

18. menyelesaikan tugas magang
Meskipun sulit saya yakin dapat

19 meyelesaikan tugas dengan tepat waktu

20. Ketika tugas magang banyak yang salah, saya
yakin dapat memperbaikinya

” Ketika magang selesai saya tidak mengalami
kesulitan dalam menyelesaikan tugas magang

-~ Saya tidak mampu menghadapi kesulitan saat
mengerjakan tugas
Saya mudah menyerah ketika tidak dapat

23 menyelesaikan tugas pekerjaan

" Ketika tugas magang sudah menumpuk saya

malas untuk menyelesaikannya

Terima Kasih
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LAMPIRAN II
SEBELUM UJI KESAHIHAN BUTIR

52



Kesiapan Kerja
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LAMPIRAN I11
UJI DAYA BEDA AITEM
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UJl DAYA BEDA AITEM

Skala 1 Kesipan Kerja

Case Processing Summary

Cases

Valid
Excluded?

Total

N %
165 100,0
0 ,0
165 100,0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha

N of ltems

,852

32

Scale Statistics

Mean Variance [ Std. Deviation N of Items
93,55 87,359 9,347 32
AITEM KESIAPAN KERJA
Cronbach's
Scale Mean if Scale Variance | Corrected Item- | Alpha if Iltem
Item Deleted if tem Deleted [ Total Correlation | Deleted
VARO00001 90,35 84,803 222 ,851
VARO00002 90,04 84,138 ,284 ,850
VARO00003 90,50 85,215 , 141 ,853
VAR00004 90,25 86,566 ,054 ,854
VARO0005 91,04 82,218 ,302 ,850
VARO0006 90,83 81,117 ,362 ,848
VARO00007 90,84 80,625 ,459 ,845
VARO00008 90,93 81,685 314 ,850
VARO0009 90,40 84,827 ,223 ,851
VAR00010 90,82 84,390 173 ,853
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VARO00011
VAR00012
VARO00013
VAR00014
VARO00015
VARO00016
VARO00017
VARO00018
VARO00019
VAR00020
VAR00021
VAR00022
VARO00023
VAR00024
VAR00025
VARO00026
VAR00027
VAR00028
VARO00029
VARO00030
VARO00031
VARO00032

90,48
90,29
90,76
90,84
90,90
90,65
90,41
90,42
90,44
90,27
90,88
91,17
90,77
90,64
90,55
90,45
90,52
90,52
90,91
90,84
90,73
90,47

84,007
82,610
79,977
80,455
81,356
80,010
83,913
83,807
82,565
82,038
81,298
82,081
79,654
80,111
84,639
84,432
83,556
84,251
80,998
80,016
79,489
79,202

,246
,379
,480
,439
,426
,503
,284
,278
,403
,456
,410
,351
,539
,513
,205
,270
,339
,242
,435
,519
,550
,563

,851
,847
,844
,845
,846
,843
,850
,850
,847
,846
,846
,848
,842
,843
,852
,850
,848
,851
,846
,843
,842
,842
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Skala 2 Efikasi Diri

Case Processing Summary

N %
Valid 165 100,0
Cases
Excluded? 0 ,0
Total 165 100,0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha

N of Items

,891

24

Scale Statistics

Mean Variance | Std. Deviation N of ltems
72,05 79,174 8,898 24
AITEM EFIKASI DIRI
Cronbach's
Scale Mean if Scale Variance [ Corrected Item- | Alpha if Item
Item Deleted if Item Deleted [ Total Correlation | Deleted

VARO00001 68,58 75,136 424 ,888
VARO00002 68,86 75,535 ,348 ,890
VAR00003 68,86 75,548 ,339 ,890
VARO00004 69,24 71,584 ,635 ,883
VARO00005 69,32 70,717 ,522 ,886
VARO00006 69,23 71,447 ,614 ,884
VARO00007 68,87 74,677 ,406 ,889
VARO00008 68,83 75,300 ,408 ,889
VAR00009 68,79 75,851 ,280 ,891
VARO00010 69,39 71,874 ,485 ,887
VARO00011 69,16 71,113 ,601 ,884
VARO00012 69,44 72,346 416 ,889
VARO00013 68,96 74,145 ,367 ,890
VARO00014 68,78 74,346 ,449 ,888
VARO00015 68,78 73,736 ,483 ,887
VARO00016 69,16 69,853 ,655 ,882
VARO00017 69,17 69,959 ,705 ,881
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VARO00018 69,24 70,234 ,697 ,881
VAR00019 68,95 75,113 ,339 ,890
VAR00020 68,88 76,156 ,282 ,891
VAR00021 69,14 77,328 ,122 ,895
VAR00022 69,30 70,444 ,578 ,884
VAR00023 69,16 69,528 ,671 ,882
VAR00024 69,18 71,402 ,509 ,886
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LAMPIRAN IV
TABULASI BUTIR PENELITIAN
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Skala Kesiapan Kerja
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LAMPIRAN V

UJdl A
SUMSI
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UJI NORMALITAS

Descriptive Statistics

Percentiles
50th
N [Mean |Std. Deviation | Minimum | Maximum |25th [(Median) |75th
;?:'apan—'( 165| 69,07 8,479 48 96|64,00] 69,00 74,00
Efikasi Diri | 165 69,14 8,794 53 92| 63,50 69,00 74,00
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test
Kesiapan_ | Efikasi_
Kerja Diri
N 165 165
Normal Parameters®®  Mean 69,07 69,14
Std'_ . 8,479 8,794
Deviation
Most Extreme Absolute ,066 ,070
Differences Positive ,066 ,070
Negative -,062 -,046
Kolmogorov-Smirnov Z ,851 ,899
Asymp. Sig. (2-tailed) ,463 ,395

a. Test distribution is Normal.
b. Calculated from data.
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UJI LINIEARITAS

Model Description

Model Name MOD 1
Dependent Variable 1 Kesiapan_Kerja
Equation 1 Linear
Independent Variable Efikasi_Diri
Constant Included
Variable Whose Values Label Observations in .
Unspecified
Plots
Case Processing Summary
N
Total Cases 165
Excluded Cases? 0
Forecasted Cases 0
Newly Created
0

Cases
a. Cases with a missing value
in any variable are excluded
from the analysis.
Variable Processing Summary

Variables

Dependent | Independent

Kesiapan_

Kerja Efikasi Diri
Number of Positive Values 165 165
Number of Zeros 0 0
Number of Negative Values 0 0
Number of Missing User-Missing 0 0
Values Sy_ste_m- 0 0

Missing

Model Summary and Parameter Estimates

Dependent Variable: Kesiapan_Kerja
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Parameter

Model Summary Estimates
Equation | R Square |F dfl df2 Sig. Constant | bl
Linear ,562| 209,002 1 163 ,000] 19,098 723
The independent variable is Efikasi_Diri.
Kesiapan_Kerja
O Observed
1007 — Linear
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T
a0

Efikasi_Diri
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UJI HIPOTESIS

Descriptive Statistics

Std.
Mean | Deviation
Kesiapan_Kerja | 69,07 8,479 165
Efikasi Diri 69,14 8,794 165

Correlations

Kesiapan Kerja | Efikasi Diri

Kesiapan_Kerj Pearson Correlation 1 750"
a Sig. (1-tailed) ,000

Sum of Squares and Cross- 11790.267 9165,467

products

Covariance 71,892 55,887

N 165 165
Efikasi_Diri ~ Pearson Correlation ,750™ 1

Sig. (1-tailed) ,000

Sum of Squares and Cross- 9165,467 12681794

products

Covariance 55,887 77,328

N 165 165

**_Correlation is significant at the 0.01 level (1-tailed).
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