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ABSTRAK 

 

Remaja merupakan masa pertumbuhan dari anak-anak kedewasa. Remaja akan 

mengalami masa peralihan psikis dan fisik juga dapat berpengaruh terhadap tingkah 

laku remaja, seperti  membuat remaja memiliki ketidakstabilan emosi, penuh 

dengan rasa kegelisahan, gejolak emosi yang tinggi dan mudah terpengaruh dengan 

lingkungannya. Seorang remaja tidak dapat mempertimbangkan dan membedakan 

perilaku yang di terima dengan yang tidak diterima akan terjerumus. Besarnya 

pengaruh dari konformitas teman sebaya yang bersifat negatif dalam pecarian jati 

diri yang dapat menimbulkan perilaku-perilaku yang tidak dapat di terima oleh 

lingkungan sosial dan masyarakat oleh kenalan remaja Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui hubungan antara konformitas teman sebaya terhadap perilaku 

seksual pranikah pada remaja di SMK X. Populasi terdiri dari siswa SMK X dengan 

jumlah 181 siswa. Metode pengambilan data menggunakan Clustetr Random 

Sampling. Alat ukur yang digunakan dalam penelitian ini terdiri dari dua skala. 

Skala perilaku seksual berjumlah 21 aitem yang memiliki koefisien reliabilitas 

0,920 dengan indeks daya beda aitem bergerak antara 0,311 sampai 0,704. Skala 

konformitas berjumlah 33 aitem yang memiliki koefisien reliabilitas 0,875 dengan 

indeks daya beda aitem bergerak antara 0,307 sampai 0,647. Analisis data 

menggunakan analisis regresi dan parsial. Hasil uji hipotesis menunjukkan skor R 

= 0,852 dan Fhitung = 472,754 dengan 0,000 (p<0,05) yang menjelaskan bahwa ada 

hubungan antara konformitas teman sebaya dengan perilaku seksual pranikah. 
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ABSTRACT 

 

Teenagers are a period of growth of children as adults. Adolescents will 

experience a period of psychological and physical transition can also refute 

adolescent behavior, such as making adolescents have emotional instability, full of 

anxiety, high log turmoil and easily adapted to their environment. A teenager 

cannot think and decide whether to accept what he will receive. The magnitude of 

the influence of peer conformity which has a negative effect on identity seekers that 

can affect environmental protection that cannot be accepted by the social 

environment and society by teenage acquaintances. This study aims to determine 

the relationship between peer conformity to premarital sex in adolescents at SMK 

X The population consisted of SMK X students with 181 students. Method of 

retrieving data using Clustetr Random Sampling. The measuring instrument used 

in this study consisted of two scales. The 21 item sexual freedom scale has a 

reliability coefficient of 0.920 with the item power differential index moving 

between 0.311 to 0.704. The scale of displacement conformity is 33 items which 

have a reliability coefficient of 0.875 with a different power index of moving items 

between 0.307 to 0.647. Data analysis uses regression and partial analysis. 

Hypothesis test results showed a score of R = 0.852 and Fcount = 472.754 with 

0.000 (p <0.05) which explains the relationship between peer conformity and 

premarital sex. 
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