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Dengan Hormat,

Dalam rangka menyelesaikan tugas akhir, saya selaku mahasiswa Fakultas
Psikologi Universitas Islam Sultan Agung, meminta bantuan dan kesediaan
Saudara/Saudari untuk mengisi kuesioner/skala ini. Hal ini dimaksudkan untuk
mendapatkan data yang diperlukan dalam rangka menyelesaikan tugas akhir yang

saya jalani.

Dalam mengisi skala ini tidak ada jawaban yang benar ataupun yang salah.
Jawaban yang Saudara/Saudari berikan merupakan pendapat yang sesungguhnya.
Oleh karena itu, saya berharap Saudara/Saudari bersedia memberikan jawaban

sendiri tanpa mendiskusikannya dengan orang lain.

Semua jawaban dan identitas yang Saudara/Saudari berikan dijamin
kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian ini saja. Saya
juga berharap Saudara/Saudari bersedia mengisi skala ini sesuai dengan petunjuk

pengisian.

Kesediaan Saudara/Saudari yang telah meluangkan waktu untuk mengisi
skala ini merupakan suatu kontribusi yang sangat penting bagi kualitas penelitian

ini. Untuk itu saya ucapkan terima kasih.

Semarang, September 2019

Rizqgi Dewi Andriani
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IDENTITAS DIRI

Nama/Inisial
Jenis Kelamin : P/ L (Lingkari salah satu)
Usia

Jurusan

PETUNJUK PENGISIAN

1. Bacalah dengan teliti sebelum mengisi jawaban pernyataan yang ada.

2. Berikut ini ada sejumlah pernyataan. Berilah tanda silang (X) pada salah satu
pilihan jawaban yang sesuai dengan keadaan, perasaan dan pikiran
saudara dari empat pilihan jawaban yang disediakan yaitu:

SS : Bilaanda merasa SANGAT SESUAI dengan pernyataan tersebut.

S : Bila anda merasa SESUAI dengan pernyataan tersebut.
TS : Bila anda merasa TIDAK SESUAI denganpernyataan
tersebut.
STS : Bila anda merasa SANGAT TIDAK SESUAI dengan pernyataan
tersebut.

Usahakan untuk tidak melewati satu nomor pun dalam memberi jawaban pada
pernyataan tersebut.

Contoh :
No Pernyataan SS | S| TS | STS
1 | Saya cemas tidak mendapatkan pekerjaan X

[T

3. Apabila terdapat kesalahan dalam memilih jawaban, cukup berikan tanda
di atas tanda “X” kemudian pilih kembali jawaban anda seperti cara di atas.

Contoh :
NO Pernyataan SS | S| TS | STS
1 | Saya cemas tidak mendapatkan pekerjaan =X | X

4. Semua pilihan jawaban adalah benar, asalkan sesuai dengan apa yang terjadi
pada dirianda.

5. Jika telah selesai, periksa kembali jawaban Anda, pastikan semua jawaban
telah terisi.

6. Kami sangat menghargai kesungguhan dan kejujuran anda. Kerahasian
identitas dan jawabaan insyaallah kami jamin.

SELAMAT MENGERJAKAN
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No.

PERNYATAAN

SS

TS

STS

1.

Telapak tangan saya berkeringat jika
memikirkna tentang lapangan pekerjaan
yang semakin sempit

Badan saya lemas ketika melihat berita

semakin banyak pengangguran di indonesia

Jantung saya berdegup kencang menghadapi
persaingan kerja yang semakin ketat

Saya jarang merasa pusing memikirkan
pekerjaan apa yang akan saya dapatkan

setelah lulus nanti

Mengetahui betapa ketatnya persaingan
dalam dunia kerja membuat badan saya

berkeringat dingin

Saya tetap tenang, ketika memikirkan akan
menghadapi berbagai tes diperusahaan yang

saya lamar

Saya gemetar mengetahui banyak lulusan S1
maupun SMK yang sampai saat ini masih

menganggur

Saat melihat persyaratan kualifikasi tinggi di

lowongan pekerjaan membuat saya pusing

Saya merasa tenang melihat banyaknya
persyaratan kualifikasi pekerjaan yang harus

saya miliki nanti

10.

Saya memahami apa saja yang harus saya
lakukan ketika melamar pekerjaan nanti,

jadi saya merasa santai
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No. PERNYATAAN SS TS | STS

11. | Saya khawatir tidak dapat lolos dalam
seleksi kerja

12. | Saya tidak khawatir jika diberi tugas yang
sulit

13. | Saya akan merasa gugup ketika akan
melakukan wawancara kerja

14. | Saya vyakin setelah lulus nanti bisa
mendapatkan pekerjaan yang saya inginkan

15. | Saya merasa kesulitan untuk beradaptasi
dengan lingkungan kerja

16. | Saya merasa kurang mampu untuk
mengatasi masalah yang akan saya hadapi

17. |Jika memiliki masalah, saya berusaha
menyelesaikannya sendiri

18. | Saya bercerita mengenai masalah saya
kepada orang tua atau teman

19. | Saya selalu berfikir  positif dalam
menghadapi permasalahan terkait dunia
kerja

20. | Saya selalu mampu mengatasi masalah yang
saya hadapi

21. | saya menghindari pembicaraan-pembicaraan
seputar dunia kerja

22. | Saya mengikuti perkembangan
permasalahan dunia kerja saat ini

23. | Saya mengalihkan pembicaraan ketika

teman bertanya seputar pekerjaan yang saya

minati
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No. PERNYATAAN SS TS | STS

24. | Saya mencari informasi tentang dunia kerja
agar saya mengetahui bidang apa yang saya
minati

25. | Saya enggan mengikuti training atau
pelatihan mengenai dunia kerja

26. | Saya selalu bertanya dengan teman yang
sudah Kkerja, mengenai pengalamannya
dalam bekerja.

27. | Saya malas mengikuti perkembangan
permasalahan dunia kerja saat ini.

28. | Saya membaca kisah tentang orang sukses
berkarir

29. | Saya jenuh ketika orang tua berbicara
tentang pekerjaan yang akan saya tekuni
dikemudian hari

30. | Saat ada waktu luang saya selalu mencari
informasi  lowongan  pekerjaan  dan
kemudian saya mempelajarinya

31. | Saya gugup menghadapi lapangan pekerjaan
yang semakin sempit

32. | Saya akan merasa tenang ketika bekerja
mendapatkan pimpinan yang perfeksionis

33. | Saya takut tidak akan mampu mendapatkan
pekerjaan yang saya inginkan

34. | Saya tidak khawatir jika harus mencari kerja
setelah lulus

35. | Saya tiba-tiba merasa panik jika teringat

dunia kerja.
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No. PERNYATAAN SS TS | STS

36. | Ketatnya seleksi dalam  penerimaan
karyawan membuat saya takut

37. | Banyaknya persiapan sebelum melamar
pekerjaan membuat saya jengkel

38. | Saya senang berdiskusi dengan teman
mengenai  lowongan  pekerjaan  yang
menantang

39. | Saya optimis ketika akan menghadapi dunia
kerja setelah lulus nanti

40. | Saya yakin pekerjaan yang akan saya

peroleh nanti sesuai dengan kemampuan

yang saya miliki
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No. PERNYATAAN SS TS | STS

1. Saya ragu dengan kemampuan yang saya
miliki

2. Ketika ada tugas, saya dapat
menyelesaikannya dengan baik

3. Saya merasa kemampuan orang lain lebih baik

4. Saya merasa mampu melakukan sesuatu yang
saya inginkan

5. Saya menolak apabila ada tugas yang
diberikan kepada saya

6. Saya merasa mampu melakukan sesuatu,
karena saya tahu kelebihan saya dibidang
tersebut

7. Saya kurang mampu menyelesaikan persoalan
yang saya hadapi

8. Saya tidak yakin dapat menyelesaikan
persoalan yang sulit

9. Saya seringkali berhasil menyelesaikan
permasalahan yang sulit bila saya berusaha

10. | Saya memikirkan cara agar hasil kerja saya
menjadi lebih baik

11. | Saya kurang bersemangat jika melakukan
tugas yang tidak saya sukai

12. | Saya ragu apakah saya dapat lulus dengan nilai
terbaik

13. | Saya melaksanakan tugas dengan maksimal

14. | Saya pesimis untuk mendapatkan nilai yang

bagus
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No. PERNYATAAN SS TS | STS

15. | Saya mampu bersaing dengan teman dalam hal
prestasi

16. |Jika tugas yang saya kerjakan merupakan
tugas sulit, maka saya meninggalkan tugas
tersebut

17. | Saya tidak putus asa jika gagal melakukan
sesuatu

18. |Saya telah memiliki  rencana  untuk
menghadapi masa depan

19. | Saya yakin banyak hal yang dapat saya
lakukan dimasa mendatang

20. | Dalam melakukan sesuatu hal, Saya lebih
banyak dipengaruhi oleh perasaan takut gagal
daripada harapan untuk sukses

21. | Saya termasuk orang yang mudah beradaptasi
dengan lingkungan

22| Saya merasa iri jika ada orang lain yang lebih
berkecukupan hidupnya dibanding saya

23. | Saya tidak suka membanding-bandingkan diri
saya dengan orang lain

24. | Saya sulit menerima tingkahlaku orang-orang
yang ada disekeliling saya

o5, | Dalam bergaul saya tidak membeda-bedakan
teman

26. | Saya merasa sering meniru orang yang saya
kagumi

27. | Saya bersyukur dengan apa yang saya miliki

28. | Saya tetap dapat berpikir tenang meskipun

sedang dalam situasi yang sulit
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No. PERNYATAAN SS TS | STS

29 | Saya merasa tidak nyaman berada di dalam
lingkungan saya

30. | Saya merasa bimbang ketika keputusan saya
dikritik orang lain

31. | Saya menyadari kelebihan yang saya miliki

32. | Saya senang mendapatkan kritikan atau
masukan dari teman-teman

33. | Saya seringkali bimbang membuat keputusan
jika dihadapkan pada suatu pilihan

34. | Saya berusaha untuk mengenal tentang diri
sendiri

35. | Saya kurang menyukai jika ada yang
membicarakan tentang kekurangan saya

36. | Saya menyadari kekurangan yang saya miliki

37. | Setiap ada masalah saya berusaha untuk
menyelesaikannya

38. | Saya merasa kesulitan mencari jalan keluar
dari masalah yang saya hadapi

39. | Saya merasa banyak orang yang tidak
memiliki pandangan baik tentang saya

40. | Saya kurang kreatif dalam memecahkan

berbagai persoalan

Terima kasih ©
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B - 1 Tabulasi data uji coba skala kecemasan menghadapi dunia kerja
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C - 1 Uji Daya Beda Variabel Kecemasan Menghadapi Dunia Kerja

Case Processing Summary

N %
Valid 171 100,0
[Cases Excluded? 0 0
Total 171 100,0

a. Listwise deletion based on all
variables i--n the procedure.

Reliability Statistics
Cronbach's N of
Alpha Items

,736 40

Scale Statistics

Std. N of
Deviation| ltems

91,23 | 78,930 8,884 40

Mean | Variance

Item-Total Statistics

Scale Mean if S_cale _ Corrected Cronb_ach's
ltern Deleted Variance if Item-To_taI Alpha if Item
Item Deleted | Correlation Deleted

X.1 88,81 77,318 ,075 , 738}
X.2 88,64 79,301 -,072 , 746
X.3 88,56 78,754 -,033 744
X.4 88,65 80,357 -,150 ,748]
X.5 88,92 76,977 ,107 , 736
X.6 88,92 75,052 ,265 ,729|
X.7 88,64 75,737 ,180 ,133
X.8 88,65 75,086 242 , 730,
X.9 88,83 75,306 ,276 ,728]
X.10 88,75 75,798 ,192 732
X.11 88,36 75,880 174 733




X.12
X.13
X.14
X.15
X.16
X.17
X.18
X.19
X.20
X.21
X.22
X.23
X.24
X.25
X.26
X.27
X.28
X.29
X.30
X.31
X.32
X.33
X.34
X.35
X.36
X.37
X.38
X.39
X.40

88,70
88,48
89,33
89,01
88,92
88,30
89,01
89,46
88,87
89,18
89,03
89,23
89,43
89,15
89,39
89,38
89,09
88,93
89,16
88,66
89,32
88,70
88,87
88,88
88,67
88,96
89,24
89,39
89,44

75,858
74,639
72,176
74,812
72,546
82,258
78,394
73,885
75,513
74,193
77,240
75,377
76,576
76,302
74,897
73,755
76,445
72,854
74,428
74,402
76,606
72,942
75,077
74,132
73,471
72,875
75,066
75,416
73,954

,191
,322
,432
272
417
,282
,017
,450
,237
,383
,107
,310
,203
,136
,308
,399
,148
415
,310
,302
,152
,342
,220
,334
,370
,382
,265
,257

,381

, 132
, 726
,719
, 728
120
, 155
145
721
,730
124
,136
127
132
,735
127
122
134
,720
, 126
127
134
124
731
, 725
, 123
122
729
, 729
123

69



C - 2 Uji Daya Beda Variabel Kepercayaan Diri

Case Processing Summary
N %
Valid 171 100,0
[Cases  Excluded? 0 0
Total 171 100,0

a. Listwise deletion based on all
variables in the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's N of
Alpha Items
,849 40

Scale Statistics

Mean | Variance S.td'. N of
Deviation | Items
113,73 114,445 10,698 40
Item-Total Statistics
Scale Mean if Scale Corrected Cronbach's
Item Deleted | Variance if | Item-Total |Alpha if Item
Item Deleted | Correlation Deleted
Y.1 110,82 107,322 454 ,843]
Y.2 110,82 109,204 ,399 ,845
Y.3 111,12 111,426 ,195 ,849|
Y.4 110,85 109,408 ,343 ,846
Y.5 110,67 107,412 442 ,843]
Y.6 110,86 109,557 341 ,846
Y.7 111,02 109,917 ,302 ,847
Y.8 111,02 107,376 ,453 ,843
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Y.9
Y.10
Y.11
Y.12
Y.13
Y.14
Y.15
Y.16
Y.17
Y.18
Y.19
Y.20
Y.21
Y.22
Y.23
Y.24
Y.25
Y.26
Y.27
Y.28
Y.29
Y.30
Y.31
Y.32
Y.33
Y.34
Y.35
Y.36
Y.37
Y.38
Y.39
Y.40

110,65
110,60
111,35
111,19
110,70
111,22
110,90
110,84
110,60
110,68
110,67
110,96
110,77
110,80
110,75
111,06
110,46
111,38
110,35
110,90
110,71
111,12
110,81
110,77
111,33
110,61
111,63
110,64
110,60
111,11
111,11
111,04

110,368
107,630
108,074
106,145
107,505
110,912
107,067
107,244
107,653
109,264
109,751
107,863
108,624
107,528
113,222
111,425
109,779
112,437
107,700
108,137
108,020
111,633
109,529
108,789
109,988
109,274
112,659
111,115
108,476
109,354
110,377
109,416

304
434
341
451
495
176
449
442
447
340
305
376
343
434
036
165
301
076
474
428
380
170
312
355
267
397
075
236
419
304
231
254

847
843
846
843
842
850
843
843
843
846
846
845
846
843
854
850
847
853
843
844
845
849
846
845
847
845
852
848
844
847
848
848
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SKALA PENELITIAN

D — 1 Skala penelitian kecemasan mengahadapi dunia kerja

D — 2 Skala penelitian kepercayaan diri
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Dengan Hormat,

Dalam rangka menyelesaikan tugas akhir, saya selaku mahasiswa Fakultas
Psikologi Universitas Islam Sultan Agung, meminta bantuan dan kesediaan
Saudara/Saudari untuk mengisi kuesioner/skala ini. Hal ini dimaksudkan untuk
mendapatkan data yang diperlukan dalam rangka menyelesaikan tugas akhir yang

saya jalani.

Dalam mengisi skala ini tidak ada jawaban yang benar ataupun yang salah.
Jawaban yang Saudara/Saudari berikan merupakan pendapat yang sesungguhnya.
Oleh karena itu, saya berharap Saudara/Saudari bersedia memberikan jawaban

sendiri tanpa mendiskusikannya dengan orang lain.

Semua jawaban dan identitas yang Saudara/Saudari berikan dijamin
kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian ini saja. Saya
juga berharap Saudara/Saudari bersedia mengisi skala ini sesuai dengan petunjuk

pengisian.

Kesediaan Saudara/Saudari yang telah meluangkan waktu untuk mengisi
skala ini merupakan suatu kontribusi yang sangat penting bagi kualitas penelitian

ini. Untuk itu saya ucapkan terima kasih.

Semarang, September 2019

Rizqgi Dewi Andriani



IDENTITAS DIRI

Nama/Inisial

Jenis Kelamin

Usia

: P/ L (Lingkari salah satu)

Jurusan
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PETUNJUK PENGISIAN
1. Bacalah dengan teliti sebelum mengisi jawaban pernyataan yang ada.

2. Berikut ini ada sejumlah pernyataan. Berilah tanda silang (X) pada salah satu
pilihan jawaban yang sesuai dengan keadaan, perasaan dan pikiran saudara

dari empat pilihan jawaban yang disediakan yaitu:
SS : Bilaanda merasa SANGAT SESUAI dengan pernyataan tersebut.
S

TS

STS :

: Bila anda merasa SESUAI dengan pernyataan tersebut.

Bila anda merasa TIDAK SESUAI

tersebut.

tersebut.

dengan

pernyataan

Bila anda merasa SANGAT TIDAK SESUAI dengan pernyataan

Usahakan untuk tidak melewati satu nomor pun dalam memberi jawaban pada
pernyataan tersebut.

Contoh :

No

Pernyataan

SS

TS

STS

1

Saya cemas tidak mendapatkan pekerjaan

S
X

3. Apabila terdapat kesalahan dalam memilih jawaban, cukup berikan tanda “=" di

atas tanda “X” kemudian pilih kembali jawaban anda seperti cara di atas.

Contoh :
NO Pernyataan SS | S| TS | STS
1 | Saya cemas tidak mendapatkan pekerjaan =X | X

4. Semua pilihan jawaban adalah benar, asalkan sesuai dengan apa yang terjadi
pada dirianda.
5. Jika telah selesai, periksa kembali jawaban Anda, pastikan semua jawaban telah
terisi.
6. Kami sangat menghargai kesungguhan dan kejujuran anda. Kerahasian identitas
dan jawabaan insyaallah kami jamin.

SELAMAT MENGERJAKAN
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No. PERNYATAAN SS S TS | STS

L Saya akan merasa gugup Kketika akan
melakukan wawancara kerja

2. | Saya mengalihkan pembicaraan ketika
teman bertanya seputar pekerjaan yang saya
minati

3. Saya takut tidak akan mampu mendapatkan
pekerjaan yang saya inginkan

4. | Saya merasa kesulitan untuk beradaptasi
dengan lingkungan kerja

5. | Saya tetap tenang, ketika memikirkan akan
menghadapi berbagai tes diperusahaan yang
saya lamar

6. Saya selalu  berfikir  positif  dalam
menghadapi permasalahan terkait dunia
kerja

7. | Saya senang berdiskusi dengan teman
mengenai  lowongan  pekerjaan  yang
menantang

8. | Saya merasa kurang mampu untuk mengatasi
masalah yang akan saya hadapi

9. |Saya malas mengikuti perkembangan
permasalahan dunia kerja saat ini

10. | Saya tiba-tiba merasa panik jika teringat
dunia kerja

11. | Saya merasa tenang melihat banyaknya

persyaratan kualifikasi pekerjaan yang harus

saya miliki nanti
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No. PERNYATAAN SS TS | STS

12. | Saya selalu bertanya dengan teman yang
sudah kerja, mengenai pengalamannya
dalam bekerja

13. | Saya optimis ketika akan menghadapi dunia
kerja setelah lulus nanti

14. | Saya menghindari pembicaraan-pembicaraan
seputar dunia kerja

15. | Saya jenuh ketika orang tua berbicara
tentang pekerjaan yang akan saya tekuni
dikemudian hari

16. | Ketatnya  seleksi  dalam  penerimaan
karyawan membuat saya takut

17. | Saya vyakin setelah lulus nanti bisa
mendapatkan pekerjaan yang saya inginkan

18. | Saat ada waktu luang saya selalu mencari
informasi lowongan pekerjaan dan kemudian
saya mempelajarinya

19. | Saya yakin pekerjaan yang akan saya
peroleh nanti sesuai dengan kemampuan
yang saya miliki

20. | Saya gugup menghadapi lapangan pekerjaan
yang semakin sempit

21. | Banyaknya persiapan sebelum melamar

pekerjaan membuat saya jengkel
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No. PERNYATAAN SS TS | STS

1. Ketika ada tugas, saya dapat
menyelesaikannya dengan baik

2. Saya melaksanakan tugas dengan maksimal

3. Saya termasuk orang yang mudah beradaptasi
dengan lingkungan

4, Saya menyadari kelebihan yang saya miliki

5. | Saya merasa mampu melakukan sesuatu yang
saya inginkan

6. |Saya ragu dengan kemampuan yang saya
miliki

7. | Saya kurang bersemangat jika melakukan
tugas yang tidak saya sukai

8. Saya merasa mampu melakukan sesuatu,
karena saya tahu kelebihan saya dibidang
tersebut

9. Saya mampu bersaing dengan teman dalam hal
prestasi

10. | Dalam bergaul saya tidak membeda-bedakan
teman

11. | Saya senang mendapatkan kritikan atau
masukan dari teman-teman

12. | Saya seringkali berhasil menyelesaikan
permasalahan yang sulit bila saya berusaha

13. | Saya menolak apabila ada tugas yang
diberikan kepada saya

14. | Saya ragu apakah saya dapat lulus dengan nilai

terbaik
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No. PERNYATAAN SS TS | STS
15. | Saya merasa iri jika ada orang lain yang lebih
berkecukupan hidupnya dibanding saya
16. | Saya memikirkan cara agar hasil kerja saya
menjadi lebih baik

17. | Saya tidak putus asa jika gagal melakukan
sesuatu

18. | Saya bersyukur dengan apa yang saya miliki

19. | Saya berusaha untuk mengenal tentang diri
sendiri

20. | Saya telah  memiliki  rencana  untuk
menghadapi masa depan

21. | Saya kurang mampu menyelesaikan persoalan
yang saya hadapi

22 | Jika tugas yang saya kerjakan merupakan
tugas sulit, maka saya meninggalkan tugas
tersebut

23. | Saya merasa tidak nyaman berada di dalam
lingkungan saya

24. | Saya yakin banyak hal yang dapat saya
lakukan dimasa mendatang

25 | Saya tetap dapat berpikir tenang meskipun
sedang dalam situasi yang sulit

26. | Setiap ada masalah saya berusaha untuk
menyelesaikannya

27. | Saya tidak yakin dapat menyelesaikan
persoalan yang sulit

28. | Dalam melakukan sesuatu hal, Saya lebih

banyak dipengaruhi oleh perasaan takut gagal

daripada harapan untuk sukses
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No.

PERNYATAAN

SS

TS

STS

29.

Saya merasa kesulitan mencari jalan keluar

dari masalah yang saya hadapi

Terima kasih ©
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TABULASI DATA PENELITIAN

E — 1 Tabulasi data penelitian skala kecemasan menghadapi dunia kerja

E — 2 Tabulasi data penelitian skala kepercayaan diri
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ANALISIS DATA PENELITIAN

F — 1 Uji normalitas
F — 2 Uji linearitas

F — 3 Hipotesis
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F - 1 Uji Normalitas

Descriptive Statistics

Minimum |Maximum

Std.

N Mean Deviation
kecemasan 100 46,28 5,678
Kepe(;icr?yaa” 100 | 8386 | 8,202

30 59
68 104

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

kecemasan Kepercayaan
diri
N 100 100
. Mean 46,28 83,86
a,
Normal Parameters Std._ _ 5,678 8,202
Deviation
Absolute ,076 ,086
'[\)"i??ér':ﬂ;esme Positive 076 086
Negative -,076 -,073
Kolmogorov-Smirnov Z ,760 ,863
Asymp. Sig. (2-tailed) ,611 ,445
a. Test distribution is Normal.
b. Calculated from data.
Dikatakan normal karena nilai sig >0,05
F - 2 Uji Linearitas
Model Description
Model Name MOD _1
Dependent Variable 1 X.kecemasan
Equation 1 Linear
Independent Variable ;(i.rikepercayaan
Constant Not included
Variable Whose Values Label Observations -
in Plots Unspecified
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Case Processing Summary

N
Total Cases 100
Excluded Cases? 0
Forecasted Cases 0
Newly Created
0
Cases

a. Cases with a missing value
in any variable are excluded
from the analysis.

Variable Processing Summary

Variables
[Dependent  |Independent
X. kecemasan|Y.
kepercayaan
diri
Number of Positive Values 100, 100
Number of Zeros 0 0
Number of Negative Values 0 0
Number of Missing User-Missing 0 0
\Values System-Missing 0 0

Model Summary and Parameter Estimates
Dependent Variable: X.KECEMASAN

Equatio Model Summary Parameter

n Estimates
R Square F dfl df2 Sig. bl

Linear ,961 | 2424,891 1 99 ,000 ,542

The independent variable is Y. KEPERCAYAAN DIRI
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X.KECEMASA
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Dikatakan Linear karena nilai sig <0,05
F - 3 Uji Hipotesis
Correlations
X.KECEMA |Y.
SAN KEPERCA
YAAN
DIRI
Kecemasan 1,000 -.662
|Pearson Correlation Efipercayaan - 662 1,000
kecemasan ,000
Sig. (1-tailed Kepercayaan
o : gin 000
kecemasan 100 100
N (Pj(ierzipercayaan 100 100




LAMPIRAN G

SURAT DAN DOKUMENTASI PENELITIAN

G — 1 Surat Keterangan Penelitian

G — 2 Dokumentasi Penelitian
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G - 1 Surat Keterangan Penelitian

e

Nomor
Lamp.

Perihal

Kepada Yth

Tembusan :

1 YAYASAN BADAN WAKAF SULTAN AGUNG Fagts B
UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG (UNISSULA)

JI. Raya Kaligawe Km.4 Semarang 50112 Telp. (024) 6583584 (8 Sal) Fax.(024) 6582455

email : informasi@unissula.acid web : www.unissula.ac.id

FAKULTAS PSIKOLOG! Bismillah Membangun Generasi Khaira Ummah

1089/C.1/Psi-SA/VIIL/2019 ! . 07 Dzulhijjah 1440 H
- ' 08 Agustus 2019 M.
Mohon Data

Kepala Sekolah

SMK NU Lasem

J1. Sunan Bonang Km. 01
Lasem - Rembang

Assalamu’alaikum Wr. Wb,

Dalam rangka memenuhi tugas akhir penyusunan Skripsi, bersama ini
kami memohonkan ijin untuk mahasiswa Fakultas Psikologi Universitas
Islam Sultan Agung (UNISSULA) Semarang untuk Mohon Data di SMK

NU Lasem.

Data tersebut diperlukan untuk bahan penulisan skripsi mahasiswa sebagai

berikut :

Nama : Rizqi Dewi Andriani

Nim : 30701401539

Alamat : Ds. Wuwur RT 01/ RW 01 Pancur

Judul Skripsi : Hubungan Antara Kepercayaan Diri Dengan
Kecemasan Menghadapi Dunia Kerja Pada SMK
NU Lasem. g

Subyek * Siswa Kelas XII

Dosen * Dra. Rohmatun, M.Si, Psi

Pembimbing

Sebagai bahan persyaratan berikut ini kami lampirkan KTM dan KTP

yang bersangkutan. s

Demikian permohonan kaimi atas bantuannya diucapkan banyak terima
kasih.

Wassalamu’alaikum Wr. Wb.

St DT, S Psi, M.Psi
NIDN : 0605017601

1. Yang bersangkutan
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()3 )
‘y (l

FAKULTAS PSIKOLOGI

YAYASAN BADAN WAKAF SULTAN AGUNG

UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG (UNISSULA).

JI. Raya Kaligawe Km.4 Semarang 50112 Telp. (024) 6583584 (8 Sal) Fax.(024) 6582455

email : informasi@unissula.acid web : www.unissula.ac.id

Nomor
Lamp.

Perihal

Kepada Yth

Bismillah Membangun Generasi Khaira Ummah
1232/C.1/Psi-SA/IX/2019 . 17 Muharram 1441 H
- 17 September 2019 M.
Mohon jin Penelitian
Kepala Sekolah
SMK NU Lasem

J1. Sunan Bonang Km. 01
Lasem, Rembang

Assalamu’alaikum Wr. Wh.

Dalam rangka memenuhi tugas akhir penyusunan Skripsi, bersama ini
kami memohonkan ijin untuk mahasiswa Fakultas Psikologi Universitas
Islam Sultan Agung (UNISSULA) Semarang melakukan kegiatan
Penelitian di SMK NU Lasem.

Data tersebut diperlukan untuk bahan penuiisan skripsi mahasiswa sebagai
berikut :

Nama : Rizqi Dewi Andriani

Nim » 30701401539
Ds. Wuwur RT 01/RW 01 Kecamatan Pancur

Alamat :

Sics Kabupaten Rembang

Judul Skripsi : Hubungan Antara Kepercayaan Diri Dengan
Kecemasan Menghadapi Dunia Kerja Pada SMK
NU Lasem.

Subyek - Siswa Kelas XII

Dosen : - Dra. Rohmatun, M.Si, Psi

Pembimbing

Sebagai bahan persyaratan berikut ini kami lampirkan KTM dan KTP
yang bersangkutan.

Demikian permohonan kaimi atas bantuannya diucapkan banyak terima
kasih.

Wassalamu’alaikum Wr. Wb.

NIDN : 0605017601




LEMBAGA PENDIDIKAN MAARIF NU

SMK NU LASEM

JI. Sunan Bonang Km. 1 Telp. 0295-531350 Fax. 0295-532345 Lasem 59271 R"embang v

NPSN : 20315656. website : www.smknulasem.sch.id
. .sch.
LP MA’ARIF NU e-mail : smknulasem@yahoo.co.id

SURAT KETERANGAN
Nomor : 293/E.23/SMK NU/XIl/2019

Yang bertanda tangan di bawah ini Kepala SMK NU Lasem Kabupaten Rembang,

menerangkan bahwa :

Nama : . Rizqi Dewi Andriani

Fakultas . Psikologi

NIM : 30701401539

Keterangan . Mahasiswa Universitas Sultan Agung Semarang

telah malakukan penelitian di SMK NU Lasem untuk penyusunan skripsi dengan
judul “Hubungan Antara Kepercayaan Diri Dengan Kecemasan Menghadapi Dunia
Kerja Pada SMK NU Lasem”.

Demikian surat keterangan ini diberikan untuk dapat dipergunakan seperlunya.
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